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Anotace

Tato prace se zaméfuje na geografii a kulturu Sahary, s dirazem na zivot Beduint jakoZto
klicové etnické skupiny v tomto regionu. Prvni kapitola popisuje geografické charakteristiky
Sahary, v€etné jejich pfirodnich podminek a rozmanitosti. Nasledujici ¢asti se vénuji nejen
tradicnimu zplisobu zivota beduint, ale také jejich kulturnim zvyklostem, hodnotam a
spolecenskeé struktufe. Prace dale porovnava Beduiny s dal§imi nomadskymi skupinami, jako
jsou Badzové, Berbeti, Tuaregové a Kurdové. Mé osobni zkuSenosti z pobytu v pousti
poskytuji autenticky pohled na interakci s témito lidmi. Nakonec se prace zabyva literaturou
inspirovanou z navstévy pousté, konkrétné dilem Antoina de Saint-Exupéryho, které
podtrhuje hluboké myslenky o lidské existenci a hodnotéch.

Klicova slova
Poust, beduini
Annotation

This work focuses on the geography and culture of the Sahara, emphasizing the life of
Bedouins as a key ethnic group in this region. The first chapter describes the geographical
characteristics of the Sahara, including its natural conditions and diversity. Subsequent
sections discuss not only the traditional way of life of the Bedouins but also their cultural
customs, values, and social structure. The work further compares the Bedouins with other
nomadic groups such as the Bajau, Berbers, Tuaregs, and Kurds. Personal experiences from
the author's stay in the desert provide an authentic view of interactions with these people.
Finally, the work explores literary inspirationed by visit on the desert, specifically the works
of Antoine de Saint-Exupéry, which underscore deep thoughts about human existence and
values.
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Uvod

V této praci bych vas chtél seznamit s mym osobnim setkani v pousti Sahara s beduiny. Po
dobu deviti dni jsem mél moznost s nimi putovat pousti, poznat jejich zivot z blizka,
pozorovat jejich chovani, soudrZnost a zivot v pousti. Chtél bych se zabyvat zplisobem Zivota
beduint, jejich vyskytem na zemi od historie po sou¢asnost, moznostmi piizpusobit

se zivotnim podminkam na pousti a filozofii, jakou ndm poust’ pfinasi.

1 Poust’ — geografie, Zivot na pousti, mé nalezy na pousti

Sahara je nejvétsi horka poust’ na svété, rozkladajici se na plose priblizné€ 9,2 milionu
kilometrti étvereénych. Pokryva &asti jedenacti stati: Alzirska, Cadu, Egypta, Libye, Mali,
Mauretanie, Maroka, Nigeru, Sudanu, Tuniska, a Zapadni Sahary. Rozklada se od
Atlantského ocednu na zapad¢ po Rudé mote na vychod¢ a od Sttedozemniho mote na severu
po pasmo Sahel na jihu. Od severu na jih méfi ptriblizn€ 1 500 kilometra a od zdpadu na
vychod piiblizng 5 000 kilometrii (Skolni atlas svéta, 2017). Na pousti je extrémni suchost.
Roc¢ni srazky nepiesahuji 250 mililitrii, v nékterych oblastech 1 méné€. Denni teploty mohou
v 1été prekrocit i 50 stupnti Celsia, zatimco noci byvaji velmi chladné. Typicky je vitr, ktery
prispivak vyrazné erozi. V urc¢itych obdobich vznikaji i pise¢né bouie. Povrch pousté je dosti
rozmanity. Pise¢né duny (erg) pokryvaji asi ¢tvrtinu Sahary a mohou dokonce dosahovat

i 180 metru. Jejich nejvétsi plocha, Velky vychodni erg, se nachazi v Alzirsku. Vétsinu pousté
vSak tvofi rozsahlé kamenné ploSiny (hamada). Dale zde najdeme Stérkové plané (reg), coz
jsou oblasti pokryté drobnymi oblazky a Stérkem. Zajimavym mistem jsou sucha koryta ek
(wadi) naplnujici se pfi vzacnych destich. Podobn¢ jako v celé Africe se povrch Sahary sklada
hlavn¢ z plosin. Mezi nejvétsi patii Tademaitska ploSina v Alzirsku, plosina Air v Nigeru,
plosina Iforas v Mali, plogina Ennedi v Cadu a plosina Kordofan v Stidanu. Nejznam&j$imi
pohoiimi jsou pohoti Atlas a Ahaggar v Alzirsku a Tibesti v Cadu. Zivot je na pousti
zastoupen predevsim v oazach. Ty se nachazeji v mistech s podzemni vodou. Nejznaméjsi
oazy jsou Ghadames v Libyi, Siwa v Egypt¢ a hlavné delta Nilu. Oazy slouzi jako zasobarny
vody, k zemédélské ¢innosti (obiloviny, datlové palmy, olivy, fiky, citrusy) a hlavné

k lidskému osidleni. Oaza je téz zdrojem biologické rozmanitosti a poskytuje to¢isté pro
floru a faunu, ktera by jinak nemohla v pousti piezit. V minulosti byly oazy dulezitymi
zastavkami v karavannich trasach. Oazy jsou tak ,,zelenymi ostrovy* v mofti pisku. Avsak
zivot si vzdy najde cestu i v nehostinnych podminkach. Zastupci flory jsou sukulenty (pf.
kaktusy), trnité kefe a riizné travy. Vzacné mizeme narazit i na jednoleté rostliny — rychle
vykli¢i a vykvetou po desti (napf. poustni kvéty). Faunu zde zastupuje fenek, ktery je
uzpusoben zivotu na pousti diky svym velkym u$im odvadéjicim teplo a pohybuje se hlavné
V noci. Mezi dalsi zivocichy patii velbloud, jeho stavba téla mu umoziuje pohyb na pousti,

a plazi (gekoni, agamy a hadi). Z bezobratlych zZivocichi je znamy §tir, nebo tieba brouk
skarabeus. Pied miliony let lezela poust’ pod hladinou oceanu, diky ¢emuz se zde zachovaly
zajimavé pozistatky. Na vapencovych loziscich si mizeme vSimnout otiskt raznych musli.
Musle mizeme najit i samostatné. Par se mi jich podaftilo najit. Dale se da najit zkamen¢la
rostlina v lavé, vzacné dokonce zraloc¢i zub. Jednu rostlinu v 1avé se mi podafilo najit, jeden
ucastnik nasel dokonce 1 zralo¢i zub. Dalsi zajimavosti je takzvana ,,poustni raze®, jak ji
nazyvaji Beduini. Je to sadrovec, ktery se utvoril z mensich kaminkl tvarem piipominajici
ruzi. Zaujmout taky mohou oblasti s riznymi kaminky, opracovanymi vétrem a zrnicky pisku
na zvlastni tvary, velmi pfijemnymi do ruky.



Viz:

Skolni atlas svéta. 4. vydani. Mé&fitka rizna. Praha: Kartografie Praha, [2017]. ISBN 9788073933999.

2 Zivotni styl a charakter Beduina

Beduini jsou nomadsky kmen obyvajici pousté. Termin Beduin vzesel z arabského ,,badawi®,
coz znamena koGovny, neusazeny nebo obyvatel pousté. Ziji od Arabské pousté, dale pres
Negevskou a Sinajskou poust’, ptes Zapadni poust’ v Africe az po Atlantické pobfezi Sahary.
Pocet Beduinti neni piesné znamy. Jejich nejveétsi komunita se nachazi v Jordansku. Beduini
se povazuji za Araby a ti je povazuji za piedstavitele poustni arabské kultury a jako pravodce
pousti. Pro Beduiny je poust domovem a vyborné se v ni vyznaji. Jsou schopni ¢elit krutym
podminkam sucha, ostrych poustnich vétr a boutim, pro které maji rizna jména. V minulosti
to byvali valeénici, kteti se tvrdé bili se svymi neptateli. Paradoxem vsak je, Ze i ptes takto
naro¢né podminky k zivotu jsou Beduini lidé s rozvinutym smyslem pro uméni. Miluji hudbu
a skladani basni. A to jak poezii o piedcich, prorocich a lasce, tak i ndhodné, rytmicky skvéle
prociténé basné tieba o vétru, ¢i starém aut€. ,, Basnici byli svymi kmeny oslavovani stejne,
Jjako nejlepsi valecnici. Nebylo vsak snadné se jim stat, pouhy talent k tomu nestacil. Mlady
basnik se musel ucit rymum, rytmum a diltim basniki, jez Zili pred nim. Vse nazpameét, protoze
stari beduini neuzivali pismo. *“ (Saharské pribéhy: o beduinech, dunach a tajemstvich Severni
Afriky, strana 18). Velice zasadni je beduinska soudrznost. Je az neuvétitelné, jak si dokazi
vzajemné pomoci. Kdyz jsem jel pousti s beduiny jeepem, tak jsme zapadli do pisku u srdzu
a auto bylo nebezpecné nahnuté. V mziku se vSak vynoftily ostatni jeepy, beduini vystoupili
a zacali s vyprostovanim naSeho vozu. Prace byla systematickd a kazdy z muzi presné veédél,
co udélat. Auto bylo za pét minut ven z pisku. Vyhodnotil jsem, protoze jsem tyto situace
zazil n¢kolikrat, Ze si tito lidé vzdy vzajemné pomuzou, i kdyz je situace jakkoli nebezpecna.
Dal8im ¢inem, ktery potvrzuje beduinskou soudrznost, je postaveni beduinského tabora. Na§
tabor se skladal ze dvou velkych stant z velbloudi srsti. PEt beduini ho postavilo za ptil
hodiny diky skvélé spolupréci, komunikaci a systematickému postupu. Tradi¢ni obleCeni
Beduini se sklada z dzubby (volny plast), dalezita je taky kufiya (pokryvka hlavy) a sandaly
nebo lehka obuv. Prekvapilo mé, ze Beduini, se kterymi jsem se setkal, nenosili toto obleceni.
Kazdy den jsem je vidal v obyc¢ejnych mikinéch a teplacich, které nikdy nesundavali, a to

i pres to, ze vykyvy teplot na pousti jsou opravdu obrovské. Dozveédél jsem se, ze zachovat Si
stejnou vrstvu obleCeni bez ohledu na teplotni vykyvy umoziuje télu udrzet konstantni
teplotu.

Viz:

HRABALOVA, Lenka. Saharské pfibéhy: o beduinech, dunach a tajemstvich Severni Afriky. Brno: Simon Ry$avy, 2020. ISBN
978-80-7354-221-4.

HAMIDI.CZ. Beduini: lid, ktery umi Zit v pousti a nenecha pocestného v nesnazich. Hamidi.cz [online]. [cit.2025-03-02].
Dostupné z: https://hamidi.cz/beduini-lid-ktery-umi-zit-v-pousti-a-nenecha-pocestneho-v-nesnazich

3 Kultura a historie beduinu

Beduini byli ko¢ovniky a pastevci. Migrovali za vodou a pastvinami pro sva zvitfata. To byli
hlavné& velbloudi, ovce a kozy. Zivili se mlékem, masem ze svych stad a chlebovymi
plackami, které jsou jednou z nejstar§ich konzumovanych potravin na svété. Prvni zminky
0 Beduinech pochazeji z obdobi starovékych civilizaci, z oblasti Mezopotamie, Egypta ¢i
Nabatejcii. Byli zndmi jako obchodnici, ko¢ovni pastevci a bojovnici. Beduini se vyborné
vyznaji v pousti, a proto byli vyuZzivani jako privodci pfi obchodnich cestach, ale i jako


https://hamidi.cz/beduini-lid-ktery-umi-zit-v-pousti-a-nenecha-pocestneho-v-nesnazich

pravodci pro armady, které potiebovaly pies poust projit. Pfepravovali zboZi, jako je myrha,
koteni ¢i kadidlo. Také fungovali jako pritvodci karavan. Navstéva je brana jako dar od Boha,
a proto byla a stale je vZdy uvitdna a pohoSténa. T&zké je uvétit, Ze beduini byli hrozbou
starovékého Egypta. ,,Na konci obdobi viady 6. dynastie vyuzili oslabeni egyptské centralni
moci poustni beduini a vpadli do delty. Prilakalo je bohatstvi a zelenajici se udoli. “( Beduini
ve starovékém Egypté, 2012). Pro Egyptany bylo tézké beduiny vystopovat, protoze zdaleka
neznali poust’ jako oni. Ve skalach pak na né beduini tocili v malych skupinkach. Byli to téz
obchodnici, ktefi prodavali své zbozi (napft. velbloudi ktize, koberce z velbloudi viny atd.)
ve méstech pied pousti, jako je Damasek a Kéhira. V 7. stoleti byla beduinska komunita
ovlivnéna islamem a postupné se téméf vSichni beduini stali muslimy, pfesto si zachovali své
zvyky a tradice. Jejich vira v duchy a tradi¢ni kmenova pospolitost. Proto se Beduini odlisuji
svou kulturou od ostatnich muslimi, i kdyz je islam velmi dalezitou soucasti jejich zivota.
Vira v Allaha je pro n€¢ velmi dulezitym pilifem. Beduini tradi¢né zili ve velkych kmenovych
spolecenstvich, které se skladaly klidné az z patnacti rodin. Ty se dale délily na mensi celky,
jenz spolecné zily a skladaly se z prislusniki 1 jedné rodiny. Rodina je pro né€ velice dulezita,
(stafesina). Ten mél nejvétsi zkusenosti a staral se o chod kmene. ,,Sejch se vyznacuje
dustojnosti a odvahou, moudrosti a pohostinnosti. Arabské slovo znamena stari, avsak ve
smyslu moudrosti a viidcovstvi. Tak se dédi hodnost sejcha vzdy na jednoho syna, ktery ma
tyto vlastnosti a je uznan kmenem. *“ (P¥isli z pousté, obrazkova priloha za stranou 32). Sej ch stal
i v ¢ele kmene Beduint, se kterymi jsem se setkal. Byl vniman jako autorita a t&sil se velkému
respektu. Beduini jsou zvykli uzaviit dohodu pouhym podanim ruky. Jejich ¢est je pro né
velice diilezita, a proto slovo vzdy dodrzi. Beduinské osada se stavi ze stanti utkanych

z velbloudi srsti. Stany jsou vymysleny tak, aby se mohly rychle postavit a opét slozit. Pied
stany se vzdy nachazi ohnisté, u kterého lidé sedi a diskutuji. Probiha zde taky ptiprava
pokrmt, kavy a Caje. Pije se tradi¢né Cerny ¢aj s velkym mnozstvim cukru. Kava se pije silna,
bez mléka, malé (velikostné podobna espressu) a taky hodné sladkd. Znama je jeji pfiprava na
horkém pisku. Hrnicek se umisti do rozpaleného pisku. Nalije se do n¢j voda, do které se po
jejim varu nasype kdva a ve stejném mnozstvi se tam nasype cukr. Postaveni Zeny je tradicné
ovlivnéno patriarchalnimi hodnotami, které se odrazi v jejich roli v rodiné. Jsou to hlavni
pecovatelky o domacnost a rodinu, coz zahrnuje péci o déti, ptipravu jidla a dalsi kazdodenni
ginnosti. Zeny maji omezeny piistup k vefejnému Zivotu a rozhodovacim procestim. Postaveni
zen je vSak v 21. stoleti velmi zménéno diky vlivu vzdélani, modernizace a ipravam

V pravnim ramci, které postupné zmeénily tradi¢ni postaveni zen. ,, Pro beduina neni lehké se
S opacnym pohlavim maji velmi malo prilezitosti. Vlastné seznameni se s kymkoli pro né
neni uiplné béznd zdlezitost. Rec je oviem 0 Beduinech, kteii stdle Ziji sviij tradicni
zpusob Zivota. A takovy je tieba klan Chusmdn v egyptské Vychodni pousti. “(Cesky
rozhlas, 2021). MuZi a Zeny spolecné jen tak nemluvi. Podobné, jako je b&éZné v arabskeé
kultufe, se spolecné bavily Zzeny a muzi zvlast'. Pfed svatbou se vzdjemné budouci manzelé
obvykle neznali. Mlada Zena se seznamila s matkou svého budouciho manzela a ten zase
naopak s jejim otcem. Pro beduiny je na prvnim misté dobré srdce a aby to byl dobry ¢lovek.
Nikoliv fyzicka krasa. V minulosti bylo mezi beduiny bézné manzelstvi geneticky ptibuznych
osob, proto jich hodné bylo narozeno s fyzickymi vadami. V soucasnosti vSak genetické
piibuzenstvi v manZzelstvi béZné neni, ve vétSiné stati je to trestné a Beduini se hodné
ptizptsobili zdsaddm moderni lidské spolecnosti.
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4 Beduini vs. moderni spole¢nost

Od 20. stoleti se zacal tradi¢ni beduinsky zivot velmi rychle ménit. Jeden za faktori
jsou klimatické zmény. Desertifikace méni pastviny na poust a snizuje se dostupnost
pitné vody (mnoha tradi¢ni pramenisté vysychaji). Beduini byvali po staleti ko¢ovni
pastevci, ale tento zpusob Zivota byl také vzhledem ke globalizaci téméf nemozny
udrzet. Staty s pfedstavou moderniho zpusobu zivota podporovaly a nékdy i vynucovaly
jejich usazeni. Vyrazné zmény dosahly Saudska Arabie, Izrael, Jordansko a Egypt.
Rozs$itfovani zeméde€lské pudy, infrastruktura, zastavba a sprava stati narusily tradi¢ni
zivot a taky zabraly pudu, na které beduini pasli sva zvifata. Dal§im problémem byly
beduinské oficialné neuznané vesnice, hodné jichbylo zbofeno a lidé vystéhovani. Za
vyraznou zménou stoji také ekonomické divody. Neni ekonomicky vyhodné ziistat
pastevcem. S rustem meést a rozvojem prumyslu se beduini pfesouvaji do mést, kde
nachéazejinové pracovni ptilezitosti. Beduini ¢asto zastavaji pozice v armadé¢ (napft.
diky znalosti pousté). ,,Stovky mladych beduinskych muzi, kteri vyristali pri paseni
svych stad v pousti, se dobrovolné prihlasili ke sluzbe v izraelské armade jako stopari,
kteri doprovazeli radove jednotky prijejich operacich podél izraelskych hranic s cilem
odhalovat nastrazené vybusniny a stopy cizich bojovnikii, kteri do zemé

pronikly. “(Blizky vychod na kfiZovatce, strana 133).Dalsi se usidlili v oazach, kde se stali
zemédélci ¢i femeslniky, nebo se prestéhovali do mést, kde pracuji ve sluzbach

a prumyslu. Snad nejzasadnéjsi zménou tykajici se zivota beduint je turismus. Lidé,
zejména z Evropy, chtéji poznat odlisnou kulturu, coz otevira beduinlim novou moznost
obzivy. Turismus se tedy stal velmi vyznamnou pracovni piilezitosti, ale i moznosti
stale obyvat své uzemi. Jako dopravni prostiedek se jiz obvykle nepouzivaji velbloudi,
ale pick-upy nebo jeepy. Nejcastéji se cestuje za Beduiny do Jordanska, Egypta

a Maroka, ale taky do Omanu, Satdské Arabie a Spojenych arabskych emirata. Tento
ptechod pfinési pozitiva i negativa. Beduini maji ptistup ke vzdeélani, zdravotni péci
a modernim technologiim, ale usazeni znamena oslabeni tradi¢nich hodnot a zavislost
na daném staté. Avsaki pres tyto vSechny faktory beduinska kultura stale pteziva diky
hrdosti beduint a snahy zachovani si své kultury. Napiiklad, stale existuje jejich
poezie, hudba a tanec, ale taky odliSeni své komunity a silny vztah k pousti. ,,Mirjam
Abu Raqgajiq z mésta Tel as-Sab’a, zalozZila a vede internetovou spolecnost ,,Dcera
pousté“, ktera vyrabi mydla a kosmetiku z pouStnich rostlin —uplatinuje tak dovednost,
kterou se naucila od své babicky. ““ (Blizky vychod na kfizovatce, strana 138). Je rozhodné
rozdil setkat se s Beduiny naptiklad v Egypt¢, nebo v Mauretanii. V Egypté jsou
Beduini zvykli vidét turistu, maji informace ze svéta, maji lepSi technologie 1 Zivotni


https://edu.ceskatelevize.cz/video/2426-zivot-beduinu-a-mekka
https://edu.ceskatelevize.cz/video/2426-zivot-beduinu-a-mekka
https://edu.ceskatelevize.cz/video/16731-egypt-beduini-z-hurghady
https://www.stoplusjednicka.cz/ti-jez-ctou-v-pousti-jak-dokazali-beduini-prezivat-v-krutych-podminkach
https://www.stoplusjednicka.cz/ti-jez-ctou-v-pousti-jak-dokazali-beduini-prezivat-v-krutych-podminkach
https://radiozurnal.rozhlas.cz/jak-se-seznamuji-beduini-manzelku-pred-svatbou-zna-jen-zenichova-matka-a-sestry-8471235
https://radiozurnal.rozhlas.cz/jak-se-seznamuji-beduini-manzelku-pred-svatbou-zna-jen-zenichova-matka-a-sestry-8471235
https://www.irozhlas.cz/zpravy-svet/ramadan-egypt-beduin-strava_2104131807_pj
https://www.starovekyegypt.net/1-prechodne-obdobi/beduini.php
https://www.starovekyegypt.net/1-prechodne-obdobi/beduini.php

uroven z evropského hlediska. V Mauretanii je§té stale zije mnoho Beduind svym
tradi¢nim stylem zivota, diky ¢emuz je zde 1épe zachovana autenticita jejich kultury.
K takovym Beduiniim neni tak jednoduché se dostat. Zlistala u nich nedivétivost vaci
cizincim a taky neznalost jiného jazyka nez arabStiny.

Viz:

CERNY, Karel a TURECEK, Bretislav. Vyznam kmenové spoleénosti v 21. stoleti. Blizky vychod na kfizovatce. Praha:
Metropolitni univerzita, 2015. ISBN 9788074224263.

BERGMANN, Carlo. Posledni beduin: mé karavany za tajemstvim pousté. Praha: Malvern, 2018. ISBN 978-80-7530-138-3.

5 DalSsi etnické skupiny podobné Beduiniim

Jesté bych se rad zminil o dal§ich nomadskych skupinach, blizkym beduinim. Jsou to
Badzové, Berbeti, Tuaregové a Kurdové. Badzové Ziji na uzemi Stdanu, Eritrey

a Jemenu na pobfezi Rudého mofte, ale 1 ve vnitrozemskych polopoustich. Historii,
kulturou a stylem zivota jsou velmi blizci Beduinim, dokonce jsou mezi né ¢asto
zatazovani. Zasadnim rozdilem je etnicky ptivod. Beduini jsou Arabové, ale Badzové
jsou ptibuzni Somélclim a Oromim, ale nejsou to ¢ernosi v pravém smyslu slova.
Jelikoz ziji na pomezi arabského svétaa Cerné Afriky, maji genetické i kulturni vlivy
z obou stran. Dulezitym etnikem jsou také Berbeti, nejstarsi obyvatelé severni Afriky
S bohatou historii sahajici az do antiky. Dnes Ziji pfedev§im v Maroku, Alzirsku,
Tunisku, Mali a Nigeru. Maji ¢asto svétlejsi plet’, pfipominajici lidi ze Stfedomofi.
Maji vlastni kulturu a jazyk. V Maroku je berberstina oficialné uznavana a jejich
kultura je brana jako souc¢ast narodniho bohatstvi zem¢, naopak v Alzirsku jsou Berbefi
stale socialné vytlaCovani na okraj spolecnosti. Do Sirsi berberské rodiny patii
vyznamna etnicka skupina Tuaregové. Nachazeji se na uzemi Mali, Nigérie, Alzirska,
Libye a Cadské ¢asti Sahary. Byvali to dob#i valeénici a obchodnici. Obchodovali se
zlatem, soli a kofenim. Znami jsou svoji ko¢ovnou filozofii a specifickym zplisobem
zivota. Pouzivajijazyk Tamasheq, coZ je dialekt berberstiny a maji i své vlastni pismo
Tifinagh, které je povazovano za jedno z nejstarSich v Africe, i kdyz dnes jiz neni
bézné pouzivano. Tuaregové sice prijaly sunnitsky islam, ale ten je velmi Casto
kombinovan s jejich ptivodnimi spiritualnimi a kultovnimi zvyky i ptivodnim
nabozenstvim. Typické je modré dlouhé volné obleceni a turbanovy satek symbolizujici
jejich kulturu a chranici pted sluncem i piskem. Berberi a Tuaregové miluji hudbu,
hraji na kytary (jejich mistni jednostrunnda obdoba se nazyvaimzad) a zpivaji po nocich
kolem ohnii.(Saharské ptibéhy: O beduinech, dunach a tajemstvich Severni Afriky, strana 29).
V souéasnosti maji Tuaregové politické problémy. Casto byli souéasti rebelujicich
hnuti. Byly ¢asto ignorovani a vytlacovani na okraj spole¢nosti, coz vedlo k n¢kolika
vzpouram a konfliktim, jako naptiklad v roce 2011 v Mali, kdy Tuaregové bojovali za
autonomii a nezavislost. Berbetfia Tuaregové maji s Beduiny mnoho spole¢ného, a to
jak v historii, kultufe a zptisobu Zivota. Rozdilem ale je, Ze Beduini patii k arabskému
ale naptiklad kmenova struktura, kulturni odliSnosti, hrdost a ¢est, nebo koCovny
zpusob zivota. Tyto hodnoty sdili s Beduiny, jiz kulturné vzdalené€jsi, menSina Kurdd,
ko&ovnikd z tzemi Turecka, Syrie, Iraku a franu. Maji své vlastni dialekty kurdstiny,
vlastni kulturu i historii. V priabéhu d¢jin méli Kurdové své vlastni knizectvi

a kralovstvi, pficemz v nékterych obdobich byly nezavisli, a v jinych zase pod
nadvladou riznych cizich mocnosti. V pfitomnosti vzniklo né€kolik skupin usilujicich
0 autonomii a mnohdy i o vlastni kurdsky stat, ale vétSinou neuspésné, a to hlavné
v Turecku a franu. V Syrii a Iraku je situace pro Kurdy znaéné lepsi, a dokonce se jim
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povedlo vyhlasit autonomni oblasti v obou statech. Pivodni obyvatelé a menSiny

v Africe a na Blizkém vychodé ¢asto ¢eli diskriminaci a ziji pak na okraji spolecnosti.
Myslim si, ze je to velka chyba, ktera vede ke konfliktim a napétim v regionech, ale
1 k nasili na obyvatelstvu. Je to také Skoda, protoze to vSe patii k ndrodnimu bohatstvi
danych zemi. VSechny tyto skupiny ¢eli zménam v jejich pivodnim zpisobu Zivota,
stéhuji se do mést za pracia lepSim zivotem, ale taky ubyva pudy pro kocovny zivot.
Ten je ohrozovan i nestabilitou urcitych oblasti, kde se pivodné dana skupina
pohybovala. Je tfeba zachovat pavodni kulturu a tradice vSech téchto skupin a zabranit
diskriminaci lidi.

Viz:

HRABALOVA, Lenka. Saharské pfibéhy: o beduinech, dunach a tajemstvich Severni Afriky. Brno: Simon Ry$avy, 2020. ISBN
978-80-7354-221-4.

REDAKCE. Berbefi jsou plivodni obyvatelé sevemni Afriky. Prazsky magazin, 30. srpna 2024 [online] [cit.2025-04-10]. Dostupné
z: Berbefi maji bohatou kulturu a jazyk

SOUKUPOVA, Jitka. Tuaregové: Co zbylo z panti pousté? 100+1 zahraniéni zajimavost, 24. ervence [onling] [cit.2025-04-10].
Dostupné z: Tuaregové: Co zbylo z panu pousté? | 100+1 zahrani¢ni zajimavost

IRE. Kurdové: Tricetimilionovy narod bez vlastniho statu, ktery pomohl porazit islamisty. CT24, 10. fijna 2019 [online] [cit.2025-

04-10]. Dostupné z: Kurdové. Tricetimilionovy narod bez vlastniho statu. ktery pomohl porazit islamisty — CT24 — Ceskéa
televize

6 PouSt a beduini jako inspirace a prinos do Zivota

Poust’ je misto, které si vétSina lidi predstavi jako prazdnou planinu bez Zivota, na které neni
o co stat, neni zde co najit nez sucho, horko a prazdno. Avsak ten, kdo se na poust’ dostane,
tuto myslenku velmi rychle opousti. ,,Jakou mam zkusenost z pousté? Pak bych bez vahani
odpovédel: sveétlo pisek a ticho. Citil jsem se svobodny, stranou vsech tlaku a malichernych
starostivsedniho dne, které terorizuji ducha. Jako omameny jsem Sel dal do pousté. (Tuldk po
poustich, strana 12). Poust’ s nim za¢ne jakoby promlouvat a po ¢ase mu zméni vnimani svéta
a bézného dne daného ¢loveéka. Stane se pilifem, se kterym pak ¢lovék srovnava veskeré
situace v zivoté a zacne hledat pocity, které na pousti zazil. Zkratka kazdy, kdo poust’
navstivil, si ji nese navzdy v sob&. Poust’ je nadherna krajina. Rik4 se, Ze ma stale stejnou
podobu, Ze je jednotvarna. Avsak poust’ se stdle méni. Pti vychodu slunce se obarvi do
nejriznéjSich odstinli Cervenooranzové a slunce ohieje povrch po chladné noci. Odpoledne je
zase vSe v jednom odstinu bézové a rozpalené. Po zapadu slunce, podobnému vychodu,
nastava noc s unikatni oblohou. ,, V suchém vzduchu pousté, z néhoz se vyparila vSechna
vlhkost, vzbuzovaly hvezdy kazdou noc dojem, jakoby se posunuly o nékolik svételnych let
blize. " (Tuldk po poustich, strana 10). Poust’ vede také lidi k pfemys$leni nad svym Zivotem,

a taky K inspiraci. Jedna ucastnice diky navstévé pousté namalovala téi nadherné obrazy

S poustni tematikou. Zv1astni véc po navstéveé pouste je pocit prazdnoty a vnitiniho
nenaplnéni pti ptijezdu zpét. To potvrdili vSichni Gi€astnici zajezdu na poust’, ale nikdo pfesné
nevi, co to zpisobilo. Myslim si, Ze tyto pocity plynou z extrémni zmény prostiedi.

Viz:

BAUMANN, Bruno. Tuldk po poustich: mé putovani po pisecnych mofich svéta : Gobi, Taklamakan, Sahara. Cestopisy. V Brné:
Jota, 2019. ISBN 978-80-7565-419-9.
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https://prazsky-magazin.cz/zajimavosti/cestovani/berberi-jsou-puvodni-obyvatele-severni-afriky/
https://www.stoplusjednicka.cz/tuaregove-co-zbylo-z-panu-pouste
https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/svet/kurdove-tricetimilionovy-narod-bez-vlastniho-statu-ktery-pomohl-porazit-islamisty-58262
https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/svet/kurdove-tricetimilionovy-narod-bez-vlastniho-statu-ktery-pomohl-porazit-islamisty-58262

7 Osobni zkuSenosti a poznatky z pobytu s beduiny na pousti

NeZ jsem na poust pfijel, pfedstavoval jsem si Beduiny jako zahalené jezdce na velbloudech
V jejich tradi¢nim obleceni a poust’ jako duny. Ale poust’ jsem znal jen z fotek a televize.

V riiznych zdrojich se piSe, ze beduini nosi Cerné obleceni a v jinych zase naopak bilé. Zalezi
na tom, co za kmen to je a jaka je jeho tradice, ale v soucasnosti jiz tradi¢ni obleCeni mezi
beduiny mizi. Vypadali upln¢ jinak, nez byla ma predstava. Nosili obycejné obleceni,
piipominajici styl oblékani v Evropé. Jeden beduin mél naptiklad na sob¢ cely pobyt jednu
maskacovou mikinu a teplaky. Jedina ¢ast obleceni, kterou beduini stale nosi, je ovazany
satek kolem hlavy. Ten se bézn¢€ objevuje i na ulici mezi arabskym obyvatelstvem. I poust’ mé
vzhledové velmi prekvapila. NaSe prvni stanovisté bylo zhruba 300 kilometrti od Kéhiry.
Bylo to zvlastni misto. Stany byly rozestavény pod skalou pfipominajicistatného orla, a tak se
mu zacalo fikat strazce. Jednim smérem jsem se mohl vydat do hornaté ¢asti S lavovymi
kaminky, v dal§im zase mezi pise¢né duny a obrovské rudé skaliska a ke skaliskiim s vapenci.
Vydal jsem se poslednim smérem, a vV pousti sam zlstal Sest hodin. Ale byla to pro mé
pocitové snad jen hodina. Byl jsem hluboce ponotfen ve svych myslenkach a vnimal jsem
krasu krajiny. Obcas jsem jen sed¢l a dival se do dalky, jindy jsem zase jen tak n€kam Sel.
Avsak stéle jsem si hlidal, abych védél, kde lezi tabor. V proudu myslenek je velmi
jednoduché ztratit pojem o Case a prostoru, ve kterém se nachazi. Nase druhé stanoviste se
nez pred tim a teplota byla znatelné vyssi, dosahujici az k 30 stupiitim Celsia. Skaly
pripominaly riizna zvifata a tvary. Nezapomenutelné jsou vecery u ohné s beduiny. Kazdy
vecer se rozdé€la v tabote ohenl. U néj si pak lidé povidaji o svych zazitcich a Zivoté, ohiivaji
se zde v chladné noci a rozjimaji. Beduini u ohné ptipravuji svou silnou a zaroven sladkou
kavu a neméné sladky silny ¢erny ¢aj. Tento ritudl se mi moc libil. Pomoci téchto skvélych
napoju je to vlastné takové uzavieni dne a zklidnéni. Ohen vSak neposkytoval jen rozjimani,
povidani si a popijeni kavy a ¢aje. Beduini miluji hudbu a tanec. Posadili se k ohni, jeden
zacal bubnovat na orientaln€ pomalovany bubinek a dal$i zacal zpivat. Po chvili se ptidal tfeti
Beduin bubnujici na prazdny kanistr vody. Postupné se zacalo tancit a atmosféra byla uzasna.
Jakoby se Cloveék prenesl v prostoru a ¢ase. Byly to silné zazitky, ze se mi to dodnes vraci

a nikdy na to nezapomenu. Kdyz jsem jeden vecer sed¢l s beduiny u ohné, tak mi jeden z nich
poveédél, Ze od jedenacti hodin vecer zacinaji promlouvat duchové. Hluboce se u toho dival do
ohng, usrkaval kavu a potahoval z cigarety. Dale mi povidal i o vyznamu souhvézdi pro
Beduiny, avSak ptes prekazku jazyka se mi nepodafilo porozumét. Povidal mi o své rodinég,
kolik mé déti a jak moc je pro néj jeho rodina dillezitd. Povédé€l mi i o tradi¢ni beduinské
,party a ukdzal mi z ni jeho videa. Muzi  a Zeny tanc¢i v odd¢lenych prostorech na jejich
tradi¢ni hudbu v jejich typickém obleceni. Bylo to velmi originalni, pro Evropany az lehce
nepochopitelné. Jmenoval se Mohammed a pracoval jako hlida¢ n&jakého vojenského
prostoru. Byl to usmévavy a velmi ptatelsky muz a diky nému jsem se dozvéd¢l nejvice

o beduinském zivote. Potad se smal a povidal o tom, jak zije, o své Zen¢ a svych détech,

0 vztahu K pousti a Beduinech. Miloval fizeni auta, rad jezdil po pousti rychle a najizdél na
vrcholky dun, aby auto nahnul a nadskoc¢il. Beduini ho ptezdivali ,,Crazy Driver” (bldznivy
fidi¢). Beduini jsou vlastné obycejni lidé, ne jako jsou popisovani v romanech a nékterych
¢lancich. Maji akorat spojeni s pousti, kterou vnimaji jako sviij domov a nikdy by ji
neopustili. Kdyz je Beduin nemocny, tak jde do pousté, kde stravi nékolik hodin. Je tam sam
se sebou a pousti, ktera ho 1€¢i. Prvni tfi noci jsem spal ve stanu, ale téch dalsich pét pod
otevienym nebem. Jak jsem lezZel sam v tichu mimo tabor, tak jsem vnimal obrovské ticho.
Slysel jsem jen tlukot srdce, obCas zaSusténi z tdbora, i kdyz byl ode mé docela daleko

a jemny pohyb pisku. Po této zkuSenosti jsem zbylé noci vzdy spal pod nebem a vnimal jeho
hvézdy a zatici mésic. Jednu noc Beduini zahlédli pobliz tabora pobihat poustni lisku. Prilakal
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ji pohyb a vuné jidla. Vzal jsem z vecete vaiené vejce, a kdyZ jsem si Sel lehnout do pousté,
tak jsem vejce polozil na kdmen a ¢ekal jsem. Asi po deseti minutach jsem slySel pohyb

Vv pisku a uvidél lisku, jak se ke mné blizi. Vzala si vejce a utikala pry¢. Rano jsem nasel dal
od mista, kde jsem spal, vykousanou skotapku od vejce. Stejnou véc jsem udélal 1 dalsi noc.
Cekal jsem asi hodinu, protoze li§ka jiz v taboie nebyla, ale diky jejimu skvélému &ichu

a naro¢nosti sehnani potravy na pousti si pro vejce op¢t prisla. Je zasné, Ze 1 na misté, jako je
poust, stale ziji zvitfata, kterd drsnym podminkam odolavaji a uméji z nich ziskat i to mélo, co
nabizeji. LiSky se na pousti zivi hmyzem a lovi mysi, takZze vejce je pro ni velice lakava
pochoutka. Pii mySlence na poust’ se lidem obvykle vybavi oaza. Ostrov zelené uprostied
prazdnoty s osvézujici ¢istou vodou a plny zivota. Za mtj pobyt jsem stihl navstivit celkem tii
0azy, ale zadna z nich neodpovidala tomuto popisu zcela doslovné. Prvni odza byla jen maly
ostriivek zelené, ktery se dal obejit za pét minut. Nachazela se tam mala studna, ze které tekl
slaby proud pitné vody. Opodal stalo asi pét aut a lidé chodili kolem oazy a napoustéli si do
kanystrti vodu. Dalsi dvé z téchto 04z byly velké a voda v nich byla horka a plna minerald,
takze ji nebylo mozné pit. Ale vzdy kolem nich byla zelen, ptijemna atmosféra a lidé zijici

Vv téchto oazach se k nim chodili koupat. Kvili tomu taky byl v oaze vybudovan jakoby bazén
¢1 velkd nadrz, do kterého voda vtékala a zase vytékala. Opodal stala vesnice, kde 1idé zili
prostym zivotem. Pobliz téchto 04z se nachédzela podzemni voda, a tak se vybudovala studna,
diky niz lidé péstovali plodiny a chovali hospodarska zvitata. Ve vesnici se vzdy nachazela
mala mesita. Problém byl jen s velkym mnozstvim odpadk, se kterym se témét vSechny oazy
potykaji. Byl to nadherny pocit, plavat po tydnu na pousti v zelené oaze v horkém pramenu.
Snad to byla jedna z nejkrasnéjsich chvilich na pousti, jakou tam zazil. Cely mtj pobyt mezi
Beduiny byl domluven podanim ruky. To vypovida o ¢estnosti této skupiny. Je smutné, ze

V dnesni dob¢ uz podani ruky nic neznamend. Vse se potvrzuje legislativou, a nékdy i to je
malo. Slovo beduina vzdy plati, protoZe je pro n¢j velmi dilezita jeho ¢est. Velmi mé zaujala
chvile, kdy jsem spatfil jednoho z Beduinti modlit se v rohu benzinové pumpy, asi 100
kilometrti jizn€ od Kéhiry, kdyZ jme mifili do jejich obydli na venkové. Odbyla urcita hodina
nebo nastala urcita chvile, on rozhrnul koberecek a zacal se modlit smérem k Mecce. Bylo
jedno, kde se nachazi, nebo jestli nékam spécha, nebo zda se na néj né¢kdo diva. Velmi jsem si
oblibil tento ritual, protoze je to vlastné takova meditace nebo zklidnéni. Beduini nejsou ptilis
komunikativni jak k Egyptantim, tak k cizincim. Av$ak kdyz s nimi ¢lovek prohodi par vét,
travi s nimi ¢as a vnima jejich zplisob zivota, tak zjisti, ze to jsou lidé s velkym srdcem, pro
které je zasadni jejich Cest, hrdost, laska k jejich roding a blizkym, ke svym tradicim

a samoziejmé k pousti. Byl jsem ze zivota Beduinti nadSen a mam ho navzdy ulozen v srdci.

8 Poust’ v literatuie — Antonie de Saint - Exupéry

Exupéry pracoval jako letecky poStovni pilot pro spolecnost Aéropostale a létal pies Saharu
mezi Francii, Marokem, Mauretanii a Senegalem. V prosinci roku 1935 havaroval se svym
navigatorem André Previtem v Libyjské pousti (¢ast Sahary), kdyz se pokousel o rekordni let
z Parize do Saigonu. Obéma se podaftilo prezit, ale byli ztraceni uprostied pustiny bez
dostatku vody a s minimalnimi zasobami potravin. Po tfech dnech bloudéni je zachranili
Beduini. Tento zazitek ho hluboce ovlivnil a inspiroval k napsani novely Maly princ. Maly
princ je jedno z nejznaméjSich francouzskych literarnich dél a je velmi oblibeny jak

u détskych tak i u dospé€lych ctenari. D4 se totiz ¢ist ze dvou pohledii. Knihu mtizeme Cist
jako ptibeh podivuhodného chlapce cestujiciho mezi planetami a setkdvajiciho se zajimavymi
lidmi, nebo z pohledu, kdy v pfibéhu hledame filosofii, pouceni, zamysleni se nad Zivotem ¢i
moudrosti. Zvlastnosti pfib&hu je to, ze se letec a Maly princ setkdvaji na pousti. A praveé tam
st letec uvédomi problematiku svéta, ve kterém Zije. Lidé se zajimaji jen o uspéch, kariéru
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a prestiz, ale zapominaji na fantazii, filozofii, radost ze zivota a malych véci. ,, Poust je
krasna..., dodal. A mél pravdu. Vzdycky jsem miloval poust. Usedneme na piskovy presyp...
Nevidime nic... Neslysime nic... A piece néco zari v tichu... Poust je krdasna pravé tim, ze
néekde skryva studnu..., rekl Maly princ. “(Maly princ, strana 52). Poust’ v knize symbolizuje
samotu, piemysleni, hledani smyslu Zivota a hodnot v ném. Nalezneme zde motiv Zizng,
preziti a tajemstvi Zivota v nehostinném prostiedi, které pfimo odrdzi Exupéryho osobni
zkusenost. Poust mu pfinesla inspiraci i ke knize Vétrna, pisecna a hvézdna zemé. Je zde
popsan zivot piloti, kteti prelétavali Saharu, a jejich nebezpecna dobrodruzstvi. Kniha
zduraznuje osamélost a krasu pouste, stejné jako hluboké myslenky o lidské existenci. Sahara
tedy nebyla pro Exupéryho jen mistem nebezpecéi, ale také zdrojem inspirace k jeho tvorbé

a filozofickym tvahdm. Pfibéh Antoine de Saint-Exupéryho doklada, ze poust muize byt
nejen mistem fyzického preziti, ale i duchovniho obohaceni. Jeho literarni dila, jako Maly
princ, odrazeji filozofické uvahy, které v pousti ziskal, a ukazuji, jak krasa a hloubka Zivota se
Casto skryva za zdanlivé obyCejnymi momenty.

Viz:

SAINT-EXUPERY, Antoine de. Maly princ: [velkéd obrazova kniha]. 13. vyd. v Albatrosu, 2. vyd. v této podobé&. V Praze:
Albatros, 2013. ISBN 9788000031569.

REDAKCE. Antoine de Saint-Exupéry. Ceskoslovenska bibliograficka databaze, [online]. [cit. 2025-05-04]. Dostupné z:
https://www.cbdb.cz/autor-41-antoine-de-saintexupery

9 Mé mySlenky na pousti

Sed¢l jsem sdm na okraji duny. Pisek pod myma nohama byl jesté teply po dennim zéaru a nad
hlavou se rozprostirala obloha obarvena zépadem slunce. V tu chvili jsem pochopil, proc je
poust’ mistem, kde 1idé odjakziva hledaji smysl zivota. Ticho pousté neznamend prazdnotu —
pravé naopak. Je to prostor, kde hlas naseho nitra konecné ziskavad moznost promluvit.

Pobyt mezi Beduiny mé ptrivedl k zakladnim otdzkam, které fesi existencialni filozofie: Kdo
jsem? Ma zivot n¢jaky smysl — a pokud ano, jaky? A co vlastné znamena byt svobodny?

Na pousti si ¢lovek nejvic uvédomi pomijivost zivota a urcitou bezvyznamnost ve srovnani s
velkoleposti a silou krajiny kolem sebe. Bezvyznamnosti nemyslim bezcennost, ale spis
odstup — najednou vidite, jak jsou bézné problémy a starosti jen bublina, ktera se pohybuje v
kruhu. V pousti existuje jediné: Ze jste. A otazka: proc?

Clovék tam citi nekonecénost.

Uvédomil jsem si, Ze svoboda neznamena mit neomezené moznosti, ale nést odpovédnost za
volby, které délame. Sartre fika, ze ,,élovék je odsouzen ke svobodé,* protoze si nemuze
nevybrat — i ne¢innost je volbou. V tu chvili jsem piesné chapal, co tim myslel. Mohl jsem se
vratit do stanu. Mohl jsem jit dil mezi duny. Mohl jsem zlstat sedét. A kazdy ten krok néco
znamenal.

Albert Camus ve svém Mytu o Sisyfovi tvrdi, Ze Zivot je absurdni — hleddme smysl ve svéte,
ktery ndm ho nedava. Ale pravé v tom hledéani je nase vzneSenost. Kdyz jsem se dival na
hvézdy, pochopil jsem, Ze 1 kdyz vesmir mI¢i, mohu byt tim, kdo klade otazky. A pravé to me
¢ini zivym.
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Martin Heidegger piSe o ,byti-K-smrti“ — Ze teprve kdyz si ptipustime svou smrtelnost,
za¢neme opravdu Zit. Na pousti, kde ¢lovék citi, jak malo staci k pteziti, jsem poprveé zazil
opravdovou blizkost smrti —a s ni 1 intenzivni vdé€¢nost za kazdy dech, za kazdy krok, ktery
m¢é vede dal.

Beduini nejsou filozofové v akademickém smyslu. Ale v jejich jednoduchém zpusobu Zivota,
v respektu k pfirod¢ a jeji nelitostnosti, je zakddovana hluboka moudrost. Jsou to lidé, kteti
vedi, Ze zivot je kiehky — a praveé proto ma vahu.

Sedét sam na pousti je zazitek, ktery se nepodoba nicemu jinému. VSechno, co bézné odvadi
pozornost — lidé, hluk, technologie — je pry€. Zustane jen ¢lovek, pisek, vitr a jeho myslenky.
A pravé v tom tichu za¢ne vychazet na povrch to, co v bézném zivoté Casto potlacujeme:
otazky o smyslu, svobod¢, samot¢ a smrti.

Vzpomnél jsem si na Sartreho slova: ,,Clovék je odsouzen ke svobodé.“ Nikdo mi netikal,
co mam délat. Mohl jsem jit, kam chci. Ale prave proto jsem nesl zodpovédnost za kazdé
rozhodnuti. Na takovém misté ¢lovék pochopi, ze svoboda neni uték, ale vaha. A mozna
prave proto tolik lidi utika od ticha.

Albert Camus by mozna fekl, ze poust’ je obrazem absurdity — je obrovska, lhostejna, bez
zjeveného smyslu. Ale pravé on napsal: ,,Musime si predstavit Sisyfa §t’astného.“ Kdyz
jsem stoupal na vrchol duny, abych vidél, co je za ni, v€d¢l jsem, Ze za ni bude jen dalsi duna.
A presto jsem Sel dal. Ne pro cil, ale pro cestu. V tom je dastojnost lidského Zivota.

A pak Heidegger — ten, kdo nas uéil, zZe ,,¢lovék je byti-k-smrti.“ V pousti je smrt v§ude
pritomna, ale ne jako strasak. Spis jako pfipominka toho, Ze ¢as bézi. A Zze pokud chci zit
autenticky, musim zit tady a ted’ — védomé, opravdové. Z pousté jsem si neodnesl odpovédi.
Ale odnesl jsem si prostor. Prostor v sob¢, kam se muzu kdykoli vratit. A mozna prave to je
nejvetsi dar.
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CAMUS, Albert. Mytus o Sisyfovi. Gymnazium Trebi€ [online]. 1947 [cit. 2025-05-04]. Dostupné z:
https://informatika.gymtri.cz/textyKeStazeni/camus.pdf

SARTRE, Jean-Paul. Jean-Paul Sartre. Zivotopis spisovatele [online]. [cit. 2025-05-04]. Dostupné z:
https://zivotopis.spisovatele.cz/jean-paul-sartre.php
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https://zivotopis.osobnosti.cz/martin-heidegger.php

Z.avér

Pobyt na pousti a zkuSenosti s Beduiny ndm umoziiuji hlubsi pohled na hodnoty, které ¢asto
opomijime v hektickém kazdodennim Zivoté. Geografie Sahary, s jejimi rozlehlymi pisecnymi
dunami, skalnatymi oblastmi a odzami, vytvaii unikatni prostiedi, které je fascinujici nejen
svym vzhledem, ale i vyzvami, které pfinasi. Poust’, se svymi proménlivymi barvami a
naro¢nymi podminkami, je mistem, které vyzyva k introspekci a premys$leni o smyslu
existence. Beduini, jakozto nositelé tradi¢ni kultury, nam ukazuji, jak 1ze Zit v harmonii s
ptirodou. Jejich zplisob Zivota, zaloZeny na nomadstvi, vzdjemné pomoci a ucté k rodiné,
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pfinasi cenné lekce o hodnoté lidskych vztahil a tradic. Setkani s riznymi etnickymi
skupinami, jako jsou Badzové, Berbeti, Tuaregové a Kurdové, poukazuje na rozmanitost
kulturnich identit, které sdileji podobné hodnoty, pfestoze ¢eli riznym vyzvam v modernim
sveté. Zkusenosti s Beduiny, at’ uz pti veernim posezeni u ohné s kdvou a hudbou, nebo pii
hlubokém pfemysleni v tichu pousté, nam ukazuji, jak dllezité je zastavit se a naslouchat sob¢
1 okolnimu svétu. Celkove lze tici, Ze poust, se svou nadherou a drsnosti, formuje nejen
krajinu, ale i duse téch, ktefi se odvazi ji navstivit. Je to misto, které nam piipomina dilezitost
pohostinnosti, ¢estnosti a tcty k tradicim, a vybizi nas k zamysleni se nad tim, co je v naSem
vlastnim zivoté skutecné diilezité.

Tato prace obsahuje informace o Zivoté Beduint, coz vede k obohaceni znalosti ¢tenaiti a
podniceni zajmu o etnické skupiny. Prace by také mohla slouzit jako inspirace ¢i podklad pro
vyzkum zabyvajici se socialnimi otdzkami, nomadskym stylem Zivota nebo Zivotem

Vv poustnim regionu a taky navazat na filozofii existence. V praci jsem taky chtél podtrhnout
osobni rozvoj ¢lovéka, neboli zamysleni se nad hodnotami jako je ¢est a rodinné vazby. Diky
vlastnim zkuSenostem préace obsahuje autentické poznatky, které umoziuji lepsi porozuméni
jak Beduinim, tak samotné pousti.
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