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2. Charakteristika Skoly

Gymnazium Jana Opletala je Skolou s vice nez stoletou tradici (zalozeno v roce 1901). Od
roku 1945 nese v nazvu jméno svého absolventa Jana Opletala (mat. roénik 1934), ktery se jako
student mediciny Karlovy univerzity v Praze stal obéti protinacistické demonstrace v roce 1939.

Skola se nachazi v centru Chranéné krajinné oblasti Litovelské Pomoravi, tedy uprostied
nadherné scenérie luznich lesti a ramen feky Moravy. Gymnazium bylo vzdy také centrem kulturniho i
spolecenského déni méesta Litovle.

Novorenesan¢ni budova postavena podle navrhu profesora brnénské techniky architekta Josefa
Bertla je skvostem mezi §kolnimi budovami na Moravé. Umisténi budovy uprostied parkl u rybnika,
jeji umeélecka vyzdoba zndzornujici Ceskost, vztah k méstu a symboly vzdélavani jsou i pro dnesni
generaci studentd prostfedim navozujicim pfijemnou atmosféru a chut’ k poznavani. Obrovské usili
zakladatelské generace piedstavitelii Litovle pfipomina dedika¢ni napis ve $kolni aule Ceskym syniim,
nadgji vlasti, ¢eska Litovel.

Navazat na tradice predkl je zavazujici. I nadale budeme pokraCovat ve vytvareni ptiznivého
klimatu S$koly, v nastolenych pravidlech partnerstvi a v komunikaci se studenty — to vSe
za predpokladu sounalezitosti studenta i pedagoga se skolou jako takovou.

Dopravni dostupnost pro obce z nejblizsiho okoli je dobra, integrovany dopravni systém mesta
Olomouce je rozsifen o zénu Litovel.

2.1. Velikost Skoly
A. —nizi stupeii osmiletého gymnazia :
e Pocet tiid celkem: 4
e Pocet tfid v ro¢niku: 1
e Primérnd naplnénost tfid: 30 zaku
e Oznaceni tfid: prima, sekunda, tercie, kvarta

B. — ¢tytleté studium a vyssi stupeii osmiletého gymnazia :

e Pocet tiid celkem: 8
e Pocet tiid v ro¢niku: 1+1 (1 tfida postupuje z nizsiho stupné osmiletého gymnazia)
e Primérna naplnénost trid: 30 zaku
e Oznaceni tfid: Ctytleté gymnazium — 1., 2., 3., 4. ro¢nik
vyS$8i stupen osmiletého gymnazia — kvinta, sexta, septima,
oktava
2.2. Vybaveni Skoly

Prostorové, materialni i technické podminky jsou vyhovujici. Pracovni prostiedi je v souladu
s hygienickymi a bezpe¢nostnimi normami a pravideln¢ je zajiStovana technicka udrzba.

Pro vyuku odbornych predméti slouzi u¢ebny chemie (vcetné chemické laboratoie), fyziky,
biologie, informatiky, cizich jazyki, zemépisu, déjepisu, vytvarné a hudebni vychovy, jsou vybavené
moderni didaktickou technikou jako PC, projektory, interaktivni tabule apod..

Kmenové, respektive univerzalni ucebny jsou vybaveny funkénim nabytkem a zakladnim
didaktickym (multimedialnim) vybavenim.

Vytvarna vychova vyuziva keramickou dilnu s keramickou peci v suterénu budovy.

Vyuka télesné vychovy se realizuje v télocvicné skoly, soucasné jsou vyuzivany veskeré
venkovni i vnitini prostory sportovniho arealu Me&U Litovel. V zadnim traktu koly se nachazi
sportovni komplex TJ Tatranu Litovel s tenisovymi kurty a hfisti na plazovy volejbal. V ramci vyuky
je vyuzivan rovnéz bazén blizké ZS Vitézna.



Pro koncerty gymnazialniho péveckého sboru a dalsi kulturni, prezentacni, vystavni a
konferenc¢ni ucely slouzi aula skoly.

Zaci mohou pro praci a komunikaci vyuZivat nejen uéebnu vypocetni techniky, ale i po¢itade
volné pfistupné v prostorach $koly, vSechny jsou napojeny on-line na internet. Jeden z nich je také ve
studentské mistnosti, ktera slouzi relaxaci a sebevzdé€lavani.

Zakam 8koly je k dispozici knihovna s kompletni databazi knih pfistupnou na webu §koly.

Rovnéz vSechny kabinety vyucujicich jsou propojeny pocitatovou siti s moznosti internetové
komunikace.

V budové je zajistén bezbariérovy ptistup prostiednictvim schodolezu.

Stravovani zakil je zajistovano prostiednictvim Skolni jidelny, kterou ziizuje Mésto Litovel.

Diky umisténi $koly uprostied parkil je v jejim okoli nadstandardni prostor pro relaxaci.

2.3. Charakteristika pedagogického sboru

Slozeni pedagogického sboru odpovida jednak potiebé efektivné skloubit aprobacni
pozadavky a naroky na ucitele s kompetencemi dilezitymi pro moderni vychovu a vzdélavani. Prave
na piistup k zaktim, komunikaci a nejnovéjsi metody, formy a vychovné-vzdélavaci strategie bylo
v minulych letech pievdzné zaméfeno dalSi vzdélavani pedagogickych pracovnikli. Nadéale budeme
pokradovat ve vzdélavani pedagogickych pracovnikli s diirazem na jejich schopnosti zajistit
osvojovani klicovych kompetenci u zaka a zvySovani odbornosti.

Pedagogicky sbor je v optimalnim odborném vekovém slozeni se smyslem pro toleranci a
komunikaci jak mezi sebou, tak viiéi zakaim a okoli. Skola zabezpeluje systém specializace pedagogt
na poskytovani poradenskych sluzeb ve spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim:

e Vv oblasti vychovného poradenstvi za vyuziti spoluprace s ufadem prace, pedagogicko-
psychologickou poradnou, vysokymi §kolami a dalSimi institucemi,

e na praci se Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami (vcetné specializace na cizi jazyky)

e na poradenstvi v oblasti negativnich spolec¢enskych jevi, kdy jsou vyuzivany besedy a dilny
s pracovniky Sdruzeni Podané ruce a K-centra v Olomouci, s Méstem Litovel, Policii CR atd.

e na praci snadanymi a mimoradné nadanymi studenty, kdy vyuzivame spolupraci
s organizaci Mensa CR, IPPP CR aj.

2.4. Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace
K dlouhodobym projektim organizovanym $kolou patii

o Ekologicky projekt ,, Stardm se o svoji Feku*“ zaméfeny nejen na poznavani specifik fi¢ni nivy
a luznich lesu, ale piedevsim na dopady lidské ¢innosti

o, Vikendovky“ - vikendova soustedéni pro zaky prvnich ro¢nikt ¢tytletého i osmiletého studia
se zamefenim na prevenci socialn€ patologickych jevil, upevnéni kolektivu a poznavani se
o, Jeden svét na Skolach* - projekt podporujici systematickou metodu vzdélavani zaku k

obran¢ lidskych prav, aktivnimu vystupovani v ramci obcanské spolecnosti a k tolerantnim
postojiim nutnym pro zivot v multikulturni spolecnosti

e Projekt Adeto ve spolupraci s Britskou radou

e Projekt ,,Pfidruzené skoly UNESCO*

e Projekty Péveckého sboru (PS) Palora

Mezinarodni projekty realizované Skolou
e Vyjezdy do zemi, ve kterych se uziva nami vyucovany jazyk (Rakousko, Anglie, SRN apod.)

Projekty ESF



e Projekt,,Sablony OP JAK na GJO Litovel“

V ramci Evropského socialniho fondu budeme nadéle vyuzivat moznosti Cerpani financnich
prostfedkl na aktivity a vybaveni skoly.

2.5. Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Nasi snahou je vytvaret programy, které podporuji ptedevsim spolupréci Skoly a mésta, ale i
regionu a Skoly. Jde o dlouhodobé kontakty kulturniho i sportovniho charakteru, které vrcholi
zapojenim zakt do divadelnich soubort, privodcovské ¢innosti, dotaznikovych Setfeni, sportovnich
klani a mnoha dalSich aktivit.

Skola ma uzavienou smlouvu o vzijemné spolupraci s Piirodovédeckou fakultou UP
Olomouc. Kromé oznateni FAKULTNI SKOLA PRIRODOVEDECKE FAKULTY UP
V OLOMOUCI spolupracujeme s pracovisti na didaktickych prizkumech, podilime se na budouci
ptipravé ucitelti pfirodovédnych obort a spolecné se zabyvame talentovanymi zaky.

Spolupracujeme s FTK UP Olomouc na vyzkumu pohybové aktivity a inaktivity obyvatel CR.
Pripadné vyuziti diagnostického systému ve Skolaich by mimo jiné umoznilo diagnostikovat
preferencni sféru zakt ( sportovni zajmy).

Jsme cleny Sité pridruzenych skol UNESCO. Toto Clenstvi koordinované Sekretariatem
Ceské komise pro Unesco nam poskytuje nejen realizaci rozmanité fady projektd, ale predevsim
umozni rozvoj kli¢ovych kompetenci u zaki.

Ve spolupréaci s mistnimi podnikatelskymi subjekty pracujeme na projektech sponzorstvi
nadanych studentl, na moznosti stipendijnich programi pfi zdjmu o jimi specifikované obory
V navaznosti na vysokoskolské studium, pti¢emz se predpoklada jak moznost navratu absolventd zpét
do regionu, tak jejich uplatnéni v zemich EU.

Spoluprace s Rodi¢ovskym sdruzenim pii gymnaziu je velice intenzivni diky zajmu rodict o
déni ve skole.

Aktivni spoluticast zakil na vzdélavani a zivoté Skoly je postavena na demokratickém principu
a realizovana prostfednictvim volené Studentské rady. Pravidla spoluprace respektuji prava i
povinnosti obou stran, v souladu se stanovenymi legislativnimi normami. Opakované jsou zastupci
nasich zaki voleni do Zastupitelstva mladeze Olomouckého kraje (ZMOK).

Skolské rada. Dne 1. ledna 2006 byla Olomouckym krajem, ziizovatelem $koly, ustanovena
Skolska rada — organ Skoly umoznujici zdkonnym zastupcim nezletilych zaku, zletilym zaktm,
pedagogickym pracovnikiim §koly , ztizovateli a dal§im osobam podilet se na spraveé skoly.

Skolska rada mé Sest &lentl, jeji funkéni obdobi je tfi roky a ve své &innosti se fidi podle
§167a§168 zakona ¢. 561/2004., skolsky zakon, v platném znéni. Jednani probiha v souladu s
jednacim fadem nejmén¢ dvakrat ro¢né.

2.6. Informacni systém

Nahlédnutim do webovych stranek Skoly (Www.Qjo.cz) je mozné ziskat zakladni i aktudlni
informace o Skole jako celku. V pfipadé¢ zajmu zde lze najit podrobné informace o jednotlivych
aktivitach Skoly a projektech. Slouzi rovnéz ke komunikaci s jednotlivymi vyucujicimi
prostfednictvim zvefejnénych e-mailovych adres.

Skola vyuziva informaéni systém Bakalafi pro zajisténi §kolni administrativy (evidence zaki a
zaméstnancil, Skolni matrika), zapis zndmek a jejich zvefejnéni pfes webové rozhrani (internetova
zakovska knizka), atp.
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3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1. Zaméieni Skoly

Dané podminky spole¢né s bohatou historii ve vyuce pfirodovédnych predméti predurcuji
zaméieni Skoly, které je vSeobecné s diirazem na pfirodovédnou a jazykovou oblast. Zaméteni skoly
naplnuje cile zakladniho (v niz$im stupni osmiletétho gymnéazia) a gymnazialniho vzdélavani.
Zakladnim cilem SVP je rozvijeni kli¢ovych kompetenci Zaka, které jsou jasné definovany
vV Ramcovém vzdélavacim programu (RVP ZV, RVP GV) a vychazeji z obecné formulovanych
hodnot spolecnosti.

Skola rozviji spolutcast 7aki na vzdélavani a Zivoté Skoly postavenou na demokratickém
principu. Prava a povinnosti zakt jsou shrnuty ve §kolnim fadu, na jehoZz tvorbé se také podili.

Dusledng, prokazateln€¢ a pravidelné jsou zaci instruovani o mozném ohrozeni zdravi a
bezpecnosti pii ¢innostech, jichz se tc¢astni v prub&hu vzdélavani i vychovnych aktivitach.

Skola realizuje vhodny rezim vyu¢ovani v nivaznosti na povinné a nepovinné vzdélavani.

3.2. Profil absolventa

Usp&snym ukonéenim piislusného $kolniho vzdélavaciho programu (SVP) dosahne Zak :
A. —uniz8iho stupné€ osmiletého studia - zakladni vzdélani
B. —u vyssiho stupné osmiletého studia a ctyfletého studia — stiedni vzdélani s maturitou

Prioritou stale zstava piiprava zakl na vysokoskolska studia, ale také osvojeni si zakladnich
principti orientace na trhu prace vcetné uplatnéni absolvent v zemich EU. Zaméfeni na
pfirodovédnou oblast vzdélavani v pribéhu gymnazialniho studia se odrazi v nasledném jiz
dlouhodobém zajmu absolventdi o studium vysokych 8$kol technického, ekonomického a
ptirodovédného sméru. Vysokd jazykova vybavenost pak zajistuje zakim bezproblémové navazani
studia na filosofickych fakultach se zaméfenim na cizi jazyk, studium politologie a zahrani¢niho
obchodu.

V pribéhu vzdélavani je kladen diraz nejen na samotné znalosti, ale také na utvafeni
charakteru zaka, na individualni moznosti zaka, na respekt k potfebam jedince, na uvédoméni si
demokratickych principl spole¢nosti. Vedeme zaky k etnické a nabozenské toleranci, ke kladnému
vztahu Kk zivotnimu prostiedi.

Dusledné, prokazatelné¢ a pravidelné jsou Zzaci instruovani o mozném ohrozeni zdravi a
bezpecnosti pii ¢innostech, jichz se Gc¢astni v prub&hu vzdélavani i vychovnych aktivitach.

Nabidka klubovych cinnosti ptedstavuje obohaceni i mimoskolnich zajmovych aktivit.
Nepiimo je zamétfena na rozvoj komunikacnich dovednosti a zvladani novych interakcnich situaci,
jejichz potieba vyplynula ze $kolou provedenych analyz.

3.3. Organizace prijimaciho Fizeni

Piijimaci Fizeni je organizovano podle ustanoveni § 59-63 Skolského zakona a v souladu s
vyhlaskou ¢.353/2016 Sb., kterou se stanovi podrobnosti o organizaci pfijimaciho fizeni ke vzdélavani
ve stfednich skolach za posouzeni konkrétnich podminek fizeni, ve znéni pozd¢jsich predpist.

Nejpozdéji do konce ledna piislusného kalendainiho roku vyhlasi feditel Skoly prvni kolo
pfijimaciho fizeni (vCetné kritérii a rozhodnuti o konani pfijimaci zkou$ky), a to na webovych
strankach $koly (Www.gjo.cz).

Prijimaci zkouska je realizovana testovou formou, zjiStované védomosti a  dovednosti
nepiesahuji vzdélavaci obsah RVP ZV.

Prihlasky ke vzd€lavani podava uchaze¢ nebo zdkonny zastupce nezletilého uchaze¢e ptimo
tediteli stfedni Skoly a to na piedepsaném tiskopisu. Soucasti prihlasSky nezletilého uchazece je jeho
souhlasné vyjadreni (tj. podpis).


http://www.gjo.cz/

Stejny termin pro konani pfijimaci zkousky na jiné skole, do které podal uchaze¢ ptihlasku,
neni divodem stanoveni ndhradniho terminu.

Hodnoceni uchazeét ukon¢i feditel $koly do 3 pracovnich dnii po terminu pfijimaci zkousky.
Zapisovy listek odevzda uchazec¢ fediteli Skoly do 10 pracovnich dnii ode dne oznameni rozhodnuti,
jako potvrzeni timyslu stat se zakem Skoly. Zapisovy listek Ize uplatnit jen jednou; to neplati
Vv pfipadé, ze uchaze¢ chce uplatnit zapisovy listek na skole, kde byl piijat na zakladé odvolani.

Pozn.:

- do prvniho ro¢niku vyssiho stupné gymnézia postupuji zici, ktefi tspé€sné ukoncili nizsi

v

stupen osmiletého studia

- podrobnosti o prub&hu piijimaciho fizeni a jednotliva rozhodnuti feditele Skoly budou — pro
ptislusny skolni rok — aktudlné zvefejiiovana zpisobem umoziujicim dalkovy pfistup a na
informacni tabuli v budové skoly

3.4. Maturitni zkousSka

Vzdélavani ve vzdelavacich programech v oborech vzdélani k dosazeni stfedniho vzdélani
s maturitni zkouskou se ukoncuje maturitni zkouskou. Dokladem o dosazeni stfedniho vzdélani je
vysveédéeni o maturitni zkousce.

Vzhledem k neustalym zménam ve zplsobu a prub&hu maturitnich zkouSek bude vydana
Smeérnice feditele Skoly o zptisobu a prib&éhu maturitnich zkousek pro ptislusny Skolni rok. Tato bude
vzdy zvefejnéna zplisobem umoziujicim dalkovy piistup a na informacni nasténce skoly.

3.5. Vychovné a vzdélavaci strategie

Tyto strategie predstavuji spolecné postupy, které vedou k utvafeni a rozvijeni kliCovych
kompetenci zaku, které jsou souborem predpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postoju a
hodnot podstatnych pro uplatnéni v zivoté. Jsou zakladem rozvoje predpokladu pro jejich celozivotni

vzdélavani.

3.5.1. A. - niz§

i stupen osmiletého gymnazia

Kli¢ové Postupy k dosazeni kli¢ovych kompetenci
kompetence
Kompetence Ucitel vede zaky k samostatnému objevovani pfi ziskavani novych poznatkii a jejich zpracovani.
k uceni Ucime zaky organizovat a fidit vlastni uceni a motivovat se pro dalsi uceni.
Zaci se uéi stanovovat si dostupné cile a hodnotit miru jejich dosazeni jednak sami sebou, ale i
V rdmci spolecné diskuze s ostatnimi zaky.
Zaci se nau¢i orientovat se v §ir$i nabidce informacnich zdroji a vyuZivat tuto skute&nost piti tvorbé
ro¢nikovych praci.
Zaci jsou motivovani pro Zivotni styl obohaceny o fyzickou stranku
Formy
vzdélavani-napr.: | Olympiddy, soutéze, srovndvaci testy, vyménné jazykové pobyty aj.
Kompetence Zaci individudlnég &i spolecné fesi ukoly, vzajemné se hodnoti, uéi se vyvozovat zavéry z vlastnich i
k feseni cizich chyb.
problému Zaci jsou vedeni k orientaci v béznych Zivotnich situacich.
Ucitel pomaha zakovi pochopit propojenost jednotlivych obord, rozlisit problémy a hledat jejich
priciny (vyuziti v debatnich klubech, skolnim ¢asopise, organizaci obcanského sdruzent).
Zaci se zapojuji do soutéi, prezentaci, vystav, korespondenénich kurz.
Ucitel aplikuje herni formy feseni problému vzajemnym zadavanim a hodnocenim kol napf.
pomoci PC, internetu, e-mailu, casopisu, nasténnych zprav aj.
Formy




vzdélavani-napr.:

Aplikujeme ulohy testového typu a ucime Zaky strategii reseni teéchto uloh.
Dalsi formy: soutéze, Stredoskolska odborna cinnost, projekty, kurzy, Studentska rada, skolni
casopis, Klub deskovych her aj.

Kompetence
komunikativni

Formy

vzdélavani-napr.:

Ucitel vede zaky k aktualizaci a prezentaci poznatkt ziskanych pfi exkurzich.

Ucitel smétuje zaky k vyuzivani dostupnych prostfedkti komunikace (knihovna, internet,
Studentska rada aj.)

Ucitel uci zdka pouzivat pfesna vyjadreni adekvatni situaci (zapojeni studentti do prezentact,
projektd, organizace akci typu Majales apod., moderovani koncertt aj.).

Vedeme zéky ke vhodné komunikaci mezi sebou, s pedagogy i mimo skolu.

Rozvijime vztahy s jinymi Skolami a subjekty (projekty, mimoskolni aktivity).

Vyuzivame kooperativni formy vyuky a vytvarime podminky pro komunikaci v cizich jazycich
(Cesko-némeckda setkani, zdajezdy, dopisy do zahranici, mezindrodni programy AFS a klub-net).

Kompetence
socialni a
personalni

Formy

vzdélavani-napr.:

Ucitel vede zaka ke schopnosti spole¢né tvofit a vyhodnocovat, vytvaii podminky pti praktickych
cvicenich pro praci ve skupiné a dodrzovani zakladnich pravidel skupiny.

Zaci jsou vedeni k respektovani pravidel chodu $koly, na nichZ se sami podileji.

Realizujeme celoskolni Dny projektové vyuky s cilem vytvofeni hodnotnych mezilidskych vztaht,
atmosféry tolerance a potlaceni xenofobie.

Zak je motivovan pfijimat kulturni odlignosti jinych socialnich skupin ¢&i jinych etnik (mezinarodni
projekty, dobrovolnické aktivity, ¢innost ob¢anského sdruzeni).

Ucitelé se snazi dosahnout harmonického pisobeni ve v§ech oborech (kalokaghatia).

Uplatiiujeme kooperativni a tymovou prdci.
Organizujeme vyuku ve skupinach vytvorenych z vice tiid a nékdy i z vice rocnikil.

Kompetence
obcanské

Formy

vzdélavani-napr:

Obcanské sdruzeni u¢i zaky respektovat okoli a zapojovat se do rozvoje obCanské spolecnosti.
Ucitel vede zaky k ptijeti pravidel platnych pfi realizaci praktickych ¢innosti ve Skole a

k poznavani zasad bezpeénosti a zdravého zivotniho stylu.

Studentska rada a tiidni samosprava se podileji na tvorbé Skolniho fadu.

Uc¢ime zaky prezentovat vefejnosti sami sebe a zivot Skoly (Skolni Casopis, média).

Vedeme Zaky k respektovani ekologickych souvislosti (Environmentélni plan, Staram se o svoji
feku).

Celoskolni projekty

Kompetence
pracovni

Formy

vzdélavani-napr.:

Ucitel vede zaky k poznavani zasad bezpecnosti prace, ochrany svého zdravi i druhych, ochrany
kulturnich a spolecenskych hodnot

7k ziskava zakladni dovednosti v laboratorni technice, pfi praci s modely a vyuzitim vypodetni
techniky

Zak uplatiiuje vytrvalost a soustavnost pfi plnéni zadanych tikolt

Zaci pracuji ve Skolnich krouzcich( napv. keramicky, biologicky, vytvarny ),skolnich klubech

Kompetence
digitalni

Formy

vzdélavani-napr.:

74k ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii udeni i pfi zapojeni
do Zivota $koly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i
feSeny problém pouZit

Zak ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prosttedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

Zak vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedkt, vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

74k chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani, predchazi
situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho

télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci

v digitalnim prostfedi jedna eticky

Zaci pracuji ve Skolnich krouzcich (nap¥. krouzek Robotiky a 3D tisku)




3.5.2. B. - étyFleté gymnazium a vyssi stupen osmiletého gymnazia

Klicové Postupy k dosazeni kli¢ovych kompetenci
kompetence
Kompetence Ucitel vede zaky k samostatnému objevovani pii ziskdvani novych poznatki a jejich zpracovani.
Kk uceni Ucime zéky organizovat a fidit vlastni uceni a motivovat se pro dalsi uceni.
Zaci se ui stanovovat si dostupné cile a hodnotit miru jejich dosazeni jednak sami sebou, ale i
Vv ramci spolecné diskuze s ostatnimi zaky.
Zaci se nau¢i orientovat se v §ir$i nabidce informaénich zdroji a vyuZivat tuto skute&nost pfi tvorbé
ro¢nikovych praci.
Zaci jsou motivovani pro Zivotni styl obohaceny o fyzickou stranku.
Formy
vzdélavani-napr.: | Olympiddy, soutéze, srovadvaci testy, vyménné jazykové pobyty aj.
Kompetence Zaci individudlng &i spoleéné fesi ukoly, vzajemné se hodnoti, uéi se vyvozovat zavéry z vlastnich i
k fesSeni cizich chyb.
problému Zaci jsou vedeni k orientaci v béznych Zivotnich situacich.
Ucitel pomaha zdkovi pochopit propojenost jednotlivych obori, rozlisit problémy a hledat jejich
pii¢iny (vyuziti v debatnich klubech, $kolnim ¢asopise, organizaci ob¢anského sdruzeni).
Zaci se zapojuji do soutéZi, prezentaci, vystav, korespondenénich kurzi.
Ucitel aplikuje herni formy feSeni problémi vzajemnym zaddvanim a hodnocenim tikold napt.
pomoci PC, internetu, e-mailu, Casopisu, nasténnych zprav aj.
Formy

vzdélavani-napr.:

Aplikujeme uilohy testového typu a ucime Zaky strategii reseni teéchto uloh.
Dalsi formy: soutéze, stredoskolska odborna cinnost, projekty, kurzy, Studentska rada, Skolni
Casopis, Klub deskovych her @j.

Kom petence
komunikativni

Formy

vzdeélavani-napr.:

Ucitel vede zaky k aktualizaci a prezentaci poznatki ziskanych pti exkurzich.

Ucitel smétuje zaky k vyuzivani dostupnych prostiedkd komunikace (knihovna, internet,
Studentska rada aj.)

Ucitel uci zaka pouzivat piesna vyjadreni adekvatni situaci (zapojeni studentd do prezentaci,
projektd, organizace akci typu Majales apod., moderovani koncertt: aj.).

Vedeme zaky ke vhodné komunikaci mezi sebou, s pedagogy i mimo skolu.

Rozvijime vztahy s jinymi skolami a subjekty (projekty, mimoskolni aktivity).

Vyuzivame kooperativni formy vyuky a vytvarime podminky pro komunikaci v cizich jazycich
(Cesko-némeckd setkani, zdjezdy, dopisy do zahranici, mezindrodni programy AFS a klub-net).

Kompetence
socialni a
personalni

Formy

vzdélavani-napr.:

Ucitel vede zaka ke schopnosti spolecné tvotit a vyhodnocovat, vytvari podminky pfi praktickych
cvicenich pro praci ve skupiné a dodrzovani zakladnich pravidel skupiny.

Zaci jsou vedeni k respektovani pravidel chodu $koly, na nichZ se sami podileji.

Realizujeme celoskolni Dny projektové vyuky s cilem vytvotreni hodnotnych mezilidskych vztahu,
atmosféry tolerance a potlaceni xenofobie.

74k je motivovan pfijimat kulturni odli$nosti jinych socialnich skupin ¢&i jinych etnik (mezinarodni
projekty, dobrovolnické aktivity, ¢innost obéanského sdruzeni).

Ucitelé se snazi dosahnout harmonického ptisobeni ve vSech oborech (kalokaghatia).

Uplatiujeme kooperativni a tymovou prdci.
Organizujeme vyuku ve skupindach vytvorenych z vice tiid a nékdy i z vice rocnikii.

Kompetence
obcanské

Formy

vzdélavani-napr.:

Obcanské sdruzeni u¢i zaky respektovat okoli a zapojovat se do rozvoje ob¢anské spole¢nosti.
Ucitel vede zaky k ptijeti pravidel platnych pfi realizaci praktickych ¢innosti ve Skole a

k poznavani zasad bezpecnosti a zdravého zivotniho stylu.

Studentska rada a tfidni samosprava se podileji na tvorbé §kolniho fadu.

Ucime zaky prezentovat vefejnosti sami sebe a zivot Skoly (Skolni ¢asopis, média).

Vedeme Zaky k respektovani ekologickych souvislosti (Environmentélni plan, Staram se o svoji
feku).

Projektova vyuka zamerena na seznameni se s kulturou jinych zemi




Kompetence Zak ovlada pottebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, vyuziva je pii Skolni praci i pfi
digitalni zapojeni do vetejného zivota; digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby;

Zak ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitélni obsah v réiznych
formatech; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu; vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredki;

Zak navrhuje prostiednictvim digitdlnich technologii takové fesent, kterd mu pomohou vylepsit
postupy ¢i technologie; dokéze poradit s technickymi problémy; vyrovnava se s proménlivosti
digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje rizné aspekty zivota jedince a
spolecnosti a Zivotni prostfedi, zvazuje rizika a prinosy;

Ucitel vede zaka k predchazeni situaci ohrozujici bezpecnost zafizeni i dat, situaci ohrozujici jeho
télesné a dusevni zdravi; pii spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna
eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Formy
vzdélavani-napt.. | Zaci pracuji ve skolnich krouzcich (nap¥. krouzek Robotiky a 3D tisku)

3.6. Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Za zéky se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou povazovani zaci se zdravotnim
postiZzenim, zaci se zdravotnim znevyhodnénim a Zaci se socidlnim znevyhodnénim.

Vzdélavani zakl se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim je na nasi Skole
realizovano v souladu s piislu§nymi ustanovenimi $kolského zakona a provadécich piedpistl. Zaci jsou
se souhlasem zakonného zastupce diagnostikovani ve spolupraci s pedagogicko-psychologickou
poradnou, popiipadé se specialnim pedagogickym centrem. Zpravy jsou na zakladé prubézného
vyhodnocovani aktualizovany. Zaci jsou zafazeni do b&né t¥idy. Odbornou praci zajistuje vychovny
poradce, a to pro vSechny vzdélavaci oblasti véetn¢ cizich jazykd. Ve spolupraci s vychovnym
poradcem je zaklim v piipad€ nutnosti zpracovan individualni vzdélavaci plan. Individualni vyukovy
plan je vzdy projednan se zakonnym zastupcem. Za dodrzovani zasad uvedenych v programech
odpovidaji tfidni ucitelé a jednotlivi vyucujici.

V ramci pfijimaciho fizeni ke studiu a ukoncCovani studia maturitni zkouskou jsou témto
zaktim stanoveny vhodné podminky odpovidajici jejich potiebam. Pii hodnoceni zakli se specialnimi
potfebami se piihlédne k povaze postizeni nebo znevyhodnéni.

Zakam se zdravotnim postizenim jsou zajisovany potfebné materidlné-technické podminky a
v pripadé potieby pak specidlni didaktické a kompenzacni ucebni pomicky ptizpisobené
individualnim potfebam zaka.

Vzhledem k prostorovému feSeni budovy nejsme Skolou s bezbariérovym piistupem.

Integrace zakti z odlisSného kulturniho a socidlné znevyhodiujiciho prostredi patii k
dlouhodobym cilim $koly. Diraz je kladen na prevenci. Program prevence socialné patologickych
jevi a jeho aktivity napomaha zaclenéni zakd do kolektivu tfidy i Skoly, rozviji komunikativni
kompetence, obcanské i socialné personalni. V piipad€ velmi vadznych ekonomickych problémi jsou
témto zakim zaptjcovany ucebnice z fondu ucebnic Skoly. Specifické problémy jsou pak feSeny v
ramci jednotlivych pfedméti formou individudlnich konzultaci.

4 o

3.7. Vzdélavani mimoiadné nadanych zZaka

Péce o nadané a mimoifadné nadané zaky je koordinovana vychovnou poradkyni, ktera je
zaroven koordinatorem péce o nadané a mimoradn¢ nadané zaky.

Ptistup k nadanym a mimofadné nadanym zaklim se uskuteciiuje v souladu s ustanovenimi
Skolského zakona a provadécimi piedpisy a po dohodé s pfisluSnym Skolskym poradenskym
zatizenim, pfi¢emz jsou zohlednény specifické dovednosti zaka.
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Vychova a vzdélavani nadanych zakid vyzaduje schopnost pedagoga identifikovat takového
zaka a vytvofit pro n€j optimalni vzdélavaci prostfedi. K tomu slouzi dalsi vzdélavani uciteld, které
vede pedagogy ke schopnosti dat zakovi pfilezitost projevit nadani, motivovat ho trvale a dostate¢né a
vytvorit pro n¢j prostredi podporujici jeho talent.

Jednou z moznosti nalézat mezi zaky nadané jedince je aktivni spoluprace Skoly s organizaci
Mensa CR, at’ uz formou realizace riiznych druhii testil & vyuzitim mimoskolnich aktivit & krouzke.

Dale skola spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou v Olomouci pii tvorbé
moznosti zplisobu prace s témito zaky. Pii vzdélavani zakti nadanych a mimotadné nadanych
spolupracuje nase skola hlavné s UP Olomouc (napt. projekt NEWTON).

Mimotfadné nadany zdk mize byt vzdélavan podle individudlniho vzdéldvaciho planu s
ohledem na osobnost Zaka a druh jeho nadani.

Z forem a metod jsou Casto vyuzivany problémove orientovana vyuka, projektové vyucovani,
integrace jednotlivych vzdélavacich oborti a prace s multimedialnim zafizenim.
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4. Prurezova témata

Prlfezova témata jsou novym prvkem ve vzdelavani. Prostupuji jako jakysi formativni prvek
celym vzdélavanim-jak v niz§im osmiletém gymnaziu tak ve Ctyfletém a vys$Sim osmiletém gymndziu.
Maji ptedevsim vychovny charakter a méla by ovliviiovat ¢i korigovat postoje, hodnotovy systém a

jednani zaka. Rovnéz ptiznive ovliviiuji osvojovani klicovych kompetenci.

Témata je mozné realizovat jako soucast vzdélavaciho obsahu jinych vzdélavacich
obori(ptedméti)(INT), ale také jako samostatné besedy, seminafe(SEM), kurzy(KURZ) a

projekty(PRO).

4.1. - A. - niZzs8i stupen osmiletého gymnazia

Zaclenéni prifezovych témat do SVP

Tematické okruhy prifezovych Prima Sekunda Tercie Kvarta
témat
4.1.1 Osobnostni a socidlni vychova(OSV)
Osobnostni rozvoj NT/B! SROMTY
- rozvoj schopnosti poznavani INTITV
- sebepoznani a sebepojeti INT/OV
- seberegulace a sebeorganizace INT/OV INT/TV
- psychohygiena INT/TV
- kreativita INT/HV INT/HV INT/HV, VV INT/I:IV,VV
INT/VV INT/VV PRO/TV INT/CJL
Socialni rozvoj
- poznavani lidi INT/D INT/CIL
- komunikace INT/CJL
INT/OV
- kooperace a kompetice INT/NJ,FJ,SJ
INT/TV
Moralni rozvoj INT/CJL
- feSeni problémt a rozhodovaci INT/TV
dovednosti
4.1.2 Vychova demokratického obcana(VDO)
Obcanska spole¢nost a skola INT/AJ
INT/OV
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat INT/OV
Formy participace obCant v politickém INT/OV INT/D
Zivote
Principy demokracie jako formy vlady a INT/D INT/OV INT/D
zpusobu rozhodovani
4.1.3 Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech(MEGS)
Evropa a svét nds zajima INT/Z INT/AJ
Objevujeme Evropu a svét INT/A INT/Z PRO/CIL PRO/OV
INT/Z INT/D INT/NJ,FJ,SJ INT/NJ,FJ,SJ
INT/ICT INT/D
Jsme Evropané INT/VV INT/VV INT/VV INT/VV
INT/D INT/Z

4.1.4 Multikulturni vychova(MUYV)
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Kulturni diference

INT/OV

Lidské vztahy INT/D INT/D INT/BI
INT/TV INT/TV
Etnicky pivod INT/OV INT/BI
ky P INT/D
Multikulturalita INT/OV INT/CJL INT/SINJ
INT/AJ
INT/Z
Princip socialniho smiru a solidarity INT/OV
4.1.5 Environmentalni vychova(ENV)
Ekosystémy INT/BI
Zéakladni podminky Zzivota INT/Z INT/CH PRO/CH-F
INT/BI
Lidské aktivity a problémy zivotniho INT/Z INT/BI INT/F INT/A
prostfedi INT/CH INT/Z INT/TV
INT/TV
INT/D PRO/F-CH-BI INT/Z PRO/F-CH
Vztah ¢lovéka k prostiedi INT/TV INT/VV INT/Z
z v P ! INT/VV INT/TV
4.1.6 Medialni vychova(MEYV)
Receptivni Cinnosti
- kritické éteni a vnimani medialnich |INT/Z INT/TV
sdéleni
- interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality 5
- stavba medialnich sdé&leni INT/CIL
- vnimani autora medialnich sdéleni
- fungovani a vliv médii ve INT/ICT
spole¢nosti INT/AJ INT/CJL
Produktivni ¢innost
_ S A1 d X . INT/ICT INT/TV INT/TV
tvorba medialniho sdéleni INT/OV PROJCIL
- prace v realizaénim tymu INT/ICT

Vysvétlivky :

= pouzité zkratky: INT — integrace obsahu,

PRO - realizace pomoci projektu
KURZ - kurz

SEM - seminaf, beseda

EX -exkurze
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4.2. - B. - ¢tyrleté gymnazium a vysSi stupen osmiletého gymnazia

Zaclenéni prifezovych témat do SVP

Tematické okruhy prifezovych témat Kvinta, Sexta, Septima, Oktava,
1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
4.2.1 Osobnostni a socidlni vychova(OSV)
Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti INT/SV INT/TV INT/BI
INT/TV INT/TV
Seberegulace, organizaéni dovednostia  |INT/SV PRO/TV PRO/TV
efektivni feSeni problémi PRO/TY
Socialni komunikace INT/TV INT/CJL
INT/VV INT/SV
INT/TV
INT/VV
Moralka vSedniho dne INT/SV INT/SV
INT/D
Spolupréce a soutéz INT/TV INT/TV INT/TV
4.2.2 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech(MEGS)
Globalizaéni a rozvojové procesy INT/Z INz/Z
Globalni problémy, jejich pficiny a INT/Z INT/Z INT/D
disledky
Humanitarni pomoc a mezinarodni INT/SV
rozvojova spoluprace
Zijeme v Evropé INT/AJNLFISIRI [INT/SJ,R] INT/RJ INT/AJNJFJ,SIRJ
INT/TV INT/SV INT/Z INT/SV
INT/VV INT/VV INT/SV
Vzdélavani v Evropé a ve svété INT/NJ,FJ,RJ INT/RJ,SJ INT/RJ
4.2.3 Multikulturni vychova(MUYV)
Zéakladni problémy sociokulturnich INT/D INT/CIL INT/SV
rozdila INT/Z
INT/AJ
Psychosocialni aspekty interkulturality INT/RJ INT/NLSJ,R] INT/RJ
Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi INT/RJ INT/RJ INT/RJ
lidmi z rizného kulturniho prostiedi INT/SV
4.2.4 Environmentalni vychova(ENV)
Problematika vztahd organismu INT/BI
a prostredi
Cloveék a Zivotni prostiedi INT/F INT/NJ INT/AJ,FJ,RJ
INT/CH PRO/CH-BI INT/F
INT/Z INT/BI
INT/SJ INT/CH
Zivotni prosttedi Ceské republiky INT/BI INT/Z
4.2.5 Medialni vychova(MEYV)
M¢édia a medialni produkce PRO/TV INT/SV INT/CJL
INT/TV INT/TV
Medialni produkty a jejich vyznam INT/CJL INT/SJ
P yax Y Y INT/AJ,NJ,FI
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Uzivatelé INT/CJL
Utinky medialni produkce a vliv médii INT/CIL INT/SV
INT/SV
Role médii v modernich dé&jinach INT/CIL INT/D INT/SV

Vysvétlivky :
= pouzité zkratky: INT — integrace obsahu,
PRO - realizace pomoci projektu

KURZ - kurz
SEM - seminaf, beseda
EX -exkurze
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5. Skolni u¢ebni plan
5.1. Skolni u¢ebni plin pro niZsi stupeii osmiletého gymnazia

A — ucebni plan pro nizsi stupen osmiletého gymnazia

Vyucovaci predmét prima | sekunda | tercie kvarta Casova dotace
celkem

Cesky jazyk a literatura 16

R
IR

Anglicky jazyk 15

Dalsi cizi jazyk

Matematika

N|OT|

Fyzika

Chemie

Biologie

Zemepis

Obcanska vychova

D¢jepis

T¢lesna vychova

Hudebni vychova

Vytvarna vychova

NI I NN
NI NN NN ENE
NI NN NI BN S SN ES
NI NN NI RN NN ESISIENES
Mlo|r|o|o|u|o|v|o|co|g o

Informacni a komunikaéni technologie

Celkem predepsanych hodin 29 29 32 32 122

Poznamky k u¢ebnimu planu pro nizsi stupen osmiletého gymnazia:

= DalSi cizi jazyk je mozné volit z jazyka némeckého, francouzského, Spanélského a ruského

= Vzdélavaci obsahy oborii Clovék a svét prace a Vychova ke zdravi maji odlisné &lenéni — viz.
tabulka ¢. 1.1.,1.2.

= Nabidka nepovinnych predméti :
Sportovni hry, Pévecky sbor, Keramicky krouzek, Cizi jazyk aj. dle zajmu Zaki
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5.1.1. Integrace (INT) vzdélavacich oborii:

Vyucovaci piedmét prima sekunda | tercie kvarta celkem
(Vzdelavaci obor) hodin
Chemie

(z toho INT Clovék a svét prace ) 0,50 0,50
Biologie

(z toho INT Vychova ke zdravi) 0,10 0,10 0,60 0,80
Obcanska vychova

(z toho INT Clovék a svét prace) 0,25 0,75 1,00
(z toho INT Vychova ke zdravi) 0,20 0,20
T¢lesna vychova

(z toho INT Vychova ke zdravi) 1,00 1,00
Vytvarna vychova

(z toho INT Clovék a svét prdce) 0,50 0,50 1,00
Informaéni a komunikaéni technologie

(z toho INT Clovék a svét prace) 0,50 0,50
Souhrn:

Clovék a svét prdce 1,75 1,25 3
Vychova ke zdravi 1,30 0,10 0,60 2

Tab. 1.1.

Clovék a svét prace — soutast vyucovacich predméta (INTY):
Chemie(Ch), Obc¢anska vychova (OV), Vytvarna vychova (VV), Informacni a komunika¢ni

technologie (ICT).

prima sekunda | tercie kvarta
Vzdélavaci obsah
Svét prace ov ov
Design a konstruovani \AY \AY
Prace s laboratorni technikou CH
Vyuziti digitalnich technologii ICT
Tab. 1.2.
Vychova ke zdravi — sou¢ast vyucovacich predméti (INT):
Biologie(Bi), Ob¢anska vychova (OV) a Télesna vychova (TV)

prima sekunda | tercie kvarta
Vzdélavaci obsah
Vztahy mezi lidmi a formy souziti ov
Zmeény v zivoté Cloveka a jejich reflexe ov Bi
Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi TV, Bi Bi Bi
Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence oV, TV Bi, OV
Hodnota a podpora zdravi TV, OV
Osobnostni a socialni rozvoj TV TV-

KURZ

Vysvétlivky :

= pouzité zkratky: INT — integrace obsahu
PRO - realizace pomoci projektu

KURZ - kurz

SEM - seminaf, beseda

EX - exkurze
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B — ucebni plan pro ¢tyileté gymnazium a vyssi stupen osmiletého gymnazia

5.2. Skolni u¢ebni plin pro &tyfleté gymnazium a vys§i stupeii osmiletého gymnazia

Vyucovaci predmét 1.roénik | 2.roénik | 3.ro¢nik | 4.ro¢nik | Casova dotace
kvinta | sexta septima | oktava | celkem

Cesky jazyk a literatura 3 4 4 4 15
Anglicky jazyk 4 4 4 4 16
Dalsi cizi jazyk 3 3 3 3 12
Matematika 4 4 4 4 16
Fyzika 3 3 3 - 9
Chemie 3 3 2,5 - 8,5
Biologie 3 3 2,5 - 8,5
Zemepis 2 2 2 - 6
Spolecenské vedy 1 2 2 2 7
Dé¢jepis 2 2 2 - 6
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Hudebni vychova/vytvarna vychova 2/2 2/2 - - 4
Informacni a komunika¢ni technologie 2 1 - 1 4
Volitelny predmét 1 - - 2 2 4
Volitelny predmét 2 - - 2 2 4
Volitelny predmét 3 - - - 2 2
Volitelny predmét 4 - - - 2 2
Celkem predepsanych hodin 34 35 35 28 132

= DalSi cizi jazyk je mozné volit z jazyka némeckého, francouzského, Spanélského a ruského

Poznamky k u¢ebnimu planu pro ¢tyfleté gymnazium a vysSi stupei osmiletého gymnéazia:

= Vzdé&lavaci obsahy oborit Geologie, Clovék a svét price, Vychova ke zdravi jsou
integrovany v ramci zvolenych vyucovacich ptedmétt — viz .tabulka ¢. 2.1.,2.2.,2.3
= Nabidka volitelnych pFredmétu :
Seminar z Ceského jazyka, Semindr z anglického jazyka a dalsich cizich jazykii, Seminar

Z dejepisu, Semindi* z matematiky, Semindi z matematiky pro technické obory, Semindr

Z fyziky, Semindi z chemie, Semindi* z biologie, Semindr ze zemépisu, Semindi z biologie a
zemépisu, Semindr filosofie a prirodni véda, Seminar z informatiky.
= Nabidka nepovinnych piredméti :
Sportovni hry, Pévecky sbor, Keramicky krouzek, Latina, Cizi jazyk aj. dle zdjmu Zdkii

18



5.2.1. Integrace (INT) vzdélavacich oborii:

Vyucovaci piedmét 1.ro¢. 2.roC. 3.roc. 4.roC. celkem
(Vzdélavaci obor) kvinta sexta septima oktava hodin
Cesky jazyk a literatura

(z toho INT Vychova ke zdravi) 0,25 0,25
(z toho INT Clovék a svét prace) 0,25 0,25
Biologie

(z toho INT Vychova ke zdravi) 1,00 1,00
Zemgepis

(z toho INT Geologie) 1,00 0,50 0,50 2,00
(z toho INT Clovék a svét prace) 0,25 0,25
Spolecenské védy

(z toho INT Clovék a svet prdce) 0,25 0,25 0,50 1,00
(z toho INT Vychova ke zdravi) 0,50 0,25 0,75
Informacni a komunikaéni

technologie

(z toho INT Clovék a svét prace) | 0,50 0,50
T¢lesna vychova

(z toho INT Vychova ke zdravi) Kurz?

Souhrn:

Clovék a svét prdce 0,50 0,50 0,25 0,75 2,00
Geologie 1,00 0,50 0,50 2,00
Vychova ke zdravi 0,50 1,50 2,00
Tab. 2.1.

Geologie — soucast vyucovaciho pfedmétu Zemépis, realizovana v 1. ro¢niku (kvinté), v 2. ro¢niku
(sexté) a ve 3. ro¢niku (septimé) V plném rozsahu. (INT)

Tab. 2.2.

Clovék a svét prace — soutast vyudovacich predméta (INTY):

Spolegenské védy (SV), Zemépis (Z), Cesky jazyk a literatura (CJL) a Informaéni a komunikaéni
technologie (ICT)

1.ro¢. 2.ro¢. 3.roc. 4.roc.
Vzdélavaci obsah
Trh prace a profesni volba SV, Z CIL
Pracovnépravni vztahy SV
Trzni ekonomika SV SV
Narodni hosp. a uloha statu v ekonomice SV
Finance ICT SV, Z

Tab. 2.3.
Vychova ke zdravi — sou¢ast vyucovacich predmétt (INTY):
Cesky jazyk a literatura (CJL), Biologie (Bi), Spoleenské védy (SV) a Télesna vychova(TV)

1.ro¢. 2.ro¢. 3.roc. 4.roc.
Vzdélavaci obsah
Zdravy zptsob Zivota a péce o zdravi Bi
Vztahy mezi lidmi a formy souZiti SV
CIL
Zmény v zivote ¢loveéka a jejich reflexe SV Bi
Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence TV-PROY, Bi
SV
Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti TV-
KURZY
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Vysvétlivky :

Y pouzité zkratky: INT — integrace obsahu
PRO - realizace pomoci projektu
KURZ - kurz
SEM - seminaf, beseda
EX -exkurze
2 Integrace (INT) bez navyseni hodinové dotace piislusného predmétu
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6. Ucebni osnovy

6.1. Ucebni osnovy - A - pro niZzsi stupern osmiletého gymnazia
Vyudovaci pFedmét: Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho predmeétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk a literatura vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura v RVP ZV.

V hodinéch ¢eského jazyka se klade dliraz na rozvoj ¢tenatské gramotnosti, proto nezbytnou soucasti vyuky na niz§im gymnaziu je prace s riznorodymi texty
a povinnou literaturou. Vybér knih je schvalen pfedmétovou komisi ¢eského jazyka, odrazi Ctenarské preference vékoveé kategorie zakt nizs§iho gymnazia, je
zanrové 1 tematicky pestry. Smyslem Cetby je rozvijet nejen Ctenaistvi (nasledné pomoci ¢tenatskych dilen zafazovanych do hodin), ale i rozhled a
komunikaéni schopnosti zakii. V hodinach se pracuje s aplikaci Umime to, Wordwall, Learning apps, Kahoot, unikovymi hrami. Tam, kde je to tematicky
vhodné, jsou zaklim zadavany k vypracovani tkoly s pouzitim PC.

Piedmét Cesky jazyk a literatura Gizce spolupracuje s celou fadou dalsich vyuéovacich piedméti, s jejichz naplni obsahové souvisi. Jedna se o tyto predméty:
déjepis (historicky a spolecensky kontext)

cizi jazyky (jazykové jevy piibuzné, odlisné)

hudebni a vytvarna vychova (umélecké smeéry)

obcanska vychova (nabozenské a filozofické systémy)

informacni a komunikac¢ni technologie

Do obsahu ¢eského jazyka literatury jsou na niz§im gymnaziu viazena tato priiezova témata:

VVVYYV

Medialni vychova (pritbéznd integrace, projekt v kvarté)
Osobnostni a socialni vychova (pritbéznd integrace)

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (sekunda)

Multikulturni vychova (projekt v tercii)

Casové a organizacni vymezeni pfedmétu:

Cesky jazyk a literatura je predmét, ktery je vyucovan ve viech ro¢nicich niz§iho gymnazia.



Komplexni obsah vyu€ovaciho pfedmétu je na niz§im gymnaziu rozdélen do tfi slozek s nasledujici casovou dotaci:

» jazykova vychova 2 hod/tyden
» komunikace a slohova vychova 1 hod/tyden
» literarni vychova 1 hod/tyden
Celkem 4 hod/tyden

Celkové tedy maji Zaci niz§iho gymnazia étyti hodiny Ceského jazyka a literatury tydng, pii¢emz jedna ze dvou hodin jazykové vychovy je vénovana
predevsim upevnéni a procviceni uéiva. Aby byla efektivnost uceni znasobena, probihaji Cviceni z ¢eského jazyka a literatury s polovicnim poctem zakl ve
ttide (tzv. pulena hodina).

Vychovné a vzdélavaci strategie:

K naplnéni jednotlivych klicovych kompetenci zaki NG smétuji ucitelé prostiednictvim realizace nasledujicich vychovnych a vzdélavacich strategii:
Kompetence K uéeni

» frontalni, skupinova, individualni vyuka

» referaty, diskuse

» aktivni prace s riznymi zdroji informaci

Kompetence k feseni problémut

samostatna Cetba, pisemné a tstni formulovani vlastnich ¢tenarskych zazitka a postieht
referaty, diskuse

prezentace vlastni prace (napt. dny otevienych dveii)

aktivni prace s riiznymi zdroji informaci

samostatnd domaci i Skolni ¢innost

dramaticky prednes, mluvnicka a umeélecka vystoupeni

ucast v soutézich a na olympiadach

VVVYYVYVY

Kompetence komunikativni

samostatna Cetba, pisemné a ustni formulovani vlastnich ¢tenarskych zazitka a postiehti
referaty, diskuse

aktivni prace s riiznymi zdroji informaci

dramaticky pfednes, mluvnicka a umélecka vystoupeni

vlastni literarni ¢innost

ucast v soutézich a na olympiadach

YVVVYVYYYVY

Kompetence socialni a personalni



YV V

besedy, prednasky s odborniky, navstévy kulturnich akci a divadelnich piedstaveni

prezentace vlastni prace (napt. dny otevienych dveii)

hodnoceni vlastni prace, prace spoluzaka nebo skupiny, ptfedavani vlastnich zkusenosti

a poznatkd

Kompetence obcanské

YV VY

besedy, prednasky s odborniky, navstévy kulturnich akci
prezentace vlastni prace (napf. dny otevienych dveti)
vlastni literarni ¢innost

ucast v soutézich a na olympiadach

Kompetence digitalni
davame zaktim prostor ke ¢teni elektronickych textt s hlubsim porozuménim, v€etné€ porozuméni vyznamu obraznych symboli (piktogrami)
vedeme zaky ke zjisténi, které Ctenaiské strategie jsou vhodné i pro digitalni Cteni, a k vyuzivani grafickych organizért pro tfidéni a usporadani

>
>

>
>
>

YV V VY

informaci

ucime zaky vyuzivani navigace v riznych prostfedich obrazovky (napf. Sipky, mapy stranek, nelinearni navigace)

klademe diiraz na hodnoceni diivéryhodnosti digitalnich informaci, které zaci vyhledaji, a na ovéfovani informaci z vice zdroji

podporujeme zaky v ziskani dovednosti a navykt spojenych s psanim na dotykovém displeji a v orientaci v rozlozeni jednotlivych znakd, velkych a
malych pismen, Cislic a symboli na klavesnici vedeme zaky k dodrzovani zékladnich hygienickych navykt pfi praci s digitdlnimi technologiemi
ucime zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a pro sdileni vysledki samostatné nebo spolecné

prace

motivujeme zaky k tvorbé pribehil prostrednictvim digitalniho storytellingu
umoziujeme zaklim vyuzivani online slovnikd (slovnik spisovné Cestiny, slovnik cizich slov)
vedeme zaky k odliseni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
Ro¢nik: prima

Téma: Skolni vystup - Zak: Ucivo: (PT, TO, INT, PRO)
JAZYKOVA o definuje pojmy ze zakladl jazykovédy a o jazykovéda
VYCHOVA zakladni slozky jazykovédy o jazykové ptirucky
UVOD DO o orientuje se v jazykovych piiruckach
JAZYKOVEDY o vysvétli rozdily mezi zvukovou a pisemnou
podobou slova, spravné intonuje
TVAROSLOVI o rozliSuje jednotlivé ohebné slovni druhy, pracuje | o ohebné slovni druhy




S jejich tvary, uréi ur¢ité mluvnické kategorie,
znalosti vyuziva pii tvorbé pisemného textu

SKLADBA o vyhleda zakladni skladebnou dvojici a o vétné ¢leny, véta jednoducha, souvéti
rozvijejici vétné Cleny, vzajemné odlisi vétu
jednoduchou a souvéti, graficky znazorni
jednoduchou vétu, orientuje se v
zakladech psani interpunkce
KOMUNIKACNI A o 1uvod k vyuce slohu a komunikace
SLOHOVA o osvojuje si zakladni normy pisemného o jednoduché tiskopisy a komunika¢ni zanry
VYCHOVA vyjadfovani
ADMINISTRATIVNI [0  zvladd jednoduchou grafickou upravu textu
STYL o umi vyplnit jednoduché tiskopisy
ODBORNY STYL o urci dilezité informace v textu, ur¢i hlavni o vypisky, vytah
myslenku textu, struéné a zietelné poda
informaci
o V praxi aplikuje zasady popisu o popis
VYBRANE o stylizuje dopis, rozviji kultivovany pisemny o dopis PT: Osobnostni a
UTVARY projev socialni vychova
o vyjadfi své zazitky ustni nebo pisemnou formou, |0 vypravovani TO: Komunikace (INT)
dokaze reprodukovat d¢j v casové posloupnosti,
vhodné uziva jazykové prostiedky
rozlisi fe¢ piimou a nepfimou
LITERARNI o rozliSuje poezii, prézu a drama o zaklady literarni terminologie
VYCHOVA o zdtvodni vztah mezi literaturou a Zivotem o poezie, proza, drama
o rozviji fantazii o lidova slovesnost, pohadka, povést, baje, bajka,
o reprodukuje precteny text, vyhleda hlavni publicistické texty, romany
myslenku, charakterizuje hl. postavu dle jejtho | o literarné- tvirci aktivity
chovani o dilny éteni
Roc¢nik: sekunda
Téma: Skolni vystup - Zak: Udivo: (PT, TO, INT, PRO)
JAZYKOVA o rozlisi vyznam vécny a mluvnicky o nauka o vyznamu slov a jejich tvofeni - vyznam
VYCHOVA o tvofi synonyma, homonyma a antonyma a slova, souslovi, synonyma, antonyma, odborné
TVAROSLOVI vhodné je uziva v textu nazvy, podst.jm. odvozovani, piid.jm.




navazuje na znalosti ohebnych slovnich druht,
spravné rozliSuje slovesny rod a spravné pouziva
tvary sloves

odvozovani
o ohebné slovni druhy, neohebné slovni druhy

o rozezna a uréi neohebné slovni druhy v textu
SKLADBA o rozlisi véty dle postoje mluvciho, pozna a o véty podle postoje mluvciho
vytvoii vétu jedno-, dvojClennou, rozeznd vétu |o véta jednoclenna, dvojclennd, véta hlavni,
hlavni a vedlejsi, urc¢i zakladni druhy VV vedlejsi
o druhy VV
KOMUNIKACNI A |o vyuziva vhodnych jazykovych prostiedki, o popis
SLOHOVA formuluje popis, zvlada popis ¢innosti o popis pracovniho postupu
VYCHOVA o vyuziva ziskanych znalosti v samostatném
ODBORNY STYL slohovém projevu (mluveném i psaném) - popis
VYBRANE o rozlisi pfimou a nepfimou charakteristiku, o charakteristika
SLOHOVE napise prostou charakteristiku
UTVARY o sestavi souvisly i profesni zivotopis o Zivotopis
o vhodné stylizuje jednodussi vypravovani, poznd |o vypravovani
retrospektivu a slozitéjsi umelecké vypravovani
o do popisu vklada subjektivné zabarvené pasaze, |o li¢eni krajiny
odlisi objektivni a subjektivni popis
o formuluje jednoduchou zadost, vyuzivd vhodné¢ |o Zadost (ufedni dopis)
jazykové prostredky
LITERARNI o reprodukuje precteny umélecky text a vlastnimi | o poezie, povidka, novela, epos, drama, balady a | PT: Osobnostni a
VYCHOVA slovy interpretuje smysl precteného romance, legendy, dobrodruzna literatura, socialni vychova

o

urci, ke kterému literarnimu druhu a zanru patii
precteny umélecky text, popiSe rozdily mezi
vybranymi literarnimi zanry

urci zékladni jazykové prostiedky v basni
poznava nové autory

jmenuje hlavni znaky ur¢enych literarnich zanrt

fantasy, sci-fi, biografie, autobiografie
o literarné tvlrci aktivity
o dilny cteni

[

TO: Poznavani lidi
(INT)

Roénik: tercie

Téma:

Skolni vystup - Zak:

Ucdivo:

(PT, TO, INT, PRO)

OBOHACOVANI

vvvvvv

o Nauka o tvofeni slov




SLOVNI ZASOBY

slovni zasoby, definuje zasady tvoreni slov o Slova piejata (pravopis, vyslovnost)
TVAROSLOVI zjisti rozdil ve skloniovani podstatnych jmen o podstatnd jména piejatd, slova piejata —
piejatych, tvoti spravné tvary, sklonovani
skloniuje obecna jména piejata a vlastni cizi
jména
pozné vid sloves o Slovni druhy (prohloubeni), slovesa vid
tvofi gramaticky spravny pisemny projev o opakovani pravopisu
SKLADBA rozliSuje vétu hlavni a vedlejsi, ur¢uje druhy o souvéti podiadné, soufadné, vyznamové poméry
vedlejsich vét a poméry mezi HV mezi vétami hlavnimi, interpunkce v souvétich
KOMUNIKACNI A zatadi ukazku textu k jazykovému stylu a urci o 1uvod k vyuce slohu (jazykové styly, slohové
SLOHOVA slohovy postup postupy)
VYCHOVA vlastni tvorbou se zdokonaluje v li¢eni o liceni
VYBRANE znalosti o charakteristice aplikuje pii vytvareni |o charakteristika literarni postavy
SL.UTVARY charakteristiky literdrni nebo filmové postavy
ODBORNY STYL dle dan¢ osnovy sestavi vyklad, pracuje o vyklad, vytah
s dilezitymi informacemi obsazenymi v textu
stylizuje jednoduchou tivahu o uvaha
MLUVENE SLOVO kultivované vystupuje kratkych fe¢nickych o rozvoj fe¢nictvi, mluvené slovo
vystoupenich
bez opory psaného textu vystupuje se souvislou
promluvou
LITERARNI vnima literaturu jako zdroj poznéni o vybrani autofi a knihy ze starsi a soucasné PT: Multikulturni
VYCHOVA objasni vlastnimi slovy pointu textu literatury vychova
interpretuje smysl piecteného textu, urci o literatura u nas a ve svété TO: Multikulturalita
vypraveéci formu uméleckého textu, urci typ o svéet v literatuie (INT)
kompozice v textu o literarné-tvarcéi aktivity PT: Vychova k mysleni
urci, ke kterému literarnimu druhu patii o dilny ¢éteni Vv evropskych a

umélecky text

rozpozna zékladni literarni sméry a jejich
piedstavitele v ¢eské a svétové literatuie
seznamuje se s ruznymi druhy zpracovani
literarnich d¢l (audio, film,...)

globalnich
souvislostech

TO: Objevujeme Evropu
a svét (PRO — brezen,
mezinarodni mésic




o formuluje vlastni nazory na piectené texty

knihy — tviir¢i ¢innost)

Roc¢nik: kvarta

Téma: Skolni vystup - Zik: Udivo: (PT, TO, INT, PRO)
JAZYKOVA o vyjmenuje a vysvétli zasadni zmény ve vyvoji o Cesky jazyk — vyvoj, utvary ceského jazyka
VYCHOVA ceského jazyka o mluveny a psany projev, fec, jazyk
TVAROSLOVI o Vtextu vyhledava slovni druhy, ur€uje kategorie |0 jmenné a slovesné kategorie
ohebnych slovnich druhti o ohebné a neohebné slovni druhy
o zafadi slovesa ke tfid€ (vzoru), pozna nespravné | o piechodniky
vytvorené prechodnikové tvary, tvoii
jednoduché piechodniky
SKLADBA o pojmenuje poméry mezi vétami hlavnimi, ur¢i | o souvéti souradné, slozité, odchylky od vétné
druhy vét vedlejSich a poméry mezi hlavnimi skladby
vétami, graficky znazorni souvéti
o odstrafiuje skladebni nedostatky
o spravné pise interpunkci ve vété jednoduché i
souveti, ovlada pravopis jevl ve vete
jednoduché i v souvéti
OPAKOVANI o vyuziva ziskané znalosti a dovednosti o shrnuti u¢iva NG
K vytvafeni jazykovych projevi o slozitéjsi jazykové rozbory
o rozviji kultivovany pisemny projev
o vyuziva jazykovych prirucek
KOMUNIKACNI A |o zafadi text k jazykovému stylu a uréi slohovy o funkéni styly
SLOHOVA postup o
VYCHOVA o vlastni tvorbou se zdokonaluje ve vybranych o Popis, charakteristika, vypravovani
VYBRANE slohovych titvarech
SLOHOVE
UTVARY
PUBLICISTICKY o rozlisi a charakterizuje zakladni publicistické o publicistické utvary PT: Medialni vychova
STYL utvary TO: Tvorba medialniho

o orientuje se v tisku, formuluje vlastni nazor

sdéleni (PRO —
propagace oblibené
knihy — tviiréi cinnost)




TO: Stavba medialniho
sdéleni (INT)

TO: Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti
(INT)

RECNICKY STYL

o znalosti z jazykové vychovy a slohu aplikuje o Tfecnicka cviceni
Vv fe€nickych projevech
ODBORNY STYL o dorozumi se kultivované, vystizné o proslov, pfednaska, diskuse
o uplatiiuje spisovny jazyk o vyklad
o vypracuje samostatny vyklad na zakladé o Tuvaha
predloZeného textu
o brani se manipulativnimu zptisobu komunikace
o samostatné pfipravi a s oporou o text prednese
referat
LITERARNI o vyuziva znalosti zakladnich literarnich pojmut o vybrani autofi a knihy ze starsi a souc¢asné PT: Osobnostni a
VYCHOVA pfi rozborech literarnich dél literatury socialni vychova
o charakterizuje vyznamné literarni zanry, typy, o literatura u nés a ve svété TO: Reseni problémi a
orientuje se v zékladnich literarnich smérech o svét v literatuie rozhodovaci dovednosti
o ma prehled o vyznamnych predstavitelich Ceské | o literarne-tvarci aktivity (INT)
a svetove literatury o dilny ¢teni TO: Kreativita (INT)
o formuluje ndzory na literarni dilo
o pokousi se o vlastni literarni texty
o projevuje zdjem navstévovat divadla, vystavy,

filmové predstaveni

Vysvétlivky: PT — prafezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO - projekt




Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci ptedmét Anglicky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a vznikl rozpracovanim obsahu vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace
v RVP 2ZV.

Cilem pfedmétu je osvojovani si jazykovych prostiedkii a funkci, rozsifovani slovni zasoby a rozvijeni schopnosti zakd dorozumét se timto jazykem
Vv béznych situacich.

Predmét ma také prohlubovat faktografické znalosti zaku tykajici se anglofonniho svéta a upeviovat védomi existence rozlisnych kultur.

Pti naplnovani vyucovaciho obsahu jsou zaroven realizovana nasledujici prifezova témata:

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

VVVYY

Casové vymezeni predmétu:

Tydenni ¢asova dotace:

» prima: 4 hodiny
» sekunda: 4 hodiny
» tercie. 3 hodiny
» kvarta: 4 hodiny

Organizacni vymezeni pfedmétu:

Anglicky jazyk se vyucuje ve skupinach o poctu pfiblizn¢€ 11 — 22 zaka.
Hodiny probihaji ve tfidach ur¢enych pro vyuku cizich jazyku, ptipadné ve tfidach kmenovych

Vychovné a vzdélavaci strategie:



Zakladnimi kompetencemi, které jsou v anglickém jazyce rozvijeny, jsou kompetence k uceni /1/, kompetence komunikativni/3/, kompetence socialni a
personalni/4/ a kompetence digitalni (7)
» sehravani rozhovort v parech i ve skupinach, simulace situaci, do nichZ je mozno se v anglicky mluvicim prostiedi dostat / v obchod¢, na nadrazi,

V restauraci, na afad¢, apod./, komunikace s partnerem, ve skuping, spole¢né dosahovani vytéeného cile /3,4/

YV VVVYV

vysledky své prace /7/

Vv pisemnych projevech / dopis, vzkaz, vypravéni/ sdélovani informaci, svych zazitki, nazora /3/
samostatné vyhledavani potiebnych informaci v tisku (v niz8ich ro¢nicich z ¢eskych, postupné z anglickych ¢asopist pro déti, na internetu atd. /1,3, 7/
prace s poslechovymi /¢tecimi/ texty a jejich reprodukce pro ostatni /3/

ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni do zZivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné
rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit /7/
vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: prima

Téma:

Skolni vystup - Zak:

Ucéivo:

(PT, TO, INT, PRO)

Poslech

o porozumi jednoduchému mluvenému projevu na
bézné téma/viz ucivo/, prednesenému pomalu,
zietelné a spisovne

Cteni

o Cte s porozuménim kratké, jednoduché texty
obsahujici slovni zasobu uzivanou
v kazdodennim zivoté/viz uc¢ivo

Ustni, pisemny projev

o jednoduse a pomérné plynule popise své okoli,
své zajmy a ¢innosti s nimi souvisejici /viz
ucivo/

o vytvofi jednoduchy text — dokument v programu
Word

Interaktivni dovednosti

o jednoduse vyjadii sviij nazor, ptani, omluvu,
souhlas, na podobné podnéty primefené reaguje

Fonetika

o typické zvukové rysy angl. jazyka- intonace,
foneticka abeceda, vyslovnost hlasek a slov

Pravopis

o porovnani zvukové a pisemné podoby jazyka,
velka pismena (nazvy dnti, mésici)

Mluvnice

o Casovani pravidelnych a nepravidelnych sloves
VvV pfitomném prostém Case, piivlastiiovaci
zajmena, urity, neurCity clen; mnozné cislo
podstatnych jmen; zptisobova slovesa must, can;
vazba there is/are, some/any,

o zé&jmena ukazovaci, pfivlastiiovaci
nesamostatna; zajmena osobni samostatnd;
ptedlozky a pfislovce mnozstvi a mista;
¢islovky zakladni 1-100 a fadové

o otazky, zépory v pfitomném prostém Ccase,
minulém prostém Case, pfitomném pribéhovém
Case

PT: Vychova
demokratického
obcana

TO: Obcanska
spole¢nost a Skola

- nachazime shody a
rozdily - napt. Skoly,
Skolni rozvrh ve Velké
Britanii a CR (INT)

PT: Vychova k mySleni
V evropskych a
globalnich
souvislostech

TO: Objevujeme Evropu
a svét (INT)
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Slovni z&soba a témata

o komunikace, rodina a ptatelé, moje oblibena
hudebni skupina, dim, $kola, mésto, volny ¢as,
popis osob, zvifata, nemoci, vesmir, Zivot v
budoucnosti

o pisemny projev: dopis pfiteli/ptitelkyni,
jednoduchy popis vesnice/mésta, popisy osob

o Ustni projev na téma: mdj volny ¢as, mé zaliby,
popis osob, mtij domov, mé mésto, kazdodenni
aktivity

Realie

o Skolstvi ve Velké Britanii — $kolni rozvrh,
vSedni den Skolaka;

o Dbydleni ve Velké Britanii

o sporty

Komunikacni situace

o pozdravy, ptedstaveni se, kontaktni obraty,
navrh, omluva, souhlas, nesouhlas, pozvani,
zadost, blahoptani, pozadani o zbozi
v obchod¢/osaceni, potraviny/

CLIL — mezipfedmétové vztahy

Rocénik: sekunda

Téma:

Skolni vystup - Zak:

Ucdivo:

(PT, TO, INT, PRO)

Poslech

o porozumi hlavnim mys$lenkam mluveného
projevu na bézné téma/viz ucivo/, predneseného
spisovné, jasné, ne prilis rychle

o rozlisi jednotlivé mluvéi.

Cteni

o Cte s porozuménim nekomplikované
faktografické texty, vyhleda potfebnou informaci
a porozumi ji

Ustni, pisemny projev

o pomérné plynule a souvisle promluvi na téma

Fonetika, pravopis

o upevinovani spravnych vyslovnostnich a
pravopisnych navyku

Mluvnice

o oznamovaci véty kladné a zaporné, otazky
v minulém Case prostém; stupiiovani pridavnych
jmen; ¢islovky zékladni 100-1000; ptedlozkové
vazby, nepravidelné tvofeni mnozného &isla;
vyjadfovani mnozstvi u pocitatelnych
/nepocitatelnych podstatnych jmen; budouci dégj
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z oblasti svého zajmu

o struéné vyli¢i udalost, nehodu, vypravi
jednoduchy ptibéh

o napise kratsi, jednoduse Clenény text tykajici se
okruhu jeho zajmu, popise zazitek, jednoduchy
ptibch

o komunikuje v prostfedi Google Classroom —
zpracuje materialy, vytvoii dokument

Interaktivni fecové dovednosti

o struéné formuluje sviij nazor, vyjadii nadéji,
jistotu, moznost, apod.

o ziské a pridé4 informaci

zopakuje, co nékdo ekl

o poskytne konkrétni informaci / u 1ékate/

O

Slovni z&soba a témata

o fakta o sobé, skola, rodina, rodokmen, zdravi a
nemoci, stravovani, rychlé obcerstveni,
potraviny, recepty, zivot diive a nyni, vynalezy,
ohrozena zvirata

o pisemny projev: pozvani na party, jednoduchy
recept, kratky zivotopis

o Ustni projev: popis cesty, slozitéjsi kontaktni
fraze

Redlie

o stravovani v Britanii, nakupovani

Komunikacni situace

o varovani a udileni rad, konverzace o pocasi,
zjistovani informaci, poskytovani osobnich
udajt, srovnavani, vyjadfovani hodnoceni,
preferenci

CLIL — mezipfedmétové vztahy

Roénik: tercie

Téma:

Skolni vystup - Zak:

Ucdivo:

(PT, TO, INT, PRO)

Poslech

o rozumi nekomplikovanym, faktografickym
informacim tykajicim se kazdodenniho Zivota,
zachyti specifické informace za piedpokladu, ze
jsou vysloveny zieteln€ a spisovné

Cteni

o Cte s porozuménim nekomplikované
faktografické texty vztahujici se k tématim jeho
zajmu

o hajde informace v materialech z kazdodenniho
Zivota

Ustni, pisemny projev

o pomérné plynule zvladne kratké, jednoduché
vypravéni nebo popis na témata z oblasti svého
zajmu

o jednoduse napiSe souvisly text tykajici se okruhu

Mluvnice

o predpfitomny Cas (otdzky, zapory, oznamovaci
véty, predlozky since, for, vyjadfovani modality
pomoci sloves can, have to, must, needn’t,
predlozkové vazby, vyjadfovani planované
budoucnosti pomoci going to, vyjadfovani
moznosti v budoucnosti, desetinna ¢isla;

o kondiciondl, tazaci dovétky, privlastiiovaci
zajmena samostatnd, podminkové véty,
gerundium, mistni véty, vyjadfovani
budoucnosti, opisné tvary modalnich sloves,
vztazna zajmena/ vety, rozkazovaci zpusob, véty
praci, predminuly ¢as, minulé ¢asy - opakovani

Slovni zasoba a témata

o kulturni pamatky a historie, doprava, turistika,
denni tisk, proces vydavani novin, cestovani,

PT: Multikulturni
vychova

TO: Multikulturalita
(INT)

Svétové jazyky- jejich
puvod, cizi slova

Vv Cestiné, krajové
varianty anglictiny

PT: Medialni vychova
TO: Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti
(INT)

Internet, televizni
program, filmy, recenze
— kriticke zhodnoceni
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znamych témat, napiSe velmi kratké zpravy,
které sdeluji bézné faktografické informace

Interaktivni fe¢ové dovednosti

o Vv komunikaci vyuziva Siroky rejstiik
jednoduchého jazyka

o struéné vyjadiuje své myslenky tykajici se
konkrétnich témat

o zacne, udrzi a uzavie jednoduchy osobni
rozhovor tykajici se béznych témat

o napiSe osobni dopis popisujici zazitky, udalosti

o pouziva dvojjazycny slovnik, vyhleda
jednoduché vyrazy ve vhodném vykladovém
slovniku

feSeni problémi

Redlie

o Londyn, jeho pamétky a historie, britsky tisk,
turistika, cestovani ve Velké Britanii

o Ustni projev na téma: prezentace mého
meésta/vesnice

o pisemny projev: recenze, e-mail

Komunikacni situace

o zjistovani informaci, vyjadieni navrhu,
pozéadani o zbozi, vyjadieni
spokojenosti/nespokojenosti, litosti, rozkaz,
vyzadovani souhlasu/nesouhlasu, vyjadieni
skute¢né/neskutecné podminky

CLIL — meziptedmétové vztahy

PT: Vychova
demokratického
obcéana — Charitativni
¢innost, charitativni

spolky

Ro¢nik: kvarta

Téma: Skolni vystup - Zak: Udivo: (PT, TO, INT, PRO)
POSLECH S POROZUMENIM Fonetika PT: Vychova k my§leni
zak o zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni v globalnich

o rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prondSeny pomalu
a zfeteln¢

o rozumi obsahu promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

CTENI S POROZUMENIM

zak

o vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materidlech

o rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda
v nich pozadované informace

o rozpozna hlavni zavery v jasné usporadanych
textech, rozpozna vyznamné myslenky
Vv jednoduchych novinovych ¢lancich tykajicich
se béznych témat, porozumi jasn¢ napsanym,
jednoduse formulovanym navodim tykajicich se
né&jakého zatizeni

dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny
prizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

Mluvnice

o minuly ¢as prosty a prub&hovy, pasivum,
piedpiitomny ¢as v kontrastu s ¢asem minulym,
ruzné formy vyjadieni budoucnosti, hodnotici
adjektiva, modalita u sloves
rozvijeni pouzivani gramatickych jevi k
realizaci komunika¢niho zdméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

Slovni zasoba
o charita, spolky, filmy, recenze, hodnotici

souvislostech

TO: Evropa a svét nas
zajima (INT)

- nachazime shody a
rozdily- svatky u nds a ve
Velké Britanii

PT: Environmentalni
vychova

TO: Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi (INT)

- znecistovani zZivotniho
prostredi

- ochrana Zivotniho
prostredi
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Ustni projev, pisem. projev

zak

O

se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych kazdodennich formalnich i
neformalnich situacich

o mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném
Case a dalSich osvojovanych tématech

o vypravi jednoduchy ptibeh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

o srozumitelné reprodukuje precteny nebo
vyslechnuty, méné€ narocny autent. text se slovni
zasobou na bézné téma

o popise udalost, zazitek

o vyuziva digitalni u¢ebni materialy

PSANI

zak

o vyplni zakladni udaje o sob¢ ve formulaii

o napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat

o reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Interaktivni dovednosti

o komunikuje Gstné i pisemng, s jistou davkou
sebedivéry a pouziva Siroky repertoar
osvojenych gramatickych prostredkti

o pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhleda informaci

nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém
slovniku

adjektiva, mkoderni technologie, digitalizace,
meédia

rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhiim a komunika¢nim situacim;
prace se slovnikem

Tematické okruhy

o

domov, rodina, bydleni, skola, volny cas,,
kultura, sport, péce o zdravi, pocity a nalady,
stravovaci navyky, pocasi, ptiroda a mésto,
nakupy a mdda, spole¢nost a jeji problémy,
volba povolani, moderni technologie a média,
cestovani, realie zemi ptislusnych jazykovych
oblasti

Komunikaéni situace

o vyjadfeni navrhu, souhlasu a nesouhlasu,
vyjadreni zadosti a nabidky, vypravéni
anekdot, zadost o nazor a vyjadfeni nazoru,
popis mista a popis osoby

CLIL — meziptedmétové vztahy

Vysvétlivky: PT — prufezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO — projekt
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Vyucovaci predmét: Némecky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét Némecky jazyk vychdzi ze vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk a vznikl rozpracovanim vzdelavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace
v RVP ZV. Vyuka ma zaky dovést k trovni Al.

Cilem pfedmétu je osvojovani si jazykovych prostiedkd a funkci, rozsifovani slovni zasoby a rozvijeni schopnosti zaki dorozumét se timto jazykem
Vv béznych situacich.
Piedmét chce také prohlubovat faktografické znalosti 7akd tykajici se némecky mluvicich zemi a regiona (SRN, Rakousko, Svycarsko, Lucembursko,
Lichtenstejnsko atd.) a upeviovat védomi existence rozlisnych kultur,
Pfi naplnovani vyucovaciho obsahu jsou zarovei realizovdna nasledujici priiezova témata:

» Osobnostni a socialni vychova

» Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

» Multikulturni vychova

Casové vymezeni predmétu:
Tydenni ¢asova dotace:

> tercie: 3 hodiny
» kvarta: 3 hodiny

Organizacni vymezeni predmétu:
Némecky jazyk se vyu€uje ve skupinach o poctu pfiblizné 8 — 20 zak.

Hodiny probihaji ve specializované tfidé uréené pro vyuku némeckého jazyka, pfipadné ve tfidé kmenové.
Jednou za dva roky je pro zaky uéici se némecky organizovan poznavaci zajezd do Némecka ¢i jiné némecky mluvici zemé.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
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Zakladnimi kompetencemi, které jsou v némeckém jazyce rozvijeny, jsou kompetence k uceni /1/, kompetence komunikativni /3/, kompetence socialni a
personalni /4/ a kompetence digitalni /5/:

>

VY VvV

ucitelé vedou zaky k sehrdvani rozhovorii v parech i ve skupinéach, pfi¢emz tyto rozhovory simuluji situace, do nichz se zaci mohou dostat

Iv obchodé, na nadrazi, v restauraci, na ulici, apod./, vedou je ke komunikaci s partnerem, ve skupin€, pomahaji jim spole¢né dosahnout vytéeného
cile /3, 4/

uditelé procvicuji s zaky pisemny projev /dopis, vzkaz, vypravéni/ sdélovani informaci, svych zazitkd, nazort /3/

ucitelé s zaky bud’ ve skupinkach, nebo samostatn¢ vypracovavaji kolaze (Comic) na dané téma (napf. moje oblibena skupina, zpévak atd.), které jsou
potom pomoci jednoduchych vét a struktur prezentovany ostatnim spoluzakim, ucitelé vedou zaky k samostatnému vyhledavani potiebnych informaci

v tisku (zpocatku z ¢eskych, postupné z némeckych ¢asopist pro déti), na internetu atd. /1, 3/

VVVYYVY

uditelé pracuji s poslechovymi /Ctecimi/ texty a napomahaji zaktim reprodukovat informace pro ostatni /3/
ucitelé uci Zaky organizovat v ramci jednotlivych témat ankety, jejichZ vysledky jsou v jednoduché formé prezentovany t¥idé /3, 4/

ucitelé vedou zaky ke zvladani zakladnich pravidel mezilidské komunikace v daném kulturnim i digitalnim prostiedi a jejich respektovani /5/
ucitelé vedou zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni a aplikaci a k jejich vyuzivani pfi uceni /5/
ucitelé vedou zaky k vytvareni a upravovani digitalniho obsahu, kombinovani riznych formatu a vyjadfovani se za pomoci digitalnich prosttedka /5/

Vyucovaci predmét: Némecky jazyk

Rocénik: tercie

Téma:

Skolni vystup - Zak:

Ucdivo:

(PT, TO, INT, PRO)

Poslech s porozuménim

o porozumi jednoduchému mluvenému projevu na
bézné téma /viz ucivo/, prednesenému pomalu,
zietelné a spisovng, sloviim, jednoduchym
vétam a zékladnim informacim v kratkych
poslechovych textech

Cteni s porozuménim

o zak rozumi jednoduchym informa¢nim napisim
a orientaénim pokynim, sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béznym témattim

o rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizudlni oporu

Mluveni
o sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,

Fonetika

o typické zvukové rysy némeckého jazyka -
intonace, foneticka abeceda, vyslovnost hlasek a
slov

Pravopis

o porovnani zvukové a pisemné podoby jazyka,
psani velkych pismen u substantiv

Mluvnice

o Casovani pravidelnych a nepravidelnych sloves
(v€etné ptedpon) v pfitomném Case; urcity,
neurcity a nulovy ¢len; mnozné ¢islo
podstatnych jmen; zplsobova slovesa
V pfitomném Case; pasivni véty s neurcitym
podmétem man, vazba es gibt

o zajmena osobni, pfivlastiovaci a ukazovaci,
¢islovky zakladni 1-100 a fadové (datum)

o otazky, zapory v pfitomném Case

PT: Vychova k mysleni
Vv globalnich
souvislostech

TO: Objevujeme Evropu
a svét (INT)

- zivot v némecky
mluvicich zemich
(hranice, jazykové
odlisnosti, bydleni)
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Skoly, volného ¢asu a ostatnich osvojovanych
témat a zapoji se do jednoduchych rozhovort o
nich

Psani

O

napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného Casu a dalsich
osvojovanych témat

struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Slovni zasoba a témata

komunikace, telefonovani a navazovani kontakti;
pfedméty v domé a domdacnosti; jidlo, piti a
nakupovani potravin; volny cas; bydleni

pisemny projev: dopis pfiteli / ptitelkyni,
jednoduchy popis bytu / domu

ustni projev na téma: piedstaveni osoby, co jim
rad/a, popis ¢innosti béhem dne

Redlie

o némecky mluvici zemé (dvodni informace)
Komunikacni situace

o pozdravy, ptedstaveni se, kontaktni obraty,
navrh, omluva, souhlas, nesouhlas, pozvani,
blahoptani, objednani jidla v restauraci

Digitalni gramotnost

o prace s Klavesnici — némecka abeceda

o tvorba videoprofilu (Mein Videoprofil)
o tvorba plakatu (Mein Star)
o vyuzivani online slovnikli
Ro¢nik: kvarta
Téma: Skolni vystup - 74k: U¢ivo: (PT, TO, INT, PRO)

Poslech s porozuménim

O

zak rozumi jednoduchym pokynlim a otdzkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zieteln¢ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

rozumi zékladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

Mluveni

O

zak se zapoji do jednoduchych rozhovort

Zvukova a graficka podoba jazyka

fonetické znaky (pasivng), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

Slovni zasoba

7aci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhi, prace se slovnikem

Tematické okruhy

domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské
télo, zdravi, jidlo, oblékani, nakupy, obec,
dopravni prostifedky, kalendarni rok (svatky,
ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata, ptiroda, pocasi, realie zemi ptislusnych

PT: Osobnostni a
socialni vychova
TO: Kooperace a
kompetice (INT)
- vzajemna pomoc

PT: Vychova k mysleni
Vv globalnich
souvislostech

TO: Objevujeme Evropu
asvét (INT)

- zivot v némecky
mluvicich zemich
(jazykové odlisnosti,
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témat
o odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho

a podobné otazky poklada

a orienta¢nim pokyniim o
o rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béznym tématim

pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda |o
v ném pozadovanou informaci o
o
Psani o
o zak vyplni zakladni udaje o sob¢€ ve formulafi
o napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat
o strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

o sdéli jednoduchym zptisobem zakladni jazykovych oblasti
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Mluvnice
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou

tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

samotného, rodiny, skoly, volného casu Realie

o jazykové varianty némciny v némecky
mluvicich zemich, dialekty

Cteni s porozuménim Skolni systém v Némecku (tivodni informace)
o zak rozumi jednoduchym informa¢nim ndpisim | Komunikac¢ni situace

poskytnuti rady, sdéleni zazitku, posouzeni
vyhod a nevyhod, zjistovani informaci, ptéani,
zeptani se na cestu

o rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, | Digitalni gramotnost

psani kratké textové zpravy (SMS)
psani emailu — prace s emailem
tvorba prezentace (PowerPoint)
vyuzivani online slovnikt

zvyklosti pfi traveni
dovolen¢)

PT: Multikulturni
vychova

TO: Multikulturalita
(INT)

- vyznam jazyktl pro
dorozumivani se,
ziskavani informaci a
celozivotni vzdélavani

Vysvétlivky: PT — prufezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO - projekt
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Vyuéovaci predmét: Spanélsky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét vychazi ze vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk a vznikl rozpracovanim obsahu vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace z RVP
ZV. Spanélsky jazyk se vyuduje jako Dalsi cizi jazyk a po dvou letech vyuky Zak doséhne Grovné A1 (podle Spoleéného evropského referenéniho ramce pro
jazyky).
Cilem predmétu je osvojovani si jazykovych prostiedki a funkci, rozs§ifovani slovni zadsoby a rozvijeni schopnosti zakti dorozumét se timto jazykem
v béznych situacich. Tento vyucovaci predmét ma za cil také prohlubovat faktografické znalosti zaka tykajici se Spanélsky mluvicich zemi a upeviovat
védomi existence rozdilnych kultur.
Pfi naplnovani vyucovaciho obsahu jsou zaroven realizovana prifezova témata:

» Osobnostni a socialni vychova

» Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

» Multikulturni vychova

Casové vymezeni predmétu:
Tydenni ¢asova dotace:

» tercie: 3 hodiny
» kvarta: 3 hodiny

Organizacni vymezeni predmétu:
Spanélsky jazyk se vyucuje ve skupinach max. 16 zak.

Vyuka probiha ve tfidé uréené pro vyuku cizich jazyku, pfipadné tfidé kmenové vybavené audio a video technikou.
V ptipadé zajmu ze strany zakd mize byt organizovan poznavaci zajezd do Spanélska.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Jsou zaméfené na rozvijeni téchto klicovych kompetenci:
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Kompetence K uéeni:
» ucime zaky orientovat se v nabidce informacnich zdroju (tisk, internet) a podporujeme samostatné vyhledavani a zpracovavani potifebnych informaci
pro praci a vytvatfime mu ptilezitost aplikovat je v praxi (referaty, samostatna prace, projekty)
» vedeme zaky k tomu, aby se seznamoval a orientoval v déni Spanélsky mluvicich zemi, cilené sledoval, zaznamenaval nové informace o
sociokulturnim prostiedi dané jazykové oblasti (informacni zdroje, besedy, exkurze)

Kompetence k feseni problémi
» pri realizaci ukolu vedeme Zaka k hledani a uplatiiovani riiznych variant feSeni daného problému, pficemz vyuziva ziskanych védomosti
» Zaci jsou vedeni kK vyuzivani mezipfedmétovych vztaht

Kompetence komunikativni
» vytvatime situace, do nichZ se mohou ve $panélsky mluvicim prostiedi Zaci dostat (b&ézné situace: v obchodé, pii cestovani, na tfadé, v restauraci,
apod.), davame prilezitost ke komunikaci s partnerem, ve skupiné a spolecné dosahuji vyty¢eného cile
» nejen v ustnim, ale i pisemném projevu vede ucitel zaka ke sdélovani informaci, zazitkt, svych nazora
» vytvafime podminky pro praci s poslechovymi (Etecimi) texty a vedeme zaky k reprodukovani podstatnych informaci v nich obsazenych

Kompetence obcanské
» vytvafime v povédomi zaku tolerantni pfistup k riiznorodym jazykovym a kulturnim zvlastnostem dané jazykové oblasti

Kompetence socialni a personalni
» vedeme Zaky ke spole¢né tymové praci, kdy spoleéné dosahuji vytyéeného cile
» pfi realizaci zamérd vedeme Zaka, podporujeme samostatnou i tymovou praci, Zak je schopen obohacovat praci skupiny
» ucitel vede Zaky k odpovédnosti za svoji praci ve skuping, respektovani ostatnich

Kompetence digitalni

motivujeme zaky k vyuzivani programd, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a spravné vyslovnosti

vedeme zaky k vyhledavani a praktickému zkouSeni novych technologii a aplikaci podle vzdélavaci a komunikaéni potieby

vedeme Zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou ur€eny pro studium ciziho jazyka, k jejich pouZzivani, napt. vyuzivani online
slovnikd

vedeme zaky k dalSimu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych informaci a vytvareni digitalniho obsahu, ptipadné bez
opory o jiné zdroje (napt. vlastni video nebo prezentace vlastnich fotografii)

vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpe¢nosti pfi praci s online aplikacemi a zasad ochrany osobnich udaji

vedeme zaky k vyuzivani online aplikaci pro seznameni s realiemi, které se tykaji probiranych témat

YVVV VY VVYVYVY



Vyuéovaci predmét: Spanélsky jazyk

Roc¢nik: tercie

Téma:

Skolni vystup - Zak:

Uc¢ivo:

(PT, TO, INT, PRO)

Receptivni Fecové dovednosti

Poslech s porozuménim:

o rozumi jednoduchému mluvenému projevu na
bézné téma (viz. u¢ivo) prednesenému pomalu,
zietelné a spisovng, jednoduchym poslechovym
textim, jednoduchym pokyniim a otazkam a
reaguje na né

o umi se pohybovat v online prostiedi, najit rizné
cizojazy¢né ¢lanky

Cteni s porozuménim:

o Cte s porozuménim kratké, jednoduché upravené
texty obsahujici slovni zasobu uzivanou
V kazdodennim zivoté (viz. u¢ivo), vyhleda
vV ném odpovédi, rozumi informa¢nim napisim a
pokyntim

Produktivni Fe¢ové dovednosti

Samostatny Gstni projev

o jednoduse sde€li informace o sob¢ a své roding,
popise své okoli, zajmy a ¢innosti s nimi
souvisejici (viz. ucivo), zapoji se do
jednoduchych rozhovori

Samostatny pisemny projev

o vyplni jednoduchy formular, napise kratky text o
sob¢, rodin€ a jinych probiranych tématech,
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

o zvladne vytvorit el.dopis, tabulku pouzivajici pro
hry, pfepinat mezi klavesnicemi

Jazykové prostifedky a funkce

Fonetika

o typické zvukové rysy Spanélského jazyka
/evropskéa norma/: intonace, vazani slov,
prizvuk, hlasky, samohlasky

Pravopis

o porovnani zvukové a pisemné podoby jazyka,
pisemné vyjadieni hlasek, specifické znaky
(ptizvuk, otaznik, vykiicnik)

Mluvnice
o Clen urcity a neurcity; rod a Cislo podstatnych a
pridavnych jmen

o Casovani pravidelnych a nepravidelnych sloves
V pritomném cCase; zvratna slovesa;

o zajmena osobni samostatna; ukazovaci a
privlastiiovaci zajmena, shoda v rod¢ a ¢isle,

o vykani, tykani

o tazaci zajmena

o privlastiiovaci zajmena

o (cislovky zékladni 0-100

o predlozky

o véta jednoducha, tvorba otazky a zaporu

o slovni poradek

Slovni zasoba a tematické okruhy

o pozdrav, podékovani, predstavovani; narodnosti,
puvod; osobni data; povolani; popis osob;
zajmy; volnocasové¢ aktivity, rodina, ptatelé,
ro¢ni obdobi, pocasi

o pisemny projev: zakladni informace o své
osobé, o roding, formular

PT: Vychova k mysSleni
V evropskych a
globalnich
souvislostech

TO: Objevujeme Evropu
a svét (INT)

Zivot ve Spanélsky
mluvicich zemich, shody
a rozdily ve srovnani

s CR
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o Ustni projev: moje zajmy, moje rodina;

Redlie

o poznavame Spanélsko; véci, mista a lidé
souvisejici se Span€lsky hovoficimi zemémi

o oficialni jazyky Spanélska;

o adresy ve Spanélsku; piijmeni ve $panélsky
mluvicim svéte

o autonomni oblasti Spané&lska

Komunikativni situace

o pozdrav, piedstaveni se, souhlas, nesouhlas,
odmitnuti, korekce informace, zadost, vyjadieni
preferenci

Roénik: kvarta

Téma:

Skolni vystup - Zak:

Ucdivo:

(PT, TO, INT, PRO)

Receptivni fecové dovednosti

Poslech s porozuménim:

o rozumi hlavnim my$lenkam mluveného projevu
na bézné téma (viz. ucivo), prednesené¢ho
spisovné, jasné, ne pfilis rychle. Rozlisi
jednotlivé mluvci

Cteni s porozuménim:

o Cte s porozuménim nekomplikované
faktografické texty, vyhleda potiebnou informaci
i v digitalnim prostiedi a porozumi ji

o umi pracovat s online texty a vytvorit si online
slovnicek

Produktivni Fec¢ové dovednosti

Samostatny stni projev

o pomérné plynule a souvisle promluvi na téma
Z oblasti svého zajmu. Stru¢né vylici udalost,
nehodu, vypravi jednoduchy piibéh. S jistou
davkou sebedlivéry formuluje sviij nazor, vyjadri
nutnost, povinnost, ziska a ptida informaci,

Jazykové prostiredky a funkce

Fonetika, pravopis

o upevnovani spravnych vyslovnostnich a
pravopisnych navyku

o seznamuje se s odliSnostmi vyslovnosti
latinskoamerické Spanélstiny pomoci ukazek z
internetu

Mluvnice

vyjadfovani blizké budoucnosti

vyjadfovani minulosti

pravidelna a nepravidelna slovesa

stupniovani ptidavnych jmen

rozkazovaci zplsob

neurcitd zdjmena

neosobni vazby

Slovni z&soba a tematické okruhy

o volny cas, aktivity, misto, program, kazdodenni
aktivity;

o bydleni

o stravovaci navyky

O O O O O O O

PT: Osobnostni a
socialni vychova
TO: Kooperace a
kompetice (INT)
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poskytne konkrétni informaci (cestovani)

Samostatny pisemny projev

O

O

napise kratsi, jednoduse clenény text tykajici se
okruhu jeho zajmu, popise zazitek, jednoduchy
pribéh (zprava o udalosti, pozdrav z dovolené,
vzkaz)

vytvoii webovou prezentaci o jedné ze Sp.
mluvici zemi

o cestovani, udalosti
o hodnoceni zazitka

Interaktivni feéové dovednosti

@)

strucng, s jistou davkou sebedtvéry formuluje
svij nazor, vyjadii nutnost, povinnost

zapoji se do jednoduché, peclivé vyslovované
konverzace

ziska a ptida informaci

poskytne konkrétni informaci (cestovani,
bydleni)

Redlie

o Spanglstina ve svété

o Spanélsky mluvici zemé /Spanélsko, zemé
Stredni a Jizni Ameriky/

o Spanélské svatky a oslavy

o gastronomie

o b&ny den ve Spanélsku

Komunikacni situace

o vyjadfovani nazoru, vyjadfeni souhlasu,
nesouhlasu, libosti, nelibosti, preferenci,
vyjadieni odmitnuti, zddost o dovoleni, popis
véci, cesty

PT: Vychova k mysleni
V evropskych a
globalnich
souvislostech

TO: Objevujeme Evropu
a svét (INT)

Zivot ve spanélsky
mluvicich zemich, Zivotni
styl

PT: Multikulturni
vychova

TO: Multikulturalita
(INT)

Vyznam jazykii pro
dorozumivani,
vzdelavani, a ziskavani
informaci

Vysvétlivky: PT — priufezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO - projekt
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Vyucovaci predmét: Rusky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmeét Rusky jazyk vychézi z obsahu vzdélavaciho oblasti Jazyk a jazykova komunikace a vznikl rozpracovanim vzdélavaciho oboru Dalsi cizi
jazyk z RVP ZV.

Rusky jazyk se vyucuje jako Dalsi cizi jazyk a po dvou letech vyuky je zadouci dosazeni jazykovych znalosti a komunikacnich dovednosti odpovidajicim
urovni A1 SERR (podle Spolecného evropského referenéniho ramce pro jazyky).

Cilem vyucovaciho pfedmétu je osvojovani si jazykovych prostredkl a funkci, rozsifovani slovni zasoby a rozvijeni schopnosti zakd dorozumét se timto
jazykem v bé&znych situacich. Dalsi cizi jazyk ptispiva k chapani a objevovani skuteénosti, které piesahuji oblast zkusenosti zprostifedkovanych matetskym
jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zaklad a ptfedpoklady pro komunikaci zakti v rdmci integrované Evropy a svéta. Osvojovani cizich jazykd pomaha snizovat
jazykové bariéry, a ptispiva ke zvySeni mobility jednotlivci jak v jejich osobnim Zivotg, tak v dal§im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.

Umoznuje poznavat odlisnosti ve zptisobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho
porozumeni a tolerance a vytvaii podminky pro spolupraci skol na mezindrodnich projektech.

Casové vymezeni predmétu:
Tydenni ¢asova dotace:

> tercie: 3 hodiny
» kvarta: 3 hodiny

Organizacni vymezeni predmétu:

Rusky jazyk se vyucuje ve skupinach do 15 zaki. Vyuka probiha nejlépe ve tfidé uréené pro vyuku cizich jazykd s moznosti vyuziti dataprojektoru a
audiovizualni techniky.

Zaclenéni priifezovych témat:

Do predmétu jsou integrovana tato priiezova témata:
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Osobnostni a socialni vychova OSV

>

YV V V

>

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Poznévani lidi

Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace a kompetice

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech VMEGS

>

Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova MKV

>

Lidské vztahy

Medialni vychova MDV

>

Tvorba medialniho sdéleni

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Jsou zamérené na rozvijeni téchto klicovych kompetenci :

Kompetence k uceni:
Ucitel vede zaky

>

YV V V VYV

k pevnému osvojeni zakladi mluvené i psané podoby jazyka umoziujicim dorozumeéni v béznych situacich kazdodenniho zivota
k orientaci v obsahu jednoduchého textu

k osvojeni spravnych vyslovnostnich navyka

k vytvoteni spravné vazby mezi zvukovou a grafickou podobou jazyka

k osvojeni efektivniho zptsobu studia rustiny s jistou mirou autokorekce

k osvojeni riznych uéebnich strategii, predevsim s ohledem na cizojazy¢né uceni.

Kompetence k feseni problémi:
Ucitel vede zaky k tomu, aby

\4

YV VY VYV

se snazili myslet v rustiné

se svédomité pripravovali na vyuku

uméli obhajit svlij nazor

pracovali s chybou jako s prilezitosti, jak najit cestu ke spravnému feSeni

diskutovali v cizim jazyce

vyhledavali informace v referencnich zdrojich (pfedev§im dvojjazycny slovnik a internet)
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> v dil¢ich aktivitach -napf. pii praci s textem odhadovali vyznam neznamych slov.

Kompetence komunikativni:
Ucitel vede zaky k tomu, aby
» komunikovali v cizim jazyce na dané téma na odpovidajici urovni
> sl soustavng rozs§ifovali slovni zdsobu
> si osvojovali struktury pro spravnou stavbu véty
Ucitel vede zaky
>k postupnému piechodu na mysleni v cizim jazyce
>k soustavnému rozsifovani slovni zasoby jako zakladu pro komunikace
> kdialogu a ke komunikaci
> k prezentaci textil, obrazovych materialii

Kompetence obcanské:
Ucitel vede zaky k tomu, aby
> respektovali nazory ostatnich
> se zodpovedné pripravovali na hodiny
» pracovali dle svych moznosti a plnili zadané ukoly
Ucitel vede zaky
> ktoleranci
> na zaklad¢ jasnych kritérii k hodnoceni prace své i svych spoluzakt

Kompetence socialni a personalni:
Ucitel vede zaky, aby
> spolupracovali ( ve dvojicich, ve skupin¢)
> se podileli na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
> v pripadé¢ potfeby si poskytli pomoc nebo o ni pozadali

> pii skupinové praci vSichni spolupracovali dle svych moznosti k toleranci a zdvotilosti

Kompetence pracovni:

Ucitel vede zaky k tomu, aby
» si pod dohledem ovétovali vysledky své prace
» plnili v terminu zadané ukoly

Ucitel vede zaky
» k ovéfovani vysledkd své ¢innosti
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» k dodrzovani termint pro splnéni dané¢ho tkolu

Kompetence digitalni:
Ucitel vede zaky
» k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze posoudit divéryhodnost cizojazy¢ného informaéniho zdroje
» k dalsimu digitdlnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych informaci a vytvafeni digitalniho obsahu, ptipadné bez opory o jiné
zdroje (napf. vlastni video nebo prezentace vlastnich fotografii)
» kuvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku uvadét bibliografické zdroje pfi Sifeni informaci jinych autort
» kpraci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napt. vyuZzivani online slovnikti
» k vyuzivani odpovidajicich ¢tenafskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci (Cteni) v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani fadku,
stranek) a k dalsi praci s textem a informacemi
» kpraci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadieni riznymi formami
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Vyucovaci predmét: Rusky jazyk

Roc¢nik: tercie

Téma: Skolni vystup - Zak: Utivo: (PT, TO, INT, PRO)
Poslech a ¢teni s porozuméni Jazykové prostiredky a funkce: MDYV — Medialni produkty
o cte nahlas, plynule a foneticky spravné texty z u¢ebnice | Fonetika a jejich vyznam
o napodobuje vyslovnost a intonaci, rozumi jednoduchym | o  slovni pfizvuk MDYV — Uzivatelé

pokyniim a reaguje na n¢

o 0svoji si imitativnim zptisobem ustni projev, slovni
zasobu, jednoduché morfologické a syntaktické
struktury

o seznami se s tiskaci a psaci azbukou a osvoji si ji

o je schopen ptecist, opsat a napsat kratky text

o najde pozadovanou informaci v textu z ucebnice
rozliSuje vyslovnost ¢eskych a ruskych hlasek

o podle poslechu napodobuje vyslovnost a intonaci

o reaguje na pokyny vyucujiciho

o rozumi jednoduché a zieteln¢ vyslovované promluve a
konverzaci

o pfi praci s textem pouziva slovnik, vyhleda potfebné
informace v literatufe nebo na internetovych strankach
a pracuje s nimi

Ustni a pisemny projev

jednoduse ptedstavi sam sebe a ¢leny rodiny

pojmenuje své zajmy a ¢innosti

pouziva zakladni zdvofilostni fraze

vypravéni obsahu zadaného textu na zvolené téma

pocita do sta

napise jednoduchy kratky osobni dopis, pozdrav,

blahoptéani

pfi zpracovani pisemného projevu vyuziva piekladové

slovniky

o pracuje s ruskou klavesnici

Interaktivni FeCové dovednosti

o reaguje spravné na pokyny ucitele ve t¥ide

O O O O O O

o

o vétna melodie

o vyslovnost jednotlivych hlasek

o poslech s porozuménim

o rozliSovani ptizvuénych a neptizvucnych slabik
Pravopis

o azbuka

o rozdilnost pravopisu a vyslovnosti
o zakladni pozadavky na psani dopisu
o psani blahoptani

Gramatika

o struktura véty ( slovosled )

o Cislovky a jejich tvofeni

o sklofiovani podstatnych jmen

o zivotna a nezivotna podstatna jména
o Casovani sloves

o Cassloves

Komunikaéni situace a funkce:

O O O OO OO OO0 O0OO0

¢teni s porozuménim

reprodukce poslechovych texta
predstavovani a sezndmeni

vyjadfeni souhlasu a nesouhlasu
vyjadieni prosby, pfikazu a omluvy
podani zakladnich informaci na dané téma
vyjadieni emo¢niho vztahu ke skutecnosti
vyjadteni postoje, nazoru, stanoviska
popis, vypravovani

telefonicky rozhovor

blahoptani

MDYV - Uéinky medialni
produkce a vliv médii
OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - oznaceni
predméta v
bezprostfednim okoli
OSV - Poznavani lidi
naslouchani spoluzakim,
schopnost reprodukce
OSV - Komunikace —
dialogy, monology

OSV - Mezilidské vztahy
— Skola, rodina

OSV - Sebepoznani a
sebepojeti - jednoducha
charakteristika sebe sama
MKY - Psychosocialni
aspekty interkulturality
MKYV — Vztah k
multilingvni situaci a ke
spolupraci mezi lidmi z
rtizného kulturniho
prostiedi

VMEGS - Zijeme v
Evropé¢
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rozumi jednoduchym otazkam a reaguje na né
vede jednoduchy rozhovor na znamé téma (rodina,
zajmy, Skola)

dokéze vést telefonicky hovor

Tematické okruhy:

o jd amoje rodina

o jdamoje tiida

o konicky, volny cas, zajmy

o harozeniny — mésice - datum

Ro¢nik: kvarta

Téma: Skolni vystup - Zak: Ucdivo: (PT, TO, INT, PRO)
Poslech a ¢teni s porozuménim Jazykové prostiedky a funkce: MDYV - Tvorba medidlniho
o Cte jednoduchy test srozumitelné se spravnou artikulaci | Fonetika sdéleni
o snazi se priblizit autentické vyslovnosti o slovni prizvuk OSV - Poznavani lidi —

o reaguje na otazky souvisejici s textem o vétna melodie, intonace naslouchani spoluzakim,
o ¢te jednoduché texty, vyhleda informace, vybira hlavni | o vyslovnost jednotlivych hlasek schopnost reprodukce
myslenky o vyslovnost pfizvuénych a neptizvuénych slabik | OSV - Mezilidské vztahy -
o rozumi jednoduchému projevu, ktery se tyka jeho Pravopis Skola, tfida, rodina
osoby, rodiny a bezprostiedniho okoli, o rozdilnost pravopisu a vyslovnosti OSV - Komunikace —
o rozlisi podstatné informace od nepodstatnych o zékladni pravidla pro psani dopisu dialogy, monology
o rozumi jednoduchym névodiim a receptim o vyplnéni formuléfe a dotazniku OSV - Rozvoj schopnosti
o Ppfi praci s novou slovni zasobou pouziva samostatné Gramatika poznavani - oznaceni

slovnik na internetovych strankach a pracuje s nimi

Ustni a pisemny projev

O

o
o

o

napise kratky osobni dopis, pozvanku komunikuje na
jednoduché trovni, informuje o udalostech, zazitcich
jednoduse popise cestu, misto,

rozumi pokyniim, jak se dostat z jednoho mista do
druhého a dokaze si tyto udaje vyhledat

chape obvykla oznaceni a napisy

vyplni jednoduchy formulaf obsahujici osobni udaje
zvlada predani ziskanych informaci z textu, promluvy
(nahravka) ¢i konverzace

o sklonovani podstatnych jmen

o modalni slovesa

o Casovani sloves

o zpusob u sloves a jeho tvotfeni
Komunikacni situace a funkce:
prace s textem

porozumeéni poslechového textu
reprodukce textu

popis

vypravovani

vyjadfeni postoje, nazoru, stanoviska

O O O O O O

predméth

Vv bezprostiednim okoli
OSV - Sebepoznani a
sebepojeti — jednoducha
charakteristika sebe sama
MKYV - Lidské vztahy —
vztahy mezi kulturami
VMEGS - Evropa a svét —
nasi sousedé v Evropé,
lidova slovesnost
VMEGS - Objevujeme
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o pisemné komunikuje na zadané téma (koncipuje sdéleni
1 odpovedi)

o pfi zpracovani pisemného projevu vyuziva prekladové
slovniky

o pracuje s ruskou klavesnici

Interaktivni Fe¢ové dovednosti

o komunikuje na zakladni Grovni o béznych tématech

navaze spolecensky kontakt

ziska informace o cen€, mnozstvi a Case

vyjadii svlij souhlasny i opacny postoj

o
O
O
o vyjadfi, co smi, miiZze, umi a ma ud¢lat

o vyjadieni emo¢niho vztahu ke skute¢nosti
o vyjadreni souhlasu a nesouhlasu

o vyjadreni prosby

Tematické okruhy:

vzhled ¢loveka

volny cas, zajmy, zaliby

nakupovani, oblékani

stravovani

svatky a jejich oslavy

pfiroda a pocasi

O O O O O O

Redlie zemi studovaného jazyka:
o zakladni informace o Rusku a Ceské republice

Evropu a svét — nase vlast
a Evropa

Vysvétlivky: PT — prifezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO - projekt
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Vyucdovaci predmét: Matematika
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét se jmenuje Matematika. Patii do vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace z RVP ZV. Vzdélavaci oblast je soucasné vzdeélavacim
oborem. Matematika se na gymnaziu vyucuje po celou dobu studia.

Vyuka Matematiky rozviji a prohlubuje pochopeni kvantitativnich a prostorovych vztahti realného svéta, napomaha rozvoji abstraktniho a analytického
mysleni, rozviji logické usuzovani. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté, a umoziuje tak ziskavat matematickou gramotnost.
Vzdélavaci cile odrazeji soucasné pojeti vzdélavaciho procesu a rozviji schopnost pracovat s informacemi, dovednost formulovat a argumentovat a vytvari
piedpoklady pro dal§i usp&né studium. Zaci se uéi vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (piedevsim kalkulatory &i uréité typy vyukovych programil) a
pouzivat nékteré dalsi pomtcky.

Casové vymezeni predmétu:

Tydenni hodinové dotace predmétu jsou v jednotlivych ro¢nicich zapracovany takto :

» prima: 5 hodin

» sekunda: 4 hodiny
» tercie: 5 hodiny
» kvarta: 4 hodiny

Organizacni vymezeni predmétu:

Vyuka probiha po celé 4 roky. Vyuka probiha zpravidla v kmenovych u¢ebnach, dle aktualni potfeby jsou nékteré hodiny vyucovany v pocitacové ucebné.
Béhem studia Skola nabizi nasledujici tradi¢ni aktivity:

Matematicka olympiada

Matematicky klokan

Pythagoriada (pro 1. a 2. ro¢nik NG)

Logicka olympiada, ¢i dalsi soutéze zamerené na matematiku

VVVY
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Vychovné a vzdélavaci strategie:

Pro utvéfeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci ucitelé vyuzivaji tyto metody, postupy a formy prace:
Kompetence k uceni

Ucitel:
>

VVYVVYYV

do vyuky zatazuje rizné metody prace: skupinova prace, samostatna prace, fizend diskuse tak, aby zak pod jeho vedenim dokdazal feseni ptikladu
vysvétlit ostatnim zakiim

zadava problémové tlohy, které zak tesi z vice hledisek, vyzaduje slovni komentar pti fesSeni prikladi

zadéava samostatné a skupinové prace, v nichz si zaci sami, eventudlné ve skupince hledaji ptipadné chyby

pti feSeni prikladd vyzaduje zapis pomoci vhodné matematické symboliky,

vyzaduje, aby geometrické ulohy zaci zakreslovali ve volném rovnobézném promitani a pomoci nacrtd a aby je dokazali slovné popsat

rozviji pamét zaka prostiednictvim numerickych vypocti a osvojovani si nezbytnych matematickych vzorct a algoritmil

Kompetence k feseni problému

Ucitel:
>

YV VY

vvvvvv

vyvodit a zformulovat

pomoci vhodnych uloh, ptfimérenych veéku zaki, vyzaduje dikladnou matematickou analyzu problémové situace
pozaduje odhad a vyhodnoceni spravnosti vysledku vzhledem k zadanym podminkam pfi feseni vhodnych ptiklada
kladenim problémovych otazek zaci nalézaji rizné zplsoby feseni piikladl

Kompetence komunikativni

Ucitel:
>
>

pfi feSeni piikladt a slovnich tloh vyzaduje ptesnou formulaci, uzivani vhodné terminologie a matematické symboliky
pti feSeni piikladu vyzaduje, aby zaci dokazali dany problém slovné preformulovat do matematické terminologie, aby se naucili Cist slovni tlohy
s porozuménim a dokdazali slovné interpretovat matematicky vysledek

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:
>

>
>

zatazuje praci v tymu, kde zak uplatni své individudlni schopnosti, védomosti a dovednosti, uc¢i se toleranci k jinym nazortim, kriticky vyhodnocuje
navrzeny postup a spolupracuje s ostatnimi pti feSeni prikladu

zadava ukoly z praxe, které vedou k aktivni diskusi, sebekritice, obhajob¢ svého stanoviska

vyuzivani matematickych poznatkt a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méteni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace
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Kompetence obcanské

Ucitel:

>
>

hodnocenim a povzbuzovanim podporuje snahu zakl
vyzaduje plnéni domacich ukoli

Kompetence digitalni

Ucitel:

>
>
>

>

pouziva digitalni zafizeni pii prezentaci nové latky, ¢i zadavani uloh na procvicovani uciva;

nabada zaky k vyuzivani digitalnich technologii, pro usnadnéni feseni, ¢i kontrolu vysledkl své prace,

dba na to, aby z4ci predchazeli situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi a aby
pfi praci v digitalnim prostedi jednali eticky

pfi praci v hodinach dba na to, aby Zaci vyuzivali digitalni zatizeni ¢i aplikace (kalkulatory, tvorba grafi1)

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smetuje k utvateni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:

>

YV VvV V¥V

vV V VY V¥V

rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné argumentaci prostiednictvim feSeni matematickych
problému

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich matematickych pojmu a vztahd, k poznavani jejich
charakteristickych vlastnosti a na zakladé téchto vlastnosti k urCovani a zatazovani pojmi

vytvareni zasoby matematickych nastroju (pocetnich operaci, algoritmil, metod feseni tloh) a k efektivnimu vyuZzivani osvojeného matematického
aparatu

vnimani slozitosti realného svéta a jeho porozumeéni; k rozvijeni zkusenosti s matematickym modelovanim (matematizaci realnych situaci), k
vyhodnocovani matematického modelu a hranic jeho pouZiti; k poznani, Ze realita je slozitéjs$i nez jeji matematicky model, ze dany model mtize byt
vhodny pro riznorodé¢ situace a jedna situace miize byt vyjadiena riznymi modely

provadeéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledkd, volbé spravného postupu k vyfeseni problému a vyhodnocovani spravnosti
vysledku vzhledem k podminkam tlohy nebo problému

pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky, provadénim rozbori a zapisi pii feSeni Gloh a ke
zdokonalovani grafického projevu

rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadiujicich situace z bézného zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feseni v
praxi; k poznavani moznosti matematiky a skute¢nosti, ze k vysledku lze dospét riznymi zptisoby

rozvijeni diveéry ve vlastni schopnosti a moznosti pii feSeni tloh, k soustavné sebekontrole pii kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni
systemati¢nosti, vytrvalosti a presnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkuSenosti nebo pokusu a k jejich ovétovani nebo
vyvraceni pomoci protiptikladi
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Predmét: Matematika
Ro¢énik: prima

Téma: Skolni vystup - Zak: Udivo: (PT, TO, INT, PRO)
CISLO A o provadi pocetni operace v oboru ptirozenych o Deélitelnost pfirozenych ¢isel, prvocislo, ¢islo
PROMENNA Cisel a s desetinnymi Cisly slozené, nasobek, délitel,
o zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti | o nejmensi spole¢ny nasobek, nejvétsi spolecny
o modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v délitel,
oboru pfirozenych ¢isel o kritéria délitelnosti
o uziva kvantitativni vyjadieni vztahu celek—¢ast |o desetinna Cisla, operace s desetinnymi ¢isly
pfirozenym a desetinnym cCislem
MNOZINY o graficky zndzoriiuje mnoziny, podmnoziny, o Prvek, mnozina, podmnozina, prazdna mnozina
sjednoceni a prinik o prinik mnozin, sjednoceni mnozin,
GEOMETRIE o zdivodnuje a vyuziva polohové a metrické o rovinné utvary — pfimka, polopfimka, usecka,
V ROVINE - UHEL, vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvart pfi feSeni trojuhelniky a ctyfuhelniky
TOJUHELNIKY A uloh a jednoduchych praktickych problémii; o vzajemna poloha pfimek v rovin¢ (typy uhli)
CTYRUHELNIKY |o vyuZiva potfebnou matematickou symboliku o metrické vlastnosti v rovin¢ — druhy thla,
o charakterizuje a tfidi zakladni rovinné ttvary vzdalenost bodu od piimky, osa usecky, osa
o urcuje velikost thlu méfenim thlu
o provadi pocetné a graficky pocetni operace s o vypocita obvod a obsah trojihelnika, ¢tverce,
uhly obdélnika,
GEOMETRIE o uziva k argumentaci a pti vypoctech véty o o konstrukéni alohy — 0sova soumérnost, sttedova
V ROVINE — shodnosti soumeérnost .
SHODNA o nacrtne a sestroji obraz ve stfedové a osové
ZOBRAZENI soum&rnosti
o urci osove a sttedove soumérné Gitvary
NESTANDARDNI o uziva logickou uvahu a kombina¢ni usudek pii | o ¢iselné a obrazkové analogie, netradi¢ni
MATEMATICKE teSeni tloh a problému a nalézé riizna feSeni geometrické tlohy
ULOHY piedkladanych nebo zkoumanych situaci
A PROBLEMY
Rocénik: sekunda
Téma: Skolni vystup - Zak: Ucdivo: (PT, TO, INT, PRO)
CELA CISLA o provadi pocetni operace v oboru celych cisel o cela Cisla — ¢isla navzajem opacna, Ciselna osa,
o zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti absolutni hodnota
ZLOMKY A o provadi poCetni operace v oboru racionalnich o zlomky — pievracené ¢islo, smiSené Cislo,
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lv{{&CIONALNi
CISLA

Cisel

uziva kvantitativni vztahu celek — ¢ast
ptirozenym Cislem, zlomkem a desetinnym
Cislem

zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti
analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichZ vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel

slozeny zlomek

znazornéni zlomku na ¢iselné ose,
uziti riznych tvart raciondlnich ¢isel
pocetni operace s raciondlnimi Cisly

POMER uziva kvantitativni vyjadfeni vztahu celek—¢ast pomeér — méfitko, umera, trojclenka
pomérem,
fes$i modelovanim a vypoctem situace vyjadiené
pomérem;
pracuje s méfitky map a plant
urcuje vztah pfimé anebo nepfimé umeérnosti
PROCENTA uZziva kvantitativni vyjadieni vztahu celek—Cast procenta — procento, promile;
procentem zaklad, procentova ¢ast, pocet procent;
fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro pfipad, ze jednoduché trokovani
procentova Cast je vétsi nez celek)
GEOMETRIE urcuje a charakterizuje zakladni prostorové prostorové utvary — kvadr, krychle, kolmy
V PROSTORU — utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti hranol
HRANOLY nacrtne a sestroji sit€ zakladnich téles (kvadr, objem a povrch kvadru, krychle a kolmych
hranol, krychle) hranold, slovni Glohy
nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
v rovin€ (kvadr, hranol, krychle)
analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické tlohy s
vyuzitim osvojeného matematického aparatu
NESTANDARDNI tesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje logické a netradi¢ni geometrické tlohy
APLIKACNI a kombinuje poznatky a dovednosti z riiznych
ULOHY A tematickych a vzdélavacich oblasti
PROBLEMY
Rocnik: tercie
Téma: Skolni vystup - Zak: Ucdivo: (PT, TO, INT, PRO)
MOCNINY A o uziva druhou mocninu a odmocninu ve o mocniny a odmocniny — druha mocnina a
ODMOCNINY vypoctech odmocnina

o odhaduje vysledky
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o ucelné vyuziva kalkulator

VYRAZY o matematizuje jednoduché realné situace s vyrazy — ¢iselny vyraz a jeho hodnota;
vyuzitim proménnych proménna, vyrazy s proménnymi, mnohocleny
o urcuje hodnotu vyrazu, s¢ita, odc¢ita, nasobi
mnohocleny
o provadi rozklad pomoci vzorcl a vytykani
ROVNICE A o fe8irovnice a nerovnice v mnoziné redlnych linearni rovnice a nerovnice s jednou neznamou;
NEROVNICE Cisel feSeni slovnich tloh pomoci linearnich rovnic
o formulyje a fesi realnou situaci pomoci rovnic
GEOMETRIE o kruh, kruZnice — charakterizuje utvary rovinné utvary — kruznice, kruh
V ROVINE A V o vypocita jejich obsah a obvod prostorové utvary — rotacni valec
PROSTORU - o nacrtne a sestroji tyto rovinné Utvary
KRUH, KRUZNICE, | o vélec — uréi a charakterizuje tento prostorovy
VALEC utvar, analyzuje jeho vlastnosti
o odhaduje a vypocita objem a povrch télesa
o nacrtne obraz télesa v roving
o uziva kalkulatoru k vypoctim
KONSTRUKCNI o vyuziva pojem mnoZzina vSech bodl dané metrické vlastnosti v rovin¢ — Pythagorova véta
ULOHY vlastnosti k charakteristice Gitvaru a k feseni konstrukéni tilohy — mnoziny vSech bodt dané
polohovych a nepolohovych konstrukénich tloh vlastnosti (osa usecky, osa thlu, Thaletova
o nacrtne a sestroji rovinné utvary kruznice);
o vyuziva potfebnou matematickou symboliku konstrukce trojuhelnikd a ¢tyfuhelniki
ZAVISLOSTI, o vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data zavislosti a data — piiklady zavislosti z
VZTAHY A PRACE |o porovnava soubory dat praktického zivota a jejich vlastnosti,
SDATY o uziva IT aplikace pii tvorbé grafi a vypoctech nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky;
cetnost znaku, aritmeticky primér
NESTANDARDNI o fesi ulohy na prostorovou predstavivost logické a netradi¢ni geometrické tlohy
APLIKACNI o uziva logickou tivahu a kombinacni tsudek pfti
ULOHY feSeni uloh a problému a naléza riizna feseni
A PROBLEMY piedkladanych nebo zkoumanych situaci
Roc¢nik: kvarta
Téma: Skolni vystup - Zak: Ucdivo: (PT, TO, INT, PRO)
VYRAZY o matematizuje jednoduché realné situace s lomeny vyraz, podminky pii upravach vyrazi

vyuzitim proménnych;
o urci hodnotu vyrazu,
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sCita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad
mnohoc¢lenu na soucin pomoci vzorcil a
vytykédnim

matematizuje jednoduché realné situace

S vyuzitim proménnych

provadi pocetni operace s lomenymi vyrazy
upravu vyrazu pouZziva jako prostredek pro
zjednoduSovani realnych situaci

SOUSTAVY DvOU

formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a

rovnice — linearni rovnice, linedrni rovnice s

LINEARNICH jejich soustav neznamou ve jmenovateli, soustava dvou
ROVNIC O DVOU analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje linearnich rovnic se dvéma nezndmymi
NEZNAMYCH konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky slovni tlohy

aparat v oboru realnych cisel
ZAVISLOSTI, vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem; funkce — pravouhla soustava soufadnic, pfima
VZTAHY A PRACE matematizuje jednoduché realné situace s umérnost, nepfima umeérnost, linearni funkce

S DATY - FUNKCE

vyuzitim funkénich vztaht
vyuziva IT aplikace pfi tvorbé grafli

PODOBNOST

analyzuje a fesi aplikacni geometrické tilohy s
vyuzitim osvojeného matematického aparatu
uziva k argumentaci a pti vypoctech véty o
podobnosti trojuhelnikil

podobnost, podobnost trojihelniki, véty o
podobnosti,

GEOMETRIE V

nacrtne a sestroji obraz télesa v roviné

jehlan, kuzel, koule

PROSTORU — nacrtne sité téles v roviné

JEHLAN, KUZEL, odhaduje a vypocitd objem a povrch téles

KOULE

NESTANDARDNI uziva logickou tivahu a kombinacni tisudek pfi Ciselné a logické rady
MATEMATICKE teSeni tloh a problému a naléza riizna feSeni Ciselné a obrazkové analogie

ULOHY A predkladanych nebo zkoumanych situaci logické a netradi¢ni geometrické tlohy
PROBLEMY fesi illohy na prostorovou predstavivost aplikuje

a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych z
ruznych tematickych a vzdélavacich oblast

Vysvétlivky: PT — prufezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO - projekt
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Vyucdovaci predmét: Fyzika
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyuovaci pfedmét Fyzika vychazi ze vzdélavaciho oboru Fyzika ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda v RVP ZV. Integruje prifezové téma
Environmentalni vychova.

Cilem vyuky vyucovaciho pfedmétu Fyzika je osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmt a zakonitosti, zkoumani a ovéfovani faktl s vyuzitim rdznych
empirickych metod (pozorovani, méfeni, experiment) a porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem zivotniho prostfedi. Na takovém porozuméni je
zalozeno i1 pochopeni dulezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci Zivota.

Cilem je i utvaieni dovednosti efektivne pracovat s modernimi digitalnimi technologiemi a uvédomovat si uzite¢nost jejich aplikaci v praktickém zivoté.

Casové vymezeni predmétu:

Fyzika je realizovana jako povinny pfedmét pro zaky primy — kvarty.
Casova dotace :

» prima: 2 hodiny
» sekunda: 2 hodiny
» tercie: 2 hodiny
» kvarta: 2 hodiny

Organizacni vymezeni pfedmétu:

Predmét Fyzika je pfevazné vyucovan v ucebné fyziky. Vyuka je dopliiovana odbornymi exkurzemi a pfednaskami.
Béhem studia se mohou Zaci kazdoro¢né zucastnit téchto soutézi :

» Fyzikalni olympiada

» Astronomicka olympiada

» Vyfuk

Vychovné a vzdélavaci strategie:

38



Pro utvarteni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci vyuzivaji u€itelé nasledujici metody a formy prace:
Kompetence k uéeni
Ucitel:
» zadava ukoly a referaty tak, aby zaci vyuzivali riizné druhy studijnich materiala (ucebnice, ¢asopisy, internet, sbirky pfikladi) a ziskané informace
dokazali rozttidit a kriticky zhodnotit
zatazuje do vyuky pozorovani fyzikalnich objektii, demonstracni a frontalni pokusy a vyzaduje jejich vyhodnoceni
pti feSeni prikladi dba na spravny a piehledny zapis
zafazuje motivacni Ulohy a realné priklady z praxe
ukazuje na souvislost fyziky a ostatnich ptirodnich ved

VVVY

Kompetence k feseni problémi

Ucitel:

podnécuje zaky k odhadovani vysledku a ke zhodnoceni, zda dosazeny vysledek je realny

vyzaduje fyzikalni rozbor situace a zdlivodnéni zvoleného postupu

podporuje zaky v hledani riznych cest k vyfeseni problému

uci zaky rozlisit fyzikalni model od reality a posoudit , kdy lze vyuzitim modelu danou situaci zjednodusit
vyuziva chyb zaku k odstranéni nespravnych postupt

VVVYYVY

Kompetence komunikativni

Ucitel:
» dba, aby zaci jasn¢ a srozumitelné formulovali své myslenky v ustnim i pisemném projevu
» podnécuje zaky, aby se nebali zeptat a vyslovit svilj nazor
» zadava ukoly, které vyzaduji riizné zdroje informaci, vyuziti tabulek a grafi

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:
» zatazuje do vyuky praci ve dvojicich a malych skupinach
» v praktickych cvicenich sleduje a hodnoti vzajemnou spolupraci zakl ve skupiné
» vyzaduje dodrzovani stanovenych pravidel a zasad bezpecnosti prace

Kompetence obCanské
Ucitel:
» dusledné kontroluje pInéni ulozenych tkolt
» vyuziva domaci ptipravu zakt ve vyucovacich hodinach
» kladnym hodnocenim a povzbuzovanim podporuje snahu zaka
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» orienta¢nim zkouSenim a testy ovéfuje soustavnou piipravu zaki na vyuku

» zadava referaty a projekty, tykajici se aktualniho déni ve svéte, ekologie a ochrany Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni
Ucitel:

» dba na dodrzovani vymezenych pravidel pii pouzivani skolnich pomtcek a elektrickych ptistroji
» pti kazdé praktické ¢innosti zakl vyZaduje dodrZzovani pfedepsanych postupt

Kompetence digitalni
Ucitel:

» obohacuje vyuku uzivanim modernich digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb

» vede zaky k vyhledavani, ovéfovani a kritickému posuzovani potiebnych informaci v otevienych zdrojich
» vyzaduje zpracovani vysledkt praktickych méfeni pomoci béZzného kancelaiského software

Vyucovaci predmét: Fyzika

Ro¢nik: prima

Téma: Skolni vystup - Zak: Ucdivo: (PT, TO, INT, PRO)
LATKY A TELESA |o rozli§i pojem latka a téleso v konkrétnich o vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych latek
prikladech o vzajemné pusobeni téles, sila a jeji méfeni
o systematicky pozoruje rizné fyzikalni objekty o Casticové sloZeni latek.
o uvede piiklady jevii dokazujicich, ze se Castice o molekuly a atomy
latek neustale a neuspotradané pohybuji a o difize a Brownidv pohyb
vzéajemné na sebe piisobi, ptiklady dolozi o skupenstvi latek- uspotadani castic v latkach
videozaznamy, ktery najde v otevienych zdrojich rizného skupenstvi
o vysvétli nékteré vlastnosti latek na zakladé o model atomu
usporadani ¢astic o elektrické vlastnosti latek, elektrovani téles
o popiSe stavbu atomu a demonstruje ji s pomoci | o magnetické vlastnosti latek, poly magnetu
pocitacového modelu o magnetické pole Zemé
o predvede jednoduchymi pokusy elektrické a
magnetické vlastnosti latek
o vysvétli elektrovani téles a souvislost se stavbou
atomu
o predvida chovani elektricky nabitych nebo
zmagnetovanych téles a predvede je prakticky
MERENI o zméf vhodné zvolenymi digitilnimi méfidly o fyzikélni veli¢iny a jednotky
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FYZIKALNICH
VELICIN

nekteré fyzikalni veli¢iny

o mefeni délky, objemu, hmotnosti a Casu

o pouziva znacky nékterych fyzikalnich velicina |o méfeni teploty a jejich zmén
jednotek o hustota latky a jeji vypocet
o prevadi nasobné a dil¢i jednotky na stanovenou
jednotku z paméti i s pouzitim pocitacového
software
o predpovi, jak se zméni délka ¢i objem tclesa se
zménou teploty a uvede praktické aplikace
o vyuziva vztah mezi hustotou, hmotnosti a
objemem
ELEKTRICKY o ovlada zakladni pravidla pfi zachazeni o elektricky proud v kovech
OBVOD s elektrickym proudem a prvni pomoc pii trazu | o elektricky obvod a jeho sestaveni
elektrickym proudem o elektrické vodice a izolanty
o sestavi spravné podle schématu elektricky obvod | o bezpeéné chovani pti praci s elektrickymi
pomoci zakovské sady i vyukového software pristroji a zafizenimi
o rozlisi vodi€ a izolant
Rocénik: sekunda
Téma: Skolni vystup - Zak: U¢ivo: (PT, TO, INT, PRO)
POHYB TELES o rozpoznd, jaky druh pohybu kona téleso o draha, trajektorie
vzhledem k jinému télesu podle videozaznamu o pohyb rovnomérny a nerovnomérny
nebo grafického zdznamu pohybu o pohyb pfimocary a kiivocary
o vyuziva s porozuménim vztah mezi rychlosti, o prumérna rychlost
drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu
o pomoci grafu zaznamena pribéh pohybu
o vypocita primérnou rychlost z danych udaji
SILA o uréi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil o sila ajeji zndzornéni
pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a o gravitacni sila a hmotnost télesa
vyslednici o skladani sil
o zméfi velikost plisobici sily silomérem o ucinky sily
o v jednoduchych situacich vyuziva Newtonovy o Newtonovy pohybové zakony
zakony pro objasniovani zmén pohybu téles pii o otacivé ucinky sily, te€ziste
pusobeni stalé vysledné sily o péka, kladka, rovnovaha na pace a na kladce
o vypocita velikost tihové sily a prakticky ur¢ijeji |o tlakova sila, tlak, tlak v praxi
smér o treci sila a jeji méfeni
o aplikuje poznatky o otacivych i€incich sily pfi o vyznam tieci sily v praxi
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feSeni rovnovahy na pace a kladce

téleso pfijima skupenskeé teplo a pii kterych jej

tani a tuhnuti, skupenské teplo tani

prostiedi (INT)

o urci na ¢em zavisi deformacni u€inky sily
o posoudi vliv tfecich a odporovych sil na pohyb
téles
MECHANICKE o vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku o Pascaltiv zakon, hydraulicka zatizeni PT: Environmentalni
VLASTNOSTI v klidnych tekutinach pfi feSeni konkrétnich o hydrostaticky tlak vychova
TEKUTIN praktickych problému o atmosféricky tlak a jeho méfeni TO: Vztah ¢loveka
o objasni chovani télesa v klidné tekutin€¢ auvede |o vztlakova sila pisobici na téleso v tekuting k prostiedi (PRO Cistd
ptiklady z praktického Zivota o Archiméduv zakon voda)
SVETELNE DEJE o vyuziva zdkon o pifimocarém §ifeni svétla ve o zdroje svétla, stin
stejnorodém optickém prostredi a zdkona odrazu | o zatméni Slunce a Mésice
svétla pri feSeni jednoduchych problémi o rychlost svétla ve vakuu a v rliznych
o urci v konkrétnich ptipadech, zda se svétlo bude prosttedich
lamat ke kolmici nebo od kolmice o zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a
o urdi vlastnosti obrazu pii zobrazeni cockami a vypuklém zrcadle
demonstruje je pomoci experimentu nebo o zakon lomu
pocitatového modelu o zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou
o optické vlastnosti oka
o uziti CoCek v praxi
o rozklad bilého svétla hranolem
Roc¢nik: tercie
Téma: Skolni vystup - Zak: U¢ivo: (PT, TO, INT, PRO)
PRACE. VYKON. o v jednoduchych pfipadech ur¢i praci vykonanou |o mechanicka prace
ENERGIE silou a z ni zménu energie télesa o vykon, G¢innost
o vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, o pohybova a polohova energie a jejich vzdjemné
vykonanou praci a ¢asem pfemény.
o vyuziva poznatky o vzdjemnych pfeménach
ruznych forem energie a jejich pienosu pfi feSeni
uloh a konkrétnich problému
VNITRNI ENERGIE. | 0 rozlisi pojmy teplo a teplota o vnitfni energie a jeji zména, teplo PT: Environmentalni
TEPLO o uréi v jednoduchych ptipadech teplo piijaté ¢i o meérna tepelna kapacita latky vychova
odevzdané télesem pfi tepelné vymené o tepelna vyména vedenim, proudénim a zéfenim | TO: Lidskeé aktivity a
o rozhodne pfi kterych skupenskych preménach o vyuziti energie slune¢niho zafeni problémy zivotniho
o
o

odevzdava

vyparovani a kapalnéni
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o vyhledava v otevienych zdrojich potifebné o faktory ovlivilyjici vypatfovani a teplotu varu
informace pro vypocty s teplem kapaliny
o zhodnoti vliv spalovacich motorti na zivotni o spalovaci motory
prostiedi
ELEKTROMAGNET |o rlznymi zptsoby zelektruje téleso o elektricky naboj, elektroskop
ICKE DEJE o uzitim silodar znazorni jednoduché ptiklady o elektrické pole
elektrického pole o vodic a izolant v elektrickém poli
o rozlisi vodi¢ a izolant na zaklad¢ analyzy jejich | o elektricky proud
vlastnosti o zdroje elektrického napéti
o sestavi spravné podle schématu elektricky obvod | o elektricky odpor
a analyzuje spravné schéma realného obvodu o zavislost elektrického odporu na vlastnostech
o zméfi elektricky proud a elektrické napéti o vodice
V redlném obvodu i ve vyukovém software o elektricka prace, elektricka energie
o vyuziva Ohmuyv zakon pro ¢ast obvodu pfi feSeni | o vykon elektrického proudu
praktickych uloh o tepelné elektrické spotiebice
o urci vysledny odpor rezistord spojenych
Vv elektrickém obvodu za sebou a vedle sebe,
vysledek ovéri experimentem
o Tidi se zasadami spravného uzivani elektrickych
spotiebicil
Ro¢énik: kvarta
Téma: Skolni vystup - Z4k: U¢ivo: (PT, TO, INT, PRO)
ELEKTROMAGNET |o vyuziva prakticky poznatky o plisobeni o magnetické pole magnett a vodi¢a s proudem
ICKE DEJE magnetického pole na magnet a civku s proudem | o elektromagnet a jeho uziti
o vyuziva poznatky o elektromagnetické indukci o elektromagneticka indukce
pti feseni problémi a pfi objasnéni funkce o stiidavy proud
alternatoru, elektromotoru a transformatoru, o transformator, alternator, elektromotor
vyhled4 animace téchto zatizeni v otevienych o tepelné a vodni elektrarny
zdrojich o vlastni a pfimésové polovodice
o rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého o polovodicové soucastky
o zapoji spravné polovodi¢ovou diodu
ZVUKOVE DEJE o rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku o zdroje zvuku PT: Environmentalni
o porovna §ifeni zvuku v riznych prostiedich o rychlost zvuku v riznych prostiedich vychova
o zhodnoti rizika nadmérného hluku a posoudi o ton, vyska tonu TO: Vztah ¢cloveka
moznosti ochrany pied nadmérnym hlukem o odraz zvuku, ozvéna K prostiedi (INT)

43




o pohlcovani zvuku
JADERNA rozlisi jednotlivé druhy radioaktivniho zafeni o atomova jadra, radioaktivita PT: Environmentalni
ENERGIE navrhne mozné zplsoby ochrany ¢lovéka pred o vyuziti jaderného zafeni vychova
nebezpe¢nymi druhy zareni o Stépeni jader, jaderné reakce TO: Vztah cloveka
nalezne v otevienych zdrojich informace o o jaderny reaktor a jaderna elektrarna k prostiedi (INT)
jadernych pfeménéch
ENERGIE zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riiznych |o obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie PT: Environmentalni
forem energie z hlediska vlivu na Zivotni o alternativni zdroje vychova
prostiedi o Setfeni elektrické energie TO: Vztah ¢loveka
vyhleda v otevienych zdrojich informace o Kk prostredi
dopadu vyroby elektrické energie na zivotni (PRO Energie)
prostiedi
VESMIR objasni (kvalitativn€) pomoci poznatki o Slunec¢ni soustava (hlavni slozky, mési¢ni
gravitacnich silach pohyb planet kolem Sluncea |o faze)
mesicl planet kolem planet, pohyby demonstruje | o hvézdy - jejich slozeni a vyvoj
pomoci vhodného pocitacového modelu o orientace na obloze

odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich
vlastnosti, nalezne jejich polohu v astronomické
vyukové aplikaci

Vysvétlivky: PT — prufezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO — projekt
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Vyucdovaci predmét: Chemie
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyulovaci pfedmét se jmenuje Chemie a zahrnuje vzdélavaci obsah oboru Chemie ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda v RVP ZV a integruje ast
vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace z RVP ZV.

Pti studiu na niz§im stupni gymnazia vedeme zaky k vytvareni zakladnich ptedstav o stavbé latek a jejich pfeménach, vyskytu v pfirodé a uplatnéni v béZzném
zivoteé. Dale vedeme zaky k pochopeni dtlezitosti udrzovani pifirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav i ¢lovéka, v€etné mozného ohrozeni plynouci
z ptirodnich procest, lidské ¢innosti a zasahli ¢lovéka do piirody a k poznavani pifirodnich procest, které maji vliv na ochranu zdravi, zivott, Zivotniho
prostiedi a majetku. Zaci ziskavaji zakladni dovednosti v laboratorni technice a jsou vedeni k respektovani bezpeénostnich pravidel, k chranéni piirody a
zivotniho prosttedi viibec, protoze pouze ten, kdo pozné a pochopi chovani a vlastnosti latek, dovede chranit sebe i1 své okoli.

Ve vyucovacim predmétu Chemie jsou realizovany tematické okruhy Zakladni podminky zivota, Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi,

Vztah ¢lovéka k prostiedi z prufezového tématu Environmentalni vychova.

Casové vymezeni predmétu:

» sekunda: 2 hodiny (z toho 1 hod. Cviceni z chemie)
» tercie: 2 hodiny (z toho 1 hod. Cviceni z chemie)
» kvarta: 2 hodiny (z toho 1 hod. Cvi¢eni z chemie)

Organizacni vymezeni pfedmétu:
Vyucovaci piredmét Chemie je vyucovan pievazné v pracovné chemie. Prace s laboratorni technikou je vyu¢ovana v chemické laboratofi a Zaci jsou déleni na
skupiny. Vyuka probiha jako dvouhodinové Cviceni z chemie jednou za dva tydny.

Vyuka je dopliiovana exkurzemi a riiznymi formami soutézi na urovni skoly. Zaci s vétsim zajmem o chemii se zicastnuji chemické olympiady na tirovni
Skolniho, okresniho a podle vysledkti i krajského kola.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
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Pro utvateni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci ucitelé vyuzivaji predevsim pii vyuce Chemie tyto postupy, metody a formy prace:

Kompetence k uceni
Ucitel
» zadava ukoly pfi frontalnich a demonstracnich pokusech, které zaci musi samostatné zpracovat zapisem zaveri protokold, objevit a zdivodnit (zména
barvy, skupenstvi, unik plynu, atd.), zapsat chemickou symbolikou prab¢h dé€je a sviij zapis zdiivodnit

Kompetence k feseni problémi
Ucitel
» po rozboru vlastnosti latek zadava teoretické problémy prubéhti chemickych reakei a u jednodussich uloh zada i praktické provedeni a tim ovéfeni
nebo opravu teoretického zavéru. Je mozné ulohy zadavat jako domaci prace (zv1ast je-li nutné del$i pozorovani)
» vyzaduje logické zdtivodnéni chemickych zmén od nejjednodussich po sloZitéjsi (napt. hoteni az redoxni déj )
» kazdoro¢né seznamuje zaky s piiklady chemické olympiady a zajisti zdroje informaci (elektronické u¢ebnice, doporucena literatura), vyfesi s nimi
skolni kolo a provede praktickou ¢ast domaciho kola, provede spole¢né zhodnoceni ukolit domaciho kola
» analogické ukoly zadava soutézni formou, vyuziva k tomu i nasténky, pfipadné internetu

Kompetence komunikativni
Ucitel
» zadava ukoly, které vyzaduji riizné zdroje informaci z chemického primyslu, které jsou k dispozici piimo ve §kole nebo je Zaci maji doma (ucebnice,
internet, odborné Casopisy, videa, chemické hry v pocitaci)
» hodnoti se zaky tGroven zdroju informaci véetné televiznich poradi a popularné odbornych knih a ¢asopisti s chemickou tématikou
» ucitel doporucuje ke sledovani televizni pofady s chemickou tématikou (vyznamné osobnosti, objevy atd.)

Kompetence socialni a personalni
Ucitel
» Vv ramci praktickych cviceni sleduje a hodnoti dodrZzovani zasad bezpecnosti prace a vzajemnou spolupraci zaka ve skupiné
» po skonceni laboratorniho cvi¢eni zhodnoti kazda skupina sviij vysledek a srovna jej s ostatnimi, provede rozbor chyb a zdiivodni ptipadny neuspéch

Kompetence obcanské

Ucitel

vyzaduje pii exkurzich respektovani ptirody a hledani zptisobli napravy poskozeni piirody lidskou ¢innosti
vyzaduje dodrzovani zasad laboratorniho fadu, dodrzovani bezpecnostnich pozadavki pii chemickych pokusech
vyzaduje domaci ptripravu na laboratorni cviceni a provadi pfed pokusem ovéfeni znalosti bezpecnosti prace

v prvnich hodinach seznamuje zaky se zasadami prvni pomoci a jejich uplatnéni v rizikovych situacich

YVVY
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Kompetence pracovni
Utitel

» vyzaduje pii kazdé praktické cinnosti dodrzovani predepsanych postupt, na kterych zak nesmi bez dovoleni nic ménit, predevsim z diivodu
bezpecnosti, Zaci zapisuji sva pozorovani a ucitel je s nimi rozebere a upozorni na chybna provedeni
» zadava jednoduché doméci pokusy a pozorovani chemickych zmén predevsim v piirodé

Kompetence digitalni
Ucitel

» vede zaky ke kritické praci s informacemi, efektivni komunikaci a vzajemné spolupraci v digitalnim prostiedi

» vede zaky k tvorbé a upravam digitalniho obsahu v riznych formatech a jeho sdileni

» seznamuje zaky s principy bezpeéného chovani na internetu a vede je k tomu, aby pfi praci s informacemi uplatiiovali pravni a etické normy spojené
s vyuzivanim pievzatych zdroju.

Vyucovaci predmét: Chemie

Roénik: sekunda

Téma: Skolni vystup - Zak: Uéivo: (PT, TO, INT, PRO)

POZOROVANI, POKUS |o uréi spoleéné a rozdilné vlastnosti latek o pojem latka a jeji fyzikalni vlastnosti PT: Environmentalni

A BEZPECNOST o charakterizuje rizné latky pomoci jejich o zasady bezpecné prace — ve §kolni pracovné vychova

PRACE vlastnosti, vysvétli vyznam oznaceni latek (laboratofi) i v bézném Zivote TO: Vztah ¢loveéka
vétami H-, P-, vyznam varovnych znacek o nebezpecné latky a piipravky — H-véty, P-véty, |K prostiedi (INT)

o pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a piktogramy a jejich vyznam, zasady prvni TO: Lidské aktivity a
b&zné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich pomoci problémy zivotniho
rizikovost; posoudi nebezpeénost vybranych |o zpisoby zjistovani vlastnosti latek, pozorovani | prostiedi (INT)
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat a pokus (kamenna stl, olej, cukr, pisek).
nesmi o zapis laboratorniho protokolu, jeho ¢asti a

o dodrzuje laboratorni protokol a sim zapise zpusoby zapisu
vysledky svého pozorovani a pokusu do o vyznam laboratornich protokolt
zaveéru protokoll

o dodrzuje zasady uvedené v laboratornim

fadu chemické pracovny a laboratore, ovlada
zasady prvni pomoci (pfi praci s Ziravinami,
hoflavinami)
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SMESI

rozliSuje smési a chemicky Cisté latky
rozlisi smési podle velikosti Castic, ptfipravi
libovolné zvolenou smés, vysvétli a
zdtivodni zptisob oddéleni libovolné slozky
od ostatnich latek

navrhne postupy a prakticky provede
odd¢lovani slozek smési o znamém slozeni;
uvede priklady oddélovani slozek v praxi
provadi jednoduché zptisoby déleni smési
prakticky (filtrace, destilace, krystalizace,
papirova chromatografie)

rozlisi rizné druhy vody a uvede priklady
jejich vyskytu a pouziti, uvede piiklady
znecistovani vody a vzduchu

smesi — riznorodé a stejnorodé, rozdeleni smési
a jejich ptiklady, ptfiprava smési

roztoky - koncentrace latky v roztoku,
hmotnostni zlomek, roztoky koncentrovanéjsi a
oddélovani slozek smési (usazovani,

filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)
voda jako chemicka slouc¢enina,

voda — destilovana, pitna, odpadni;

déleni vod podle Cistoty, vyznam mineralnich
vod, vyroba pitné vody, Cistota vody

vzduch — slozeni vzduchu, ¢istota ovzdusi,
0zonova vrstva a jeji vyznam

CASTICOVE SLOZENI
LATEK

orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvka

popise znamé prvky i slouceniny pomoci
symbolil a vlastnosti

Casticové slozeni latek — molekuly, atomy,
atomové jadro, protony, neutrony, elektrony
a relativnich hmotnosti formou srovnavani
chemicky C¢ista latka a jeji oznaceni
symbolem (znacky a vzorce)

CHEMICKE PRVKY
A SLOUCENINY

popise umisténi prvku podle periody a
skupiny, podle protonového cisla

popise vznik molekul na nejjednodussich
prikladech (molekuly vodiku, kysliku,
dusiku, fluorovodiku, chloridu sodném,
vody)

vysvétli vznik a vyznam chemické vazby

prvky — nazvy a znacky vybranych prvki,
vlastnosti a pouziti vybranych prvki, skupiny a
periody v periodické soustaveé chemickych
prvki; protonové ¢islo

molekuly a jejich vznik z atomt na
jednoduchém piikladu

chemické slouceniny — chemicka vazba,
nazvoslovi jednoduchych anorganickych a
organickych sloucenin

vzorce nejznaméjSich sloucenin (voda, oxid
uhlicity, kyselina chlorovodikova a sirova,
sumarn¢ glukoza)
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CHEMICKA REAKCE -

o vysvétli pojem vychozi latka - reaktant a o chemicky dgj a jeho podstata, zapis chemickou
ZAKLADNIi POIMY produkt rovnici slovné bez Gpravy
o slovné zapiSe chemickou rovnici a vysvétli oznaceni vychozi latky a produktu
podstatu chemického déje na konkrétnim
prikladu (hoteni hot¢iku, rozklad uhli¢itanu
vapenatého octem — odstranéni vodniho
kamene)
ANORGANICKA o spravné pouziva chemické nazvoslovi oxidit | o oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti
CHEMIE. OXIDY. s uzitim oxida¢niho ¢isla, porovnava rozdily vybranych prakticky vyznamnych oxidi
HALOGENIDY. Vv zapisu binarnich slouc¢enin v souvislosti o vznik oxidl hofenim (oxid hofecnaty, uhlicity)
S umisténim prvki v periodickém systému o oxid vapenaty a jeho vyuziti ve stavebnictvi
prvki (halogenidy, oxidy) o chlorid sodny jako nejzndmé;jsi halogenid
o zhodnoti vlastnosti znamych oxidi a
halogenidd, predevsim z hlediska
bezpecnosti a vyuZiti v praxi
CHEMIE A o hodnoti hoflaviny podle jejich nebezpeci, o hotlaviny — vyznam tfid nebezpecnosti,
SPOLECNOST zdtvodni vyznam pisku jako zakladniho oznaceni hoflavin, postup pii vzniku a haseni
hasebniho materialu v chemii pozaru, likvidace nasledkt pozaru, ptiklady
o aplikuje znalosti o principech haseni pozart hotlavin, hasebni prostfedky, umisténi ve skole
na feSeni modelovych situaci z praxe a chemické pracovné a laboratofi.
Ro¢nik: tercie
Téma: Skolni vystup - Zak: Udivo: (PT, TO, INT, PRO)
KYSELINY, o porovnava vlastnosti a pouziti vybranych o kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost
HYDROXIDY, SOLI. prakticky vyznamnych kyselin, hydroxida roztoki; vzorce, nazvy vybranych prakticky
a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupct vyznamnych kyselin a hydroxidi
téchto latek na Zivotni prostiedi o vlastnosti a vyuziti vyznamnych kyselin,
o porovnava vlastnosti kyselin a hydroxida, hydroxidi (kyseliny fluorovodikova,
vyvozuje z nich zavéry vyskytu v ptirodé chlorovodikova, sirova, dusi¢na, hydroxidy
a vyuziti v praxi sodny, draselny, vapenaty)
o posoudi nebezpecné vlastnosti a vyuziva o pH stupnice a jeji vyznam, vyznam urcovani

zasady prvni pomoci pii zasahu ziravinou
o orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci

pH pro ¢loveka, ostatni Zivoc¢ichy i rostliny,
nebezpetné vlastnosti latek (H-a P- véty)
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roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede ptiklady uplatiiovani
neutralizace v praxi

uziva pH papirky, indikatory fenolftalein,
methyloranz k ovéteni kyselosti

zapiSe chemickou rovnici pfipravu
nejznaméjsich soli

zhodnoti vyznam nejpouZzivanéjsich soli
v béZném zivoté

soli kyslikaté a nekyslikaté — vlastnosti, pouziti
vybranych soli, nazvoslovi, vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych halogenidii
vyznamné soli, jejich vyskyt v pfirodeg,
vlastnosti a uziti v praxi, ptiprava soli

chlorid sodny jako ptiklad vyznamné soli a
chemické suroviny, dalsi vyznamné soli
(halogenidy stiibrné, siran méd’'naty, uhlicitan
sodny, dusi¢nan sodny)

CHEMICKA REAKCE zapiSe a pfecte chemickou rovnici a vysvétli chemické reakce — zakon zachovani hmotnosti,
déj, ktery rovnice zapisuje, uziva k tomu chemické rovnice, latkové mnozstvi, molarni
znacky a vzorce, vysvétli kvalitativni i hmotnost
kvantitativni vyznam rovnice s uzitim zakon zachovani hmotnosti - Lavoisier a
zakona zachovani hmotnosti Lomonosov
aplikuje poznatky o faktorech ovliviwjicich latkové mnozstvi, molarni hmotnost, vztahy
prabeh chemickych reakei v praxi a pii mezi hmotnosti a latkovym mnoZstvim,
predchézeni jejich nebezpecnému priabehu Avogadrtv zékon pro plyny, vztah mezi
vysvétli vztah mezi latkovym mnoZzstvim a objemem plynti za standartnich podminek a
hmotnosti latek, vyuziva stechiometrickych latkovym mnoZstvim
vztahti z chemickych rovnic pro vypocet rychlost chemické reakce, priklady rychlych a
hmotnosti latek a objemt plynt pomalych reakci v zivoté (hofeni, koroze)
klasifikuje chemické déje a vysvétli vliv faktory, které ovlivni rychlost chemické reakce
ruznych faktort na jeho prubeh a rychlost (teplota, plosny obsah povrchu vychozich latek,
reakce koncentrace roztoki, katalyzatory)

CHEMIE A vysvétli vyznam chemie a chemického chemicky pramysl CR a srovnani se svétem,

SPOLECNOST pramyslu pro kazdodenni Zivot, uvede vyznam recyklace surovin, vyznam tiidéni
nejznaméjsi pramyslova hnojiva odpadut
vysvétli nutnost pouzivani hnojiv v potiebné pramyslova hnojiva - jejich vyznam, vyroba a
a pro piirodu unosné mite vyuZiti v praxi, vliv na zivotni prostiedi
orientuje se v piiprave a vyuzivani riznych
latek v praxi a jejich vlivech na zivotni
prostiedi a zdravi ¢loveéka

PRACE vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni seznameni s vybavenim laboratote, chemickym |Clovék a svét prace

S LABORATORNI postupy, pfistroje, zatizeni a pomicky pro sklem a nadobim (INT)

TECHNIKOU konani konkrétnich pozorovani, méteni a laboratorni ¥ad a zasady prvni pomoci
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experimentil o zapis laboratorniho protokolu, nakresy a
o zpracuje protokol o priibéhu a vysledcich své spravna formulace zavéru
experimentalni prace a zformuluje k vném |o zdkladni metody separacni: filtrace, destilace,
zaveéry, k nimz dospél sublimace, krystalizace, chromatografie
o vyhledava v ucebnicich a na internetu o pribéh chemickych reakci — sledovani a zapis
informace, jez mu co nejlépe pomohou pii chemickych zmén
dané experimentalni praci
o dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany
zivotniho prostiedi pfi experimentalni praci
Ro¢nik: kvarta
Téma: Skolni vystup - Zak: U¢ivo: (PT, TO, INT, PRO)
ORGANICKA CHEMIE |o vysvétli vazebné vlastnosti uhliku a rozlisi o vazebné vlastnosti uhliku jako divod pro velké
UHLOVODIKY podle struktury vazeb nejjednodussi mnozstvi organickych sloucenin
uhlovodiky (methan — dekan, cyklopentan, |o uhlovodiky — pfiklady v praxi vyznamnych
cyklohexan, ethen, ethyn, benzen, naftalen) alkand, uhlovodikt s vicenasobnymi vazbami
o zapiSe podle zakladti chemického nazvoslovi a aromatickych uhlovodiku
vzorce a nazvy nejjednodussich uhlovodikd, | o klasifikace uhlovodika
zhodnoti vlastnosti véetné bezpeénosti prace, | o  alkany, jejich vlastnosti pfedev§im bezpeénost a
jejich zdroje a vyuziti pouziti - methan, ethan, propan, butan
o zhodnoti uzivani fosilnich zdroji uhlovodika | o alkeny - ethen, polymerace na polyethylen,
predevsim jako chemické suroviny a vlastnosti monomeru i polymeru
zhodnoti jejich uZiti jako zakladnich zdroji | o alkyny - ethyn, pfiprava, vyroba a vlastnosti
energie vyuZziti v praxi
o uvede piiklady produkti primyslového o areny - benzen, naftalen, jejich vlastnosti
zpracovani ropy o benzen jako zaklad vyznamnych organickych
sloucenin pouzivanych v praxi
o zdroje uhlovodik a jejich zpracovani — cerné
uhli, ropa, zemni plyn
o destilace ropy, jednotlivé frakce, zpracovani
¢ern¢ho uhli a produkty karbonizace a jejich
vyuziti v praxi
ORGANICKA CHEMIE |o rozli§uje vybrané derivaty uhlovodiki, uvede | o derivaty uhlovodiki — ptiklady v praxi
DERIVATY jejich vlastnosti, uvede jejich zdroje, vyznamnych alkohold a karboxylovych kyselin
UHLOVODIKU vlastnosti a pouziti v praxi o alkoholy - methanol, ethanol, glycerol, fenol,

pouziti, nebezpecné vlastnosti (H-, P-véty)

o1




aldehydy a ketony - formaldehyd, aceton, jejich
vlastnosti, bezpecnost a pouziti

karboxylové kyseliny a jejich derivaty:
mravenci, octova, benzoova, mlé¢na, citronova,
estery karboxylovych kyselin, vyskyt v pfirodé

ORGANICKA CHEMIE |o vysvétli ziednodusené fotosyntézu jako pfirodni latky — zdroje, vlastnosti a ptiklady PT: Environmentalni
PRIRODNI LATKY zékladni proces vzniku zivin funkci bilkovin, tukd, sacharidii a vitamint vychova
o zhodnoti energeticky vyznam sacharidii a sacharidy - glukdza, fruktdza, sachardza, skrob, | TO: Zakladni podminky
lipida celuldza - sumarni vzorce, vyskyt a vlastnosti | zivota (INT)
o vysvétli slozeni bilkovin fotosyntéza a podminky pribéhu fotosyntézy, |TO: Zakladni podminky
o uvede ptiklady bilkovin, tuki, sacharidi a vyznam slune¢ni energie pro fotosyntézu zivota
vitamint v potravé tuky - slozeni, vlastnosti, energeticky vyznam,
zdroje tukil
bilkoviny - sloZeni, vlastnosti, vyznam ve
vyzivé, zdroje bilkovin
vitaminy - rozdéleni a vyznamni zastupci
CHEMIE A o zhodnoti vyuZzivani prvotnich a druhotnych chemicky pramysl v CR — vyrobky, rizika v
SPOLECNOST surovin z hlediska trvale udrzitelného souvislosti se Zivotnim prostfedim, recyklace
rozvoje na Zemi surovin
o vysvétli pfednosti a zapory pouZzivani plastt plasty a synteticka vlakna
a obhajuje nutnost tfidéni odpadi a jejich 1é¢iva a navykové latky
recyklaci detergenty, pesticidy a insekticidy
o vysvétli rozdil mezi lékem a drogou,
odhadne nebezpeci ndvykovych latek pro
sebe 1 své okoli
o vysvétli nebezpecdi, ale také nutnost

pouzivani pesticidl a detergentii

Vysvétlivky: PT — prufezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO - projekt
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Vyucovaci predmét: Biologie
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyulovaci pfedmét Biologie obsahuje vzdélavaci obsah oboru Piirodopis ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda v RVP ZV a integruje i ¢asti vzdélavaci
oblasti Vychova ke zdravi. Dale pfedmét Biologie realizuje vybrané tematické okruhy prufezovych témat Environmentalni vychova, Osobnostni a socialni
vychova a Multikulturni vychova z RVP ZV.

Casové vymezeni predmétu:

Predmét Biologie je vyucovan v 1. — 4. ro¢niku, s tydenni casovou dotaci:

» prima: 2 hod.
> sekunda: 2 hod.
> tercie: 2 hod.
> kvarta: 1 hod.

Organizacni vymezeni pfedmétu:

Ve vyuce se pouzivaji nasledujici formy: vykladové hodiny propojené diskusi, exkurze, projekty, prace na Skolni zahrade

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
» behem vykladu Zaci uvadéji vlastni piiklady, s pomoci ucitele posuzuji jejich spravnost
» zaci vyhledavaji informace v riznych informacnich zdrojich (internet, casopisy, knihy aj.) a formou referati s nimi seznamuji ostatni
» na exkurzich, biologickych vychazkach a pfi praci na skolni zahradé zaci aplikuji poznatky z vykladu

Kompetence k feseni problémut
» 7zaci na piirodninach vyhledavaji spolecné a rozdilné znaky, zatazuji ptirodniny do systému a vytvaii si tak vlastni predstavu o jejich spravném tiidéni
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» fesi problémova biologicka témata, pfedkladana vyucéujicim v podobé tikolti nebo formou projektt
» na biologickych vychazkach nebo exkurzich prakticky vyuZziva teoretické poznatky k feseni problémi

Kompetence komunikativni
» komunikativnost zaci procvic¢uji béhem svych referatti a ustniho zkousSeni, pfi nichz reaguji na dotazy ucitele poptipadé ostatnich zakt
» 7zaci seznamuji své spoluzaky s informacemi, které ziskali béhem samostatnych praci s literaturou
» 7aci jsou nuceni pouzivat moderni informacéni technologie (prezentace, e-mail) pfi praci v hodin€ nebo pii komunikaci s ucitelem

Kompetence socialni a personalni
» Zaci pracuyji ve skupinach, kde si sami rozdé€luji diléi tkoly
» 7zaci se vyjadiuji k otazkam vztahu lidské spolecnosti k pfirodnimu prosttedi
» Zaci si na zakladé vyuky vytvofti povédomi o zakladnich lidskych hodnotach (zdravi, ¢isté Zivotni prostredi, ...)

Kompetence obcanské
» na zakladé ptredlozenych informaci z oblasti biologie clovéka si zaci uvédomuji a respektuji biologickou riiznorodost lidské populace a odmitaji
xenofobni nebo rasistické nazory
» zak si uvédomuje environmentalni problémy v globalnim i lokalnim métitku, Gi¢astni se ekologickych soutézi a aktivit na pide¢ skoly nebo mimo ni

Kompetence pracovni
» 7aci jsou vedeni k peclivé a systematické praci
» v hodinach praktickych cviceni zaci dodrzuji pfesné pracovni postupy, s ohledem na piesnost a bezpe¢nost prace

Kompetence digitalni
» Zaci jsou motivovani vyuzivat prostfedky modernich digitalnich technologii v pribéhu biologické poznavaci ¢innosti zpisobem, ktery podporuje
aktivni ¢innost zaku a ptispiva k porozuméni ptirodovédnym jeviim a problémtim v souvislostech;
» Zaci jsou vedeni k ziskavani, vyhledavani, kritickému posouzeni, spravy a sdileni dat, informaci a digitdlniho obsahu
» Zaci vytvari a upravuji digitalni obsah s kombinaci riznych format, u¢i vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostredkt

Vyucovaci predmét: Biologie
Rocnik: prima

Téma: Skolni vystup - Zak: Uc¢ivo: (PT, TO, INT, PRO)
OBECNA o rozlisi zakladni projevy a podminky zivota, o vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy zZivota a jeho
BIOLOGIE orientuje se v daném piehledu vyvoje organismi vyznam — vyziva, dychéni, riist, rozmnozovani,
o popise zakladni rozdily mezi butikou rostlin, vyvin, reakce na podnéty; nazory na vznik
zivocichi a bakterii a objasni funkci zékladnich Zivota
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organel

rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich
organtl (organovych soustav) rostlin i zZivo¢ichti
tfidi organismy a zafadi vybrané organismy do
Fisi a niz§ich taxonomickych jednotek

zakladni struktura zivota — bunky, pletiva, tkang,
organy, organové soustavy, organismy
jednobunééné a mnohobunééné

vyznam a zasady tiidéni organismi

BIOLOGIE VIRU A uvede na piikladech z bézného zivota vyznam viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické
BAKTERII vird a bakterii v pfirodé€ i pro ¢loveka vyuZiti
ZDRAVY ZPUSOB uplatfiuje osvojené preventivni zpuisoby ochrana pied pfenosnymi chorobami Vychova ke zdravi
ZIVOTA A PECE O rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich prevence, | (INT)
ZDRAVI S béznymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi nakazy respiracni, pfenosné potravou, ziskané
chorobami V pfirodg, pienosné krvi a sexualnim kontaktem,
sveii se se zdravotnim problémem a v ptipadé prenosné bodnutim hmyzu a stykem se zvitaty
potieby vyhleda odbornou pomoc
BIOLOGIE odvodi na zékladé pozorovani usporadani anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam
ROSTLIN rostlinného téla od bunky ptes pletiva az jednotlivych casti téla vyssich rostlin (kofen,

k jednotlivym organtim

porovna vnéj$i a vnitini stavbu jednotlivych
organt a uvede praktické ptiklady jejich funkei
a vztaht v rostlin€ jako celku

vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesu a jejich vyuziti pti
pestovani rostlin

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a
urcuyje jejich vyznacné zastupce pomoci klict

a atlast

odvodi na zakladé pozorovani ptirody zavislost a
ptizptisobeni nékterych rostlin podminkam
prostiedi

stonek, list, kvét, semeno, plod)

fyziologie rostlin — zakladni principy
fotosyntézy, dychani, ristu, rozmnozovani
systém rostlin — poznavani a zatazovani danych
zastupcti béznych druht fas, mechorostd,
kaprad’orostt (plavuné, pteslicky, kapradiny),
nahosemennych a krytosemennych rostlin
(jednod€loznych a dvoudéloznych); jejich vyvoj
a vyuziti hospodarsky vyznamnych zastupcii
vyznam rostlin a jejich ochrana

BIOLOGIE HUB

rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakt

vysvétli rizné zplsoby vyZzivy hub a jejich
vyznam v ekosystémech a misto v potravnich
fetézcich

objasni funkci dvou organismil ve stélce

houby bez plodnic — zakladni charakteristika,
pozitivni a negativni vliv na ¢loveka a zivé
organismy

houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam,
zasady sbéru, konzumace a prvni pomoc pfi
otravé houbami

liSejniky — stavba, symbiodza, vyskyt a vyznam
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lisejnikl

Roénik: sekunda

Téma:

Skolni vystup - Zak:

Uc¢ivo:

(PT, TO, INT, PRO)

BIOLOGIE o porovna zékladni vnéjsi a vnitini stavbu o stavba téla, stavba a funkce jednotlivych casti
ZIVOCICHU vybranych zivocicht a vysvétli funkci téla — zivocisna bunka, tkang, organy, organové
jednotlivych organti soustavy, organismy jednobunécné a
o rozliSuje a porovnd jednotlivé skupiny mnohobunééné, rozmnozovani
zivoCichd, urCuje vybrané zivocCichy, zafazuje je |o vyvoj, vyvin a systém zivo¢ichll — vyznamni
do hlavnich taxonomickych skupin zastupci jednotlivych skupin zivocicht - prvoci,
o odvodi na zaklad€ pozorovani zdkladni projevy bezobratli (zahavci, plosténci, hlisti, mekkysi,
chovani zivocicht v pfirode, na ptikladech krouzkovci, ¢lenovci), strunatci (paryby, ryby,
objasni jejich zplisob Zivota a pfizplsobeni obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)
danému prostredi o rozsifeni, vyznam a ochrana zivoc¢ichti —
o zhodnoti vyznam zivocichil v pfirode€ i pro hospodaisky a epidemiologicky vyznamné
¢lovéka uplatiuje zasady bezpecného chovani ve druhy, péce o vybrané domaci zivoc¢ichy, chov
styku se zivoCichy domestikovanych zivocichd, Zivo¢isna
spolecenstva
o projevy chovani Zivocichti
ZDRAVY ZPUSOB |o uplatiiuje osvojené preventivni zptisoby o ochrana pfed pfenosnymi chorobami Vychova ke zdravi
ZIVOTA A PECE O rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti o zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich prevence, |(INT)
ZDRAVI S béznymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi nakazy respiracni, pfenosné potravou, ziskané
chorobami Vv ptirodé, pienosné krvi a sexualnim kontaktem,
o svefi se se zdravotnim problémem a v ptipadé prenosné bodnutim hmyzu a stykem se zvitaty
potieby vyhleda odbornou pomoc
ZAKLADY o uvede ptiklady vyskytu organismil v ur¢itém o organismy a prostfedi — vzajemné vztahy mezi | PT: Environmentalni
EKOLOGIE prostfedi a vztahy mezi nimi organismy, mezi organismy a prostfedim; vychova
o rozliSuje a uvede pfiklady systémil organismi — populace, spolecenstva, pfirozené a umeélé TO: Zékladni podminky
populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni na ekosystémy, potravni fetézce, rovnovaha zivota (INT)
zakladé prikladu zakladni princip existence Vv ekosystému TO: Ekosystémy (INT)
zivych a nezivych slozek ekosystému o ochrana pfirody a zivotniho prostfedi — globalni | TO: Lidské aktivity a
o vysvétli podstatu jednoduchych potravnich problémy a jejich feSeni, chranéna uzemi problémy Zivotniho
fetézcll v riznych ekosystémech a zhodnoti prostiedi (INT)
jejich vyznam TO: Vztah ¢lovéka
o uvede piiklady kladnych i zapornych vlivi k prostiedi (PRO — Cistd

¢loveka na zivotni prostiedi a ptiklady naruseni

voda)
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rovnovahy ekosystému

PRAKTICKE o aplikuje praktické metody poznavani ptirody o praktické metody poznavani ptirody —
POZNAVANI o dodrzuje zakladni pravidla bezpec¢nosti prace a pozorovani lupou a mikroskopem (ptipadné
PRIRODY chovani pii poznavani Zivé a nezivé prirody dalekohledem), zjednodusené urcovaci klice a
atlasy, zaloZeni herbare a sbirek, ukazky
odchytu nékterych zivocichd, jednoduché
roz€letiovani rostlin a zivoc¢icht
o vyznamni biologové a jejich objevy
Ro¢nik: tercie
Téma: Skolni vystup - Zak: Udivo: (PT, TO, INT, PRO)
BIOLOGIE o urci polohu a objasni stavbu a funkci organt a o fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka — PT: Osobnostni a
CLOVEKA organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich rozmnozovani ¢lovéka socialni vychova
vztahy o anatomie a fyziologie — stavba a funkce TO: Rozvoj schopnosti
o orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich jednotlivych casti lidského téla, organy, poznavani (INT)
fylogeneze ¢loveéka organové soustavy (opérna, pohybova, obéhova,
o objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti dychaci, travici, vylucovaci a rozmnozovaci, PT: Multikulturni
az do stari fidici), vyS$8i nervova €innost, hygiena duSevni | vychova
o rozliSuje priciny, ptipadné ptiznaky béznych ¢innosti TO: Lidské vztahy
nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence o nemoci, Grazy a prevence — priciny, pfiznaky, (INT)
a lécby, objasni vyznam zdravého zpisobu praktické zasady a postupy pfi léCeni béznych | TO: Etnicky ptivod
Zivota nemoci; zavazna poranéni a zivot ohrozujici (INT)
o aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném stavy, epidemie
poskozeni téla o Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad
prostiedi a zivotniho stylu na zdravi ¢loveka
GENETIKA o vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho o dédiénost a proménlivost organismui — podstata
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédicnosti a prenos dédi¢nych informaci, gen,
deédicnosti ktizeni
o uvede piiklady dédi¢nosti v praktickém zivoté a
priklady vlivu prostfedi na utvafeni organismil
VYCHOVA KE o dava do souvislosti sloZeni stravy a zplisob o vyZiva a zdravi — zasady zdravého stravovani, | Vychova ke zdravi
ZDRAVI stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci pitny rezim, vliv Zivotnich podminek a zptisobu | (INT)
a Vv ramci svych moznosti uplatituje zdravé stravovani na zdravi; poruchy pifijmu potravy
stravovaci navyky o sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi
o respektuje vyznam sexuality v souvislosti se reprodukeni soustavy, sexualita jako soucast

zdravim, etikou, moréalkou a pozitivnimi

formovani osobnosti, zdrzenlivost, pfed¢asna
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Zivotnimi cili

sexualni zkuSenost; promiskuita, problémy

o chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a téhotenstvi a rodicovstvi mladistvych; poruchy
odpovédného sexudlniho chovani pohlavni identity
o uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni | o auto-destruktivni zavislosti — psychicka
rizika, spojena se zneuzivanim navykovych onemocnéni, nasili mifené proti sobé samému,
latek, a zivotni perspektivu mladého clovéka; rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni
uplatiluje osvojené socialni dovednosti a modely kouteni, zbran€, nebezpecné latky a predméty,
chovani pti kontaktu se socialné patologickymi nebezpecny internet), nasilné chovani, t¢zké
jevy ve skole i mimo ni; v ptipadé potieby zivotni situace a jejich zvladani, trestna ¢innost,
vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym dopink ve sportu
o vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v
nejbliz§im okoli
o uplatiiuje adekvatni zptisoby chovani a ochrany
v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci i
mimofadnych udalosti
Roc¢nik: kvarta
Téma: Skolni vystup - 74k: U¢ivo: (PT, TO, INT, PRO)
NEZIVA PRIRODA |o objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a o Zem¢ — vznik a stavba Zem¢

trvani zivota o nerosty a horniny — vznik, vlastnosti,

o rozpozna podle charakteristickych vlastnosti kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a vyuziti
vybrané nerosty a horniny s pouZzitim urcovacich zastupcd, uréovani jejich vzorkd; principy
pomucek krystalografie

o rozliSuje dasledky vnitinich a vnéjsich o vngjsi a vnitini geologické procesy — pficiny a
geologickych déja, véetné geologického obéhu dasledky
hornin i obéhu vody o pudy — sloZeni, vlastnosti a vyznam pudy pro

o porovna vyznam pudotvornych €initel pro vyzivu rostlin, jeji hospodaisky vyznam pro
vznik pudy, rozliSuje hlavni pidni typy a piidni spolecnost, nebezpeci a ptiklady jeji devastace,
druhy v nasi pfirodé moznosti a ptiklady rekultivace

o rozlisuje jednotliva geologicka obdobi podle o vyvoj zemské klry a organismi na Zemi —
charakteristickych znakt geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt

o uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj typickych organismi a jejich pfizptisobovani
ruznych ekosystému a charakterizuje mimotadné prostiedi
udalosti zptisobené vykyvy pocasi a dal$imi o geologicky vyvoj a stavba izemi CR — Cesky

ptirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné

masiv, Karpaty
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dopady i ochranu pied nimi

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu vyznam
vody a teploty prostiedi pro zivot, ochrana a
vyuziti ptirodnich zdrojt, vyznam jednotlivych
vrstev ovzdusi pro Zivot, vlivy znecisténé¢ho
ovzdusi a klimatickych zmén na Zivé organismy
a na ¢loveka

mimotadné udalosti zptisobené prirodnimi vlivy
— pri¢iny vzniku mimotadnych udalosti, ptirodni
svétove katastrofy, nejcastéj$i mimotradné
ptirodni udélosti v CR (povodné, vétrné boute,
sn¢hové kalamity, laviny, naledi) a ochrana pred
nimi

Vysvétlivky: PT — prufezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO — projekt
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Vyucdovaci predmét: Zemépis
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:
Piedmét Zemépis je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda s presahem do vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost. Zahrnuje obsah vzd&lavaciho oboru
Zemepis (Geografie) v RVP ZV. Integruje tematické okruhy prifezovych témat Environmentalni vychova, Multikulturni vychova a Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich souvislostech a Medialni vychova. Pfedmét ma celou fadu mezipfedmétovych vztahl k ostatnim obordm vyucovanych na skole
(matematika, fyzika, biologie, d€jepis, zaklady spolecenskych véd).

Casové vymezeni predmétu:

Tydenni ¢asova dotace:

» prima: 2 hodiny
» sekunda: 2 hodiny
» tercie: 2 hodiny
» kvarta: 2 hodiny

V pribéhu kvarty bude zatazena zemépisna exkurze.

Organizacni vymezeni predmétu:

Vyuka Zemépisu probihd nedélené v u¢ebné zemépisu, multimedialni uc¢ebné nebo z organizacnich ditvodl i v jinych, zejména kmenovych ucebnach.
Soucasti vyuky jsou napt. zemépisné vychazky, besedy, vyukové pofady a zemepisna exkurze realizované i mimo budovu skoly.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

kompetence K uceni:
ucitel:
» nabizi zaktim ulohy, referaty nebo anotace, pfi jejichz feSeni nebo tvorbé zaci vyhledavaji, zpracovavaji, tfidi a hodnoti informace z SirSich
informacnich zdroji jako napt. map, tabulek, grafli, obrazka, knih, filmu, asopist, internetu, denniho tisku, televize
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» motivuje zaky k prezentaci kratkych aktualit nebo referatt, ve kterych propojuji ziskané poznatky se znalostmi z ostatnich vzdélavacich oblasti
S dirazem na aktualni domaci i mezinarodni déni

kompetence k feseni problémui:
ucitel:
» vytvari s zaky na zaklad€ pozorovani, osvojenych znalosti a dosavadnich zkusenosti predpoklady pro feseni zadavanych problémovych zemépisnych
témat zadavanych vyucujicim v podob¢ tikold nebo formou projektt
» na zemépisné vychazce nebo exkurzi predklada zaktim tikoly a otazky, které propojuji teoretické poznatky s praxi

kompetence komunikativni:
ucitel:
» vytvari prostor pro interpretaci poznatki a nazorti zakli na zemepisna témata, vede nebo moderuje diskuzi s zaky
» umoziuje zakim prezentovat zpracované prace nebo ulohy v elektronické podobé, Zzaci je mohou posilat e-mailem nebo takto mohou komunikovat
V ramci vyuzivani modernich informac¢nich technologii i s ucitelem

kompetence socidlni a personalni
ucitel:
» navrhuje tlohy nebo projekty, které vyzaduji spolupraci zakl v rizn€ velkych skupinach

kompetence ob¢anské
ucitel:
» predklada informace z oblasti demografie a aktualniho déni, na jejichz zakladé si Zak uvédomuje a respektuje kulturni, socialni a nabozenskou
ruznorodost lidské populace a odmita xenofobni nebo rasistické ndzory
» zapojuje zaky do ekologickych soutézi nebo aktivit na ptdé Skoly nebo mimo ni, které podporuji uvédomeni si environmentalnch problému
Vv globalnim i lokalnim métitku
» predklada informace a seznamuje zaky s formami pomoci, pipadné organizuje tuto pomoc pro lidi v oblastech postizenych pfirodnimi katastrofami,
vale¢nymi konflikty nebo jinou tiZivou situaci v takové mife, aby u zakt prohloubil empatii a ochotu pomoci t€émto lidem
» Vv politické geografii a souvisejicim ucivu zdlraznuje principy demokracie a jejich piednosti oproti jinym formam vlady

kompetence pracovni:
ucitel:
> predklada informace z ndpIn& uéiva zemépisu o hospodatstvi svéta i Ceské republiky, které umozni zékiim si vytvofit zakladni pfedstavu o daldim
vzdélavani, pripadné profesi
» kontrolou a hodnocenim tkolti a dovednosti vede Zaky k peclivé a systematické praci
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kompetence digitalni
ucitel:

» vyuziva prostfedkli modernich digitalnich technologii v priibéhu geografické poznavaci ¢innosti zpisobem, ktery podporuje aktivni ¢innost zakd a
ptispiva k porozuméni ptirodovédnym a spole¢enskym jeviim a problémim v souvislostech;

YV V

predklada zakiim digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; predstavi jim moznosti jejich vyuziti pfi uceni i pfi zapojeni do zZivota Skoly a do spolecnosti
seznami zaky s moznosti ziskavani, vyhledavani, kritického posouzeni, spravy a sdileni dat, informaci a digitdlniho obsahu
zadava tvorbu a upravu digitalniho obsahu s kombinaci riznych formatd, nauci zaky vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostredkti

Vyucovaci predmét: Zemépis

Ro¢nik: prima

Téma: Skolni vystup - 74k: Ucivo: (PT, TO, INT, PRO)
GEOGRAFICKE o organizuje a priméfené hodnoti geografické komunikaéni geograficky a kartograficky jazyk PT: Medialni vychova
INFORMACE, informace a zdroje dat z dostupnych o vybrané obecné pouzivané TO: Kritické ¢teni a
ZDROJE DAT, kartografickych produkta a elaboratti, z grafi, geografické, topografické a kartograficke vnimani mediélnich
KARTOGRAFIE A diagramt, statistickych a dalSich informacnich pojmy; zékladni topografické Gtvary: dalezité |sdéleni (INT)
TOPOGRAFIE zdroji body, vyrazné liniové (¢arové) utvary, plosné

o pouziva s porozuménim zakladni geografickou, utvary a jejich kombinace: sité, povrchy,

topografickou a kartografickou terminologii ohniska — uzly
o umi vyuzit a rozumi naviga¢nim systémim o hlavni kartografické produkty: plan, mapa;

O

O

jazyk mapy: symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky

statisticka data a jejich grafické vyjadieni,
tabulky

zakladni informacni geograficka média a
zdroje dat

zdroje dat pro zemépis ve webovych aplikacich

geografickd kartografie a topografie

O

globus, métitko globusu, zemépisna sit’,
poledniky a rovnobézky, zemépisné
soufadnice, ur€ovani zemépisné polohy

V zemepisné siti

méfitko a obsah plant a map, orientace pland a
map vzhledem ke svétovym stranam,; prakticka
cviceni a aplikace s dostupnymi
kartografickymi produkty v tisténé i
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elektronické podobée
o navigacni systémy

PRIRODNI OBRAZ |o prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety | Zemé jako vesmirné t&leso
ZEME Zem¢, zhodnoti disledky pohybli Zemé na zivot | o tvar, velikost a pohyby Zem¢, stiidani dne a
lidi a organismt noci, stiidani rocnich obdobi, svétovy Cas,
¢asova pasma, pasmovy Cas, datova hranice,
smluveny ¢as

o rozliSuje a porovnava slozky a prvky ptirodni krajinna sféra PT: Environmentalni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a o pfirodni sféra, spolecenskd a hospodarska vychova
podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje sféra, slozky a prvky ptirodni sféry TO: Zakladni podminky
tvary zemského povrchu systém pfirodni sféry na planetarni Grovni zivota (INT)

o porovna pusobeni vnitinich a vnéjSich procesti vV | o geografické pasy, geografickd (Sitkova) pasma, | TO: Lidské aktivity a
pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na lidskou vyskové stupné problémy zivotniho
spolecnost systém prirodni sféry na regionalni urovni prostiedi (INT)

o pfirodni oblasti
ZIVOTNI o porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské | krajina
PROSTREDI casti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich o ptirodni a spolecenské prostredi, typy krajin
prikladech specifické znaky a funkce krajin vztah pfiroda a spole¢nost

o uvadi konkrétni ptiklady pfirodnich a kulturnich | o trvale udrzitelny zivot a rozvoj, principy a
krajinnych slozek a prvkd, prostorové rozmisténi zasady ochrany pfirody a Zivotniho prostiedi,
hlavnich ekosystému (biomi) chranéna izemi ptirody, globalni ekologické a

o uvadi na vybranych ptikladech zdvazné disledky environmentalni problémy lidstva

a rizika pfirodnich a spolecenskych vlivii na
zivotni prostredi

Roénik: sekunda

Téma:

Skolni vystup - Z4k:

Ucéivo:

(PT, TO, INT, PRO)

REGIONY SVETA

O

lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zony

vyhledava a tfidi data z jednotlivych regiond,
vytvori prezentaci vybraného regionu

svétadily, oceany, makroregiony svéta (krome

Evropy)

o urcujici a porovnavaci kritéria; jejich
pfimétena charakteristika z hlediska pfirodnich
a socioekonomickych poméri s diirazem na
vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné
oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni oblasti)

PT: Vychova k mysleni
V evropskych a
globalnich
souvislostech

TO: Objevujeme
Evropu a svét (INT)
TO: Evropa a svét nas
zajima (INT)
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o porovnava a priméiené hodnoti polohu, rozlohu, |modelové regiony svéta PT: Vychova k mySleni
prirodni, kulturni, spoleCenské, politické o vybrané modelové pfirodni, spolecenske, V evropskych a
a hospodatské pomery, zvlastnosti a podobnosti, politické, hospodaiské a environmentalni globalnich
potencial a bariéry jednotlivych svétadil, problémy, moznosti jejich feSeni souvislostech
oceand, vybranych makroregiont svéta a o vyhledavani a tfidéni zemépisnych dat ve TO: Evropa a svét nas
vybranych (modelovych) statt webovém prostiedi zajima (INT)
o zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech o postup a pravidla pfi tvorb¢ a piedstavovani
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a O je prezentaci
pti¢inou zasadnich zmén v nich
Roc¢nik: tercie
Téma: Skolni vystup - Zak: U¢ivo: (PT, TO, INT, PRO)
REGIONY SVETA |o porovnavé a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, |Evropa PT: Vychova k mysleni
pfirodni, kulturni, spolecenské, politické o urcujici a porovnavaci kritéria; jejich V evropskych a
a hospodatské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, pfimétena charakteristika z hlediska pfirodnich | globalnich
potencial a bariéry Evropy a socioekonomickych pomért s dirazem na souvislostech
o zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné | TO: Evropa a svét nas
Evropy nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti, zajima (INT)
pii¢inou zasadnich zmén v nich nabozenské oblasti, kulturni oblasti)
o vyhledava a tfidi data z jednotlivych regiont, o vybrané modelové ptirodni, spoleCenské,
vytvoii prezentaci vybraného regionu Evropy politické, hospodaiské a environmentalni
problémy, moznosti jejich feSeni
o vyhledavani a tfidéni zemépisnych dat ve
webovém prostiedi
o postup a pravidla pfi tvorbé a predstavovani
prezentaci
CESKA o hodnoti a porovnavé na pfiméfené urovni polohu, | Ceska republika PT: Vychova k mySleni
REPUBLIKA ptirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a o zemé&pisnd poloha, rozloha, ¢lenitost, historicky | v evropskych a
hospodaisky potencial Ceské republiky vyvoj, ptirodni poméry a zdroje globalnich
Vv evropském a svétovém kontextu o obyvatelstvo: zakladni geografické, souvislostech
o uvadi piiklady Gcasti a ptisobnosti Ceské demografické a hospodarské charakteristiky, TO: Jsme Evropané
republiky ve svétovych mezinarodnich sidelni poméry; rozmisténi hospodaiskych (INT)
a nadnarodnich institucich, organizacich a aktivit, sektorova a odvétvova struktura
integracich stati hospodarstvi
o vyhledava a tfidi geograficka digitalni data o transformacni spolecenské, politické a

vztahujici se k Ceské republice

hospodatské procesy a jejich uzemni projevy a
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dopady; hospodaiské a politické postaveni
Ceské republiky v Evropé a ve svété, zapojeni
do mezinarodni délby prace a obchodu

o vyhledavani a tfidéni zeméepisnych dat ve
webovém prostiedi

o lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jddrové a periferni oblasti
z hlediska osidleni a hospodaiskych aktivit

regiony Ceské republiky

o Uzemni jednotky statni spravy a samospravy,
krajské ¢lenéni, kraj mistniho regionu,
preshrani¢ni spoluprace se sousednimi staty
v euroregionech

o vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle
bydlisté nebo Skoly

o hodnoti na pfimefené Grovni ptirodni,
hospodaiské a kulturni poméry mistniho regionu

o Vvyhledava a tridi geograficka digitalni data
vztahujici se k Olomouckému kraji a
mikroregionu Litovelsko

mistni region
o zemgpisna poloha, kritéria pro vymezeni

mistniho regionu, vztahy k okolnim regiontim,

zakladni ptirodni a socioekonomické

charakteristiky s dirazem na specifika regionu

dalezita pro jeho dalsi rozvoj (potencial x
bariéry)

o vyhledavani a tfidéni zemépisnych dat ve
webovém prostiedi

PT: Environmentalni
vychova

TO: Vztah ¢lovéka

k prostiedi (INT)

Roénik: kvarta

Téma: Skolni vystup - Zak: U¢ivo: (PT, TO, INT, PRO)
SPOLECENSKE A o posoudi na pfiméfené tirovni prostorovou obyvatelstvo svéta PT: Multikulturni
HOSPODARSKE organizaci svétové populace o zakladni kvantitativni a kvalitativni vychova
PROSTREDI o vytvoii prezentaci vztahujici se k obyvatelstvu geografické, demografické hospodaiské a TO: Multikulturalita

sveta, narodiim nebo nabozenstvi, vyhleda a ttidi
digitalni data k témto tématim

kulturni charakteristiky

o vyhledavani a tfidéni zemépisnych dat ve
webovém prostiedi

o postup a pravidla pfi tvorb¢ a predstavovani
prezentaci

(INT)

o posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci
lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

o globaliza¢ni spolecenské, politické a
hospodaiské procesy
o aktualni spolecenské, sidelni, politické a

hospodarské poméry soucasného svéta, sidelni

systémy, urbanizace, suburbanizace

o zhodnoti ptfiméfené strukturu, slozky a funkce

svetove hospodarstvi

PT: Environmentalni
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svétového hospodatstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

o sektorova a odvétvova struktura, uzemni délba
prace, ukazatelé hospodarského rozvoje a
zivotni urovné

vychova
TO: Vztah ¢loveka
Kk prostiedi (INT)

porovnava piedpoklady a hlavni faktory pro
uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit,
porovnava staty sveta a zdjmové integrace statd
svéta na zéklad€ podobnych a odlisnych znakt
lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilii
hlavni aktualni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

regionalni spolecenskeé, politické a hospodarské

utvary

o porovnavaci kritéria: narodni
a mnohonarodnostni staty, ¢asti statil, spravni
oblasti, kraje, mé¢sta, aglomerace

o hlavni a periferni hospodarské oblasti svéta;
politicka, bezpecnostni a hospodarska
seskupeni (integrace) statl

o geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni
ohniska

REGIONY SVETA rozliSuje zasadni pfirodni a spolecenské atributy | svétadily, ocedny, makroregiony svéta
jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni urcujici a porovnavaci kritéria; jejich pfiméfena
a lokalizaci regionil svéta charakteristika z hlediska pfirodnich a
porovnava a pfimefené hodnoti polohu, rozlohu, |socioekonomickych pomérii s diirazem na vazby
ptirodni, kulturni, spolec¢enské, politické a souvislosti modelové regiony svéta
a hospodatské poméry, zvlastnosti a podobnosti, | vybrané modelové ptirodni, spolecenské, politické,
potencial a bariéry jednotlivych svétadil, hospodaiské a environmentalni problémy,
oceantl, vybranych makroregiont svéta a moznosti jejich feseni
vybranych (modelovych) statt
zvazuje, jaké zmeény ve vybranych regionech
sv&ta nastaly, nastavaji, mohou nastat a O je
ZIVOTNI uvadi na vybranych piikladech zavazné disledky | vztah pfiroda a spole¢nost PT: Environmentalni
PROSTREDI a rizika pfirodnich a spolecenskych vlivii na o trvale udrzitelny zivot a rozvoj, principy a vychova
zivotni prostiedi zasady ochrany ptirody a Zivotniho prostiedi, | TO: Lidské aktivity a
chranéna tizemi piirody, globalni ekologické a | problémy Zivotniho
environmentalni problémy lidstva prostiedi (INT)
TERENNI ovlada zaklady praktické topografie a orientace v | cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny,
GEOGRAFICKA terénu geografické exkurze
VYUKA, PRAXE A aplikuje v terénu praktické postupy pfi o orientaéni body, jevy, pomticky a pfistroje
APLIKACE pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny o stanoviste, uréovani hlavnich a vedlejsich

pracuje a orientuje se v terénu pomoci digitalni
mapy a navigacniho systému

svétovych stran, pohyb podle mapy a azimutu,
odhad vzdalenosti a vySek objektil v terénu
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o jednoduché panoramatické nacrtky krajiny,
situacni plany, schematické nacrtky pochodové
osy, hodnoceni pfirodnich jevil a ukazatel

o prace s digitalni mapou a navigaci

o uplatnuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a
pobytu v krajin€, uplatituje v modelovych
situacich zasady bezpecného chovani a jednani
pfi mimoiadnych udélostech

ochrana ¢loveka pii ohroZeni zdravi a Zivota

o zivelni pohromy; opatfeni, chovani a jednani
pii nebezpeci zivelnich pohrom v modelovych
situacich

Vysvétlivky: PT — prifezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO — projekt
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Vyucovaci predmét: Obcanska vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyulovaci pfedmét Ob&anska vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovek a spole¢nost vzdélavaciho oboru Vychova k obéanstvi v RVP ZV. Ze vzdélavaci
oblasti Clovék a zdravi integruje ¢ast vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi( prima, tercie) a dale integruje vzdélavaci obor Clovék a svét prace (tercie,
kvarta). Realizovany jsou rovnéZz vybrané tematické okruhy prufezovych témat — Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického ob¢ana, Vychova
k mysleni v evropskych globalnich souvislostech, Multikulturni vychova a Medialni vychova.

Obcanska vychova pomaha zakim seznamit se s obsahem role obana demokratické spolecnosti, a to prostfednictvim orientace V socialni realité. Ucitel
pomaha zaktim chapat svét v jeho rozmanitosti. Zac¢iname sebepoznanim v roding, uvédomi si sva prava, odhaluje organizaci statu a mezinarodnich instituci,
poté si zaci uvédomi své schopnosti a budou blize k praktickému naplnéni humanitnich ideald v Masarykovském duchu.

Vyucovaci predmét se zamétuje na utvareni pozitivnich obCanskych postojli, rozviji védomi sounalezitosti k evropskému kulturnimu okruhu a podporuje
ptijeti hodnot, na nichZ je soucasna demokratickd Evropa budovana.

Dilezitou soucasti vyucovaciho predmétu je prevence rasistickych, xenofobiich a extrémistickych postoji, vychova k toleranci a respektovani

lidskych préav, k rovnosti pohlavi, k fict¢ a ochran¢ ¢loveka, obCana, ale i uméleckych a kulturnich hodnot.

Vyucovaci pfedmét rozviji schopnost kritického, analytického a dialektického my$leni, praktického vyuziti ziskanych poznatkt, schopnost argumentace i
uspésného vedeni dialogu, diskuze. Cilem je uvédoméni si vlastni identity a neopakovatelnosti.

Do vyucovaciho predmétu je ¢astecné integrovan obor Vychova ke zdravi, ktery ma predevsim prakticky a aplika¢ni charakter, u¢ivo vénujici se vztahiim
mezi lidmi, zménam v zivoté ¢lovéka, rizikim, ohrozujicim zdravi a otazkam psychohygieny, je vyuzito jako teoreticky zaklad pro projekt Prima-seznamka,
v ramci kterého se Zaci 1. roéniku osmiletého gymnazia maji moznost Iépe poznat prostiednictvim psychologickych aktivacné- motivaénich her. Akce
probihd v prvnim zafijovém tydnu v rozsahu dvou az tfi dnti.

Neméné diilezitou sou¢asti vyudovaciho pfedmétu je diléi integrace vzd&lavaciho oboru Clovék a svét prace, ve kterém teoretické informace o trhu prace,
moznostech vzdélavani, podnikani ¢i zaméstnani jsou doplnény nabidkou akei (besedy, konzultace) s vychovnym poradcem skoly.

Casové vymezeni predmétu:

Tydenni ¢asova dotace:

» prima: 1 hodina
» sekunda: 1 hodina
> tercie: 1 hodina
» kvarta: 2 hodiny
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Organizacni vymezeni predmétu:

Vyuka je organizovana ve tfidach a vetfejnych mistech mimo Skolu ( obecni tiad, besedni a vystavni prostory mésta, mestskou knihovnu). Ve vyucovaci
hoding je pIn€ vyuzito frontalniho vyucovani, vykladu, diskuze vSe ve vazb¢ na praci s textem, ktery je prezentovan za pomoci videa, pocitace nebo klasickou

cetbou. Nemalou mérou jsou zahrnuty do predmétu soutéze, testy, referaty, pracovni listy, rocnikové projekty ¢i rocnikova prace na turovni kvarty spojena
S prezentaci a obhajobou.

Na trovni primy je v prvnim tydnu studia pro zaky ptipraven den Prima — seznamka, ktery jim umoziiuje rychleji se zorientovat a navazat kontakt
s kolektivem.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

» ucitel navazuje na ostatni pfedméty zadavanim tkolt jednotliveim nebo skupinam , ty pak spole¢né vyhodnocuji. Tim Zaka vede Kk objevovani
schopnosti dialekticky propojit informace a ziskat novy poznatek.

» ucitel vyuziva riznych informaénich zdroji, a tak rozviji schopnost Zaka pracovat s riznymi druhy informaci a ty pak vyuzit pii tvorb¢ referatt a
ro¢nikovych praci. Spole¢né hledaji souvislosti, vyvozuji zavéry.

Kompetence Kk feseni problému

» ucitel zadava témata pro skupinovou praci, pfi¢emz naplnit obsah tématu znamena pro zaka nalézt nastroje, umet kriticky posoudit, ptat se po
pric¢inach problému, touto cestou se zorientovat a kompletné vytesit objevené problémy. K posileni kompetenci k feSeni problémi ucitel aplikuje
prevazné herni formy, které u zaka posiluji kritické a logické mysleni.

Kompetence komunikativni

» ucitel pracuje s zaky ve skupinach, z pozice moderatora je vede k vystiznému vyjadfovani, poukazuje na jejich komunikaéni dovednosti. Tim, ze Zak
formuluje a vyjadiuje své myslenky, nazory, postoje ve skuping svych vrstevniki, je veden k toleranci, icté a odpovédnosti. Zak porozuménim
ruznym druhim zaznamt mluveného nebo psaného slova, obrazovym ¢i symbolickym materialim, zdokonaluje své vrozené dispozice ke komunikaci.
Soucasti je vyuzivani digitalni technologie a dostupné prostfedky komunikace, verbalni i neverbalni, v€etné symbolickych a grafickych vyjadieni
informaci riizného typu

» ucitel seznamuje zaky v ramci prevence rizik ohrozujicich zdravi s dilezitymi Cisly a spole¢né hledaji adekvatni postup v kritické situaci. Vedeme
74ky ke vhodné komunikaci i mimo $kolu ( vyfizujeme na Gfadé — OP, veletrh SS, jak se chovat na koncerté, v muzeu).

Kompetence socialni a personalni
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>

komunikativni dovednosti zaka ucitel vyuzije prostfednictvim spoluprace ve skupiné k uvédomeéni si potieby spoluprace s druhymi, kterd mu ukazuje
1jiné varianty postoju zakl ve skupin€. Na jedné stran¢ nové ziskané informace zak vyuzije pro svlij osobni rozvoj, na stran¢ druhé se dokdze podélit
o vysledky své prace. Poznava hloubgji sebe sama i druhé. Tato kompetence posiluje vyraznou mérou osobnostni a socialni rozvoj. Zak je
systematicky veden k respektovani nazoru druhého, k respektovani pravidel skupiny.

Kompetence obcanské

>

>

ucitel vede zaky k zodpovédnému pfistupu pii plnéni zadanych uloh, ke sledovani aktualniho déni v zemi v kontextu Evropa, témata vybira adekvatné
veku (kultura, sport, manipulace s informaci ze strany médii, legislativa obce, kraje). Obhajuje své pravo na nazor, ale haji i prava jinych. Tak si zak
uvédomuje, kam porusovani prav vedlo v minulosti i soucasnosti.

ucitel ukazuje zakim rozlisné kulturni hodnoty, duchovni hodnoty a tradice. Takto vybaveny zak je schopen zapojit se do rozvoje obcanské
spole¢nosti.

Kompetence pracovni

>

ucitel dislednou kontrolou a osobnim vzorem piistupu k praci vede zaky k odpovédnosti a ziskavani pracovnich navyki. Svych dovednosti vyuziva
V bézné praxi, coz mu pomaha pii volbé profesni orientace.

Kompetence digitalni

>

VYV VVV

vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem prace, pracovnimi ¢innostmi, vybérem budouciho povolani a
vzdélavaci drahy

motivujeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii a digitalnich zdrojii k u¢eni, osobnostnimu rozvoji, spolupraci a komunikaci v tymu

prakticky seznamujeme zaky s moznostmi tvorby vlastniho digitalniho obsahu pfi realizaci a prezentaci projektl a (tymovych) tkold

vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravcovstvi a sdileni dat, informaci a digitalniho obsah, k tomu voleni postupti,
zpisobt a prostiedkd, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

seznamujeme zaky s vytvarenim a Gpravou digitalniho obsah, kombinaci riznych formatd, vyjadieni se za pomoci digitalnich prostfedkt
poukazujeme jasn¢ na vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuji se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich ptinosy a
reflektuji rizika jejich vyuzivani

Vyucovaci predmét: Obc¢anska vychova
Roc¢nik: prima

Téma: Skolni vystup - Zak: Ucivo: (PT, TO, INT, PRO)
CLOVEK JAKO o posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani | o Osobni rozvoj Prima-seznamka, PRO
JEDINEC individualnich i1 spole¢nych cil o Vlastnosti osobnosti, sebepoznani a (2 dny psychosocialnich
o objasni vyznam volnich vlastnosti k dosazeni seberegulace her)
vytyCeného cile o Projevy chovani PT: Osobnostni a
o popise a kriticky zhodnoti svoje zaporné o Osobni potencial socidlni vychova
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vlastnosti, citlivé hodnoti zaporné vlastnosti o Kdo chces hybat svétem, pohni sam sebou TO: Sebepoznani a
druhych lidi s respektem k odlisnostem o Stereotypy posuzovani druhych lidi, kreativita | sebepojeti
vyhodnoti zakladni rozdily mezi lidmi, obhdjia |o Adaptace na Zivotni zmény TO: Seberegulace a
odtivodni své nazory, ptipusti svij omyl a o Celostni pojeti cloveéka ve zdravi a nemoci sebeorganizace
dohodne se na spole¢ném zptisobu feseni o Maslowova pyramida potieb TO: Komunikace
popise své charakterové a volni vlastnosti o Digitélni technika Vychova ke zdravi
v kontextu s vlastnim ontogenetickym vyvojem (INT)
respektuje zmény v obdobi dospivani vhodné na - Hodnota a podpora
né€ reaguje a pracuje na posilovani zdravé zdravi (PRO)
sebedtvery - Zmény v zivoteé
vytvari védomi vlastni identity a posiluje tak Clovéka a jejich reflexe
vztah k sob&é samému (INT)
vyuzije své vlastnosti k posouzeni obsahu Clovék a jeho svét
traveni svého volného Casu, hleda rezervy,
posiluje tak osobni kazen
projevuje odpoveédné chovani v situacich, které
nejsou bézné
dovede posoudit rizné zplisoby chovani,
z hlediska odpovédnosti za své zdravi
poznava podstatu zdravi véetné piicin jeho
ohrozZeni, vzniku nemoci a trazd, kterym se
snazi predchazet
je schopen ucelné rozhodovat a vyhodnotit
situace ohrozujici zdravi jeho nebo druhych, i pfi
mimotadnych udalostech
rozpozna situace ohrozujici zivot a v piipade
potieby je schopen pozadat pro sebe i jiné o
pomoc
osvoji si dovednost komunikace s operatory
tisiovych linek
VZTAHY MEZI respektuje piijata pravidla souziti mezi o Role vroding Vychova ke zdravi
LIDMI vrstevniky, partnery a v rodiné o Vztahy ve dvojici a v komunité (INT)
uplatituje vhodné zptsoby chovani a o Vyhody spoluprace lidi - Vztahy mezi lidmi a
komunikace v riznych zivotnich situacich, to o Mezilidské vztahy postavené na principech formy souZziti

znamena ziska védomosti a dovednosti

demokracie

PT: Vychova

71




Zivot ve Skole a rizika mimo $kolu

pozorovanim a hranim roli v riznych o demokratického
modelovych situacich o Prava a povinnosti zdka obc¢ana
o pripoji se k online schtizce, zrealizuje o Spoluprace v tymu (pfti realizaci projekti): TO: Obcanska
skupinovou videokonferenci sdileny prostor pro spolupraci, komunikaéni spole¢nost a skola (INT)
o posoudi a na ptikladech doloZi pfinos spoluprace nastroje, sdilené dokumenty, tabulky Clovék a jeho svét
lidi pfi feseni tkolu v roding, Skole, zjmovém | o Sebeprezentace — digitalni nastroje (napf.
utvaru aplikace pro prezentaci, video, osobni portfolio)
o projevi toleranci k pfirozenym odlisnostem
spoluzaki i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim
O pfi organizaci své prace i pfi praci ve skupiné
pouziva elektronicky kalendar a nastroj pro
spravu ukold a poznamek
CLOVEK VE o objasni potiebu tolerance ve spolecnosti a o Spolecenska pravidla PT: Multikulturni
SPOLECNOSTI posoudi vyznam vzdélani pro rozvoj schopnosti | o Vyznam vzdé€lani pro Zivot vychova
byt tolerantni a respektovat kulturni zvlastnosti |o Lidska setkani TO: Princip socialniho
o na piikladech doloZi vyznam vzajemné solidarity | o  Odlisnost Zivota v regionech smiru a solidarity (INT)
mezi lidmi o Solidarita v ptibézich Vychova ke zdravi
o pochopi zdravi jako bio-psycho-socialni o Pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi (INT)
rovnovahu zivota a dtlezitou zivotni hodnotu o Negativni spolecenské jevy, manipulativni - Rizika ohroZzujici
o zaujima postoje, realizuje praktickou etiku, nauci reklama zdravi
se empatii, ohleduplnosti a pfedchazeni o Bezpetné chovani a vzajemna pomoc v riznych
konfliktim zivotnich situacich
o rozliSuje projevy nacionalismu
o aktivné vystupuje proti vandalskému chovani,
propagand€, manipulativni reklamé
NASE VLAST o projevuje zdjem o narodni historii o Nase vlast PRO, Obec, ve kter¢ ziji
o objevuje pamatna mista a vyznamné rodaky o ARMADA CR PRO, Beseda se ¢lenem
o popise strukturu obecniho Grfadu o Statni svatky a vyznamné dny obecniho zastupitelstva
o seznameni se svou obci v rdmci regionu a o Vyznamné osobnosti
hledani odlisnosti mezi nimi o Zivot v obci
o rozlisi kompetence jednotlivych odbori o Samosprava
obecniho ufadu se zaméfenim na Skolstvi, o Historicky vyznamna mista v regionu
kulturu, mistni zalezitosti o Misto, kde Zijeme
o projevuje zajem o ochranu kulturnich pamatek
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o porovna piibéhy vyznamnych mist, které jsou i
zivotnimi pfibéhy
o pouziva sdilené dokumenty, tabulky a sdileny
prostor pro spolupraci
Roc¢nik: sekunda
Téma: Skolni vystup - Zak: Udivo: (PT, TO, INT, PRO)
CLOVEK VE o rozliSuje projevy vlastenectvi a nacionalismu o Nase vlast, vlastenectvi PT: Multikulturni
SPOLECNOSTI o vysvetli pfi¢iny netolerantniho chovani lidi o Clovek a kultura vychova
k men$inam, ¢i lidem, ktefi se ,,né¢im* odlisuji |o Etnicky puvod TO: Etnicky ptivod
o rozpozna rasistické, xenofobii a extrémistické o Multikulturalita (INT)
projevy v chovani lidi o Vlakem po Evropé TO: Multikulturalita
o S vyssi mirou schopnosti tolerovat respektuje o Kulturni zZivot (INT)
nazory a postoje druhych lidi o Masova kultura TO: Kulturni diference
o posoudi nebezpeci pusobnosti elektronickych o Masmédia (INT)
médii a masové kultury na ¢lovéka ve smyslu o Symboly ceské nezavislosti Série her z ucebnic 0
manipulace s lidmi o Vyznamné osobnosti, nasi prezidenti xenofobii a rasismu
o kriticky pfistupuje k medialnim informacim o Digitalni prava PT: Medialni vychova
o rozpozna a vysvétli vyznam symbolt statu, TO: Tvorba medialniho
jejich historie smérem k vlastenectvi sdéleni (INT)
o pouziva rizné typy prezentacnich nastroju pro (ucitel vybira téma z PT
prezentaci své osoby a vysledkil projektu ¢i MK)
skupinové prace PT: Vychova
o pochopi rozmezi digitalniho prava (prava a demokratického
povinnosti kazdého obcana v digitadlnim svéte) obc¢ana
TO: Formy participace
obcand v politickém
zivoté (INT)
PODIL OBCANA  |o rozlisi zikladni principy demokracie o Cesta k demokracii PT: Vychova
NA RIZENI STATU |o popise, jak ob&an miize ovlivnit Zivot o Statni sprava a samosprava demokratického
spole¢nosti o Systém uzemni spravy CR obc¢ana
o projevuje vlastni spoluzodpovédnost za o Samosprava v obci TO: Formy participace
fungovani statu, popise svoji spoluii¢ast na o Charakteristika a usporadani obecniho ufadu obcand v politickém
vetfejném zivote ve své obci o Aktualné o zapojeni ob¢anti do Zivota obce zivoté (INT)
o chape podstatu prace dulezitych politickych o Prace s online strankami pro aktivniho obana | TO: Principy

instituci a orgéni vcetné ¢innosti armady a

demokracie jako formy
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ukazuje mozné zplsoby zapojeni jednotlivce do
obcanského Zivota

vlady a zptisobu
rozhodovani (INT)

STAT A o popise svoji ucast na ekonomickém zivoté o Majetek, druhy vlastnictvi
HOSPODARSTVI o vysvétli pojmy vlastnictvi, hospodarnost, trzni o Principy trzniho hospodatstvi
hospodaistvi o Vyroba, obchod, sluzby
o dodrzuje zasady hospodérnosti a ochrany o Penize a jejich funkce, vyznam dani a rozpoctu
vlastnictvi, odsuzuje projevy neucty k majetkua |o Osobni a ekonomicka odpovédnost
projevy vandalismu
o objasni zplsoby zachazeni s penézi
o pochopi problematiku online spotiebitele a
online bankovnictvi v souvislosti s finan¢ni
gramotnosti a se spotiebitelskou vychovou
o pochopi rizika protipravniho jednani a podstatu
korupce
o naucdi se orientovat v problematice penéz, cen a
také bude schopen spravovat sviij osobni
rozpocet s ohledem na ménici se Zivotni situaci
o pochopi uziti penéz v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu véetné
vraceni penéz, na piikladu ukaze nemoznost
realizovat v§echny chténé vydaje, vysvétli, pro¢
spofit, kdy si piijcit a jak vracet dluhy
Roc¢nik: tercie
Téma: Skolni vystup - 74k: U¢ivo: (PT, TO, INT, PRO)
STAT A PRAVO o zaujme postoj ke své pravni odpovédnosti, o Stat, atributy statu
kterou pochopil v kontextu své ucasti na o Formy vlady
vetejném a ekonomickém Zivoté spolecnosti o Evropské demokratické systémy
o rozlisi typy a formy statt o Historie demokracie
o rozlisi demokratické a nedemokratické formy o Ustava CR
vlady o Statni obCanstvi
o popise vyvoj demokracie od antiky do
soucasnosti
o vysvétli funkci Ustavniho potadku CR
STATNI MOC o objasni diivody rozdéleni statni o Moc zakonodarnd, vykonna a soudni
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moci na 3 slozky, rozlisi tkoly jednotlivych o Organy statni moci
slozek

uvede ptiklady Cinnosti dulezitych ministerstev

uvede ptiklady pravomoci prezidenta CR

uvede priklady instituci a organd, které se

podileji na sprave obci a krajt

VOLBY A vylozi smysl demokratickych voleb, rozlisi o Volby

OBCANSKA komunalni a parlamentni volby o Volebni pravo

PRAVA uvede priklady, jak mohou vysledky voleb o Poslanec, sendtor, zastupitel
ovlivnit kazdodenni Zivot ob¢anti o Zajmové organizace, obCanské iniciativy, pravni
umi vyhledat a porovnat pfedvolebni prizkumy vztahy v nich vznikajici
pomoci web. aplikaci o Webové aplikace

LIDSKA PRAVA pfimétené uplatiluje sva prava a respektuje prava | o VSeobecna deklarace LPS
druhych o Umluva o pravech ditéte
posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod | o Listina zékladnich LPS
popise historii vyvoje lidskych prav o Exkurs do historie
pochopi pojem digitalni bezpec¢nost (ochrana o Digitalni etiketa
pied zneuzitim v digitalnim svéte)

PRAVNI RAD CR dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na n¢j o Utinnost pravnich norem v jednotlivych Aktualizace, prace
vztahuji odvétvich prava s tiskem, beseda
naudi se uplatnit sva prava véetné prav o Trestni odpovédnost Beseda — policista,
spotiebitele o Prestupek a trestny €in ( vytrznictvi, pravnik, Grednik
uvédomuje si rizika porusovani pravnich norem vandalismus, Sikana) obecniho ufadu
rozpozna protipravni jednani, uvede ptiklady a |o Pravni Gprava predpist v silni¢énim provozu, Vychova ke zdravi
rozliSuje organy, které vykonavaji ochranu ochrana majetku, prava k dusSevnimu vlastnictvi, | (INT)
obcanil ochrana soukromého vlastnictvi — Rizika ohrozujici
uvede priklady skrytych forem individualniho o Skryté formy nasili zdravi a jejich prevence
nasili, kriminality a uvedeme soubor informaci o |0 Sexudalni kriminalita Clovék a svét prace
poskytovani prvni pomoci o Bezpetné chovani v ramci komunikace (INT)
uvede priklady manipulace ze strany vrstevnikii elektronic. médii - Zamgstnani
véetné rizik vzniklych s pouzivanim o Dulezité pravni vztahy - Podnikani
elektronickych médii o Zaméstnani
popise obsah prava v kazdodennim Zivoté, o Prava a povinnosti zaméstnancti a
komunikuje s urady zaméstnavatell
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o rozlisi pracovni a Zivnostenské pravo o Nejcastéjsi formy podnikani
o orientuje se v pracovni problematice svého o Soukromé podnikani
regionu o Vyfizujeme OP, piSeme Zivotopis v online
o prokaze v modelovych situacich schopnost prostiedi
komunikace s Gfady
Roénik: kvarta
Téma: Skolni vystup - Zak: Uc¢ivo: (PT, TO, INT, PRO)
POLITIKA A o vysvétli obsah politického systému o Politika, politické strany, politicky pluralismus
POLITICKE o rozlisi vyznam autority, médii, voleb, pruizkumti | o Politicky systém a jeho obsah
VZTAHY vetejného minéni o Pravice, levice
o zjednodusen¢ popiSe rozdily mezi vybranymi o Nastroje hospodarské politiky
politickymi stranami v CR o Soustava rozpocti
o popise hospodatskou politiku statu véetné
bankovniho systému a forem plateb
o seznami se s pouzitim platebnich kreditnich a
debetnich karet
o rozlisuje, ze kterych zdroju ptichazeji prijmy
statu a kam sméfuji
o objasni si pojmy jako deficit, inflace, soustava
dani a soustava vefejnych rozpoctii
CRAEU o objasni, jak ovlivnil vstup CR do EU o Prava obcanii EU PT: Vychova k mySleni
o zivot béZzného obcana a jaké mu dava moznosti | o Poznavame zemé EU Vv evropskych a
o posoudi piilezitosti na evropském trhu prace o Druhy pracovnich ¢innosti, povolani globalnich
o porovna riznorodost pozadavka trhu prace o Kvalifika¢ni a osobnostni pozadavky profesi souvislostech
ruznych profesi o Vedeni osobniho kariérového portfolia (napf. TO: Objevujeme Evropu
pomoci cloudového ulozisté nebo s vyuzitim asvét (INT)
specialnich portald, aplikaci, socialnich siti) PRO (Den Evropy)
o Rovnost pfilezitosti na trhu prace ( vybirame z akci
potadanych ke Dni
Evropy MéU, KU)
Clovék a svét prace
(INT)
- Trh prace
CR, o uvede vyznamné mezinarodni organizace a o OSN, Rada Evropy, NATO
MEZINARODNI spolecenstvi o Hlavni zdsady mezinarodniho prava OSN
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ORGANIZACE A uvede piiklady spoluprace mezi staty vcetné o Aktualné o spole¢nych projektech organizaci s

SPOLECENSTVI zajistovani obrany statu CR
posoudi vyznam mezistatni spoluprace ve formée
zahrani¢nich misi
popise vyhody a nevyhody spoluprace

GLOBALIZACE uvede ptfiklady nékterych projevii globalizace o Pojem globalizace
vyjadii svlij osobni ndzor na vybrané globalni o Vyznamné globalni problémy
problémy, popise jejich dusledky o Aplikace tématu na lokalni urovni
uvede ptiklady mezinarodniho terorismu a o Terorismus jako problém
zaujme vlastni postoj k tomuto negativnimu jevu | o Terorismus nezna hranice
soucasnosti

VOLBA POVOLANI pfijima a posoudi pozadavky jednotlivych o Systém VS a VOS Clovék a svét prace
studijnich obortt VS a VOS o volba profesni orientace — digitalni néstroje (INT)
ujasnuje si své zameieni a adekvatng vybira hodnoceni (testy, hry apod.); prace s profesnimi |- MoZnosti vzdélavani,
z nabidky volitelnych pfedmétt informacemi, vyuzivani specializovanych volba profesni orientace
zvladne sestavit své kariérové portfolio v webovych portalt, aplikaci a poradenskych Roc¢nikova prace
digitalni podobé a bude umét ukazat v sluzeb s obhajobou
modelovych situacich schopnost sebeprezentace | o Profesni testy, poradenska strediska, profily

pti vstupu na trh prace

bude schopen vyuzivat digitalni zdroje k
posouzeni svych schopnosti, pro orientaci v
profesni nabidce a pro vybér vhodného
vzdélavani a profesni ptipravy

absolventa

Vysvétlivky: PT — priifezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO - projekt
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Vyucovaci predmét: Déjepis
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyulovaci predmét Dé&jepis vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Déjepis vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost z RVP ZV. Piedmét integruje vybrané
tematické okruhy prufezovych témat : Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického ob¢ana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova z RVP ZV.

Vyuka dé€jepisu je z vetsi Casti zalozena na praci s prameny, zaci jsou vedeni k tomu, jak je uchopit, jak jim rozumét a jak z nich vyvozovat zavéry. Vyrazné
omezena je frontalni vyuka, jsou pouzivany metody tzv. badatelského d€jepisu. Diiraz je kladen na samostatnost v praci i uvazovani zakd. V hodinach se
pracuje s aplikaci wordwall, learning apps, tnikovymi hrami, pracovnimi listy s tikoly. Tam, kde je to tematicky vhodné, jsou Zakiim zadavany k vypracovani
ukoly s pouzitim PC (prezentace, referaty), pti zpracovavani uikold vyhledavaji odpovédi na internetu, porovnavaji riizné zdroje a hodnoti jejich spolehlivost.

Casové vymezeni predmétu:

Tydenni ¢asova dotace:

» prima: 2 hodiny
» sekunda: 2 hodiny
> tercie: 2 hodiny
» kvarta: 2 hodiny

Organizacni vymezeni predmétu:
Zakladni vyukovou formou vyuky je vyklad, je kombinovan s dal$imi metodami. Pravidelnou soucasti v kazdém ro¢niku jsou exkurze, v poslednim ro¢niku

piednaska s pamétnikem. Cely cyklus je zavrSen celorocnim projektem ,,Praha historicka i soucasna“ s exkurzi.
Zaci se ucastni Skolniho kola déjepisné olympiady, vyherci postupuji do okrskového kola, popf. dale.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitelé realizuji nasledujici vychovné a vzdé€lavaci strategie k napInéni klicovych kompetenci zaku :

78



Kompetence k uéeni

» pii realizaci zaméru vede ucitel zaka k vyuZzivani riznych informaénich zdroju dle jeho nabidky ( encyklopedie, specifické prostiedi — muzeum)

» ucitel vede zaka k ucasti na riznych formach poznavani, napt. besedy, prednasky
» ucitel zadava zakiim referaty na dané téma

Kompetence k feseni problémi
» ucitel vyuziva individualni schopnosti jednotlivych Zakd a vede je k originalnimu feSeni problémi
» ucitel vede Zaky k hledani meziptedmétovych vztahl
» ucitel vede Zaky k vlastni prezentaci svych praci
» ucitel vede zaky k Gcasti na sout¢zich a olympiadach

Kompetence komunikativni
» ucitel vede zaky k vlastni prezentaci svych praci
» ucitel vede zaky k uzivani odborného pojmoslovi pfi prezentaci vlastni prace
» ucitel pfipravuje podminky pro praci ve skupinach

Kompetence obcanské
» ucitel vytvaii podminky pro vetejné prezentace (DOD)

Kompetence socialni a personalni
» ucitel zalenuje zaky do skupin, v nichZ podporuje komunikaci a kooperaci
» ucitel vede Zaky k odpovédnosti za svoji praci ve skupiné
» ucitel vede zaky hodnoceni vlastni prace i prace ostatnich

Kompetence digitalni

> vedeme zaky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi planovani, realizaci a hodnoceni ¢innosti s digitalnimi historickymi

zdroji, prameny a programy;

» seznamujeme zaKy s riznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace s digitalizovanymi historickymi realiemi prostfednictvim

ruznych digitalnich technologii a nastroji pro komunikaci a sdileni;

> klademe diiraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zaki, u¢ime je odpovédnému chovani a jednani v digitalnim prostredi
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Vyudovaci predmét: Déjepis

Ro¢nik: prima

Téma: Skolni vystup - zak: Ucdivo: (PT, TO, INT, PRO)
LIDE, JEJICH o diskutuje o tlloze historie pro soucasnost o lidé, jejich pfitomnost a minulost
PRITOMNOST A o orientuje se v déjepisné mapé o historicky ¢as a prostor
MINULOST o vyjadii na ¢asové pfimce Casovy udaj a orientuje
se V hlavnich historickych periodach
o uvede ptiklady zdroji informaci o minulosti,
pojmenuje instituce, kde jsou informace,
shromazd’ovany
PRAVEK- o rozlisi a sefadi vyvojové typy pravékého Clovéka | o doba kamenna PT: Osobnostni a
NEJSTARSI o objasni pfiCiny a disledky pfechodu spole¢nosti | o pocatky zeméd¢€lstvi a femesel socialni vychova
OBDOBI LIDSKE Z kocovného zpiisobu zivota k usedlému o projevy duchovniho zivota lidi TO: Poznavani lidi (INT)
SPOLECNOSTI o specifikuje pojem neoliticka revoluce o doba bronzova PT: Environmentalni
o podle archeologickych nalezii dané doby popiSe |o Evropa v pravéku vychova
kazdodenni zivot zeméd€lct o doba Zelezna, Keltové TO: Vztah ¢lovéka
o vysvétli pfi¢inu a vyznam naboZenskych k prostredi (INT)
predstav vedoucich ke vzniku nabozenstvi a
objasni, vznik naboZenstvi
o najde souvislosti mezi pfirodnimi podminkami
o avznikem zeméd¢lstvi
o objasni pfednost kovli a uvede dasledky jejich
uzivani
o uvede n€ktera arch. nalezisté u nas
STAROVEK o vysvétli vznik stat a zdtivodni misto vzniku o oblasti starovékého vychodu, jejich kulturni PT: Multikulturni
Vv souvislosti na pfirodnich podminkach odkaz (Mezopotamie, Egypt, Palestina, Indie, |vychova
o urci, kterym dnes$nim statlim nalezi uvedené Cina) TO: Lidské vztahy (INT)
oblasti o antické Recko a Rim PT: Vychova
o vysvétli hierarchizaci spolecnosti o stfedni Evropa v obdobi nejstarSich statl demokratického ob¢ana
o uvede ptiklady odkazu starovékych statl svétu, TO: Principy demokracie
Vv oblasti véd a kultury jako formy vlady a
o porovna formy vlady a postaveni spolec¢enskych zpusobu rozhodovani
skupin v jednotlivych statech (INT)
o vysvétli podstatu antické demokracie
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|0 srovna vyvoj starovékych stati a stiedni Evropy |

Roénik: sekunda

Téma: Skolni vystup - zak: Udivo: (PT, TO, INT, PRO)
RANY o ukaze na mapé oblasti obydlené nove ptichozimi | o stéhovani naroda PT: Multikulturni
STREDOVEK etniky o Byzantska fise vychova
o objasni souvislost mezi pfichodem novych etnik | o Francka fise TO: Lidské vztahy (INT)
a soucasnou geopolitickou situaci o arabsky svét
o objasni pfeménu antického statu v ran¢ o prvni statni utvary na naSem tizemi — Sdmova
sttedovekou Fisi fise
o popise podstatnou zménu evropske situace o Velkd Morava
Vv dtsledku ptichodu novych etnik o Cesky stat v dob¢ knizeci
o vysvétli ulohu kiestanstvi ve stfedoveéku o formovani prvnich statnich celkl v Evropé
o rozlisi zakladni pojmy isldmu, dolozi ptiklady o ktestanstvi, papezstvi, kiizové vypravy
arabské kultury v raném stfedoveéku o romanska kultura
o vysvétli pficiny, které vedly ke vzniku ran¢ o vznik stfedoveéké Anglie, Francie uloha
sttedovékych statnich utvarti v danych lokalitach germanskych Vikingt pro formovani statu
o objasni a na mape ukaze rozchod slovanskych
kmeni o jejich pravlasti
o objasni nutnost sjednoceni slovanskych kment
pro obranu pted ko¢ovnymi kmeny
o vyhleda ptiklady pro vylu¢nost kultury Velké
Moravy a dulezitost cyrilometodéjské mise
o vysvétli dalezitost byzantské mise pro
vzdélanost Slovant
o uvede ptiklady legend souvisejicich s pocatky
ceského statu
o sestavi ¢asovou posloupnost vzniku zapadnich
statti v Evropé
o popise organizaci svétské i cirkevni moci
o vymezi Ulohu kiestanstvi v zivoté ¢loveka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni moci
o uvede znaky romanského slohu, piiklady
stavebnich pamatek
VRCHOLNY o vysveétli zmény v zemédélské vyrobé, popise o rozvoj femesel a obchodu, vznik mést a jejich | PT: Vychova k mySleni
STREDOVEK zivot vyznam v evropskych globalnich
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o ve sttedovékém mésté, uvede piiklady femesel |o goticka kultura souvislostech
o uvede znaky gotiky, vybere vyznamné pamatky, |o Cesky stat za poslednich Piemyslovci TO: Objevujeme Evropu
O rozeznava je v regionu o Lucemburkové na ¢eském triné asvét (INT)
o popise dobu vlady Karla IV. a jeho vyznam pro |o konflikt mezi Anglii a Francii
Cesky stat o nastup husitstvi v Cechach
o pracuje s mapkou a déjepisnym atlasem a o husitstvi v Cechach
doklada rozvoj ¢eského statu
o posoudi udalosti stoleté valky, osobnost Jany
Z Arku, vyhledava souvislosti s nasi historii
o popise spole¢nost v obdobi vrcholného
stfedovéku,
o zhodnoti krizi cirkve
o shrne vyznam osobnosti Jana Husa
o popise zplsob boje husiti, zdivodni vysledek
hnuti
o ajeho dasledky
POZDNI o popiSe situaci v ¢eském staté za vlady Jitiho o doba podébradska, Jednota bratrska
STREDOVEK z Pod¢brad o jagellonsky stat
o vysvétli vyznam pusobeni Jednoty bratrské o hospodarsky a technicky rozvoj nasich zemi i
o objasni pojem stavovsky stat, uvede priklady Evropy
kulturniho dédictvi o cesta ke vzniku stfedoevropského soustati
o uvede zmény ve vyrob¢ a obchodu, vysvétli
pojem manufaktura vybere nejznaméjsi vynalezy
o objasni zékladni pojmy a shrne okolnosti
souvisejici se vznikem stfedoevropského soustati
RANY NOVOVEK |0 namapé ukaZe cesty moreplavcd, uréi diivody o objevné cesty PT: Multikulturni
hledani novych cest o zmény v hospodareni v 16.stoleti vychova
o objasni vyznam a dusledky zamoiskych plaveb |o renesance a humanismus TO: Etnicky ptavod (INT)
o objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti, o nabozenska reformace
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné nazory, |o pocatky absolutistickych monarchii — Francie,
zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima Anglie
tolerantni postoje k mensinam o tricetileta valka
o vysvétli znovuobjeveni antického idealu o ftricetileta valka a Ceské zemé
cloveka, nové myslenky zadajici reformu cirkve |o barokni kultura v Evropé i ¢eskych zemich
o orientyje se ve jménech hlavnich reformatort, o pocatky kolonialismu v Anglii
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zna jejich pozadavky

objasni pojem absolutistickd monarchie
objasni pficiny a dasledky vzniku tficetileté
valky a tlohu ¢eského statu v ni

objasni vyznam osobnost J.A.Komenského a
jeho dila

vyjmenuje charakteristické znaky, rozpozna
konkrétni pamatky dané¢ho obdobi

vysvétli jednotlivé pojmy tykajici se pocatku
kolonialismu v Anglii

Roénik: tercie

Téma: Skolni vystup - Zk: U¢ivo: (PT, TO, INT, PRO)
NOVOVEK o vysvétli zmény ve spole€nosti, obsah pojmu o obdobi od 2.pol.17.stol.do 18.st. Anglicka PT: Vychova
konstituéni monarchie revoluce demokratického ob¢ana
o ur¢i podstatu prumyslové revoluce, objasni o prumyslova spolec¢nost, zrod moderni védy TO: Formy participace
zakladni pojmy, zdGvodni vznik primyslové o absolutismus v Evropé a v nasich zemich obc¢anti v politickém
spole¢nosti o osvicenecky absolutismus v Prusku, Ruskua | Zivoté (INT)
o vysvétli pojmy vztahujici se k absolutismu Habsburské monarchii PT: Vychova k mysleni
v Evropé objasni spole¢né rysy, srovna se situaci | o vznik USA Vv evropskych i
u nés o velka francouzska revoluce globalnich souvislostech
o popiSe ¢innost osvicenct, uvede jejich myslenky | o napoleonské valky TO: Jsme Evropané
a hlavni ptedstavite o pramyslova revoluce, modernizace spolecnosti | (INT)
o posoudi osobnost panovnika a jeho reformy zmeéna socialni struktury PT: Vychova k mySleni
o popise boj za nezavislost a vysvétli vznik o narodni a osvobozenecké hnuti v Evropé Vv evropskych globalnich
obc¢anské spole¢nosti o utvafeni novodobého ¢eského naroda souvislostech
0 Trozezna rozpory ve spole¢nosti, stanovi piiginy, |o rok 1848 v Evropé a v Cechach TO: Objevujeme Evropu
o popiSe pribeh revoluce s souvislosti se zménami | o postaveni Ceskych zemi v habsburské (INT)
statniho zfizeni, zhodnoti vyznam monarchii, zékladni rysy ceské politiky,
o objasni ulohu Napoleona v dé&jinach 19.stoleti Bachovsky absolutismus, vznik Rakousko-
o vysvétli, jak se hledaly odpovédi na feSeni Uherska
socialnich otazek o sjednoceni Némecka a Italie
o provede prehled hnuti, uvede cile, zhodnoti o obdanska valka v USA
vysledky
o objasni predpoklady, cile, ukoly narodniho

obrozeni,
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o

interpretuje zakladni myslenky rakouskych a
rakousko-uherskych tstav

vysvétli vyznam sjednoceni pro obé zemé
odlisi sjednocovaci proces

stanovi pficiny, popiSe pribéh, charakterizuje
obé¢ strany, urci diisledky pro dalsi vyvoj zemée

Roc¢nik: kvarta

Téma: Skolni vystup - Zak: Ucdivo: (PT, TO, INT, PRO)
MODERNI DOBA |0 zjisti vztahy velmoci, rozpory, lokalni stiety, o Prvni svétova valka, ruské revoluce PT: Vychova

rozli$i pojmy zaminka a pficina, vyhleda o vznik CSR, rozvoj republiky, socialni demokratického ob¢ana
pti¢inné vztahy, popiSe prubéh valky, posoudi narodnostni problémy TO: Principy demokracie
vysledek a dasledky o mezinarodné politicka situace Evropy ve jako formy vlady a

o vysvétli boj o samostatnost ceského statu, chape 20.letech zpusobu rozhodovani
d&jinnou situaci, vyhleda dokumenty z tohoto o vznik fa§ismu a komunismu v Evropé (INT)
obdobi o svétova hospodarska krize

o rozlisi politické proudy, reformy, zhodnoti o prvni projevy fasistické agrese
postaveni zem¢, mezinarodni postaveni a vztahy | o  kultura, véda a technika pied 2.sv.valkou

o posoudi mezinarodni vztahy a systém o Mnichovska dohoda
usporadani Evropy o Druha svétova valka

o na konkrétni situaci v Némecku a Sovétském o Ceskoslovensko za valky
svazu objasni pojmy komunismus a fasismus, o povaletné Ceskoslovensko, tinorovy pievrat
najde mezi nimi shody a rozdily

o pric¢iny a dusledky svétové hospodarské krize

o na mapé¢ ukaze vytvafeni koalic, objasni postoje
velmoci

o uvede ptiklady a zhodnoti postoje umélci

o rozpozna souvislosti nasich a svétovych déjin,
uvede dusledky Mnichova pro nas a svét

o popise zivot obyvatelstva ¢eskych za

protektoratu, uvede sled hlavnich udalosti,
hlavni etapy, rozhodujici bitvy postup spojenct,
konec valky v souvislosti s dalsim vyvojem

v Evropé¢, disledky valky, uvede projevy
odporu, organizovani odboje vnitiniho i
zahrani¢niho, jeho hrdiny, zhodnoti vyznam a
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¢iny nasSich vojaki, na zakladé vlastni prace

S regionalnimi prameny objasni zivot lidi za
valky

objasni situaci v povaleéném Ceskoslovensku ve
vsech oblastech zivota lidi, objasni disledky
politického prevratu

DEJINY DRUHE
POLOVINY
20. STOL.

objasni pojem studend valka, uvede piiklady,
urci viazeni do vojenskych bloki

S pomoci mapy uvede zmény souvisejici

s rozpadem kolonialniho systému

rozpozna mezniky celého vyvoje, dovede
posoudit

rozdily jednotl. obdobi, rozpozna dopad oficidlni
politiky na Zivot obyvatel

na ptikladech zdokumentuje vnitini situaci
Mad'arska 1956 a Ceskoslovenska 1968

na prikladu rozlisi systém totalitni a
demokraticky

objasni spojitost nasich narodt v historii i
divody

rozdéleni v r.1993

sestavi piehled nejvyznamnéjSich objevi,
vynalezil i dél daného obdobi

O O O O O O O

0]

studena valka

rozpad kolonialniho systému

vyvoj Ceskoslovenska v letech 1948-1989
vnitini situace zemi vychodniho bloku
charakteristika zapadnich zemi

krize SSSR (perestrojka)

obnova demokracie ve vychodni Evropé¢ a
,sametova revoluce*

rozpad CSR, vznik CR

technika, véda a kultura ve 2.pol. 20.stoleti

Vysvétlivky: PT — prufezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO - projekt
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Vyucovaci predmét: Télesna vychova
Charakteristika Vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyuéovaci predmét Télesna vychova vznikl ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a oboru Télesna vychova z RVP ZV, do kterého jsou integrovana témata

¢tyt tematickych okruhti vzdélavaciho oboru:
Vychova ke zdravi (VkZ) — realizace v prime¢
» Zdravy zplsob zivota a péce o zdravi
o télesna a duSevni hygiena
o denni rezim
» Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
o autodestruktivni zavislosti (doping ve sportu)
o dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
o ochrana ¢lovéka za mimofadnych udalosti
» Hodnota a podpora zdravi - podpora zdravi a jeji formy
» Osobnostni a socialni rozvoj
o sebepoznani a sebepojeti
o seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani
o psychohygiena
- realizace v sekund¢
o mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

V piedmétu jsou zatfazena tato prufezova témata:
» Osobnostni a socialni vychova

» Multikulturni vychova

» Environmentalni vychova

» Medialni vychova

Soucasti Te€lesné vychovy je i zdravotni télesna vychova (ZTV), kdy specialni vyrovnévaci cviceni jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach TV
pro v8echny Zaky nebo jsou zadavana zaktim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti kontraindikovanych jejich oslabeni.
Na zaklad¢ zajmu zakt zavadime také nepovinny predmét - pod nazvem sportovni hry (SH) pro divky 2 hod. a pro hochy 2 hod. v bloku.
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T¢lesna vychova vede k poznani vlastnich pohybovych moznosti, zajmi a umoznuje poznat t¢inky pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a
socialni pohodu a spolu s tématy Vychovy ke zdravi (VkZ) vede zaky k upeviiovani hygienickych a zdravotné preventivnich navyk, k pfedchazeni tiraztim a
rozviji dovednost odmitat skodlivé latky.

Cilem je na zakladé radosti z pohybu si osvojovat pohybové dovednosti, uvédomovat si vyznam zdravi, rozvijet schopnosti komunikace a navazovat dobré
vztahy.

Casové vymezeni predmétu:

Tydenni ¢asova dotace:

> prima: 3 hodiny (2+1), soucasti vyuky je 20 hodin plavani a témata VkZ

» sekunda: 2 hodiny (1+1), soucasti vyuky je tydenni lyzaisky kurz

» tercie: 2 hodiny (1+1) a 15 hod. projekt Poznavame CHKO Litovelské Pomoravi ze sedla - cykloturistika
» kvarta: 2 hodiny (1+1) a 15 hod. projekt Na vodé je nam hej-kanoistika

Dalsi realizované projekty v ramci projektovych dnii:
Pojd’me si zaskotacit-12 hod. projekt otevieny pro zaky prima — kvarta (pfiprava a tvorba pohybové skladby, jeji realizace a medializace)

Organizacni vymezeni pfedmétu:

V béznych hodinach vyuka probiha odd€lené pro divky a hochy. Lyzafského kurzu se zac¢astni cela tiida. Projekty jsou realizovany pro jednu tfidu
(Poznavame CHKO Litovelské Pomoravi ze sedla a Na vodé je nam hej) nebo pro primu —kvartu (Pojd’'me si zaskotacit).

Formy realizace predmétu: vyucovaci hodina, projekt, beseda, diskuze, prozitkova lekce, zavod, soutéz, turnaj, kurz.

Mista realizace: t€locvicna, sokolovna, venkovni hfisté a atleticky oval s dosko¢istém, bazén, pfirodni prostiedi, rybnik, Skolni dvir-lezeci systém.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni:
Ucitelé budou:
» vést zaky k ziskavani poznatkd s pomoci uéitele ¢i spoluzaku o télesné fyziologii (fungovani) na zaklad¢ ovérovani ucinnosti kondi¢nich programu
pro rozvoj zdravotné orientované zdatnosti (ZOZ)-sledovani, zaznamenavani , vyhodnocovani
» umoznovat zazit uspéch kazdému zakovi vV radmci tymu i samostatné
» motivovat uceni smétovanim k pékné postave a zdravému zivotnimu stylu, poukazanim na moznost kdykoliv se bez problémi zapojit do skupiny lidi
hrajicich volejbal (fotbal, basketbal, petanque...) ve volném Case s moznosti navazani novych kontakti a uvadénim priklada z oblasti sportu
» umoznovat Zakim organizovat a fidit vlastni u¢eni novym pohybovym dovednostem a rozvijet pohybové schopnosti podle jejich pfedpokladi
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hodnotit zaky disledné podle individualniho zlepsSeni

povzbuzovat zaky ke sledovani sportovnich soutézi

upozornovat na informacni zdroje (internet, televize, knihy, ¢asopisy) souvisejici se zdravim a pohybem
umoziovat diskuzi o té€chto informacich

usmériiovat zaky ke kladné reakci na kritiku, hodnoceni a dobie minéné rady

predkladat zakiim dostatek zpétnych informaci o jejich ¢innosti a vykonech (i pomoci videa)

vytvaret dostatek prilezitosti pro osvojeni a praktické vyuziti vyrovnavacich cviceni (ve Skole i mimo $kolu)
Formy vzdélavani: soutéze, turnaje, diskuze, testy, samostatné a skupinové prace

VVVYVVY

Kompetence Kk feseni problému:
Ucitelé budou:
podporovat zaky ke kreativité pfi utvareni pohybovych skladeb, volnych gymnastickych sestav, pfi organizaci turnajt a soutézi (ve skupinkach)

pric¢iny problému a smétovat k jejich feSeni n€kolika zptisoby

zapojovat zaky do soutézi, turnaji, prezentaci a organizace sport. akci

vést zaky k ziskdvani informaci o vhodné sport. vyzbroji a vystroji, o zdsadach hygieny pfi a po sportovani

vytvaret predstavu o spravném slozeni vyucovaci jednotky TV pro vyuZiti pii pohybové ¢innosti ve volném cCase

rozvijet schopnost odhalovat vlastni chyby, pouzivat odborné nazvoslovi, gesta, signaly

povzbuzovat k zavadéni alternativnich feSeni ve vybéru nacini, losovani, zahajeni a ukoncovani sestav, délky hraci doby, Gpravy pravidel podle
aktualnich podminek

Formy vzdélavani: projekty, kurzy, soutéze

VVVVYVY VY

Kompetence komunikativni:
Ucitelé budou:
» zapojovat zaky do prezentace poznatkd, zazitkl a vysledkl ziskanych pti sledovani sport. utkani v médiich , pii skolnich soutézich a pii
vyhodnocovani svych vykont (nésténky, Litovelské noviny, webové stranky , foto, video)
» sméfovat zaky k vyuzivani dostupnych prostfedkti komunikace (internet, televize, knihy, Csp....) k vyhledavani novinek ve sport. odvétvich (nova
pravidla...)
» vést zaky k pouzivani jasného a struéného vyjadiovani zvlasté v hernich situacich, ke vhodné komunikaci mezi sebou, s rozhod¢im na h#isti a pti
vedeni druzstva
» pomahat zakiim pfi rozvijeni vztahti se sportovci z jinych $kol
» okamzité fesit otazky Sikany, ptistupu k osobnimu a skolnimu majetku
Formy vzdélavani: mimoskolni aktivity, kooperativni formy vyuky, turnaje

Kompetence socialni a personalni:

pomahat zaklim pochopit souvislosti mezi jednotlivymi obory (télesnou vychovou, vychovou ke zdravi, biologii, ekologii, fyzikou, fyziologii), hledat
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Ucitelé budou:

povzbuzovat u zakt chovani v duchu tolerance, hru fair play a schopnost empatie

informovat o negativech sportu (doping, korupce, prepocitavani vykonnosti na penize)

do hodnotového febiicku zaka zatazovat snahu o zdravy zivotni styl s velkou mirou pohybu

vést ke spolupraci pii dosahovani spole¢nych cili ve prospéch skupiny ¢i sportovniho druzstva a k respektovani pravidel soutézi a her
pomahat nachazet vlastni misto ve skupiné a odhadovat disledky vlastniho jednani a chovani

staveét zaky pii sportu do zodpovédnych roli (kapitan, rozhod¢i, organizator, casoméfic, komentator. . .)

vyzvedavat prednosti kazdého zaka

Formy vzdélavani: projekty sdruzujici zaky z riznych ro¢nikd, tymova prace, vyménné sportovni pobyty

VVVYVYVYVYYVY

Kompetence obcanské:
Ucitelé budou:
» vést zaky ke stanoveni kratkodobych a dlouhodobych cilil v ramci ziskavani pohybovych dovednosti a rozvijeni pohyb. schopnosti ve volném Case a
k aktivnimu zapojeni do déni v obci ( pomoc pfi organizaci turnaji , soutézi pro mladsi déti...)
» nabizet dostatek ptilezitosti pro praktické osvojeni a procviceni dovednosti poskytnout prvni pomoc v podminkach sportovnich ¢innosti a zachovat se
zodpovédné pii mimotadné udalosti
Formy vzdélavani: grafické zaznamenavani vykonnostniho ristu (ro¢nikova prace), kurzy

Kompetence pracovni:
Ucitelé budou:

» vést zaky k poznani a dodrzovani zasad bezpecnosti pii pohybové Cinnosti

» vyzadovat soustavnost a vytrvalost pfi plnéni dohodnutych tkolt

» vést zaky k bezpe¢nému a Setrnému zachazeni s na¢inim a natadim pfi pripraveé a uklidu a k ucasti na bézné tidrzbé sportovist
Formy vzdélavani: sportovni hry

Kompetence digitalni:
Ucitelé budou:

» umoznovat zakiim vyuzivat prostiedky a technologie vhodné pro télesnou vychovu (mobily, chytré hodinky, fitness ndramky) pro zaznamenavani a
vyhodnocovani pohybového rezimu (krokoméry, sestavovani tabulek dosazenych vykont, video pro korekci chyb....), vykont i kvality pohybu jako
bézné soucasti pohybovych aktivit a péce o zdravi (méfeni tepové frekvence a kontrolu jeji optimalni hodnoty pro zvySovani fyzické kondice a vydej
kalorii, pro planovani tras a navigaci...)

» vést zaky k poznani a vyuzivani diveéryhodnych zdrojt v oblasti pohybovych aktivit a sportu

» pomahat zakim cilen¢ zafazovat kompenzacni cviceni do pohybového rezimu pro snizeni zdravotnich rizik spojenych s pohybovou neaktivitou pti
pouzivani digitalnich technologii

Formy vzdélavani: projekty, kurzy, soutéze, samostatné a skupinové prace
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Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: prima

Téma: Skolni vystup - Zak: Utivo: (PT, TO, INT, PRO)
VYZNAM POHYBU |o vysvétli viznam pohybu o vyznam pohybu pro zdravi
PRO ZDRAVI o dodrzuje spravné polohy pfi cviceni o rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a
S pomoci ucitele chlapcti (rozdily)
o zméfi tepovou frekvenci (TF) o spravné polohy pfi cviceni
o méfeni TF, vliv cvi¢eni na hodnotu TF
ZDRAVOTNE o usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti o zdravotnég orientovana zdatnost, rozvoj télesné
ORIENTOVANA o zahfeje se a protahne pred cvicenim, uvolni zdatnosti
ZDATNOST se a protahne po cviceni ve spolupraci s o pohybové hry pro rusnou ¢ast (honicky,
ucitelem vybijené...)
o dodrzuje hygienické a bezpecnostni zasady |o strecink (protazeni), specialni cviky pro
v jakémkoli prostiedi a ptedchazi urazu a rozcviCeni pred konkrétni Cinnosti, prevence a
onemocnéni korekce jednostranného zatiZeni a svalovych
dysbalanci (prapravna, kompenzacni,
vyrovnavaci a relaxacéni cviceni)
o hygiena a bezpe¢nost pii pohybovych
¢innostech v rizném prostiedi a klimat.
podminkéch
ATLETIKA o podle svych piedpokladi zlepSuje vykony a |o testy béh 50m, 1000m, skok do dalky z mista, |Realizace: testy- béhy, skok a
techniku v testovych disciplinach, béhu, hod pInym mic¢em, pravidla atlet. disciplin hod na podzim jako vstupni, na
skoku a hodu Béh jafe jako vystupni
o zna pravidla atlet. disciplin o technika béhu, pripravna bézecka cviceni, Realizace: atleticky viceboj-
o stanovi si osobni cile a snazi se o jejich atleticka abeceda, startovni povely, sprint na | kvéten. Nenominovani se
dosazeni 60m, Coopertiv béh (12 min.) podileji na organizaci
o pouziva startovni povely Skok
o zapomoci ucitele zméfi a zaznamena o odrazova cvieni, rozbéh, skok do dalky
vykony Z rozb¢hu
o upravi jednotlivé sektory Hod
o drzeni mic¢ku, rozbéh, hod mi¢kem z mista,
hod mi¢kem z rozb&hu
SPORTOVNI HRY | Plati pro viechny hry: o pripravné hry: piihravand, vybijena, HCJ-herni ¢innosti jednotlivce

o jedna pfi hie v duchu fair play

pfehazovand

Realizace: venkovni hii§té
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o zvladne v souladu s individualnimi Fotbal (hosi) Salova kopana-télocvicna,
predpoklady osvojované pohybové o utkani sokolovna
dovednosti a aplikuje je ve hie o HCJ: vybér mista (nabihani, uvoliiovani, Mezittidni a meziskolni turnaj
o zvladne zékladni Gdrzbu nacini obsazovani prostoru), zpracovani mice (Coca-cola cup)
o respektuje vyroky rozhod¢iho (ptevzeti, tlumeni, vedeni), pfihravka po zemi | HK-herni kombinace
o upravi hiisté a jeho okoli pied utkdnim i po na kratkou vzdalenost, vhazovani mice, stfelba | HS-herni systém
utkani Z mista a po vedeni mi¢e, odebirani mice, Realizace: venkovni hiisté,
¢innost brankafe (chytani, vyrazeni, pfihravani | télocvicna, sokolovna
rukou) Turnaj v ramci ttidy
o HK: ato¢na kombinace zaloZena na ,,pfihreja |PT:
béz*, obranna kombinace zaloZena na Environmentalni vychova
zajistovani TO: Vztah ¢loveéka k prostredi
o HS: postupny utok, izemni obrana (INT) (viz. vystup)
Basketbal:
o utkani
o HCJ: uvoliiovani bez mice a s mi¢em
(driblinkem), pfihravka jednoru¢ a obouruc-na
misté, stielba jednoruc a obouru¢ z mista,
rozskok, vhazovani, kryti titocnika s micem,
trestny hod
o HK: ato¢na kombinace zalozZena na akci ,,hod’
a béz*
o HS: osobni obranny systém, Gto¢ny systém
zalozeny na rozestaveéni Gitoénikll bez mice
kolem tito¢nika s mi¢em
GYMNASTIKA o podle svych pfedpokladd zvlada osvojované | AKrobacie: Rozsifujici ucivo: skoky na
¢innosti o kotoul vpied, vzad, stoj na lopatkach, na trampolince s pohyby nohou
o cviéi podle slovnich pokyni rukou, na hlavé, vaha pfedklonmo, skoky na
oz osvojenych cvikll vytvori za pomoci misté a z mista (D), volné sestavy

ucitele kratké sestavy a zacvici je

Skoky:

o skoky odrazem z mustku, skoky prosté
odrazem z trampolinky

Hrazda: (po ramena)

o naskok do vzporu a sesin, zdkmihem seskok

Kladina: (pfevazné D)
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ruzné druhy chtize s pohyby paZzi a obraty,
rovnovazné polohy, seskoky

PLAVANI

uvédomuje si zdravotni a rozvojovy vyznam | o vyznam plavani pro zdravi, regeneraci sil a Realizace:
plavani zvySovani zdatnosti 10 x dvouhodinovka
zvladne jeden plavecky zpisob a startovni | o  splyvani, potapéni a loveni predmétd do 2m, | Zavod jednotlivcd volny
skok s obratkou tazeni predmétu, rytmické dychani do vody, zpusob a Stafetové plavani
zm¢éri a zaznamend zakladni plavecké plavani prsa, znak, §lapani vody, startovni
vykony skok z bloku a obratka, plavani tsekt do 50m,
pomuze pfi zachrané tonouciho plavani na vytrvalost do 500m, zachrana
zna hygienicka pravidla a dodrzuje je tonouciho a dopomoc unavenému plavci
o plavani pod hladinou do 25m, Stafetové
plavani
o specifika hygieny-péce o plet, nohy,
menstruace a plavani
POHYBOVE HRY A zorganizuje a fidi pohybovou hru za pomoci | o zakladni principy pro fizeni a rozhodovani Vybér hry podle podminek
NETRADICNi ucitele pohybovych her- softbal, petanque, Realizace: lezeci systém na
POHYBOVE badminton, stolni tenis, ringo, florbal, softtenis | Skolni dvoie
CINNOSTI o cviceni na lezecim systému
o jizda na bruslich, frisbee, cvi¢eni na
gymbalech
ZDRAVOTNI vyhyba se ¢innostem kontraindikovanych o kontraindikované (zakazané) ¢innosti pro
TELESNA jeho oslabeni urcity druh oslabeni
VYCHOVA uplatriuje cviceni pro korekci svého oslabeni | o cviceni pro korekei (napravu) oslabeni
za pomoci ucitele
ZDRAVY ZPUSOB vysvétli souvislosti mezi télesnym, o teélesné, dusevni a socialni zdravi Vychova ke zdravi (INT)
ZIVOTA A PECE O duSevnim a socialnim zdravim o télesna a dusevni hygiena, mezilidské vztahy, |Realizace: diskuze

ZDRAVI

v§ima si chovani lidi ve svém okoli a
posoudi (s pomoci ucitele) jeho vhodnost
pro vlastni zdravi i zdravi druhych

empatie, ¢innosti upeviujici zdravi
informace z okoli i médii (chovani lidi, zdravy
zivotni styl)

Piesah: Bi-Biologie ¢loveka
(tercie)

Realizace: pii kazdé pohyb.
¢innosti

RIZIKA
OHROZENI
ZDRAVI A JEJICH

dodrzuje pravidla bezpecnosti a ochrany
zdravi pti riznych ¢innostech
projevuje odpovédné chovani pii

o

autodestruktivni zavislosti — doping ve sportu
pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi
ochrana ¢lovéka za mimoiadnych udélosti

Vychova ke zdravi (INT)
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PREVENCE mimoiadnych udélostech
HODNOTA A o usiluje v ramci svych mozZnosti o aktivni o programy podpory zdravi Vychova ke zdravi (INT)
PODPORA ZDRAVI podporu zdravi o kompenzac¢ni a relaxacni techniky
o podili se na programech podpory zdravi
v ramci Skoly a obce
o vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni
techniky k regeneraci organizmu a
predchazeni stresovym situacim
OSOBNOSTNI A o vysvétli role ¢lend komunity a uvede o sebepoznani a sebepojeti Vychova ke zdravi (INT)
SOCIALNI ptiklady pozitivniho a negativniho vlivuna |o seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
ROZVOJ kvalitu socialniho klimatu z hlediska chovani
prospésnosti zdravi o psychohygiena
Ro¢nik: sekunda
Téma: Skolni vystup - Zak: Uéivo: (PT, TO, INT, PRO)
VYZNAM POHYBU |o podle svych schopnosti a roéniho obdobi Veskeré pohybové ¢innosti v TV:
PRO ZDRAVI zafazuje pohybové ¢innosti do svého o cvi¢eni kondi¢ni a koordina¢ni-rychlostné
pohybového rezimu pro podporu zdravi silova cviceni do 15 s s max. intenzitou,
o dodrzuje spravné polohy pfi cviceni odpocinek do 2 min.
S pomoci zrcadla o vytrvalostni cvi¢eni 10-15 min. mirnou
intenzitou
o kompenzaéni-cvi¢eni po praci v sedu, ve stoji,
po jednostranné zatézi
o dechova
o pro spravné drzeni téla
o vyrovnavaci (podle trovné oslabeni)
o rezim dne se zafazenim pohybové ¢innosti
ZDRAVOTNE o umi fici ,,ne* drogdm o drogy ve sportu a v zivoté-informace z médii | Realizace: -diskuze a referat-
ORIENTOVANA o upravi pohybovou aktivitu pfi nadmérmém |o pohybova aktivita pii nadmérném UV zateni, | Drogy a sport
ZDATNOST UV zafeni, v chladu, horku a zne¢isténém V chladu, horku a znec¢i$téném ovzdusi PT: Medialni vychova
ovzdusi ve spolupraci s ucitelem TO: Kritické ¢teni a vnimani
o zorientuje se v informacich z médii a se medialnich sdéleni (INT) (viz.
spoluzaky je kriticky posoudi vystup)
ATLETIKA o podle svych piedpokladii zlepSuje vykony, |o testy: béh 50m, 1000m, skok do dalky z mista, | Realizace: testy-béhy, skok a

techniku a taktiku v testovych disciplinach,

hod plnym micem

hod na podzim jako vstupni, na
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béhu, skoku a hodu
o zna bézeckou abecedu
o respektuje pravidla atletickych disciplin

Béh

o specialni bézecka cviceni, sprint na 60m
Cooperttv beh (12 min.), béh v terénu, taktika
be&hu v zavodech

jate jako vystupni

Skok
o skok do dalky z rozbéhu
Hod
o hod mi¢kem z rozbéhu
SPORTOVNI HRY |[o zvladne v souladu s individualnimi Hazena HCJ-herni ¢innosti jednotlivce
predpoklady osvojované pohybové ¢innosti | o utkani, pravidla Realizace:- turnaj v ramci
a tvorive je aplikuje ve hie, soutézi, pii o HCI: uvoliiovani bez mi¢e a s mi¢em, tiidy (4+1)
rekreacnich ¢innostech prihravka vrchni jednoruc (z mista , za - venkovni hiisté
o rozumi zékladnim pravidlim pohybu), stielba vrchni jednoru¢ ze zemé, PT: Multikulturni vychova
o jedna pfi hie v duchu fair play obsazovani hra¢e s mi¢em a bez mice, trestny | TO: Lidské vztahy (viz.
hod, postoj brankafe, vyraZeni a chytani stfel | vystup, turnaj)
Fotbal (hosi) Realizace: mezitiidni turnaj
o utkani
o HS: -rychly protititok
Basketbal Rozsifujici ucivo: dvojtakt a
o utkani sttelba po dvojtaktu
o HCJ: -uvoliiovani s mi¢em obratkou,
piihravka jednoru¢ a obouru¢ za pohybu,
stielba jednoru¢ a obouru¢ ve vyskoku
o HK: -zalozend na proklouzavani
GYMNASTIKA o zosvojenych cviki samostatné vytvori o testy: sedy-lehy za minutu, test obratnosti, Rozsifujici uéivo: houpani

kratké sestavy a zacvici je
o zkontroluje cviceni za pomoci spoluzika

vydrz ve shybu(D), opakované shyby (H)
Akrobacie
Skoky
Hrazda
Kladina
o klus, poskoky
Kruhy
o komihani ve svisu, svis vznesmo, sttemhlav
Splh
o na ty¢i, na lané

S obraty u pifedhupu a zdhupu
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LYZOVANI

o ma ptehled o moderni vyzbroji a vystroji,
umi si pfipravit lyze

o znd zakladni pravidla lyz. disciplin

o Tidi se zasadami bezpe¢ného pohybu
Vv terénu a na sjezdovce, respektuje pokyny
HS

o zabezpeCi misto kolize a oSetieni zranéného

o umi obrat pfednozenim

o dokdaze se pripravit na horskou turu,
informuje ubytovatele o zamyslené cest¢

o zvladne bezpecny pohyb na sjezdovych i
bézeckych lyzich

o vyzbroj a vystroj, jeji priprava udrzovani

o zékladni pravidla lyz. disciplin, zasady
bezpecnosti pii pohybu v terénu a na
sjezdovce

o pomoc pii kolizi, oSetfeni poranéni
V improvizovanych podminkéch, zajisténi
piesunu

o obraty prednozenim, zanozenim

o noSeni lyzi, pfipinani, odepinani, zakladni
postoj, odSlapovani, vystupy piimo a Sikmo
svahem,

o jizda Sikmo svahem, pfendSeni hmotnosti
Z lyze na lyzi

Realizace: lyzatsky tydenni
kurz

Rozsirujici ucivo:

vystupy jednostrannym a
oboustrannym odvratem
snowboarding

béh soupazny

o respektuje vyznam a zpusob ochrany krajiny
pfi zimnich sportech
o dodrzuje zdkaz jizdy mimo sjezdové traté

BéZecky vycvik

o chize, prodlouzeni skluzu, brusleni do
mirného protisvahu, zastavovani smykem,
skluzy na jedné lyzi, béh stiidavy jednodoby,
jizda ve stfedné narocném terénu do 25 km

Sjezdovy vycvik

o pfejizdéni terénnich nerovnosti, zastaveni
smykem, zakladni snozny oblouk (stfedni a
dlouhy), carvingové lyZovani, jizda
Vv brankach, jizda na vleku

o zpisob ochrany krajiny pfi zimnich sportech

Podle vyzbroje zaki
Realizace:

zavod ve slalomu

PT:

Environmentalni vychova
TO: Lidské aktivity a
problémy ziv. prostiedi (INT)
(viz. vystupy a diskuze na LK)

OSOBNOSTNI A o respektuje pfijata pravidla souziti mezi o mezilidské vztahy, komunikace, kooperace Vychova ke zdravi (INT)
SOCIALNI vrstevniky a pozitivni komunikaci a
ROZVOJ kooperaci pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahl
POHYBOVE HRY A |o ve spolupréci se spoluzaky zorganizuje o softbal, petanque, badminton, stolni tenis, Vybér hry podle podminek
NETRADICNi pohybovou hru ringo, florbal, softtenis
POHYBOVE o jizda na bruslich, frisbee, cviceni na
CINNOSTI gymbalech
Ro¢nik: tercie
Téma: Skolni vystup - Zak: Ucdivo: (PT, TO, INT, PRO)
VYZNAM POHYBU |o podle svych schopnosti a roéniho obdobi Veskeré pohybové Cinnosti v TV: Piesah: Bi-Biologie cloveka
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PRO ZDRAVI

pravideln¢ zafazuje pohybové Cinnosti do
svého rezimu

vybere za pomoci ucitele vhodné pohybové
¢innosti k regeneraci organismu a
ptizpisobi danym podminkam

dodrzuje spravné polohy pii cviceni

o cviCeni kondi¢ni a koordina¢ni
o rychlostné silova cviceni do
15 s s max. intenzitou, odpocinek
do 2 min.
o vytrvalostni cviceni 10-15 min.
mirnou intenzitou

(tercie)

S pomoci spoluzaka o kompenzaéni cviceni po praci v sedu, ve stoji,
vysvétli pojem zdravy Zivotni styl po jednostranné zatezi
o dechova
o pro spravné drzeni téla
o vyrovnavaci (podle trovné oslabeni)
o vyznam cviceni pro zdravy Zivotni styl
ZDRAVOTNE usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, o kondi¢ni programy
ORIENTOVANA z nabidky voli vhodny rozvojovy program |o pohybové hry, strecink
ZDATNOST zahfeje se a protahne pied cvi¢enim ,
protahne a uvolni se pocviceni ve spolupraci
se spoluzaky
ATLETIKA podle svych piedpokladi zlepsuje vykony, |o testy: béh 50m, 1000m, skok do dalky z mista, | Realizace: testy-béhy, skok a
techniku a taktiku v testovych disciplinach, hod plnym mi¢em hod na podzim jako vstupni, na
béhu, skoku a hodu Béh jate jako vystupni
zna bézeckou abecedu a vyuziva ji pro o specialni bézecka cviceni, sprint na 60m, Zavod: atleticky viceboj
ptipravu pied pohybovou ¢innosti Coopertv beh (12 min.), béh v terénu, taktika | (kvéten)
zméfi, zaznamena vykony a vyhodnoti je beéhu v zavodech Nenominovani se podileji na
znd pravidla atlet. disciplin a dodrzuje je Skok organizaci a zpracovani
o skok do dalky z rozb&hu vysledkd.
Hod
o hod mi¢kem z rozbéhu (D), hod granatem (H)
SPORTOVNI HRY zvladne v souladu s individualnimi Hazena HCJ-herni ¢innosti jednotlivce

piedpoklady osvojované pohybové Cinnosti
a tvotive je aplikuje ve hte, soutézi, pii
rekreacnich ¢innostech

zvlada zakladni pravidla a dodrzuje je
jedna pii hie v duchu fair play

o utkani

o HCJ: stfelba vrchni jednorué z naskoku

o HK: ato¢na kombinace zaloZena na
prihravani, obranna kombinace zaloZena na
zajistovani

o HS: postupny utok, 1zemni obranny systém
0:6

Realizace:- turnaj v ramci
tiidy (4+1)

- venkovni hiisté
Rozsifujici ucivo: trojtakt,
stfelba po trojtaktu

PT: Multikulturni vychova
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Fotbal (hosi)

o utkani

o HCI: ptihravka po zemi na stiedni vzdalenost,
¢innost brankate-vykop

Basketbal

o utkani

o HCJ: dvojtakt a stielba po dvojtaktu

Volejbal

o prupravné utkani

o HCJ: odbiti obourug vrchem, spodem,
jednoruc (lob), podani spodni, ptihravka,
nahravka

o fusvolejbal

o utkéni na zmenseném hfisti (2:2, 3:3)

o HK: s nahravacem u sit¢ v zoné III, postaveni
pii pfijmu podani

o HS: hrac, ktery nepfijima je nahravacem (2:2),
hra¢ stiedni u sité nahravacem (3:3)

TO: Lidské vztahy (INT) (viz.
vystup a turnaje)

Realizace: mezitfidni turnaj
Venkovni hfisté, télocvicna,
sokolovna

Realizace: viz. basketbal
Rozsifujici ucivo: smec,

jednoblok, dvojblok

GYMNASTIKA o podle svych predpokladi zvladne o testy: sedy-lehy za minutu, test obratnosti, Rozsirujici uéivo:
osvojované ¢innosti vydrz ve shybu(D), opakované shyby (H) akrobacie- kotoul
o zosvojenych cvikti samostatné vytvori Akrobacie letmo, rondat
kratké sestavy a zacviéi je o premet stranou preskok- roznozka pies kozu
o uziva osvojované nazvoslovi na urovni Skoky, preskoky nasif, preskok s oddalenym
cvicence, divaka, ¢tenaie novin a ¢sp. o odrazem z trampolinky s pohyby nohou , odrazem, roznozka ptes bednu
o cvici podle grafického navodu roznozka ptes kozu nadél, skrcka pres kozu nadél (H)
o zkontroluje cviCeni podle zrcadla nasit , skrcka ptes bednu nasit (H) hrazda —vymyk odrazem
Hrazda (po ramena) jednonoz, snozmo, podmet, to¢
o preSvihy tnozmo ve vzporu jizdmo
Kladina Realizace: gymnasticky
o jednoduché sestavy Ctytboj-soutéz v ramci tiidy
Kruhy (volné sestavy)
o houpéani, u zahupu seskok
Splh:
o na ty¢i, na lané
KONDICNI FORMY |o vytvoii a predvede sestavu s vybranym Cvifeni s nadinim : Realizace: Projekt
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CVICENI S

nacinim o technika pohybu se Svihadlem a §atkem (D) Pojd’'me si zaskotacit (tvorba
HUDBOU o predvede zékladni kroky o cviceni na gymbalech pohybové skladby, vybér
o uvédomuje si vyznam jednotlivych forem | o aerobik, step aerobik-zakladni kroky (D) hudby, pfedvedeni,
cviceni pro spol. kontakt, spravné drzeni o tance-polka, valéik medializace)
téla a aktivni odpocinek o kondi¢ni kulturistika Piesah:
o zna zasady postupného zatézovani a tidi se CJL-Administrativni styl
jimi (prima)
ICT-Zpracovani a vyuziti
informaci (prima)
PT: Medialni vychova
TO: Tvorba medialnich
sdéleni (INT)
TO: Prace v realizacnim tymu
(INT)
PT: Osobnostni a socialni
vychova
TO: Osobnostni rozvoj:
Rozvoj schopnosti poznavani
(INT)
Kreativita-(viz.projekty )
TURISTIKA A o aktivné se podili na ptiprave turistické akce | o pfiprava tur. akce: planovani trasy, Projekt: Poznavame
POBYT V PRIRODE a jeji realizaci ve spolupraci s ucitelem vyhledavani spoju a informaci o Litovelské Pomoravi ze sedla
(mobil, pocitac) zajimavostech v misté pobytu, piiprava (cykloturistika)
o uveédomuje si, Ze turistika je vhodna programu
celorocni a celoZivotni ¢innost o prvni pomoc, ptesun zranéného Piesah: Bi — integrovana VkZ
o zajisti prvni pomoc a odsun zranéného o orientace Vv terénu podle mapy (tercie)
o orientuje se v terénu podle mapy, navigace |o pfiprava a likvidace ohnisté Ze- Geograficka kartografie
o ptipravi a zlikviduje ohnisté o jizda zrucnosti, pravidla silni¢niho provozu, (prima)
o zna a respektuje zakladni pravidla silni¢niho priprava jed. pokrmu
provozu a piesunu ve skupiné o ochrana pfirody pfi sport. akcich
POHYBOVE HRY A |o samostatné zorganizuje pohyb. hru o softbal, petanque, badminton, stolni tenis, Realizace:
NETRADICNi ringo, florbal, softtenis -vybér hry podle podminek
POHYBOVE o jizda na bruslich, frisbee
CINNOSTI
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HISTORIE A o napliuje ve Skolnich podminkach zakladni |o olympismus, paralympiada Realizace:
SOUCASNOST olympijské myslenky (Cestné soupefenti, o historie a soucasnost sportu -Skolni olympiada (v roce
SPORTU pomoc handicapovanym, respekt o vyznamné soutéze a sportovci konani letnich OH)
k opa¢nému pohlavi, ochranu pftirody pti
sportu)
o znd naSe vyznamné sportovce
Roc¢nik: kvarta
Téma: Skolni vystup - Zak: Utivo: (PT, TO, INT, PRO)
VYZNAM POHYBU |o podle svych schopnosti a roéniho obdobi Veskeré pohybové ¢innosti v TV:
PRO ZDRAVI pravidelné zatazuje pohybové €innosti do o cviceni kondi¢ni a koordinac¢ni - rychlostné
svého rezimu silova cviceni do 15 s s max. intenzitou,
o samostatn¢ vybere vhodné pohybové odpoc¢inek do 2 min.
¢innosti k regeneraci organismu a o vytrvalostni cvi¢eni 10-15 min. mirnou
ptizptisobi danym podminkam intenzitou
o samostatné vyuziva osvojena kompenza¢ni | o kompenzaéni - cviceni po praci v sedu, ve
a relaxacni cviceni k regeneraci organismu, stoji, po jednostranné zatézi
Kk ptekonani unavy a ptedchazeni stresovym |o dechova
situacim o pro spravné drzeni téla
o soustfedi se na cvi¢eni a uvédomuje si jeho |o vyrovnavaci (podle urovné oslabeni)
vyznam jako soucast zdravého ziv. stylu o vyznam cviceni pro zdravy zivotni styl
o napliuje vyznam pojmu zdravy zivotni styl | o télesné, duSevni a socialni zdravi, t€lesné a
o upravi pohybovou zatéz podle hodnoty TF dusevni hygiena, otuzovani
o podili se na akcich na podporu zdravi o asertivita, kooperace
v ramci skoly
o vysvétli souvislosti mezi télesnym,
duSevnim a socialnim zdravim
o posoudi rizné zplisoby chovani lidi
Z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i
zdravi druhych
ZDRAVOTNE o usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, o rozvoj ZOZ, manipulace se zatizenim,
ORIENTOVANA z nabidky samostatné vybere vhodny o pohybové hry, streCink
ZDATNOST roZvojovy program
o samostatné se ptipravi pied pohybovou
¢innosti a protahne se a uvolni po ni
o odmita drogy a jiné skodliviny, samostatné
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upravi pohyb. aktivitu vzhledem
Kk aktudlnim klimat. podminkam

ATLETIKA podle svych predpokladii zlepsuje vykony, |o testy: béh 50m, 1000m, skok do dalky z mista, | Realizace: testy-b¢hy, skok a
techniku a taktiku v testovych disciplinach, hod plnym micem hod na podzim jako vstupni, na
béhu, skoku , hodu a vrhu Béh jafe jako vystupni
zméfi, zaznamend vykony , vyhodnoti jea |o specidlni bézecka cviceni, sprint na 60m, Zavod: atleticky viceboj
prezentuje Coopertiv béh (12 min.), béh v terénu (kvéten)
zna pravidla atlet. disciplin a dodrzuje je Skok Nenominovani se podileji na
samostatné si rozmé&ii rozbéh o skok do dalky, do vysky organizaci a zpracovani
je zdravé sebevédomy, dovede se ovladat, |Hod vysledk a jejich prezentaci
fesit problémy a rozhodovat se o hod mi¢kem z rozbéhu (D), hod granatem (H) | Skok do vysky v télocvi¢né
pracuje v tymu na prezentaci vysledka Vrh PT: Osobnostni a socialni

o drzeni koule, koularska abeceda, vrh kouli vychova

z mista (D-3kg, H-5kg) TO: Osobnostni rozvoj (INT)
- Seberegulace a
sebeorganizace (INT)
TO: Moralni rozvoj (INT) -
Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti (INT)
PT: Medialni vychova
TO: Tvorba medialnich
sdéleni (INT)
TO: Prace v realiza¢nim tymu
(PRO) (viz. vystupy a projekt)

SPORTOVNI HRY zvladne v souladu s individualnimi Hazena HCJ - herni ¢innosti
predpoklady osvojované pohybové ¢innosti | o utkani jednotlivce

a tvorive je aplikuje ve hie, soutézi, pti
rekreacnich Cinnostech

pozna chyby v provedeni a doporuci
napravu

ovlada zéklady rozhodovani pfi hie
podili se na organizaci turnaju

zvlada stresové situace a efektivné
komunikuje

dodrzi kolektivni domluvu

o HCJ: stielba po trojtaktu z naskoku

o HS: rychly protiatok

Fotbal (hosi)

o utkéni

o HCJ: ptihravka po zemi na delsi vzdalenost
Basketbal

o utkéni

Volejbal

o utkani

Realizace:- turnaj mezitiidni a
meziSkolni (nehrajici pomahaji
S organizaci)

- venkovni hfisté

Realizace: mezitfidni turnaj
Venkovni hiisté, t€locviéna,
sokolovna

Realizace: viz. basketbal

PT: Osobnostni a soc.
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HCIJ: podani vrchni, sme¢, jednoblok,
dvojblok

fusvolejbal

utkani (6:6)

vychova

TO: Osobnostni rozvoj (INT)
- Psychohygiena

TO: Socialni rozvoj (INT) -
Kooperace a kompetice (viz. 3
vystupy a turnaje)

GYMNASTIKA podle svych ptedpokladti zvladne o testy: sedy-lehy za minutu, test obratnosti, Realizace: zimni obdobi
osvojované ¢innosti vydrz ve shybu(D), opakované shyby (H) Rozsitujici ucivo:
z osvojenych cvikll samostatn€ vytvori Akrobacie akrobacie- kotoul
kratké sestavy a zacvici je o kotoul letmo letmo, rondat
zvladne bezpecn¢ zachranu a dopomoc pfi | o zachrana a dopomoc preskok: pies bednu nadél (H)
osvojovanych cvicich Skoky, preskoky hrazda — to¢ jizdmo vzad
vysplha na ty¢i nebo na lané o odrazem z trampolinky s obraty , roznozka dosko¢na-vymyk tahem (H)
ptes kozu nasif, preskok s oddalenym odrazem | bradla-ru¢kovani ve vzporu,
Hrazda (po ramena) komihani ve vzporu, zanozka,
o vymyk odrazem jednonoz, snozmo, podmet, | prednozka
to¢ jizdmo vpied Realizace: gymnasticky
Kladina Ctytboj-soutéz v ramci tiidy
o jednoduché sestavy (volné sestavy)
Kruhy Rozsitujici ucivo:
o houpani s obraty $plh bez ptirazu (H)
Splh:
o na ty¢i, na lané
KONDICNI FORMY vytvofi a pfedvede sestavu s vybranym Cviceni s na¢inim: Realizace: Projekt
CVICENI S nacinim o technika pohybu se Svihadlem a Satkem (D) -Pojd’me si zaskotacit (tvorba
HUDBOU predvede zékladni kroky cviceni na gymbalech pohybové skladby, vybér

zna zasady postupného zatéZovani a fidi se
jimi

O
O
O

aerobik, step aerobik
kondi¢ni kulturistika

hudby, pfedvedeni,
medializace)

web (prezentace projektu)
Piesah: CJL-Administrativni
styl (prima), ICT-Zpracovani a
vyuziti informaci (prima)

PT: Medialni vychova

TO: Tvorba medidlnich
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sdéleni (INT)

TO: Prace v real. tymu (INT)
PT: Osobnostni a socialni
vychova

TO: Osobnostni rozvoj (INT)
- Rozvoj schopnosti pozndvani
Kreativita (viz. projekty)

TURISTIKA A 5
POBYT V PRIRODE

aktivné se podili na pfipravé turistické akce
a jeji realizaci (samostatné pfipravi ¢ast
programu)

zvlada zaklady vodni turistiky a dodrzuje
zasady bezpecnosti

dodrzuje zésady spravného chovani v
ptirode

uvédomuje si, ze turistika je vhodna
celorocni a celozivotni ¢innost

pofidi zaznam z akce a medializuje ji

o

ptiprava tur. akce: planovani trasy,
vyhledavani spojti a informaci o
zajimavostech v misté pobytu, pfiprava
programu

Zaklady vodni turistiky:

o

nasedani, vylézani, sezeni v lodi, zdkladni
zabéry-otaceni, zmény sméru jizdy, pristavani
u biehu, zasady bezpeéné jizdy, jizda na kanoi
na fece

ochrana ptirody pfi sport. akcich

Projekt: Na vodé je nam hej
(kanoistika)

PT: Environmentalni
vychova

TO: Lidské aktivity a
problémy ziv. prostiedi (INT)
TO: Vztah ¢loveéka k prostredi
(INT)

(viz. vystupy)

PT: Medialni vychova

TO: Tvorba medialnich
sdéleni (INT)

TO: Prace v realiza¢nim tymu
(INT)

POHYBOVE HRY A

samostatné zorganizuje pohyb. hru

softbal, petanque, badminton, stolni tenis,

Realizace:

NETRADICNi pouzije ziskané dovednosti pfi organizaci ringo, florbal, softtenis -vybér hry podle podminek
POHYBOVE svého volného Casu o jizda na bruslich, frisbee
CINNOSTI
SPOLUPRACE dohodne se na spolupraci i jednoduché o asertivni jednani, kooperace, empatie,
taktice vedouci k uspéchu druzstva a jednoducha taktika
dodrzuje ji o prava a povinnosti vyplyvajici z jed. roli
rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora
SLEDOVANI A sleduje ur¢ené prvky pohybové ¢innosti a
VYHODNOCOVANI vykony, eviduje je, vyhodnoti a prezentuje
POHYBOVE
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CINNOSTI

ZDRAVOTNI zatazuje pravidelné do svého denniho méteni vykontl, posuzovani pohyb. dovednosti

TELESNA rezimu cviceni pro korekci oslabeni (evidence a vyhodnocovani), moznosti

VYCHOVA prezentace

BRUSLENI provede simulovanou zachranu ¢lovéka pii zpusoby zachrany a piivolani pomoci pfi Realizace:

prolomeni ledu
zvladne jizdu vpied a zastaveni

prolomeni ledu

jizda vpted, vzad (s oporou, bez opory),
zastaveni oblou¢kem, snozmo (H), zataceni
prekladanim vpied, jizda na vytrvalost do
800m, jednoduchd sestava (D), hokej (H)

-podle klimatickych podminek
a vyberu vyucujiciho na
rybniku pfed Skolou

-prima —kvarta

Vysvétlivky: PT — prifezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO - projekt
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Vyucovaci prfedmét: Hudebni vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét je vytvoren na zakladé rozpracovani vzdéldvaciho obsahu oboru Hudebni vychova ze vzdéldvaci oblasti Uméni a kultura RVP ZV.
Hudebni vychova vede zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné — pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni,
k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostiedku komunikace. V etapé zakladniho vzdélavani se tyto hudebni Cinnosti
stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Obsahem vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pti niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu metodou posilovani spravnych péveckych navyki.
Obsahem instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje.

Obsahem poslechovych cinnosti je aktivni vnimani (percepce) zné&jici hudby, pii niz zak poznava hudbu ve vSech jejich zanrovych, stylovych i funkénich
podobach, uci se hudbu analyzovat a interpretovat.

Obsahem hudebné¢ — pohybovych Cinnosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.

Do pfedmétu jsou integrovana tato prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova OSV
> Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice

YV VYV VYV

Casové vymezeni predmétu:

Tydenni ¢asova dotace:

» prima: 1 hodina
» sekunda: 1 hodina
> tercie: 1 hodina
> kvarta: 1 hodina
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Nadstavbova ¢ast uréena pro zaky s hlubsim zajmem o aktivni provozovani vokalnich, instrumentalnich i hudebn¢ — pohybovych a dramatickych ¢innosti je
realizovana v nepovinném predmétu Pévecky sbor s ¢asovou dotaci 2 vyu€ovaci hodiny za tyden.

Organizacni vymezeni predmétu:

Vyuka povinna i nepovinna bude realizovana formou vyucovacich hodin ve specializované ucebné skoly nebo v jinych prostorach vhodnych pro hudebné—
pohybové aktivity, pro poslechové aktivity a audiovizualni projekce, umoziujici praci s internetem, hudebnimi nastroji a novymi technologiemi v hudbé, dale
formou projektti a vychovnych koncerti, realizovanych v koncertnich salech, divadlech ¢i aule skoly.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uéeni

» ucitel nabizi Zakovi rizné zplisoby pro osvojovani si u¢iva, hodnoti jeho tispés$nost a pomaha zakiim najit vhodné zptisoby, metody a strategie pro
efektivni uceni
postupnym pronikanim do hudebniho oboru vede ucitel zéka k uvédoméni si vyznamu hudebni vychovy pro jeho zivot a uvédomeéni si moznosti
dalsiho studia a celozivotniho zdokonalovani se
prostfednictvim prace s referaty dava ucitel zaktim pftilezitost naucit se vyhledavat, tiidit, zpracovavat a predavat informace, uchovavat je a dale je
uplatiiovat,
pti praci s hudebnim dilem a pti osvojovani si novych informaci ucitel smétuje zaky k vyuzivani obecné€ uzivanych terminti a k aplikaci jiz dfive
ziskanych informaci
pti hudebné—pohybovych, vokalnich a instrumentalnich ¢innostech vytvaii ucitel prosttedi pro tvorbu a experiment

YV V V V¥V

Kompetence k feseni problému
» ucitel simuluje problémové situace, upozornuje na nesrovnalosti, a tim rozviji schopnost zaki pokouset se nalézt feseni, povzbuzuje pii piipadném
nezdaru a to jak pfi hudebnich aktivitach, tak pfi osvojovani si nového uciva

Kompetence komunikativni
» ucitel vytvaii prostor pro diskusi a obhajobu vlastnich nazorl napf. pii poslechovych ¢innostech a upozorituje na nutnost vzajemné tolerance
» ucitel pribézné ovétuje schopnost zaki uzivat zavedené pojmy, vyjadiovat se pisemné i ustné k probiranym témattim i hudebnim dilim

Kompetence socialni a personalni
» ucitel vytvaii v hodinach hudebni vychovy pfi instrumentalnich, vokalnich i hudebné—pohybovych ¢innostech prostor pro spolecnou praci, pro praci
v tymu, kde si zak hleda a nachazi své pozice, umi pomoci nebo o pomoc pozadat a tim ovliviiovat kvalitu spole¢né prace a soucasné vytvaret a
upeviovat dobré mezilidské vztahy
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Kompetence obcanské
» pti vychovnych koncertech a navstévach divadelnich ptedstaveni ucitel uvadi nejen do povédomi zaku, ale dle moznosti i do jejich zivotni praxe
pravidla chovani a spolecenské etikety
» ucitel vysvétluje zakiim vyznam naSich narodnich tradic a kulturniho a historického dédictvi a zapojuje dle moznosti zaky do kulturniho déni

Kompetence pracovni
» ucitel dava zakiim dostatek prilezitosti ke zvladnuti zakladni techniky hry na jednoduché hudebni nastroje a pii hie je vede k dodrzovani vymezenych
pravidel

Kompetence digitalni

ovlada bézné¢ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; samostatné rozhoduje, které¢ technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit
ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zpiisoby a prostfedky, které¢ odpovidaji
konkrétni situaci a tcelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostiedka

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil
vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika
jejich vyuzivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho t€lesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pii
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

YV V VYV VY

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: prima

Téma: Skolni vystup - Zak: U¢ivo: (PT, TO, INT, PRO)

VOKALNI o rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova lidsky hlas PT: Osobnostni a

CINNOSTI hygiena, hlasova nedostate¢nost a n¢které o znalost funkce hlasového a dechového aparatu | socialni vychova
zpusoby jeji napravy, mutace, vicehlasy a o hlasova hygiena TO: Kreativita
jednohlasy zpév, deklamace, techniky o srovnavani hlasového rozsahu a jeho postupné | (INT)

vokalniho projevu (scat, falzet apod.), jejich

roz§ifovani

individualni vyuziti pfi zpévu i pfi spoleCnych |o deklamace textu jako prostfedek ke zvladnuti
vokalné instrumentalnich aktivitach zakladnich rytmi pouzivanych v riiznych

o intonace a vokalni improvizace — diatonické druzich taktt
postupy v durovych a mollovych toninach, o reprodukce tont a tonovych fad pti nacviku

improvizace jednoduchych hudebnich forem

pisni
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hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych
souvislosti rytmu feci a hudby, vyuzivani
rytmickych zakonitosti pti vokalnim projevu
orientace v notovém zaznamu vokalni skladby —
notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné ¢i
skladby

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
ptedstavivosti — reprodukce tonti a melodii,
zachycovani rytmu, popiipad¢ i melodie
zpivané (hrané) pisné pomoci grafického
(notového) zaznamu

reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev a
vokalni projev ostatnich, hledani moznosti napravy
hlasové nedostate¢nosti (transpozice melodie,
vyuziti jiné hudebni ¢innosti)

o diatonicky postup v dur a moll
o jednohlasy zpév a zpév kdnont

INSTRUMENTALNI o hra na hudebni néstroje — nastrojova reprodukce | o klice, druhy not podle vySky a délky PT: Osobnostni a
CINNOSTI melodii (motivki, témat, pisni, hra a tvorba o takty socialni vychova
doprovodu s vyuzitim nastroju Orffova o dynamicka a tempova znaménka, jejich TO: Kreativita
instrumentafe, keyboardl a pocitace, nastrojova interpretace (INT)
improvizace (jednoduché hudebni formy) o seznameni se s nastroji Orffova instrumentaie
o zaznam hudby — noty, notacni programy (napf. |o seznameni se s technikou hry na nastroje
Capella, Finale, Sibelius) a dalsi zpisoby Orffova instrumentaie
zaznamu hudby o tvorba jednoduchych doprovodt dle navodu
o vyjadfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav | o nastrojova reprodukce melodii (motivkd,
a myslenek pomoci hudebniho néstroje témat, pisni), hra a tvorba doprovodi s
o tvorba doprovodl pro hudebné dramatické vyuzitim keyboardt a pocitace
projev o hra a zpév podle jednoduchého notového
zapisu
HUDEBNE o pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, |o pamétové uchovani a reprodukce pohybil PT: Osobnostni a
POHYBOVE tanecni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni Vv rytmu jednoduchych lidovych pisni socialni vychova
CINNOSTI o pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na o vlastni pohybové ztvarnéni hudby TO: Kreativita

sémantiku hudebniho dila — pantomima,
improvizace
pohybové reakce na zmény v proudu zné&jici

o pohybova reakce na rytmické a harmonické
zmény
o taktovani, pohybové ztvarnéni sudého a

(INT)
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hudby — tempové, dynamickeé, rytmicko-
metrické, harmonické

o orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti,
reprodukce pohybti provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych hrach

lichého taktu, jeho identifikace pii poslechu

POSLECHOVE
CINNOSTI

o orientace v hudebnim prostoru a analyza
hudebni skladby — postihovani hudebné
vyrazovych prostiedkil, vyznamné sémantické
prvky uzité ve skladbé (zvukomalba,
dusemalba, pohyb melodie, pravidelnost a
nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam
pro pochopeni hudebniho dila

nastroje symfonického orchestru

o rozpoznd poslechem jednotlivé nastroje a
pokousi se je postupn¢ identifikovat i ve
skuping nastrojt

hudebni formy

o Vv proudu zn&jici hudby si ovéii zakladni
formalni strukturu ronda, variace, malé formy
pisiiové, kanonu a fugy

PRO: Je zadouct
navsteva operniho nebo
baletniho predstaveni
(dle nabidky),
zahrnujici predchozi
pripravu, ktera zaky
seznami s 0sobou
autora,

s hudebni formou,
namétem i zavedenymi
zpiisoby chovani a
oblékani se pri navsteve
divadla.

Ro¢énik: sekunda

Téma: Skolni vystup - Z4k: Ucivo: (PT, TO, INT, PRO)
VOKALNI o rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova lidsky hlas PT: Osobnostni a
CINNOSTI hygiena, hlasova nedostate¢nost a nékteré o hlasova hygiena socialni vychova

zpusoby jeji napravy, mutace, vicehlasy a
jednohlasy zpév, deklamace, techniky
vokalniho projevu (scat, falzet apod.), jejich
individualni vyuziti pti zpévu i pti spolecnych
vokaln¢ instrumentélnich aktivitach

o intonace a vokalni improvizace — diatonické
postupy v durovych a mollovych toninach,
improvizace jednoduchych hudebnich forem

o hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych
souvislosti rytmu feci a hudby, vyuzivani
rytmickych zakonitosti pti vokalnim projevu

o orientace v notovém zaznamu vokalni skladby —

srovnavani hlasového rozsahu,

jeho upeviiovani a dalsi rozsitovani
deklamace textu jako prostfedek k upevnéni
zakladnich rytmt pouzivanych v riiznych
druzich taktt

reprodukce tont a tonovych fad

pfi nacviku pisni

diatonicky postup v dur a moll pfi zpévu pisni
o jednohlasy zpév a zpév kanonti

intervaly

o uvedomuje si zékladni intervaly pii zpévu
opérnych pisni v rozsahu prima az kvinta

o O O

o O O

TO: Kreativita
(INT)
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notovy zapis jako opora pfi realizaci pisn¢ ¢i
skladby

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti — reprodukce tond a melodii,
zachycovani rytmu, popiipadé¢ i melodie
zpivané (hrané) pisn€ pomoci grafického
(notového) zaznamu

reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev a
vokalni projev ostatnich, hleddni moznosti napravy
hlasové nedostate¢nosti (transpozice melodie,
vyuziti jiné hudebni ¢innosti)

moll a dur akord
o s pomoci opérnych pisni zaintonuje nebo
alespon provede sluchové rozliseni

INSTRUMENTALNI
CINNOSTI

@)

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce
melodii (motivki, témat, pisni, hra a tvorba
doprovodu s vyuzitim nastroju Orffova
instrumentate, keyboardl a pocitace, nastrojova
improvizace (jednoduché hudebni formy)
zaznam hudby — noty, nota¢ni programy (napf-.
Capella, Finale, Sibelius) a dalsi zptisoby
zaznamu hudby

vyjadfovani hudebnich i nehudebnich predstav
a mySlenek pomoci hudebniho néstroje

tvorba doprovodtl pro hudebné dramatické
projev

o zvladnuti techniky hry na nastroje Orffova
instrumentafe

o tvorba doprovodu dle navodu,

o pokusy o vlastni improvizované doprovody

PT: Osobnostni a
socialni vychova
TO: Kreativita
(INT)

HUDEBNE
POHYBOVE
CINNOSTI

pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani,
tane¢ni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni
pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na
sémantiku hudebniho dila — pantomima,
improvizace

pohybové reakce na zmény v proudu zné&jici
hudby — tempové, dynamicke, rytmicko-
metrické, harmonické

orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti,
reprodukce pohybti provadénych pfi tanci i
pohybovych hrach

o pamétové uchovani a reprodukce pohybt
v rytmu lidovych pisni

o vlastni pohybové ztvarnéni hudby

o pohybova reakce na rytmické a harmonické
zmeény

PT: Osobnostni a
socialni vychova
TO: Kreativita
(INT)
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POSLECHOVE o orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni formy PT: Osobnostni a
CINNOSTI hudebni skladby — postihovani hudebné o pfti poslechovych ¢innostech vnima, socialni vychova
vyrazovych prostfedkill, vyznamné sémantické uvédomuje si a dokaze popsat zakladni TO: Kreativita
prvky uzité ve skladbé (zvukomalba, specifika nasledujicich skladeb: koncert, (INT)
dusemalba, pohyb melodie, pravidelnost a sonata, symfonie, kantata, oratorium, opera,
nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam opereta, muzikal, balet, melodram
pro pochopeni hudebniho dila
o hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v | artificialni svétova hudba
kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi o puvod hudby, pravek a starovék
dily, dobou vzniku, zivotem autora, vlastnimi o stiedovek
zkuSenostmi (inspirace, epigonstvi, kyc, o renesance
modnost a modernost, stylova provazanost) o baroko
o hudebni styly a zanry — chapani jejich funkci o klasicismus
vzhledem k Zivotu jedince i spolecnosti, o romantismus
kulturnim tradicim a zvykim o hudba 20. stoleti
o interpretace zn€jici hudby — slovni
charakterizovani hudebniho dila
o vytvafeni vlastnich soudl a preferenci
Ro¢nik: tercie
Téma: Skolni vystup - Zak: Ucivo: (PT, TO, INT, PRO)
VOKALNI o rozSifovani hlasového rozsahu, hlasova lidsky hlas PT: Osobnostni a
CINNOSTI hygiena, hlasova nedostate¢nost a nékteré o hlasova hygiena socialni vychova
zpusoby jeji napravy, mutace, vicehlasy a o roz$ifovani hlasového rozsahu TO: Kreativita
jednohlasy zpév, deklamace, techniky o deklamace textu jako prostiedek ke zvladnuti | (INT)
vokalniho projevu (scat, falzet apod.), jejich rozmanitych rytmickych figur
individualni vyuZiti pfi zpévu i pfi spolecnych | o reprodukce toni a tonovych fad
vokaln¢ instrumentélnich aktivitach o diatonicky postup v dur a moll pfi zpévu pisni
o intonace a vokalni improvizace — diatonické I poslechu
postupy Vv durovych a mollovych téninach, o jednohlasy a vicehlasy zpév
improvizace jednoduchych hudebnich forem o prevadeéni melodii z nezpévné do zpévné
o hudebni rytmus — odhalovani vzéjemnych polohy
souvislosti rytmu feci a hudby, vyuzivani
rytmickych zakonitosti pti vokalnim projevu
o orientace v notovém zaznamu vokalni skladby —

notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné ¢i
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vvvvvv

skladby

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti — reprodukce tond a melodii,
zachycovani rytmu, popiipad¢ i melodie
zpivané (hrané) pisné pomoci grafického
(notového) zaznamu

reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni
projev a vokalni projev ostatnich, hledani
moznosti napravy hlasové nedostatecnosti
(transpozice melodie, vyuziti jiné hudebni
¢innosti)

INSTRUMENTALNI hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce | o technika hry na melodické nastroje Orffova PT: Osobnostni a
CINNOSTI melodii (motivki, témat, pisni, hra a tvorba instrumentare socialni vychova
doprovodu s vyuzitim nastroju Orffova o zdokonalovani techniky hry na rytmické TO: Kreativita
instrumentate, keyboardl a pocitace, nastrojova nastroje Orffova instrumentate (INT)
improvizace (jednoduché hudebni formy) o tvorba doprovodu dle navodu
zaznam hudby — noty, nota¢ni programy (napi. |o vlastni improvizované doprovody
Capella, Finale, Sibelius) a dalsi zptisoby o Vnotovém zapise ur¢i toninu
zaznamu hudby o zakladni intervaly
vyjadfovani hudebnich i nehudebnich predstav
a mySlenek pomoci hudebniho néstroje
tvorba doprovodtl pro hudebné dramatické
projev
HUDEBNE pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, |o taktovaci schémata 2/4, 3%, 4/4, 6/8 PT: Osobnostni a
POHYBOVE tane¢ni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni o pamétové uchovani a reprodukce pohybt socialni vychova
CINNOSTI pohybové vyjadfeni hudby v ndvaznosti na o vlastni pohybové ztvarnéni hudby TO: Kreativita
sémantiku hudebniho dila — pantomima, o pohybova reakce na rytmické a harmonické (INT)

improvizace

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici
hudby — tempové, dynamicke, rytmicko-
metrické, harmonické

orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti,
reprodukce pohybti provadénych pfi tanci Ci
pohybovych hrach

zmeény
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0 POSLECHOVE

o orientace v hudebnim prostoru a analyza

artificiani ¢eska hudba

PRO: Je Zdadouci

CINNOSTI hudebni skladby — postihovani hudebné o stiedovék navsteva operniho nebo
vyrazovych prostiedku, vyznamné sémantické |o renesance baletniho predstaveni
prvky uzité ve skladbé (zvukomalba, o baroko (dle nabidky) zahrnujici
dusemalba, pohyb melodie, pravidelnost a o klasicismus predchozi pripravu,
nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam |o romantismus kterd zaky seznami
pro pochopeni hudebniho dila o hudba 20. stoleti s osobou autora,

o hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v s hudebni formou,
kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi namétem i zavedenymi
dily, dobou vzniku, zivotem autora, vlastnimi zpiisoby chovani a
zkuSenostmi (inspirace, epigonstvi, kyc, oblékant se pri navstévé
modnost a modernost, stylova provazanost) divadla.
o hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci
vzhledem k Zivotu jedince i spolecnosti,
kulturnim tradicim a zvykim
o interpretace zn€jici hudby — slovni
charakterizovani hudebniho dila
o vytvafeni vlastnich soudl a preferenci
Ro¢énik: kvarta
Téma: Skolni vystup - Zak: Ucivo: (PT, TO, INT, PRO)
VOKALNI o rozSifovani hlasového rozsahu, hlasova lidsky hlas PT: Osobnostni a
CINNOSTI hygiena, hlasova nedostate¢nost a nékteré o hlasova hygiena socialni vychova

zpusoby jeji napravy, mutace, vicehlasy a
jednohlasy zpév, deklamace, techniky
vokalniho projevu (scat, falzet apod.), jejich
individualni vyuZiti pti zpévu i pfi spolecnych
vokalnég instrumentalnich aktivitach

o intonace a vokalni improvizace — diatonické
postupy v durovych a mollovych toninach,
improvizace jednoduchych hudebnich forem

o hudebni rytmus — odhalovani vzéjemnych
souvislosti rytmu feci a hudby, vyuzivani
rytmickych zakonitosti pti vokalnim projevu

o orientace v notovém zaznamu vokalni skladby —
notovy zapis jako opora pii realizaci pisné ¢i

rozsifovani hlasového rozsahu

deklamace textu s rytmickymi zvlastnostmi
a nepravidelnostmi

reprodukce tonti a tonovych fad

pfi nacviku pisni

diatonicky postup v dur a moll

pti zpévu pisni i poslechu

jednohlasy a vicehlasy zpév

prevadéni melodii z nezpévné do zpévné

polohy

O O OO OO O 0 O

TO: Kreativita
(INT)
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vvvvvv

skladby

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti — reprodukce tond a melodii,
zachycovani rytmu, popiipad¢ i melodie
zpivané (hrané) pisné pomoci grafického
(notového) zaznamu

reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni
projev a vokalni projev ostatnich, hledani
moznosti napravy hlasové nedostatecnosti
(transpozice melodie, vyuziti jiné hudebni
¢innosti)

INSTRUMENTALNI

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce | o  vyuziti klasickych hudebnich nastrojt ve PT: Osobnostni a
CINNOSTI melodii (motivk, témat, pisni, hra a tvorba spojeni s nastroji Orfeova instrumentaie socialni vychova
doprovodu s vyuzitim nastroja Orffova o tvorba doprovodt dle navodu TO: Kreativita
instrumentafe, keyboardl a pocitace, nastrojova |o vlastni improvizované doprovody (INT)
improvizace (jednoduché hudebni formy) o zakladni harmonické funkce T, S, D,
zaznam hudby — noty, nota¢ni programy (napi. |o postavi kvintakordy a ovefi si jejich
Capella, Finale, Sibelius) a dalsi zptisoby harmonickou funkeci p#i doprovodu
zaznamu hudby jednoduché pisné
vyjadfovani hudebnich i nehudebnich predstav | o akordové znacky
a mySlenek pomoci hudebniho néstroje o desifruje zakladni znacky v notovém zdznamu
tvorba doprovodl pro hudebné dramatické o mollové stupnice
projev o umi odvodit a jmenovat tonové fady
o pfi interpretaci tonovych fad si upeviuje
schéma mollové stupnice
O Vnotovém zpise urci toninu
HUDEBNE pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, |o pamétové uchovani a reprodukce pohybu PT: Osobnostni a
POHYBOVE tane¢ni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni o vlastni pohybové ztvarnéni hudby socialni vychova
CINNOSTI pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na o pohybova reakce na rytmické a harmonické TO: Kreativita

sémantiku hudebniho dila — pantomima,
improvizace

pohybové reakce na zmény v proudu zné&jici
hudby — tempové, dynamicke, rytmicko-
metrické, harmonické

zmény

(INT)
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o orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti,
reprodukce pohybti provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych hrach

POSLECHOVE o orientace v hudebnim prostoru a analyza nonartificialni hudba PRO: Je zddouci
CINNOSTI hudebni skladby — postihovani hudebné o USA jako kolébka jazzu navstéva operniho nebo
vyrazovych prostiedkt, vyznamné sémantické |o swing baletniho predstaveni
prvky uzité ve skladbé (zvukomalba, o jazz aswing Vv Geské hudbé (dle nabidky) zahrnujici
dusemalba, pohyb melodie, pravidelnost a o rock and roll a country and western predchozi pripravu,
nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam |o trampska piseii ktera zaky seznami
pro pochopeni hudebniho dila o Anglie arock 60. let s osobou autora,

o hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladbav | o big beat s hudebni formou,
kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi o divadla malych forem (50. a 60. 1éta) namétem i zavedenymi
dily, dobou vzniku, zivotem autora, vlastnimi o popmusic zpiisoby chovani a
zku$enostmi (inspirace, epigonstvi, kyc, o 70.a80.léta oblékani se pri navstevé
modnost a modernost, stylova provazanost) o 90. léta divadla.

o hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci o soucasné styly a zanry ve svétové hudbé
vzhledem k zivotu jedince i spole¢nosti,
kulturnim tradicim a zvykim

o interpretace znéjici hudby — slovni
charakterizovani hudebniho dila

o vytvafeni vlastnich soudl a preferenci

Vysvétlivky: PT — prafezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO - projekt
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Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci piedmét je vytvoien na zakladé rozpracovani vzdélavaciho obsahu oboru Vytvarna vychova ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura z RVP ZV; je
povinné zafazen do viech roéniki zékladniho vzdélavani, ve 3. a 4. roéniku osmiletého gymnézia integruje vzdélavaci oblast Clovék a svét prace — tematicky
okruh Design a konstruovani

Pojeti Vytvarného oboru:

Vyucovaci piredmét Vytvarna vychova klade diiraz na tvirci ¢innosti — tvorba, vnimani a interpretace. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni
vnimani, citéni, mysleni, prozivani, fantazii, predstavivost, intuici a kreativitu. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova rtiznorodé tviir¢i ¢innosti a Sirokou
$kalu vizualnich prostiedkd, které zahrnuji jak prostiedky povazované za tradi¢ni, tak digitalni technologie. Zak prostiednictvim tviiréi prace (Rozvijeni
smyslové citlivosti, Uplatiiovani subjektivity a Oveétovani komunikacnich ucinki) a experimentovani poznava a objevuje svét i sebe sama, je veden k
uplatilovani a rozvijeni pocitdl a prozitki, uplatiiuje vhodné prostiedky pro vyjadieni téchto viemt.. Vedeme Zzaka k uvédomovani si a uplatiovani vlastnich
zkuSenosti pti tvorb€, vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadieni. Vedeme zaka k hledani souvislosti, vytvatreni osobniho postoje k obsahu vizulné
obraznych vyjadieni a hledani vhodného zplisobu prezentace vlastni tvorby zéka (v prostoru, medialni prezentace)

Do vzdé€lavaciho obsahu pfedmétu Vytvarna vychova jsou integrovana Priifezova témata (PT), ktera jsou realizovana v pribéhu zakladniho vzdélavani
» Osobnostni a socidlni vychova - TO: Kreativita

» Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - TO: Jsme Evropané
» Environmentalni vychova - TO: Vztah ¢loveka k prostiedi

Casové vymezeni predmétu:

Tydenni ¢asova dotace:

» prima: 2 hodiny
» sekunda: 2 hodiny
» tercie: 2 hodiny (hodinova dotace navySena z 1 na 2 vzhledem k integraci tematického okruhu Design a konstruovani)
» kvarta: 2 hodiny (hodinova dotace navySena z 1 na 2 vzhledem k integraci tematického okruhu Design a konstruovani)
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Organizacni vymezeni predmétu:

Vyuka probihd v délenych skupinach, toto déleni na skupiny umoziuje lepsi podminky pro praci, umoznuje individualni ptistup k zdkiim v prabehu
vyucovaciho procesu

» forma realizace vyuky: vyucovaci hodiny, projekty, exkurze, animac¢ni programy galerii a muzei

» misto realizace vyuky: specializovana ucebna Skoly, pocitacova ucebna, exteriér, galerie, muzea

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Jsou zamétené na vytvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka.
Kompetence K uéeni:
» zaka vedeme k samostatné a tvofivé ¢innosti
» vhodnou motivaci probouzime v zakovi zajem o vytvarnou kulturu, podporujeme jeho fantazii a tviirci schopnosti
» vedeme zaka k ziskavani a zpracovavani poznatkl z dostupnych informacnich zdroji (tiskoviny, internet), ale i pfimym kontaktem navstévou galerie
¢i muzea, vytvaieni databaze informaci

Kompetence Kk feseni problémui:
» vhodné zatfazujeme do vyuky metody projektového vyucovani
» uzitim vhodnych metod pfi vlastni tvorbé propojujeme vazbu na dal$i umélecké obory
» pfirealizaci tvlir¢iho zaméru podporujeme kreativni pristup

Kompetence komunikativni:
» pfi praci vedeme zaka k osvojovani a pouzivani odborného jazyka
» davame zakovi prilezitost prezentovat ziskané poznatky vhodnou formou
» pfti vlastni tvorbg, interakci s vizualné obraznym vyjadienim davame piilezitost specifickym zplisobem (neverbalni-vizualni, obrazova) vyjadfovat své
smyslové zkuSenosti
» pfti diskusich nad vlastni tvorbou i tvorbou ostatnich u¢ime zéka hodnotit, zdivodiovat a interpretovat dané vyjadieni

Kompetence socialni a personalni:
» Vv tvaréim procesu a pii vnimani umélecké produkce poskytujeme prostor jak pro samostatnou, tak i pro tymovou praci, podporujeme schopnost
spole¢né tvorit
» zaci jsou vedeni k uvédomovani si své role ve skupiné, k dodrzovani pravidel pii tymové praci a k odpovédnosti

Kompetence obcanské:
» Vv procesu tvorby a interakce s uméleckou produkei je zak veden k vnimani a uvédomovani si kulturnich a duchovnich hodnot, tradic
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» 7aci jsou vedeni k respektovani kazdého ¢lovéka jako individuality, k toleranci, maji moZnost kriticky se vyjadfovat k nazorim druhych
» vedeme zaka k vytvareni védomi nezbytnosti chranit zivotni prosttedi, kulturni a duchovni hodnoty

Kompetence pracovni:

» pfirealizaci vytvarného zaméru nabizime Sirokou Skalu aktivit, prostfednictvim kterych zak ziskava nezbytné pracovni navyky
» pfti tvarcich vytvarnych ¢innostech vedeme Zaka k dodrzovani daného technologického postupu a zasad bezpeénosti pti praci, ochrany vlastniho

zdravi i druhych

Kompetence digitalni:

» podporujeme zaky k béznému pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb

» pfi vlastni tvorbé vedeme zaky k tviré¢imu vyuziti digitalnich technologii, u¢ime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, vedeme zZaka k nalézani
neobvyklych postupil a riznych variant feseni

» vedeme Zaky k sdileni a prezentaci tvirciho zaméru, témat a vysledkt tviréi prace v roving tvorby, vnimani i interpretace s vyuzitim digitalnich

>

technologii

vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdrojt, uméleckych dél i bézné produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: prima

Téma: Skolni vystup - 7ak: Udivo: (PT, TO, INT, PRO)
TVURCI CINNOSTI o pro vyjadieni vlastnich predstav vybira vhodné |o Rovina vlastni tvorby, vnimani a interpretace Piesahy a vazby:
prostiedky, kombinuje je, porovnava jejich o Prosttedky pro vyjadieni: typy vizualné literatura, hudba, film,
uplatnéni u ostatnich i dél umélecké produkce, obrazného vyjadieni (VOV) — plos$né a divadlo
pojmenovava rizné prvky vizualné obraznych prostorové vyjadfovani kresba, malba, Vytv. um.: ukazky um.
vyjadieni (VOV) prostorova tvorba, kombinované techniky, del
grafické techniky, experimenty s materialy,
digitalni technologie (digitalni fotografie,
fotokolaz, animace)
o zvlada rozvrzeni linie, tvaru, objemu v plose o vyrazové moznosti linie, tvar, objem v plose PT: Osobnostni a
o kombinuje, seskupuje a fadi prvky v plose a o uspotadani celku v plose a v prostoru, socialni vychova
prostoru seskupovani, fazeni prvki, variace na prvek, TO: Kreativita (INT)
o ziskava znalosti zakladnich pojmt nauky o rytmus
barvach, uplatiiuje vyrazové moznosti barev o nauka o barvach, barvy zakladni, podvojné,
k osobitému vytvarnému vyjadieni dopliikové, odstin barev
o uplatiiuje pfi vlastni tvorb¢ a interpretaci své o zaznamy emoci, prozitkl, pfedstav, vjemu, snti
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predstavy, prozitky, vjemy a ziskané zkuSenosti
a pomoci VOV vyjadiuje a zaznamenava svoje
smyslové zkuSenosti

o ktvorbé uziva n¢které metody uplatnované v
soucasném vytvarném umeéni a digitalnich
médiich — pocitacova grafika, fotografie, video,
animace

a nalad, prozitkt z hudby (zvuk, barva)
o fantazijni vyjadfovani, emotivni obsah,
expresivni vyjadiovani

o autorska tvorba — digitalni fotografie, fotokolaz

o hodnoti, zdivodiuje vlastni vypovéd’ a snazi se
chapat, interpretovat a tolerovat tvorbu ostatnich,
porovnava svoji interpretaci s jinymi

o debaty, diskuse nad vlastni tvorbou i tvorbou
ostatnich, hledani sdéleni autora, vytvareni
osobniho postoje

VYTVARNA
KULTURA

o sleduje, dokumentuje a prezentuje promeény
vlastniho vytvarného vyvoje, ovétuje
komunikaéni u¢inky VOV a hled4 vhodnou
formu pro prezentaci, vyuziva nékteré
prostiedky soucasného uméni (digitalni
technologie - PC, foto, video)

o razné formy prezentace VOV

o vytvareni osobniho portfolia, archiv, prezentace

V prostoru, vytvafeni zaznamu a dokumentace
akei

PT: Environment.
vychova

TO: Vztah ¢lovéka
k prostiedi (INT)

O seznamuje se a pojmenovava ruzné typy
zobrazeni

o udi se vnimat, srovnava rizné zplisoby
umeéleckého vyjadreni

o vytvaii si vztah ke kulturnim hodnotam

o zaklady déjin umeéni I
(pocatky uméni, uméni staroveku — Egypt,
Mezopotamie, Kréta, Mykény, Recko, Rim)

o seznamuje se s vybranymi uméleckymi dily a
uméleckymi slohy a sméry

o prace s uméleckym dilem, osobni zkusenost,
interpretace vybranych vytvarnych dél

o navstévy galerii, muzei, inspirace VOV

o vychova ke vztahu ke kulturng historickému
dédictvi

PT: Vychova k mySleni

V evropskych a
globalnich
souvislostech

TO: Jsme Evropané
(INT)

PRO: Vypravy za
uménim
Jednodenni projekt.
Je zZadouci vyuzivat
nabidku animacnich
programui galerii a
muzei, poznavat
vyznamné umeélecké

pamatky

Roénik: sekunda

Téma:

Skolni vystup - Zak:

Ucivo:

(PT, TO, INT, PRO)

TVURCI CINNOSTI

o pro vyjadreni vlastnich pfedstav vybira vhodné
prostiedky, kombinuje je, porovnava jejich

o Rovina vlastni tvorby, vniméni a interpretace
o Prostfedky pro vyjadieni: typy vizualné

Piesahy a vazby:
ukazky: literatura,
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uplatnéni u ostatnich i dél umélecké produkce,
pojmenovava ruzné prvky vizualné obraz.
vyjadfeni (VOV)

obrazného vyjadieni (VOV) — plosné a
prostorové vyjadrovani, - kresha, malba,
prostorova tvorba, kombinované techniky,
grafické techniky, experimenty s materialy,
nova média — digitalni technologie (digitalni
fotografie, fotokolaz, animace)

hudba, film, divadlo
Vytv. um.: priklady
ukazek um. del

zvlada rozvrzeni linie, tvaru, objemu v plose, o vyrazové moznosti linie, tvar, objem v plose, PT: Environmentalni
kombinuje, seskupuje a fadi prvky v plose a usporadani celku v plose, zachyceni promény vychova
prostoru tvaru, usporadani, pohybu, stavba tvaru, povrch | TO: Vztah ¢lovéka
védomé vyuziva a interpretuje smyslové zazitky a struktura, detail k prostiedi (INT)
a podméty: hmat, pohyb, proména a zachycuje | o linie, tvary a objemy v prostoru, vztahy a PT: Osobnostni a
takto ziskané zkuSenosti a vybira vhodné uspofradani prvki v prostoru socialni vychova
vizualné obrazné prostiedky o vytvarné vyjadieni a interpretace textury, TO: Kreativita (INT)
védomé uplatiiuje znalosti zakladnich pojmt, struktury
uplatiiuje vyrazové moznosti barev k osobitému |o vytvarné vyjadieni pocitli, vnimani, prozitkl
vytvarnému vyjadieni. Hled4, porovnava a (hmat, pohyb, gesta, mimika, proména)
hodnoti ucinky jiz existujicich i bé€zné uzivanych | o barva, barevna kvalita, barevna symbolika,
VOV barevny kontrast, barevna exprese
vyuziva vytvarnych prostiedki ke sdélovani o vztah slova a obrazu (napf. ilustrace, symbol,
verbalnich obsahi znak, logo, pismo)
uziva nékteré z metod soucasného vytvarného o animace
uméni i novych médii (pocitacova grafika, foto,
video, animace)
hodnoti, zdivodiuje vlastni vypovéd’ a snazise |o debaty, diskuse nad vlastni tvorbou i tvorbou
chapat, interpretovat a tolerovat tvorbu ostatnich, ostatnich, hledani sdéleni autora
porovnava svoji interpretaci s jinymi o vytvafeni kritérii a osobniho postoje
sleduje, dokumentuje a prezentuje promeny o ruzné formy prezentace VOV PT: Environmentalni
vlastniho vytvarného vyvoje, ovéiuje o vytvafeni osobniho portfolia, archiv, prezentace |vychova
komunikaéni a¢inky VOV a hled4a vhodnou V prostoru, vytvafeni zaznamu a dokumentace | TO: Vztah ¢lovéka
formu pro prezentaci, vyuziva nékteré akci s vyuzitim digitalnich technologii k prosttedi (INT)
prosttedky souc¢asného umeéni (nova média - PC,
foto, video, animace)

VYTVARNA pokraéuje v poznavani riznych typi VOV, o zaklady d&jin uméni I1 PRO: Vypravy za

KULTURA pojmenovava je, vnima, srovnava rizné zpisoby (umeni stfedovéku — romanské umeéni, gotika; uménim

uméleckého vyjadieni a vychazi z historickych

renesance, baroko)

Jednodenni projekt. Je
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souvislosti

o znalost podstaty tradi¢nich a modernich smértt | Zadouct vyuzivat nabidku
o zacind si uvédomovat kulturni hodnoty a o prace s uméleckym dilem, osobni zkuSenost, animacnich programii
uvédomuje si jejich vyznam interpretace slavnych vytvarnych dél, nadvstévy | galerii a muzei, poznavat
galerii, muzei, inspirace VOV pfi vlastni tvorbé, | vyznamné umélecké
experimenty s reprodukei pamatky
o vychova ke vztahu ke kulturng historickému PT: Vychova k mySleni
dédictvi v evropskych a
globalnich
souvislostech
TO: Jsme Evropané
(INT)
Ro¢nik: tercie
Téma: Skolni vystup - Zak: Ucdivo: (PT, TO, INT, PRO)
TVURCI CINNOSTI o pro vyjadieni vlastnich predstav vybird vhodné |o Rovina vlastni tvorby, vniméni a interpretace Piesahy a vazby:
prosttedky, kombinuje je, porovnava jejich o Prosttedky pro vyjadieni: typy vizualné ukazky: literatura, film,

uplatnéni u ostatnich i dél umélecké produkce,
pojmenovava rizné prvky vizualné obraz.
vyjadfeni (VOV), hodnoti jejich u¢inky

obraznych vyjadieni (VOV): plosné a
prostorové vyjadiovani - kresba, malba,
prostorova tvorba, instalace, experimenty

S materialy, kombinované techniky, grafické
techniky, nova média — digitalni technologie
(pocitacova grafika, fotografie, video, animace)

hudba, divadlo
Vytvarné umeni:
priklady ukazek
uméleckych del
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zvlada rozvrZeni linie, tvaru, objemu v plose,
kombinuje, seskupuje a fadi prvky v plose a
prostoru, uziva prostiedky pro zachyceni
promén, transformace v prostoru a ¢ase. Uziva
nekteré metody soucasného vytvarného umeni.
ovetuje a prakticky vyuziva kompozi¢nich
principtl, sleduje jejich proménu na konkrétnich
ptikladech uméleckych d¢l

uziva perspektivnich postupti pti osobitém
vyjadfovani, sleduje a konfrontuje promény
perspektivniho zobrazovani v hist. souvislostech
védome vybird a pouziva ve vlastni tvorbé
znalosti z oblasti teorie barev, uplatiiuje
vyrazové moznosti barev k osobitému
vytvarnému vyjadieni, prohlubuje znalosti
zakladnich pojmt nauky o barvach

vyuziva vytvarnych prostiedkid ke sdélovani
verbalnich obsahti

uplatiiuje pii vlastni tvorbé a interpretaci
zkuSenosti ziskané pohybem, hmatem a sluchem
uziva nekteré z metod soucasného vytvarného
uméni i novych médii (pocitacova grafika, foto,
video, animace)

linie, tvar, objem v plose, usporadani celku

Vv plose a v prostoru, zachyceni promény tvaru,
seskupovani prvki, fazeni prvkd, rytmus,
variace na prvek, detail prvku, transformace,
nadsazka

kompozi¢ni postupy I (dominanta, zlaty fez,
kontrasty, vertikala, horizontala), uspofadani
prvki

perspektivni zobrazovani I, typy

barva, barvy zakladni, podvojné, doplikoveé,
odstin barev, barevna kvalita, barevna
symbolika, barevny kontrast, psych. ucinek
barev

fantazijni vyjadfovani, emotivni obsah, exprese
tvarova i barevna, gesta, mimika, zdznamy
emoci

vztah slova a obrazu (ilustrace, symbol, znak,
logo, pismo)

uzita grafika (napt. pozvanka, letak, plakat

apod.)

PT: Osobnostni a
socialni vychova
TO: Kreativita (INT)

hodnoti, zdtivodiiuje vlastni vypoveéd’ a snazi se
chapat, interpretovat a tolerovat tvorbu ostatnich,
porovnava svoji interpretaci s jinymi, vychazi

Z osobnich zkuSenosti a prozitkli

debaty, diskuse nad vlastni tvorbou i tvorbou
ostatnich, hledani sdé€leni autora, vytvareni
kritérii a osobniho postoje

poznava moznosti designu a jeho misto v Zivoté
lidi

hleda vztah mezi obsahem, formou a Gc¢elem
navrhuje tvar a sestavuje jednoduché predmeéty
dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a
bezpecnostni piedpisy

design, tvar a funkce predmétd

navrh, naért, plan schéma jednoduchého
predmétu, modelu

jednoduché konstruovani, skladani prvki
prace s materialem, vyrazové moznosti
materialu

INT: Clovek a svét
prace

TO: Design a
konstruovani

sleduje, dokumentuje a prezentuje promény
vlastniho vytvarného vyvoje, ovéfuje

ruzné formy prezentace VOV
vytvareni osobniho portfolia, archiv, prezentace
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komunikac¢ni u¢inky VOV a hled4 vhodnou
formu pro prezentaci, vyuziva nékteré
prostfedky soucasného uméni (nova média — PC,
foto, video)

V prostoru, vytvafeni zaznamu a dokumentace
akci

VYTVARNA
KULTURA

o rozviji poznavani riznych typi VOV,

pojmenovava je

o vnim4, srovnava rizné zpisoby umeéleckého

vyjadfeni a vychazi z historickych souvislosti
o uveédomuje si kulturni hodnoty, uvédomuje si
jejich vyznam

o zéklady dé&jin umeéni 111
(klasicismus, uméni 19. stoleti — romantismus,
realismus, historizujici architektura, pocatky
moderniho malifstvi - impresionismus)

o znalost podstaty tradi¢nich a modernich sméri

o prace s uméleckym dilem, osobni zkuSenost,
inspirace pii vlastni tvorbé, interpretace
slavnych vytvarnych dél, navstévy galerii,
muzei, experimenty s reprodukci, besedy

o vychova ke vztahu ke kulturné historickému

PRO: Vypravy za
umeénim

Je zadouci vyuzivat
nabidku animacnich
programii galerii a
muzel

PT: Vychova k mySleni
V evropskych a
globalnich
souvislostech

dédictvi TO: Jsme Evropané
(INT)
Ro¢nik: kvarta
Téma: Skolni vystup - 74k: U¢ivo: (PT, TO, INT, PRO)
TVURCI CINNOSTI o pro vyjadieni vlastnich predstav vybira vhodné |o Rovina vlastni tvorby, vnimani a interpretace Piesahy a vazby:

prosttedky, kombinuje je, porovnava jejich
uplatnéni u ostatnich i dél umélecké produkce,
pojmenovava rizné prvky vizualné obraz.
vyjadieni (VOV), hodnoti jejich aéinky

o Prostfedky pro vyjadfeni: typy vizualné
obraznych vyjadreni (VOV): plos$né a
prostorové vyjadiovani - kresba, malba,
prostorova tvorba, instalace, experimenty
s materialy, kombinované techniky, grafické
techniky, nova média — digitalni technologie
(pocitacova grafika, fotografie, video, animace)

ukazky: literatura, film,
hudba, divadlo
Vytvarné umeni:
priklady ukazek
umeéleckych deél,
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zvlada rozvrZeni linie, tvaru, objemu v plose,
kombinuje, védomé uziva prostiedky pro
zachyceni promeén, transformace v prostoru a
case. Uziva nekteré metody soucasného
vytvarného umeéni.

prakticky vyuziva kompozi¢nich principid ve
vlastni tvorbé, sleduje jejich proménu na
konkrétnich ptikladech uméleckych dél

uziva perspektivnich postupti pti osobitém
vyjadfovani, sleduje a konfrontuje promeény
perspektivniho zobrazovani v hist. souvislostech
védome vybird a pouziva ve vlastni tvorbé
znalosti z oblasti teorie barev, uplatiiuje
vyrazové moznosti barev k osobitému
vytvarnému vyjadieni. Rozlisuje pisobeni

Vv roviné subjektivni a socialni

vyuziva vytvarnych prostiedki ke sd€lovani
verbalnich obsahti

uplatiiuje pii vlastni tvorbé a interpretaci
zkuSenosti ziskané smyslovym vnimanim, uziva
nekteré z metod soucasného vytvarného uméni
(performance, instalace, akéni uméni, videoart) i
novych médii (pocitacova grafika, foto, video,
animace)

linie, tvar, objem v plose, usporadani celku

Vv plose a v prostoru, zachyceni promény tvaru,
seskupovani, vrstveni, rytmus, variace na prvek,
detail prvku, transformace, nadsazka,
experimentovani s tvarem, deformace
kompozi¢ni postupy Il (dominanta, zlaty fez,
kontrasty, vertikala, horizontala), usporadani
prvki

perspektivni zobrazovani II, typy, prostor

Vv plose, iluze prostoru

barva, barevny kontrast, psych. ucinek barev,
barevna symbolika

fantazijni vyjadfovani, emotivni obsah, exprese
tvarova i barevna, zaznamy v prostoru, ¢ase,
vlastni prozivani, interakce s realitou

vztah slova a obrazu (ilustrace, symbol, znak,
logo, pismo)

autorska tvorba — animace, pokus o animovany

film, videoklip

PT: Osobnostni a
socialni vychova
TO: Kreativita (INT)

hodnoti, zdlivodnuje vlastni vypoveéd’ a snazi se
chapat, interpretovat a tolerovat tvorbu ostatnich,
porovnava svoji interpretaci s jinymi, vychazi

z osobnich zkuSenosti a prozitki, vytvaii si
kritéria pro hodnoceni, hledisko subjektivni,
socialni, historické

debaty, diskuse nad vlastni tvorbou i tvorbou
ostatnich, hledani sdéleni autora, vytvareni
kritérii a osobniho postoje VOV, reflexe pfi
vlastni tvir¢i ¢innosti

poznéva moznosti designu a jeho misto v Zivoté
lidi

porovnava vztah mezi obsahem, formou a
ucelem na konkrétnich ptikladech

navrhuje tvar a sestavuje jednoduché predméty,

design, tvar a funkce pfedméta

navrh, nacrt, plan, schéma jednoduchého
modelu

jednoduché konstrukéni prvky, perspektiva
prostoru, tvar a material

INT: Clovek a svét
prace

TO: Design a
konstruovani
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ovetuje jejich funkénost, stabilitu
dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a
bezpecnostni piedpisy

prace s materidlem, vyrazové moznosti
materialu

sleduje, dokumentuje a prezentuje promény
vlastniho vytvarného vyvoje, ovéiuje
komunikaéni u¢inky VOV

hled4 vhodnou formu pro prezentaci, vyuziva
nekteré prosttedky souc¢asného umeéni (nova
média: PC, foto, video)

rizné formy prezentace VOV

vytvaieni osobniho portfolia, archiv, prezentace
V prostoru, vytvafeni zaznamu a dokumentace
akci, medialni prezentace

VYTVARNA
KULTURA

poznava a upeviuje poznatky o rtiznych typech
VOV, pojmenovava je, vnima

ma piehled a srovnava rizné zptisoby
umeéleckého vyjadreni a vychazi z historickych
souvislosti

poznava riizné zdroje interpretace VOV.
uvédomuje si vyznam kulturniho dédictvi,
umeéleckych a kulturnich hodnot

zaklady déjin uméni IV

(znalost podstaty tradi¢nich a modernich smért
S diirazem na uméni 20. stoleti — secese,
avantgarda, abstrakce, uméni akce, moderni
architektura,...)

prace s uméleckym dilem, osobni zkusenost,
inspirace pii vlastni tvorbé, interpretace
vybranych vytvarnych dél, experimenty

s reprodukci

navstévy galerii, muzei, besedy, rozdilna
interpretace v riznych historickych obdobich
vychova ke vztahu ke kulturné historickému
dédictvi

PRO: Vypravy za
uménim

Je Zadouci vyuzivat
nabidku animacnich
programii galerii a
muzei; mit osobni
zkuSenost s uméleckym
dilem ¢i umeéleckym
odkazem

PT: Vychova k mySleni
V evropskych a
globalnich
souvislostech

TO: Jsme Evropané
(INT)

Vysvétlivky: PT — priifezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO - projekt
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Vyucovaci predmét: Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Predmét informatika dava moznost vSem zakiim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim,
optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kodovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni Cinnosti
a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémui ¢i projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie
jsou. Zak ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby. VyuZiva je pii uéeni a poznava, které technologie pro jakou &innost &i feseny problém
pouZzit.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zZakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dal§imi. Praktickou ¢innost s tvorbou
jednotlivych typt dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data
rizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola je zaméfena na informatiku a rozvoj zakd v technickych oblastech. Proto jsou do vyuky zafazeny také zaklady robotiky jako aplikovana oblast, ktera
propojuje informatiku a programovani s technikou. Robotika umoziuje fesit praktické ulohy, podporuje tvotivost a projektovou ¢innost a rozviji tak
informatické mysleni.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti i v ostatnich piedmétech, k tomu piispivéa informatika svym specifickym dilem.

Obsahové vymezeni predmétu:
V fadé &innosti preferujeme praci zaka ve dvojicich, poptipadé trojicich u jednoho poéitage, aby dochazelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo skupina pracuje

individualnim tempem. Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zadkem, ktery objevuje, experimentuje, ovétuje své hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi
problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani. Je kladen minimalni diraz na pamétné uceni a reprodukci.

Casové vymezeni predmétu:

Tydenni ¢asova dotace:

» prima: 1 hodina
» sekunda 1 hodina
> tercie: 1 hodina
> kvarta: 1 hodina
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Organizacni vymezeni predmétu:

Vyuka probihd na pocitacich v PC ucebné, Vv niz jsou pocitace s pfipojenim k internetu. Nektera témata probihaji bez pocitace.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Nésledujici vychovné a vzdélavaci strategie vedou k naplnéni kli¢ovych kompetenci zaku:
Kompetence K uéeni:
74k
» vybira a vyuziva pro efektivni uéeni vhodné zplisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu
studiu a celozivotnimu uceni
» vyhledava a tiidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné€ vyuziva v procesu uceni
» samostatné experimentuje, ziskané vysledky porovnava a kriticky posuzuje

Kompetence Kk feseni problémi:
74k
» je veden zadavanim uloh a projektt k tvofivému pristupu pfi jejich feSeni, chape, ze v Zivoté pii praci s informacni technologii se bude Casto setkavat
s problémy, které budou mit vice zpiisobt fesSeni
» vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani
ruznych variant feSeni, nenecha se odradit ptipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feseni problému
» ovéfuje prakticky spravnost feSeni problémi a osvédéené postupy aplikuje pii feseni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni
pokrok pfi zdolavani problémi

Kompetence komunikativni:
74k
» formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné
» vyuziva pro komunikaci na dalku vhodné technologie — n€které prace odevzdava prostrednictvim elektronické posty a $kolniho informaéniho systému

Kompetence socialni a personalni
Zak
» chape vyznam tymové prace a postaveni samostatné prace, rozdéluje a naplanuje si praci, hlida ¢asovy harmonogram

» hodnoti praci nejen svou, ale i1 praci ostatnich, pii vzajemné komunikaci je zak veden k ohleduplnosti a taktu, chape, ze kazdy ¢loveék je rizn€ zruény a
chapavy

Kompetence obcanské:
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74k
» Setrnym a ohleduplnym zachazenim s vypocetni technikou u¢i zodpovédnosti za svéfeny majetek
» pfi zpracovani informaci kriticky mysli nad obsahy sdéleni, ke kterym se miize dostat prostiednictvim internetu

Kompetence pracovni:
Z&k
» nachazi zpisoby, jak vyuzivat znalosti informatiky ziskané ve skole i mimo ni pro svij dalsi rozvoj
» chape funkci vypocetni techniky jako prostiedku simulace a modelovani pfirodnich a socialnich jevil a procest

Kompetence digitalni:
74k

» ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny
problém pouzit
ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji
konkrétni situaci a Gcelu
vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostiedki
vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil
vysledky své prace
zak implementuje ziskané znalosti a dovednosti do kazdodenniho zivota
predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pii
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

VV VYV 'V
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Vyucovaci predmét: Informatika

Ro¢nik: prima

Téma: Skolni vystup - Zak: Ucivo: (PT, TO, INT, PRO)
OVLADANI o pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se o Digitalni zatizeni
DIGITALNIHO kterymi pracuje, vysvétli, k éemu slouzi o Ovladani mysi
ZARIZENI o vysvétli, co je program a rozdily mezi o Kresleni ¢ar, vybarvovani
¢lovekem a pocitatem o Pouzivani ovladaci
o edituje a vytvari digitalni text o Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
o vytvori obrazek o Kresleni bitmapovych obrazka
o ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor o Psani slov na klavesnici, znaky na klavesnici
o pouziva krok zpét, zoom o Editace textu a zaklady pouziti textového
o fesi tikol pouzitim schranky editoru
o dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s o Ukladéani prace do souboru
digitalnim zafizenim o Otevirani souborti
KODOVANI A o rozpozna zakddované informace kolem sebe | o Pfenos informaci, standardizované kody
SIFROVANI DAT A o zakoduje a dekoduje znaky pomoci znakové o Znakové sady
INFORMACI sady o Pfenos dat, jednoduché sifry
o zaSifruje a desifruje text pomoci jednoduché |o Identifikace barev, barevny model
Sifry o ZjednoduSeni zapisu, kontrolni soucet
o zakoduje v obrazku barvy o Binarni kod, logické A a NEBO
o zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci
kontrolniho souctu ovéfi tplnost zapisu
PRACE S DATY o najde a opravi chyby u riznych interpretaci o Data v grafu a tabulce
tychz dat (tabulka versus graf) o Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
o odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce o Kontrola hodnot v tabulce
o popise pravidla uspofadani v existujici tabulce | o Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
o doplni podle pravidel do tabulky prvky, o Porovnani dat v tabulce a grafu
zaznamy o Regeni problémi s daty
o navrhne tabulku pro zaznam dat
o propoji data z vice tabulek ¢i grafil
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PROGRAMOVANI-
OPAKOVANI
S VLASTNIMI BLOKY

v blokov¢ orientovaném programovacim
jazyce sestavi program, dba na jeho Citelnost a
prehlednost

po precteni programu vysveétli, co vykona
oVveri spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani,
rozezna, zda ma byt ptikaz uvnitt nebo vné
opakovani,

vytvari vlastni bloky a pouziva je v dalsich
programech

diskutuje rizné programy pro feSeni problému
vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a sviij vybér zdlivodni

o Podprogramy
o Vytvofeni programu
o Opakovani - cyklus

Roénik: sekunda

Téma: Skolni vystup - Zak: Uédivo: (PT, TO, INT, PRO)
o v blokové orientovaném programovacim o Opakovéni s podminkou
PROGRAMOVANI jazyce sestavi piehledny program k vyfeseni |o Udalosti, vstupy
problému o Objekty a komunikace mezi nimi
o po precteni programu vysvétli, co vykona o Vétveni programu, rozhodovani
o oveéfi spravnost programu, najde a opravi v o Graficky vystup, souradnice
ném chyby o Podprogramy s parametry
o pouziva podminky pro ukonceni opakovani, o Proménné
rozezna, kdy je podminka splnéna
o spousti program mysi, klavesnici, interakci
postav
o vytvaii vlastni bloky a pouZziva je v dalsich
programech
o pouziva soutradnice pro programovani postav
o pouziva parametry v blocich, ve vlastnich
blocich
o vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu, piecte

a pouzije jeji hodnotu
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diskutuje rizné programy pro feSeni problému
vybere z vice moznosti vhodny program pro
teSeny problém a svilj vybér zdivodni

hotovy program upravi pro feSeni pribuzné¢ho
problému

POCITACE nainstaluje a odinstaluje aplikaci, aktualizuje |o Datové a programové soubory a jejich PT: Medialni vychova
ulozi textové, grafické, zvukové asociace v operacnim systému TO: Fungovani a vliv
a multimedialni soubory o Sprava soubort, struktura slozek médii ve spole¢nosti
k prezentaci svych znalosti vyuZzije vhodnou |o Instalace aplikaci, aktualizace (INT)
prezentacni aplikaci o Prezentace — moznosti a zasady tvorby,
vytvaii prezentace podle zasad prezentacni sw
vybere vhodny format pro ulozeni dat o Domaci a §kolni pocitacova sit’
vytvoii jednoduchy model domaci sité; popiSe, | o Fungovani a sluzby internetu
ktera zatizeni jsou pripojena do Skolni sité o Princip e-mailu
porovna rizné metody zabezpeceni G¢th o Postup pfi feSeni problému s digitalnim
spravuje sdileni souborti zafizenim (napf. nepropojeni, program bez
pomoci modelu znazorni cestu e-mailové odezvy, Spatné nastaveni, hlaSeni / dialogova
Zpravy okna)
zkontroluje, zda jsou Casti pocitace spravné
propojeny, nastaveni systému ¢i aplikace,
ukonci program bez odezvy
INFORMACNI popise pomoci modelu alespon jeden o Skolni informaéni systém, uZivatelé, prava, PT: Medialni vychova
SYSTEMY informacni systém, s nimz ve $kole pracuje zabezpeceni TO: Tvorba medialniho
pojmenuje role uzivatelti a vymezi jejich o Vyuziti informacnich systém a jejich role ve | sdéleni (INT)
¢innosti a prava spolecnosti
MODELOVANI vysvétli zndmé modely jevu, situaci, ¢innosti | o Standardizovana schémata a modely
POMOCI GRAFU A v mapé¢ a dal$ich schématech najde odpovéd” |o Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu,
SCHEMAT na otazku kostra grafu
pomoci ohodnocenych grafii fesi problémy o Orientované grafy, automaty
pomoci orientovanych grafti fesi problémy o Myslenkova mapa

vytvofi model, ve kterém znazorni vice
soubéznych ¢innosti

Rocénik: tercie
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Téma: Skolni vystup - Zak: Udivo: (PT, TO, INT, PRO)
PROGRAMOVACI o Tesi problémy sestavenim algoritmu o Programovaci projekt a plan jeho realizace PT: Medialni vychova
PROJEKTY o v blokové orientovaném programovacim o Popsani problému TO: Prace
jazyce sestavi prehledny program k vyfeseni | o Testovani, odladéni, odstranéni chyb Vv realiza¢nim tymu
problému o Pohyb v soutadnicich (INT)
o po precteni programu vysvétli, co vykona o Ovladani mysi, posilani zprav
o ovefi spravnost programu, najde a opravi v o Vytvafeni proménné, seznamu, hodnoty prvki
ném chyby seznamu
o diskutuje rizné programy pro feseni problému | o Nastroje zvuku, upravy seznamu
o vybere z vice moznosti vhodny program pro o Import a editace kostymt, podminky
feSeny problém a sviij vybér zdlivodni o Navrh postupu, klonovani
o tesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci | o Animace kostymi postav, udalosti
vlastnich bloki o Analyza a ndvrh hry, stfidani pozadi,
o hotovy program upravi pro fesSeni piibuzného proménné
problému o Vyrazy s proménnou
o zvazuje pfistupnost vytvorené¢ho programu o Tvorba hry s ovladanim, vice seznamil
riznym skupinam uzivatell a dopady na né o Tvorba hry, ptikazy hudby, proménné a
seznamy
DIGITALNI o diskutuje o cilech a metodach hacker Bezpecnost Clovék a svét prace
TECHNOLOGIE o umi zabezpecit pocitac, zalohovat a archivovat | o Bezpecnostni rizika: Gitoky (cile a metody (INT)
data uto¢nikll), nebezpecné aplikace a systémy
o vytvori myslenkovou mapu prvki zabezpeceni | o Zabezpeceni pocCitace a dat: aktualizace,
pocitace a dat antivir, firewall, zalohovani a archivace dat
o diskutuje, ¢im v§im vytvari svou digitalni Digitalni identita
stopu o Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni,
zaznamy o piihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace o
uzivateli v souboru (metadata); sdileni a
trvalost (nesmazatelnost) dat
o Fungovani a algoritmy socialnich siti,
vyhledavani a cookies
HROMADNE o navrhne a vytvori tabulku o Zéklady prace v tabulkovém kalkulatoru
ZPRACOVANI DAT o pro feSeni problému vyuZije evidenci dat a o Tvorba tabulky PT: Vychova
vypocty o Pouziti vzorcii, kopirovani vzorcii k mysSleni
o pouziva k vypoctiim funkce pracujici s o Funkce s ¢iselnymi vstupy VvV evropskych a
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Ciselnymi a textovymi vstupy o Funkce s textovymi vstupy globalnich
o sefadi tabulku dat podle daného kritéria o Razeni a filtrovani dat v tabulce souvislostech
o pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi o Zpracovani vystupt z velkych soubort dat TO: Objevujeme
kritérium pro vyfeseni ulohy o Vizualizace dat, prace s grafy, druhy grafi Evropu a svét (INT)
o prezentuje data pomoci grafu
o ovéfi hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim
nebo vizualizaci velkého mnozstvi dat
Roc¢nik: Kvarta
Téma: Skolni vystup - Zak: U¢ivo: (PT, TO, INT, PRO)
DIGITALNI o pojmenuje &asti pocitate a popise, jak spolu | Hardware a software

TECHNOLOGIE

souvisi

o vysvétli rozdil mezi programovym a
technickym vybavenim

o diskutuje o funkcich operac¢niho systému a
popise stejné a odlisné prvky nékterych z nich

o na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese
dat

o popise, jak funguji vybrané technologie z
okoli, které povazuje za inovativni

o na schematickém modelu popiSe princip
zasilani dat po pocitacové siti

o vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré
sluzby internetu

o Slozeni souc¢asného pocitace a principy
fungovani jeho soucasti

o Operaéni systémy: funkce, typy, typické
vyuziti

o Komprese a formaty soubort

o Fungovani novych technologii kolem mé
(napf. smart technologie, virtualni realita,
umélé inteligence)

o Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

o Fungovani sité: klient, server, switch,
paketovy pienos dat, IP adresa

o Struktura a principy Internetu, datacentra,
cloud

o Web: fungovani webu, webova stranka,
webovy server, prohlize¢, odkaz/URL

PROGRAMQVANi
ROBOTICKE
STAVEBNICE

o podle navodu nebo vlastni tvotivosti sestavi
robota

o upravi konstrukei robota tak, aby plnil
modifikovany tkol

o vytvori program pro robota a otestuje jeho
funk¢nost

o precte program pro robota a najde v ném
ptipadné chyby

o ovladé vystupni zatfizeni a senzory robota

o Sestaveni a oZiveni robota
o Sestaveni programu s opakovanim,
s rozhodovanim

o Pouzivani vystupnich zafizeni robota (motory,

displej, zvuk)

o PouzZivani senzoru (tlacitka, vzdalenost,
svétlo/barva)

o Cteni programu
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o vyftesi problém tim, Ze sestavi a naprogramuje
robota

Vysvétlivky: PT — prufezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO - projekt
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6.2. Ucebni osnovy - B - pro ¢tyfleté gymnazium a vyssi stupei osmiletého gymnazia
Vyudovaci pfedmét: Cesky jazyk a literatura
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk a literatura vychéazi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura z RVP GV a integruje ¢asti vzdélavaci oblasti Clovék a
svét prace a ¢ast vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi.

Cilem Ceského jazyka a literatury je ziskani dobré znalosti matefského jazyka, orientace v riznych komunikaénich situacich, posouzeni kvality literarniho
nebo filmového dila a divadelniho pfedstaveni, jejich interpretace a aktivni viazeni do kulturniho kontextu. Prostfednictvim svého obsahu v literarni Casti
vyucovaci pfedmét tiibi vkus Zaka, kladn€ ovliviiuje jeho nazory, postoje a hodnotovou orientaci a formuje jeho mravni a socialni citéni.

Piedmét Cesky jazyk a literatura izce spolupracuje s celou fadou dalsich vyuéovacich predmétil, s jejichz naplni obsahové souvisi. Jedné se

0 tyto predméty:

D¢jepis (historicky a spolecensky kontext)

Cizi jazyky (jazykové jevy ptibuzné, odlisné)

Hudebni a vytvarna vychova (umélecké sméry)

Spolecenské védy (nabozenske a filozofické systémy)

Informacni a komunikaéni technologie

VVVYVYY

Casové a organizacni vymezeni predmétu:

Cesky jazyk a literatura je maturitni pfedmét, ktery je vyucovan ve viech ro¢nicich vyssiho gymnézia.
Na vy$§im gymnaziu jsou pfedmétu vénovany 3 - 4 hodiny v kazdém roéniku (3, 4, 4, 4):
» Cesky jazyk a komunikace 1 hod/tyden
> literatura 3 hod/tyden. (2 hod/tyden v 1. rocniku)
Vyuka ¢eského jazyka a komunikace probiha formou ptilené hodiny (tato ,,cviCeni z jazyka“ probihaji s polovi¢nim poctem zaka ve tiid¢).

Navic maji studenti tfetich a ctvrtych rocnikd moznost ptihlasit se do volitelného pfedmétu Seminaf z ¢eského jazyka, ve kterém dochazi k dalsimu
roz$itovani ziskanych znalosti a upeviiovani dovednosti (skupinova prace, interpretace a komplexni rozbory tematicky riznorodych texti, filmové projekce).
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V ramci Ceského jazyka a literatury jsou na vys$s§im gymnaziu integrovana tato prifezova témata:

1. Medialni vychova (3., 4.rocnik)
2. Osobnostni a socialni vychova (2.rocnik)
3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (2.rocnik)
4. Multikulturni vychova (1., 2.rocnik)

Vychovné a vzdélavaci strategie:

K naplnéni jednotlivych klicovych kompetenci zaki smétuji ucitelé prostiednictvim realizace nasledujicich vychovnych a vzdélavacich strategii:
Kompetence K uéeni

» frontalni, skupinova, individualni vyuka

» referaty, diskuse

» aktivni prace s riznymi zdroji informaci, jejich porovnani, zhodnoceni ptinosu, kritické posouzeni

Kompetence k feseni problémi
» samostatna Cetba, pisemné a Ustni formulovani vlastnich ¢tenarskych zazitka a postiehti, hodnoceni, interpretace dila nebo ukazky, formulace
kritickych soudi
prezentace vlastni prace (napt. dny otevienych dveii)
referaty, diskuse
aktivni prace s riznymi zdroji informaci, jejich porovnani, zhodnoceni piinosu, kritické¢ posouzeni
samostatna domadci i Skolni ¢innost
dramaticky pfednes, mluvnicka a umélecka vystoupeni
ucast v soutézich a na olympiadach

YVVVYVYYVYYVY

Kompetence komunikativni

samostatna ¢etba, pisemné a tstni formulovani vlastnich ¢tenatskych zazitka a postiehti, hodnoceni, interpretace dila nebo ukazky, formulace
kritickych soudii

referaty, diskuse

dramaticky prednes, mluvnicka a umélecka vystoupeni

vlastni literarni ¢innost a prvni vetejné prezentace

ucast v soutézich a na olympiadach

A\

VVYVY

Kompetence socialni a personalni
» Dbesedy, prednasky s odborniky, navstévy kulturnich akci
» prezentace vlastni prace (napf. dny otevienych dveii)
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» hodnoceni vlastni prace, prace spoluzaka nebo skupiny, pfedavani vlastnich zkusenosti a poznatki

Kompetence obcanské

» Dbesedy, prednasky s odborniky, navstévy kulturnich akci

» prezentace vlastni

prace (napt. dny otevienych dveii)

» vlastni literarni ¢innost a prvni vefejné prezentace

Kompetence digitalni

» davame zakim prostor ke ¢teni elektronickych textti s hlub$im porozuménim, véetné porozuméni vyznamu obraznych symbolt (piktogramii)
» vedeme zaky ke zjisténi, které ctenaiské strategie jsou vhodné i pro digitalni ¢teni, a k vyuzivani grafickych organizért pro tfidéni a uspotradani

informaci

» ucime zaky vyuzivani navigace v riznych prostiedich obrazovky (napt. Sipky, mapy stranek, nelinearni navigace)

» klademe dtraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které zaci vyhledaji, a na ovéfovani informaci z vice zdrojt

» podporujeme zaky v ziskani dovednosti a ndvykti spojenych s psanim na dotykovém displeji a v orientaci v rozlozeni jednotlivych znakd, velkych a
malych pismen, Cislic a symboll na klavesnici vedeme zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych navyku pfi préci s digitalnimi technologiemi

» ucime zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a pro sdileni vysledkll samostatné nebo spole¢né

prace

YV V V

motivujeme zaky k tvorbé ptibehii prostiednictvim digitalniho storytellingu
umoziujeme zakim vyuzivani online slovnikd (slovnik spisovné ¢estiny, slovnik cizich slov)
vedeme zaky k odliseni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 1. ro¢nik, kvinta

Téma: Skolni vystup — Zak: Ucdivo: (PT, TO, INT, PRO)
ZVUKOVA A o objasni klasifikaci ¢eskych hlasek a samohlasek | o hlaskoslovi
GRAFICKA o zachyti a opravi odchylky od spisovné o vyslovnost
STRANKA CJ vyslovnosti o spodoba

o uplatiuje zasady ¢eského pravopisu v praxi o pravopis a nauka o ném
STYLISTIKA o definuje funkéni styly, postupy a ttvary o text a styl, slohotvorni Cinitele subj. a obj.

o vzajemné odliSuje a tvoii utvary prosté o slohové postupy, utvary

sdélovaciho stylu, pti formulovani texti o mira pfipravenosti, vefejnosti, oficialnosti

pouziva vhodné jazykové prostredky
o vysvétli hlavni znaky zasady jednotlivych

komunikace, mluvenost a psanost, text a
komunikacni situace
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slohovych tutvard, formuluje jednoduché o funkeni styly
slohové utvary o prosté sdélovaci styl (mluvené a psané ttvary)
o vypravovani
o popis, liceni
o charakteristika
OBECNA o ur€uje zakladni kompozi¢ni principy, rozliSuje | o struktura dila INT — d&jepis
CHARAKTERISTIKA lit. druhy a Zanry, demonstruje je na o lit. druhy a zanry (seznameni
LITERATURY, konkrétnich ptikladech z Ceské a svétové o literarni interpretace S vyznamnymi dily
ZAKLADY literatury o nejdulezitéjsi zdroje evr. kultury a literatury antiky — homérské
LITERARNI VEDY o v textu identifikuje nejpouzivanéjsi tropy a (antika, Bible) eposy, ...)
figury
o vyhledava zvlastnosti a specifika jazykové
vystavby textu
LITERATURA o konfrontaci znalosti historického vyvoje o pocatky slovesného uméni
a informaci o literarnim vyvoji doklada sepéti | o anticka literatura
literatury, kultury a historie o stfedoveka literatura
o vysvétluje okolnosti vzniku a existence o pocatky pisemnictvi v ¢eskych zemich
jinojazycnych literarnich projevii na nasem o Ceska literatura od nastupu Lucemburkt do
uzemi, vyjmenuje nejdalezitéjsi z nich, 70.let 15.stol.
zdtvodni sviyj vybér o renesance, humanismus, baroko
o srovnava ¢eskou literarni tvorbu se zahrani¢ni, |o klasicismus, rany romantismus
diskutuje o divodech rozdilné Grovné literarni | o  Ceska lit. za narodniho obrozeni
tvorby u nas a v jinych zemich Evropy o romantismus ve vybranych ndrodnich
literaturach
Ro¢énik: 2. ro¢nik, sexta
Téma: Skolni vystup — Zak: U¢ivo: (PT, TO, INT, PRO)
LEXIKOLOGIE o rozliSuje mezi druhy pojmenovani, o vyznam a druhy pojmenovani, slovni zasoba,
v komunikaci vyuziva prostiedky z riznych slovniky a prace s nimi
oblasti slovni zasoby, vyjmenuje vyznamné
slovniky a pracuje s himi
MORFOLOGIE o Vriznych komunikacnich situacich ucelné o funk¢ni a formalni tvaroslovi
vyuziva své znalosti z tvaroslovi o slovni druhy a tvofeni slov
STYLISTIKA o vhodné aplikuje zasady odborného stylu pii o odborny styl - referat, vyklad PT: Osobnostni a
formulovani odborného textu o kapitoly z nauky o komunikaci: socialni vychova
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oV kratkych mluvnickych i pisemnych cvicenich | o komunikaéni strategie, funkce komunikatt, TO: Socialni
obhaji svoje stanovisko, vysvétli své postoje, mira pfipravenosti, vefejnosti, oficialnosti komunikace (INT)
zdivodni nazory, Gcelné reaguje komunikace, mluvnost a psanost, text a (simulace
v simulovanych komunikac¢nich situacich komunikaéni situace komunikacnich situaci)

PT: Multikulturni

vychova

TO: Zakladni problémy

sociokulturnich rozdila

(INT) (slohova prace,

vyklad)

Digitalni kompetence:

ptipravi prezentaci

V rdmci vykladu na téma

svého osobniho zajmu

nebo konicku

LITERATURA o vlastnimi slovy vysvétli a na konkrétnich PT: Medialni vychova
literarnich dilech demonstruje politickou i o mezi romantismem a realismem ceska lit. 30. — | TO: Role médii v
literarni situaci 19. stol. v Cechach a jeji 50. let 19. stol. modernich d&jinach
specifi¢nost o realismus a naturalismus (INT)
o vybere dulezita dila daného literdrniho obdobi a | ©  majovci, ruchovcei, lumirovci TO: Utinky medialni
vysvétli sepéti literatury s problematikou pojeti | o ¢eska literatura v 90. letech 19. stol. produkce a vliv médii
naroda, dovozuje své zaveéry na konkrétnich o literarni moderna (INT) (diskusni kruh)
textech o bufici
o vyjadii vlastnimi slovy divody kvalitativni a o konec stoleti (Prokleti basnici)
kvantitativni odli$nosti svétové a ceské literarni
produkce v 19. stol.
Ro¢nik: 3. ro¢nik, septima
Téma: Skolni vystup — Zik: Ucéivo: (PT, TO, INT, PRO)
SYNTAX o pojmenuje a pii formulovani textu zohlediiuje | o skladebni vztahy, skladebni jevy, rozbory

funkci jednotlivych vétnych ¢lenti i vedlejsich | o pravopis — interpunkce

vét a vztahy mezi nimi dokladéa na ptehlednych

grafickych znazornénich vét i souvéti

o pozna chybnou formulaci, pojmenuje chybu a
vétu preformuluje

o teoretické znalosti syntaxe prenasi do praxe a
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aplikuje pravidla interpunkce

STYLISTIKA o Vuvaze dokazuje samostatnost uvazovani a o Tuvaha PT: Medialni vychova
jazykovou vytfibenost svého projevu o publicisticky styl TO: Media a medialni
o realizuje zakladni publicistické Gtvary o monolog a dialog, fe¢ ptima a nepfima produkce (INT) (zFidni
o posoudi hodnoty usnadnujici mladym lidem o text a komunikaéni situace casopis,
vstup do zivota, vztahli a manzelstvi, usiluyje o | o vztahy v roding€, mezigeneracni souziti, pomoc | videoreportdiz,...)
jejich naplnéni handicapovanym a nemocnym lidem TO: Medialni produkty
o partnerstvi, rodina, nahradni rodinna péce a jeji |a jejich vyznamy (INT)
formy, ustavni péce (navrh vlastniho
reklamniho materialu)
TO: Uzivatelé
Vychova ke zdravi
(INT)
— Vztahy mezi lidmi a
formy souziti
LITERATURA o charakterizuje spolecensky a historicky vyvoj o svétova literatura 1. poloviny 20. stol. PROJEKT:
konce 19. a 1. pol. 20. stol. v Cechach i o Ceska literatura 1. pol. 20. stol. Dvoudenni exkurze do
v Evrop¢ o Ceska literatura za okupace Prahy, zamérend na
o posuzuje vliv evropské literarni produkce na o drama 1.1/2 20.stoleti zmapovani historicky,
¢eskou literaturu literarne, hudebné a
o definuje jednotlivé vyznamné umélecké sméry a vytvarné vyznamnych a
jejich hlavni rysy, pojmenuje je ve vybranych zajimavych mist, spojend
textech s vecerni navstévou
divadelniho predstaveni.
Ro¢nik: 4. ro¢nik, oktava

Téma:

Skolni vystup — Zik:

Ucdivo:

(PT, TO, INT, PRO)

KAPITOLY Z o zak prokaze schopnost uplatnit o systematizace a prohloubeni znalosti
JAZYKOVEDY znalosti z jednotlivych z oblasti syntaxe, slovotvorby a morfologie

jazykoveédnych disciplin na

komplexnich rozborech

riznorodych textl
STYLISTIKA o prokaze znalosti diive probranych utvard, |o umélecky styl (vybrané ttvary) Digitalni kompetence:

dle zadanych kritérii spravné vytvofitext |o feénicky styl tvori Zivotopis a
o Vfecnickych cvicenich a simulovanych o administrativni styl (Zivotopis, motivacni motivacni dopis na PC

komunikacnich situacich prokazuje kvalitu

dopis)
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svého fecnického projevu, vyuziva své znalosti
k dosazeni svého komunika¢niho zaméru

TRH PRACE A vyhotovi potfebnou dokumentaci pro piijimaci profesni volba — prace jako seberealizace, Clovék a svét prace
PROFESNI VOLBA fizeni k dal§imu studiu i ve zvolené profesi hodnoceni vlastnich schopnosti, vzdélavani a (INT)

vhodné prezentuje vlastni osobu a praci, vhodné piiprava na volbu profese (profesni a

vystupuje pii piijimacim pohovoru nebo vzdélavaci nabidka), pfijimaci pohovor a

lli?.n_kurzu i 56 zd  osob . vybérové fizeni (spolecenské jednani,

1t1gky Posoudi sve z ravotni, 0so nosvt’nl a komunika¢ni dovednosti, asertivni jednani,
kvalifika¢ni predpoklady pro volbu dalsiho . C oy oo
. L. empatie), pracovni uspésnost a kariérni rist;
studia a profesni orientace . it e,
. . oo . dobrovolnictvi jako prilezitost k rozvijeni

posuzuje profesni a vzdélavaci nabidku (o Zkus .

vztahujici se k jeho profesni volb¢ a kariére pracovnich zkusenosti
LITERATURA na zakladé¢ vlastni Cetby objasni vyznam vybrané narodni literatury ve 2. pol. 20. stol. INT - dgjepis:

vyraznych literarnich osobnosti 2. pol. 20. stol.,
pomoci svych literarné historickych znalosti
vysvétluje souvislosti mezi spolecenskym,
historickym a kulturnim vyvojem

na textech doklada zvlastnosti individudlniho
stylu jednotlivych autort a specifické postupy

V jejich dilech

drama a divadlo

Ceska literatura ve 2. pol. 20. stol., vybrané
osobnosti

osobnosti a skupiny soucasné literarni scény

historicky vyvoj u nas a
ve svéte, dasledky 2.
svetové valky, rozdéleny
svét

Vysvétlivky: PT — prufezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO - projekt
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Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a vznikl rozpracovanim obsahu vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace

pro RVP GV.

Obsahem predmétu je vyuka anglického jazyka na vystupni urovni, ktera sméfuje k dosazeni urovné B2. Navazuje na vstupni urovein Al+.
Cilem predmétu je osvojovani si jazykovych prostiedki a funkci, roz§ifovani slovni zadsoby a rozvijeni schopnosti zakli dorozumét se

timto jazykem v béznych situacich.

Predmét chce také prohlubovat faktografické znalosti Zakl tykajici se anglo-amerického prostedi a upeviiovat védomi existence rozlisnych kultur.
Pfi naplnovani vyucovaciho obsahu jsou zarovei realizovana nasledujici prufezova témata:
» Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

» Environmentalni vychova

» Medialni vychova
» Multikulturni vychova

Casové vymezeni predmétu:

Tydenni ¢asova dotace:
» l.ro¢.kvinta:
» 2.roc.,sexta
» 3.roC.,septima
» 4.roc.,oktava

4 hodiny
4 hodiny
4 hodiny
4 hodiny

Organizacni vymezeni predmétu:

Anglicky jazyk se vyucuje ve skupinach Citajicich max. 17 zakda.
Hodiny probihaji ve tfid¢ urené pro vyuku cizich jazyku, ptipadné ve tfidé kmenové.
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Vychovné a vzdélavaci strategie:

Zakladnimi kompetencemi, které jsou v anglickém jazyce rozvijeny, jsou kompetence k uceni (1), kompetence komunikativni (3)
a kompetence socialni a personalni (4) a kompetence digitalni (7):
» ucitel vede zaky k sehravani rozhovora v parech i ve skupinach, simulace situaci, které mohou nastat v anglo-americkém prostiedi (v obchodé, na

>

VV VY

nadrazi, v restauraci, na ufad¢, apod.), komunikace s partnerem, ve skupiné, spolecné dosazeni vytéeného cile (3,4)
ucitel zdokonaluje zaky v pisemném projevu (dopis, vzkaz, vypraveéni, popis, e-mail, charakteristika, recenze), sdélovani informaci, zazitki, nazord

ucitel zadava referaty na dané téma (kniha, kterd mé zaujala, oblibeny autor, zajimava osobnost, apod.), které jsou nasledné prednaseny pied tiidou a
uditel vede zaky k samostatnému vyhledavani pottebné informace v tisku, na internetu (1,3)

ucitel pracuje s poslechovymi (¢tecimi) texty, videomaterialy a licencovanymi vyukovymi DVD materialy (3)
ucitel vede zaky k tomu, aby ovladali potfebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, vyuzivali je pfi Skolni praci i pfi zapojeni do vetejného
zivota; digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavili a ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby

ucitel vede zaky k tomu, aby ziskavali, posuzovali, spravovali, sdileli a sd¢lovali data, informace a digitalni obsah v riznych formatech a volili k tomu
efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu (7)

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 1. rocnik, kvinta

Téma:

Skolni vystup - Zak:

Ucéivo:

(PT, TO, INT, PRO)

Poslech:

o Porozumi jednoduchému mluvenému projevu na
bézné téma (viz ucivo), pfednesenému pomalu,
zietelné a spisovng.

Cteni:

o Cte s porozuménim kratké jednoduché texty
obsahujici slovni zasobu uZivanou
v kazdodennim Zivoté (viz ucivo)

Fonetika:

o typické zvukové rysy anglického jazyka —
intonace, vazani, zaviené, oteviené
samohlasky, zné€lé x neznélé koncovky

Miluvnice:

o negativni pfedpony, pfitomny cas prosty a
pritomny ¢as pribéhovy, slovesa, ktera nemaji
prabéhovou formu, sloveso a vazba
s infinitivem/gerundiem

o minuly ¢as prosty a prubchovy

neurcita zajmena, vyjadieni mnozstvi, ¢leny

o pridavna jména zakoncena na ,,-ed a ,,-ing", 2.

a 3. stupen ptidavnych jmen, srovnavani

predpfitomny ¢as, minuly ¢as vs predpfitomny

o

o
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Cas, otazka ,,Jak dlouho?, ,,Byl jsi n¢kdy ...7* /

Udglal jsi nékdy .2

Slovni zasoba a témata:

o pridavna jména popisujici vzhled a charakter
osoby

o sport, slovesa, slovni spojeni a ustalen¢ vyrazy
ve spojeni se sportem

o méstskd a venkovni urbanizace, predlozky
pohybu, slozend slova

o filmové Zanry, ptidavna jména popisujici film

o obchody, nakupovani, penize a zabava

Ustni, pisemny projev:

o Jednoduse a pomérné plynule popise své okoli,
své zajmy a ¢innosti s nimi souvisejici (viz
ucivo).

o S vyuzitim textového editoru a internetového
slovniku vypracuje zadany text

Interaktivni fe¢ové dovednosti:

o Jednoduse vyjadii sviij nazor, ptani, omluvu,
souhlas, radu, stiznost. Na podobné podnéty
priméfené reaguje.

Ustni projev:

o souvisly projev na téma: denni program, mé
zaliby, oblibené volnoéasové aktivity, sporty,
bydleni na venkové a ve méste, filmy,
nakupovani

Pisemny projev:
o osobni profil, neformalni dopis, prazdninovy
blog, filmova recenze, formalni dopis

Redlie anglicky mluvicich zemi:
o volnocasové aktivity

o sport

o film

o nakupovani
Komunikacni situace:

o predstavovani, seznamovani se, preference,
nazory, dotazy na cestu, vyjadieni stiznosti

PT: Vychova k mySleni
V evropskych a
globalnich
souvislostech

TO: Zijeme v Evropé
(INT)

nachazime shody a
rozdily

a/ ve volnocasovych
aktivitach

/VB x Ceskol

b/ v oslavach tradicnich
svatku

Ro¢nik: 2. roc¢nik, sexta

Téma:

Skolni vystup - Zak:

Ucdivo:

(PT, TO, INT, PRO)

Poslech:

Fonetika:

PT: Multikulturni
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o Rozumi hlavnim myslenkdm mluveného projevu
na bézné téma (viz ucivo), pfednesené¢ho
spisovné, jasné, nepiilis rychle. Rozlisi
jednotlivé mluvéi.

Ctent:

o Cte s porozuménim nekomplikované
faktografické texty, vyhleda potfebnou
informaci a porozumi ji.

o upevinovani vyslov. navykd, opakovani
pravidel, rozpoznéavani klicovych a
nepiizvucnych slov ve slySeném projevu

Miluvnice:

o frazova slovesa, vyjadfeni ,,snad*, ,,mozna*

o vedlejsi véty podminkové — ,,nulovy*
kondicional

o Vyjadieni budouciho ¢asu — will, going to

o frazova slovesa, slovesa ,,muset, ,,nesmet®,
,,hemuset*

o vedlejsi véty podminkové — ,,prvni kondicional*

o vedlejsi véty podminkové — ,,druhy
kondicional*

o praci véty — Kéz by

o tvorba podstatnych jmen pomoci ptipon,
pfedminuly Cas, nepiima fec

o trpny rod v pfitomném a v minulém case,
predpfitomny cas a budoucnost

Slovni zasoba:

o elektronické ptistroje

o gesta, svatky, tradice

o globalni problémy, katastrofy

o zlo¢iny, prestupky, zlo¢inci, vySetfovani,
internetova zlocinnost

o literatura, druhy lit. textl

vychova

TO: Zakladni problémy
sociokulturnich rozdila
(INT)

Globalni problémy

V soucasném sveté —
rasismus,
pristehovalectvi,
terorismus

Ustni, pisemny projev:

o Pomérné plynule a souvisle promluvi na téma
(viz ucivo). Shrne informace o anglicky
mluvicim autorovi.

o Napise kratsi texty (viz u¢ivo).

o S vyuzitim textového editoru a internetového
slovniku vypracuje zadany text

Ustni projev:

o popis elektronického zatizeni, socidlni sité,
zvyky a svatky v riznych zemich, popis
globalnich problém a jejich pticin, popis
ruznych zlo¢inli a pfestupkd, charakteristika
ruznych druhi publikaci a textll, prevypravéni
pribéhu
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Interaktivni fe¢ové dovednosti:

o Pozve ptatele na vecirek, odmitne nebo piijme
pozvani, poradi a doporuci zajimava mista,
ohlasi zlo¢in, domluvi si schtuizku.

o V pisemné formé podé informace, vyjadii nazor.

V dopise vyjadii miru pocitu, reaguje na nazory
pisatele dopisu.

Pisemny projev:
o vzkaz s instrukcemi, pozvanka, iivaha/esej, e-
mail, neformalni dopis

Redlie:
o svatky v anglicky mluvicich zemich
o pftirodni katastrofy
o britsti a americti spisovatelé

Komunikaéni situace:

o pozvani
Ro¢nik: 3. roc¢nik, septima
Téma: Skolni vystup - Zak: Ucdivo: (PT, TO, INT, PRO)
Poslech: Fonetika:

o Ze srozumitelného projevu rodilého mluvciho
pochopi hlavni myslenky, identifikuje event.
citové zabarveni promluvy.

oV rozhlasovém dokumentu zachyti specifické
informace

o Postihne nazory mluvcich

Cteni:

o Cte s porozuménim novinovy ¢lanek a zaujme
k hlavni myslence své stanovisko

oz kontextu ¢teného uryvku romanu odvodi
davod chovani ustfednich postav

o Cte s porozuménim nenaro¢nou poezii

o V Ctené tivaze vyhleda argumenty

o upeviovani vyslovnostnich navyka (slovni
prizvuk, intonace), charakteristika fonetického
prepisu

Mluvnice:

o portadi pfidavnych jmen ve vété, dynamicka a
stavova slovesa, vazba slovesa s infinitivem a -
ing formou, zmeéna ve vyznamu slovesa

o uziti minulého ¢asu prostého, pribéhového a
predpiitomného ¢asu prostého, zvolaci véty

o odvozeni ptivodce déje od slovesa — koncovky,
vztazné véty definujici/nedefinujici, oddélitelna
frazova slovesa, vétné dodatky

o rozdily v uziti minulého ¢asu prostého a
predpiitomného Casu, uziti pfedptitomného casu
prostého a prubéhového, tcelové véty

o predpony podstatnych jmen, spekulace a
predpovédi, podminkové véty pritomné realné,
budouci Cas prosty a priabehovy, uziti riznych
¢asu k vyjadieni budoucnosti, slovesa
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nasledovana infinitivem a vétou, ¢asové spojky
a véty

Slovni zasoba a témata:

o popis obleceni, slozena ptidavna jména,
negativni pfedpony ptidavnych jmen

o pocity, valka, vyro¢i udalosti, vybrana frazova
slovesa

o profese a jejich rodovi zastupci, prace a
pracovni doba, plat, pracovni vlastnosti

o casti lidského téla, lidské organy, idiomy ve
spojeni s lidskym télem, pfiznaky nemoci, jidlo
a vyziva, ustalené vyrazy ve spojitosti se
zakonem, homonyma

o pocitac a jeho pouziti, internet

Ustni, pisemny projev:

o U textl a vyslechnutych ustnich projevi
srozumitelné sdéli hlavni myslenky.

o 'V komunikaci sdé¢li a pochopi pozadované
informace.

o PiSe srozumitelné a logicky vystavéné texty na
dana témata.

o Shrne a sdéli i slozitéjsi informace.

o S vyuzitim textového editoru a internetového
slovniku vypracuje zadany text

o S vyuzitim softwarového nastroje pro tvorbu
prezentaci zpracuje prezentaci za zadané téma

Interaktivni fe¢ové dovednosti:

o Vyjadii své myslenky tykajici se konkrétnich
témat.

o Dovede reagovat v simulovanych situacich.

Ustni projev:
o popis fotografie, vypravéni, pracovni pohovor,
rozhovor u lékate, osobni plany

Pisemny projev:
o neformalni dopis obsahujici osobni informace,
vypraveéni, zadost o praci, ozndmeni

Realie anglicky mluvicich zemi:
o vzdé€lani ve Velké Britanii
o historicka osobnost
o typicka jidla

Komunikacni situace:

o udiv, Gzas, rada, potvrzeni informace, nazor,
ne/souhlas, rada, piekvapeni, svoleni, ne/libost,
ne/zéajem, zadost o zopakovani

PT: Medialni vychova
TO: Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti
(INT)

Vyuziti pocitace, socialni
site, internet,
zpravodajstvi na
internetu — ovliviiuji vas
pohled na svét? Stavite
se k nékterym

kriticky? Proc¢?

PT: Environmentalni
vychova

TO: Clovek a zivotni
prostiedi (INT)

Jak pusobi priumyslova
vyroba a konzumni
zivotni styl na Zivotni
prostredi? Mohu sam/a
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| situaci zlepsit?

Ro¢nik: 4. ro¢nik, oktava

Téma: Skolni vystup - Zak: Ucdivo: (PT, TO, INT, PRO)
Poslech: Fonetika:
oV rozhlasovém dokumentu rozeznava detailn€j$i | o upevnovani vyslov. navyki, opakovani
informace. pravidel, rozpoznavani klicovych a

o V autentickém projevu/rozhovoru postihne
zakladni i detailnéjsi informace.

Cteni:

o Bez problému se orientuje i v komplikovanéj$im
textu, orientuje se v jeho struktuie a chape jeho
hlavni myslenky. A to vCetné d€l literarnich.

o Najde pozadované informace v takovém textu
obsazen¢ a rozlisi informace hlavni od
vedlejsich.

o Spontanné ptizpasobuje techniku ¢teni typu
textu a ucelu Cteni.

nepiizvucnych slov ve slySeném projevu

Miluvnice:

o nepiima fe¢, neptfimé otdzky, neoddélitelna
frazova slovesa, spekulativni slovesa v minulém
Case, slovesa ve vazb¢é s dvéma predméty

o stupiiovani pfislovci, 3. stupeii a ptedpiitomny
¢as, porovnani jednoduché, dvoji porovnani,
podminkové véty piitomné nerealné

o trpny rod, neurcita zajmena, uvozujici slovo ,,it*
—to

o zvratna zdjmena, podminkové véty minulé
nerealné

o vazba ,have sth. done — dat si néco udélat*

o pricesti, determinujici zajmena a pfislovce,
tak/takovy, véty vlozené

o kolokace, ustalena vétna spojeni, odvozovani
slov

Slovni zasoba a témata:

o zlo¢in

o schuzky a vztahy

o cestovani, vypravy, turismus a turistické atrakce
o penize a platby, nakupovani

o hudba a hudebnici, umélci a umeélecké ¢innosti,

festival

Ustni, pisemny projev:
o Strucng, ale s rozvinutou slovni zasobou popise i

Ustni projev:
o spekulace, reakce na novinovou zpravu,

PT: Vychova k mySleni
V evropskych a

147




komplikovanéjsi situaci.

Detailné popiSe své okoli, své z4jmy a Cinnosti s
nimi souvisejici.

Pti komunikaci zah4ji, vede a ukon¢i rozhovor
na Sirokou $kalu témat.

Sestavi souvisly text na komplikovangjsi téma
jako linearni sled myslenek nebo ptib&h.
Vysvétli své nazory a stanoviska.

S vyuzitim textového editoru a elektronického
slovniku vypracuje zadany text

S vyuzitim softwarového nastroje pro tvorbu
prezentaci zpracuje prezentaci za zadané téma

Interaktivni fe¢ové dovednosti:

O

O

Komunikuje pfirozen¢ ustné i pisemné, dokaze
si vyzadat ¢i ovéfit informace a myslenky
tykajici se rznych témat.

Vyuziva informace faktografické literatury,
médii, internetu napf. pii studiu realii.

stimulovany popis, vyjadfeni problému

Pisemny projev:
o formalni dopis, argumentativni tivaha, popis
mista, ivaha, recenze

Realie:

o Velka Britanie
Spojené staty americké
Australie a Novy Zéland
Kanada
Ceska republika

O O O O

Komunikaéni situace:
o spekulace, vyjadieni kontrastu, stiznost,

predani informaci a nazoru, vyjadieni osobniho

presvédcent

globalnich
souvislostech

TO: Zijeme v Evropé
(INT)

Narodni umeéni

V kontextu evropského
umeni

Vysvétlivky: PT — prufezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO — projekt
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Vyucovaci predmét: Némecky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét Némecky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk a vznikl rozpracovanim obsahu vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace z RVP GV. Navazuje na urovefi Al a mize byt v nékterém z vy$8ich ro¢nik doplnéna seminafem.

Cilem predmétu je osvojovani si jazykovych prostredki a funkei, rozSifovani slovni zasoby a rozvijeni schopnosti zakli dorozumét se

timto jazykem v béznych situacich.

Piedmét chce také prohlubovat faktografické znalosti zaki tykajici se némecky mluvicich zemi a regionti (SRN, Rakousko a Svycarsko) a upeviiovat védomi
existence rozlisnych kultur.

Pfi naplnovani vyucovaciho obsahu jsou zarovein realizovana nasledujici prufezova témata:

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

VVVY

Casové vymezeni predmétu:

Tydenni ¢asova dotace:

» l.ro¢. kvinta: 3 hodiny
» 2.ro¢.,sexta 3 hodiny
» 3.ro¢.,septima 3 hodiny
» 4.ro¢.oktava: 3 hodiny

Organizacni vymezeni predmétu:

Némecky jazyk se vyuc€uje ve skupinach ¢itajicich asi 11 — 16 zaku.
Hodiny probihaji ve tfid¢ urené pro vyuku jazyka, ptipadné ve tiidé kmenové.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
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Zakladnimi kompetencemi, které jsou v némeckém jazyce rozvijeny, jsou kompetence k uceni /1/, kompetence komunikativni /3/ a kompetence socialni a
personalni /4/ a kompetence digitalni /5/::

>

VV VYVV VY

ucitelé vedou zaky k sehrdvani rozhovorii v parech i ve skupindch, pfic¢emz tyto rozhovory simuluji situace, do nichz se mohou v némecky a
koneckoncti i v ¢esky mluvicim prostiedi dostat /v obchodé, na nadrazi, v restauraci, na ulici, apod./, vedou je ke komunikaci s partnerem, ve skuping,
pomahaji jim spole¢né dosahnout vytéeného cile /3, 4/

uditelé zdokonaluji zaky v pisemném projevu /dopis, vzkaz, vypravéni/, u¢i sdélovat zaky informace, své zazitky, nazory /3/

ucitelé zadavaji zakim referaty na dané téma, které jsou piednaSeny pted tfidou / kniha, ktera je zaujala; oblibeny autor, zajimava osobnost, apod./,
ucitelé dale vedou Zzaky k samostatnému vyhledavani potiebnych informaci v tisku a na internetu /1, 3, 5/

uditelé pracuji s poslechovymi /Ctecimi/ texty a napomahaji zaktim reprodukovat informace pro ostatni /3/

pti vyhledavani potfebnych informaci vedou ucitelé zaky ke snaze posoudit divéryhodnost cizojazy¢ného informac¢niho zdroje /5/

ucitelé vedou zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium ciziho jazyka (napt. Classroom), a k vyuZivani
online slovnikt /5/

ucitelé zadavaji zaklim praci s digitdlnimi u¢ebnimi materialy /5/

ucitelé vedou zaky k praci s klavesnici pro némecky jazyk a k formulovani pisemného vyjadieni riznymi formami /5/

Vyucovaci predmét: Némecky jazyk
Rocnik: 1. rocnik, kvinta

Téma:

Skolni vystup - 74k: U¢ivo: (PT, TO, INT, PRO)

Poslech Fonetika PT: Vychova k mysleni

o porozumi jednoduchému mluvenému projevu na
bézné téma /viz ucivo/, ktery je prednesen
pomalu, zfeteln€ a spisovné

Cteni

o Cte s porozuménim kratké, jednoduché texty
obsahujici slovni zasobu uzivanou
V kazdodennim zivoté€ /viz ucivo/

Ustni, pisemny projev

o jednoduse a pomérné plynule popise své okoli,
své zajmy a ¢innosti s nimi souvisejici /viz
ucivo/

Interaktivni dovednosti
o jednoduse vyjadii svlij nazor, pfani, omluvu,

o typické zvukové rysy ném. jazyka - intonace,
aspirované hlasky, odlisn¢ vyslovované hlasky,
dvojhlasky, prehlaska, dlouhé uzaviené ,,e*

Pravopis

o porovnani zvukové a pisemné podoby jazyka,
velka pismena

Mluvnice

o skloflovani podstat. jmen v j.€. a mn.¢.,

o Casovani slabych, silnych a zplisobovych sloves
v prit. case, odlucitelné a neodlucitelné
predpony

o Ccislovky — zdkladni, urovani casu, predlozky
se 4. p.

o zadjmena — pfivlastiiovaci, osobni, 1. a 4. p.

o zapor nicht x kein

Slovni z&soba a témata

V evropskych a
globalnich
souvislostech

TO: Zijeme v Evropé
(INT)

nachazime shody a
rozdily rodinném Zivoté
a zpiisobu zabavy a
traveni volného casu;
CR x mapa sveta, nasi
sousede
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souhlas; na podobné podnéty piiméiené reaguje

o jaa muj svét —rodina, volny ¢as, skola, jidlo a
piti

o nazvy jazykl a zemi

Pisemny projev

o napsat pohlednici, piepsat jednoduchy piib¢h
V pfitomném case, napsat kratky text o sobé&,
popf. o jiné osobé, e-mail

Ustni projev

o rozhovor na bézné téma (viz slovni zasoba),
prevypravét jednouchy pribeh v pritomném
Case, prevypravét informace o sob¢ a o urcité
osob¢

Komunikacni situace

o pozdrav, piedstaveni se, piekvapeni, navrh,
omluva, souhlas, nesouhlas, pozvani, odmitnuti,
prikaz

Rocnik: 2. rocnik, sexta

Téma:

Skolni vystup - Zak:

Ucdivo:

(PT, TO, INT, PRO)

Poslech

porozumi hlavnim mys$lenkdm mluveného projevu
na bézné téma /viz ucivo/, ktery je pfednesen
spisovné, jasné, ne piilis rychle. Rozlisi
jednotlivé mluvci.

Cteni

o Cte s porozuménim nekomplikované
faktografické texty, vyhleda potiebnou
informaci a porozumi ji ,vyuziva rizné druhy
slovniki.

Ustni, pisemny projev

o pomérng plynule a souvisle promluvi na téma
Z oblasti svého zajmu. Stru¢né vylici udalost,
vypravi jednoduchy piibéh.

o napiSe kratsi, jednoduse Clenény text tykajici se
okruhu jeho zajmu, popise zazitek, jednoduchy
ptibch.

Fonetika, pravopis

o upevilovani spravnych vyslovnostnich a
pravopisnych navyka

Mluvnice

o Pfidavna jména- stupniovani, ¢islovky fadové

o predlozky se 3.,4.p.s3.a4.p.

o gramaticka cvi¢eni — opakovani probraného
uciva (véta tazaci a oznamovaci, pfivlastiovaci,
zajmena, Clen neurcity a urcity, zapor,
rozkazovaci zplsob, v§eobecny podmét ,,man®,

o sloZzena podst.jména , podstatna jména — mn. ¢.,
predlozky — 3.p., 4.p., 3. i 4. p. a slovesa)

o mnove slovesa v perfektu (pomocna, pravidelna a
nepravidelna)

o prisloveéna urceni ¢asu

Slovni zasoba a témata

o ¢innosti v§edniho dne,

PT: Vychova k mysleni
V evropskych a
globalnich
souvislostech

TO: Vzdélavani

V Evropé€ a ve svété
(INT)

studium v zahranidi,
moznosti uplatnéni a
moje budoucnost

V zemich EU,

novy domov v némecky
mluvici zemi i jiné zemi
EU, proc?
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o volnocCasové aktivity, pratelé

o mésto — obchody a sluzby, ndkupy a darky,
orientace ve mésté, popis cesty

o bydleni — mtj dim/ byt, pokoj, druhy domt

o Rakousko— zemépisné udaje, spolkové zemé,
Viden a jeji dominanty, vybrané pfirodni a
kulturni pamatky Rakouska

Pisemny projev

o jednoduchy popis osoby, kratky inzerat, e-mail,
dopis

Ustni projev

o vést rozhovory o oblibenych aktivitach,
V obchodé¢

o popsat byt/dim, pokoj (podle obrazku)

o prevypravét rezim vSedniho dne

o popis cesty

o strucné predstavit Rakousko

Interaktivni fe¢ové dovednosti

o struéné formuluje svlij nazor, vyjadii nadéji,
jistotu, moznost, apod. .Ziska a pfedd informaci.
Zopakuje, co nékdo tekl. Poskytne konkrétni
informaci /o pocasi, v cestovni kancelafi/

Komunikacni situace

o pozdrav, piedstaveni se, piekvapeni, navrh,
omluva, souhlas, nesouhlas, odiivodnéni,
pozvani, zadost, odmitnuti, ptikaz, blahoptani

PT: Multikulturni
vychova

TO: Clovek a Zivotni
prostiedi (INT)
diilezZitost zachdzeni

S odpadem, proc myslet
na odpad jiz pri
nakupovani

Roc¢nik: 3. rocnik, septima

Téma:

Skolni vystup - Zak:

Ucéivo:

(PT, TO, INT, PRO)

Poslech

o rozumi nekomplikovanym, faktografickym
informacim tykajicim se kazdodenniho Zivota,
zachyti specifické informace za ptredpokladu, ze
jsou vysloveny zietelné a spisovné.

Cteni

o Cte s porozuménim nekomplikované
faktografické texty vztahujici se k tématim jeho

Miluvnice

o modalni slovesa v préteritu, vedlejsi véty
S postavenim slovesa na konci

o sloveso werden a jeho pouZiti

o zajmena — zvratna, tdzaci — was fiir ein ,
welcher

o sklofiovani pfidavnych jmen, stupfiovani piid.
jmen v piivlastku

PT: Environmentalni
vychova

TO: Interkulturalita
(INT)

jak se projevuji zvyklosti
V bydleni, a ekonomicka
situace jednotlivych
kultur (narodu, statii) na

152




zajmu a u komplikovanych textti pak odhadne
vyznam neznamych slov na zaklad¢ jiz osvojené
slovni z4soby a kontextu.

o najde informace v materialech z kazdodenniho
Zivota.

o soufadné souvéti (pfimy a nepfimy poradek
slov)

o podradné souvéti

Slovni zasoba a témata

o SRN - zemépisné udaje, Berlin — hlavni mésto,
(politika a historie)

o cestovani (jizdenky, dopr. prostfedky, hotel ...)

vzhled a osobnost — oblec¢eni a lidské vlastnosti,

nakupy, mdda, styl, predsudky

popis pocasi

zdravi, nemoci, zivotni styl

profese — skola, zaméstnani, vzdélavani

volny ¢as, zabava televize, rozhlas, divadlo,

kino, vystavy

diskuze o vzhledu ¢lovéka, moje budouci

povolani

o ptiroda a Zivotni prostiedi, poCasi; Némci
v zahrani¢i a cizinci v Némecku; zpravy,

Pisemny projev

o zprava o udalosti, porovnani vyhod a nevyhod
prace v zahranic¢i, pohlednice z dovolené, vytah
z novodobych dé&jin SRN, kratké basné

Ustni projev

o popis pocasi, popis krajiny, vypravéni prozitého
zazitku, pfiprava cesty, pad Berlinské zdi
(diskuze)

o zazitky

O O O O o

0]

Jejich vzajemném souZiti

Ustni, pisemny projev

o pomérné plynule zvladne kratké, jednoduché
vypravéni nebo popis na témata z oblasti svého
zajmu.

o jednoduse napiSe souvisly text tykajici se okruhu
znamych témat, napise velmi kratké zpravy,

Komunikaéni situace

o vyjadfovani nazoru, nadéje, moznosti, jistoty,
zadost o povoleni, udéleni povoleni, vyjadieni
slibu, emoci, libosti, nelibosti, souhlasu,
nesouhlasu, pocitl Stésti, zalu
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které sdéluji bézné faktografické informace

Interaktivni fecové dovednosti

oV komunikaci vyuziva celkem Siroky rejstiik
jednoduchého jazyka. Struéné vyjadiuje své
myslenky tykajici se konkrétnich i abstraktnich
témat /knihy, hudba/

o zacne, udrzi a uzavie jednoduchy osobni
rozhovor tykajici se béznych témat. Napise
osobni dopis popisujici zazitky, udalosti

Rocnik: 4. rocnik, oktava
Téma: Skolni vystup - Zak: U¢ivo: (PT, TO, INT, PRO)
Poslech Mluvnice PT: Medialni vychova

o rozumi hlavnim myslenkdm autentického
projevu na bézné a znamé téma, pronesené¢ho
spisovné¢ a zietelné

Cteni

o rozpozna hlavni zavéry v jasn¢ uspotfadanych
argumentativnich textech, rozpozna vyznamné
myslenky v jednoduchych novinovych ¢lancich
tykajicich se béznych témat, porozumi jasné
napsanym, jednoduse formulovanym navodim
tykajicich se néjakého zafizeni, ptiCemz uziva
ruzné techniky ¢teni dle typu textu.

Ustni projev, pisemny projev

o srozumitelné reprodukuje precteny nebo
vyslechnuty , méné naro¢ny autent. text se
slovni zasobou na bézné téma.

o jednoduse vypravi obsah knihy, filmu. Popise
udalost, zazitek. Strucné zdivodni své nazory,
své jednani.

o pfi psani uziva rizné techniky zpracovavani
informaci dle typu textu a ucelu psani.

o infinitivni vazba s ,,zu*, s ,,um .. zu*

o préteritum sloves

o vedlejsi véty — Casové, ucelové, piredmétné,
vztazné, nepiimé otazky, viceclenné spojky

o konjunktiv II. a opisny tvar, konjunktiv II.
modalnich sloves

o budouci ¢as; pasivum

o pricesti ptitomné a minulé v piivlastku, rozvity
ptivlastek

o zajmenna piislovce; neurcita zajmena
S pfidavnym jménem

o doplnéni sloves s pfedlozkovymi vazbami

o plusquamperfektum

Slovni zasoba a témata:

o mista a mésta, zvyky souvisejici s bydlenim;

cestovani a mobilita, planovani cesty, EU

svét prace, profese s budoucnosti, femeslo

Skolni systémy ; uceni se a studium

nova média, véda a technika,

autoskola, znacky — srovnani s CR

Svycarsko — mésta, pamétihodnosti

Ceska republika a Praha, zemépisné udaje,

kulturni a pfirodni pamétihodnosti

O O O O O O

TO: Medialni produkty
a jejich vyznamy (INT)
hodnocent reklam a
Jejich ucinkii na
spotrebitele

interpretace tiskovych
sdéleni, jejich
verohodnosti, porovnani
zprav z riiznych zdroji
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O

Evropska Unie

Ustni projev

O

kulturni zivot v misté bydlisté, , mé budouci
povolani + argumentace, strategie uceni, reakce
na inzerat, dojem z reklamy, ptevypravéni
pohadky, co a jak slavime, vypravéni o
némecky-mluvici zemi + vlastni zazitky a
zku§enosti, vlastni vyhody a nevyhody EU,
kriticky se vyjadfit k vybranym skute¢nostem.

Pisemny projev

O

@)
@)

dopis s tématem stiznosti, detailni
zprostiedkovani zazitkll z poznéavaci cesty
vytvoreni reklamy a reklamnich spoti, ja a
spotiebni spole¢nost

zadost 0 zaméstnani

strukturovany zivotopis,

Interaktivni dovednosti

o komunikuje tstné i pisemné, s jistou davkou
sebedivéry, a pouziva Siroky repertoar
osvojenych gramatickych prostredk.
Komunikuje s rodilym mluvéim na znamé a
blizké téma.

Komunika¢ni situace

O

nazor, postoj, ne/souhlas, vile, ptani, ptikaz,
zadost, obvinéni, odpusténi, pozadavek, vytka,
ospravedlnéni, vyjadreni emoci /Stésti, zal/, ne
/duvéra

zadost o radu, udéleni rady, stiznost,
lhostejnost, strach, obava, podezieni, vytky,
vysvétleni

PT: Vych. k mysleni

V evropskych a
globalnich
souvislostech

TO: Zijeme v Evropé
(INT)

evropské kulturni
hodnoty v ném.
mluvicich zemich,
porovnani kulturniho
Zivota CR x ném. mluvici
zeme,

provazanost historickych
udalosti hlavné SRN,
Rakouska a CR a
dusledky pro soucasné
vztahy zemi

Vysvétlivky: PT — prifezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO - projekt
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Vyuéovaci predmét: Spanélsky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét vychazi ze vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk a vznikl rozpracovanim obsahu vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace z RVP
GV. Spanélsky jazyk se vyucuje jako Dalsi cizi jazyk a navazuje na Groven A1(Spole¢ny evropsky referen¢ni ramec pro jazyky). Ve tietim a ¢tvrtém ro¢niku

je moznost doplnit vyuku o volitelny seminaf ve $panélském jazyce.

Vzdélavaci obsah pro Ctyfleté gymnazium a vyssi stupent osmiletého gymnazia je shodny, jen u osmiletého je rozprostfeny do odpovidajicich rokt studia.
V dalsim cizim jazyce je Zadouci dosazeni jazykovych znalosti a komunikac¢nich dovednosti odpovidajicim tirovni B1 (podle Spolecného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky).

Cilem predmétu je osvojovani si jazykovych prostiedki a funkci, rozsifovani slovni zdsoby a rozvijeni schopnosti zakli dorozumét se timto jazykem

v béznych situacich. Tento predméet ma za cil také prohlubovat faktografické znalosti zakt tykajici se Spanclsky mluvicich zemi a upeviiovat védomi existence
rozdilnych kultur.

Pfi naplnovani vyucovaciho obsahu jsou zarovei realizovana prifezova témata:
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

VVVY

Casové vymezeni predmétu:

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Tydenni ¢asova dotace:

>

>
>
>

1.ro¢. kvinta:
2.ro¢.,sexta:
3.ro¢.,septima:
4 ro¢.,oktava:

3 hodiny
3 hodiny
3 hodiny
3 hodiny
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Organizacni vymezeni predmétu:

Spanélsky jazyk se vyucuje ve skupinach max. 16 zakd.
Vyuka probiha ve tfidé urc¢ené pro vyuku cizich jazykt, ptipadné tfidé kmenové patii¢ne€ vybavené audio a video technikou.
V ptipadé zajmu ze strany zakd miize byt organizovan poznavaci zajezd do Span¢lska.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Jsou zaméfené na rozvijeni nasledujicich klicovych kompetenci.
Kompetence K uéeni:
> ucime zaky orientovat se v nabidce informacnich zdroju (tisk, internet) a podporujeme samostatné vyhledavani a zpracovavani potiebnych informaci
pro praci a vytvatime mu prilezitost aplikovat je v praxi (referaty, samostatna prace, projekty)
> vedeme zaka k tomu, aby se seznamoval a orientoval v déni Span€lsky mluvicich zemi, cilen¢ sledoval, zaznamenaval nové informace o
sociokulturnim prostiedi dané jazykové oblasti (informacni zdroje, besedy, exkurze)

Kompetence k feseni problémi
> pri realizaci ukolu vedeme zadka k hledani a uplatiiovani riznych variant feSeni daného problému, pficemz vyuziva ziskanych védomosti
> 7aci jsou vedeni k vyuZzivani meziptedméetovych vztahil a provazanosti predméetii

Kompetence komunikativni:
> vytvafime situace, do nichz se mohou ve $panélsky mluvicim prostiedi Zaci dostat (béZné situace: v obchodg, pfi cestovani, na uradé, v restauraci,
apod.), ddvame pfilezitost ke komunikaci s partnerem, ve skupiné a spole¢né dosahuji vyty¢eného cile
> nejen v ustnim, ale i pisemném projevu vedeme zaka ke sdélovani informaci, zazitkd, svych nazort
> vytvafime podminky pro praci s poslechovymi (¢tecimi) texty a vedeme zaka k reprodukovani podstatnych informaci v nich obsazenych

Kompetence obcanské
> vedeme zaky ke schopnosti tolerantniho pfistupu k riznorodym jazykovym a kulturnim zvlastnostem dané jazykové oblasti

Kompetence socialni a personalni:
> 7zak je veden ke spole¢né tymové praci, kdy spole¢né dosahuji vytyceného cile
> pfirealizaci zamért vedeme zéka k respektovani ostatnich ve skuping, k uvédomovani si své role a odpovédnosti v tymu, zak ma ptilezitost
obohacovat praci skupiny
> zaky vedeme k zodpoveédnosti za svoji praci ve skuping, respektovani ostatnich, individuality i spolecenstvi
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Kompetence digitalni

motivujeme zaky k vyuzivani programd, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a spravné vyslovnosti

vedeme zaky k vyhledavani a praktickému zkouseni novych technologii a aplikaci podle vzdélavaci a komunikacni potieby

vedeme zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou ur€eny pro studium ciziho jazyka, k jejich pouZzivani, napt. vyuzivani online
slovnikd

vedeme zaky k dal$imu digitdlnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych informaci a vytvareni digitalniho obsahu, pfipadné bez

VVVY VYV VY VVYVY

opory o jiné zdroje (napt. vlastni video nebo prezentace vlastnich fotografii)
vedeme zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenatskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci (Cteni) v prostiedi elektronické obrazovky
(posouvani radki, stranek) a k dalsi praci s textem a informacemi
vedeme zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadfeni riznymi formami

VVVVV

vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti pii praci s online aplikacemi a zasad ochrany osobnich tdajt
vedeme zaky k vyuzivani online aplikaci pro sezndmeni s redliemi, které se tykaji probiranych témat

Vyuéovaci predmét: Spanélsky jazyk (pro 8 leté studium)

Roénik: kvinta

Téma:

Skolni vystup - Zak:

Ucdivo:

(PT, TO, INT, PRO)

Receptivni Fecové dovednosti

Poslech s porozuménim:

o porozumi jednoduchému mluvenému projevu nebo
dialogu z online prostfedi na bézné téma
prednesené pomalu, zietelné a spisovné

Cteni s porozuménim:

o Cte s porozuménim kratké, jednoduché upravené
texty obsahujici slovni zasobu uzivanou
v kazdodennim zivoté

o zvladne cilen€ prohlizet a vyhledavat digitalni
materialy z riznych témat

o vyhledava dopliujici informace k osvojovanym
tématlim na internetu

Produktivni Fec¢ové dovednosti

Samostatny Gstni projev
o jednoduse a pomérné plynule popise stav veéci a mist

Jazykové prostiredky a funkce

Fonetika, pravopis

o typické zvukové rysy Spanélského jazyka
/evropska norma/: intonace, vazani slov, ptizvuk,
hlasky, samohlasky

Mluvnice

o cCasovani pravidelnych a nepravidelnych sloves
V pritomném ¢ase; zvratna slovesa;

pouziti minulého ¢asu

gerundium

neurcita a zaporna zajmena a prislovce
¢islovky zakladni 100-1 000 000
slovesné vazby s inf.

O O O OO

Slovni zasoba a témata
o cestovani, ubytovani a sluzby

PT: Vychova k mySleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

TO: Zijeme v Evropé
(INT)

Zivot ve Spanélsky
mluvicich zemich, Zivotni

styl, zvyky.

PT: Environmentalni
vychova

TO: Clovék a zivotni
prostiedi (INT)

Jak clovek ovlivituj, meni
Zivotni prostredi,
ekologické chovani
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o vypravi o détstvi a jinych etapach zivota

o vypravi o historickych udélostech, o zivoté slavnych

osobnosti /viz. u¢ivo/.

Samostatny pisemny projev

o vypravi o svych cestach, zhodnoti své zazitky

o vytvofi v dig.podobé a poté odprezentuje
predkolumbovské civilizace

Interaktivni fecové dovednosti

o jednoduse vyjadii sviij nazor, souhlas, nesouhlas,
informaci opravi.

o zodpovi bézné dotazy

o reaguje gramaticky spravné v béznych probiranych
situacich

o zvladne zhodnotit a porovnat online dotazniky na
probirana témata

volnocasové aktivity — mista pro jejich traveni
nakupovéani, obchody, druhy zbozi

oblékani, obleCeni

zivotni prostredi, néktera zvirata

détstvi, obdobi zivota, porovnani zZivota diive a
nyni

o gastronomie

O O O OO

Realie a literatura

o $panélsky mluvici zemé /Spanélsko, Stiedni a
Jizni Amerika/

o Pfedkolumbovské kultury

o Latinsko-americka literatura

Komunikativni situace

o Souhlas, nesouhlas, omluva, pozdrav, vzkaz,
gratulace; struény popis zajmu, zvyklosti, zazitkd,
vztaht, ptani, potieb, pocitl a nalady; vypravét
zivotopisy slavnych osobnosti

o digitalni nastroj, znalost terminologie v daném
jazyce, prace s prohlize¢em

Roénik: sexta

Téma:

Skolni vystup - Zak:

Ucdivo:

(PT, TO, INT, PRO)

Receptivni Fecové dovednosti

Poslech s porozuménim:

o rozumi hlavnim my$lenkam mluveného projevu na
bézné téma /viz. ucivo/, predneseného spisovneé,
jasné, ne prilis rychle.

o rozlisi jednotlivé mluvci.

o odhadne vyznam neznamych slov na zakladé
osvojené slovni zasoby a kontextu.

Jazykové prostiredky a funkce

Fonetika, pravopis

o upevnovani spravnych vyslovnostnich a
pravopisnych navyki

o seznamuje se s odliSnostmi vyslovnosti
latinskoamerické Spanélstiny

Mluvnice

o podminovaci zpisob

PT: Vychova k mySleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

TO: Zijeme v Evropé
(INT)

Zivot ve §panélsky
mluvicich zemich, Zivotni
styl, zvyky, tradice. Rozdily
a shody ve srovnani s CR
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Cteni s porozuménim:

O

¢te s porozuménim nekomplikované faktografické
texty, vyhleda potfebnou informaci a porozumi ji.

Produktivni Feéové dovednosti

Samostatny Ustni projev

O

Pomérné plynule a souvisle promluvi na téma
Z oblasti svého zajmu. Stru¢né vylici udalost,
vypravi jednoduchy ptibeh.

Samostatny pisemny projev

@)

Napise clenény text tykajici se okruhu jeho z4jma,
popise zazitek, jednoduchy piibéh, zpravu o
udalosti.

Zvladnou vytvorit v online prosttedi napf.
learningapps svou originalni pomucku v digitalni
podobg.

Interaktivni feCové dovednosti

@)

strucné, s jistou davkou sebedivéry formuluje sviij
nazor, vyjadii nutnost, povinnost. Ziska a ptida
informaci, poskytne konkrétni informaci (cestovani,
u lékare).

rozkazovaci zplisob - zaporny
gerundium, vazby

pouziti dal§iho minulého casu
stupniovani ptidavnych jmen, superlativ
slovesa ser, estar + piid. jméno
vyjadfeni povinnosti, nutnosti
subjuntivni tvar slovesa

O O O O O O O

Slovni zasoba a témata

o svatky a oslavy, oslava narozenin, gratulace a
prani, darky

o pfiroda, zvitata, zivotni prostiedi

o Clovek, lidské telo, psych. stav, zdravi, nemoci, u
1ékare;

o zazitky, nevSedni zazitky a zkuSenosti

o pocity a emoce

Redlie a literatura

o $panélsky mluvici zemé /Spanélsko, Stiedni a
Jizni Amerika/

o svateéni dny ve §panélsky hovoficich zemich

o vyznamné kulturni osobnosti, udalosti

o spanglish

Komunikacni situace

o vyjadfovani nazoru, povinnosti, nutnosti,
vyjadreni souhlasu, nesouhlasu, libosti, nelibosti,
vyjadfeni odmitnuti, moznosti nebo pochybnosti,
zakaz, reakce na zpravy; porovnani minulého a
soucasného zivota; vyjadreni zameéru a ucelu

Rocnik: septima

Téma:

Skolni vystup - Zak:

Ucivo:

(PT, TO, INT, PRO)

Receptivni Fecové dovednosti

Poslech s porozuménim:

Jazykové prostiredky a funkce
Fonetika, pravopis

PT: Multikulturni
vychova
TO: Psychosocialni
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rozumi nekomplikovanym faktografickym
informacim tykajicich se kazdodenniho Zivota,
zachyti specifické informace za predpokladu, ze
jsou vysloveny zietelné a spisovné.

Cteni s porozuménim:

O

¢te s porozumeéni nekomplikované faktografické
texty vztahujici se k tématiim jeho zajmu. Najde
informace v materialech z kazdodenniho zivota.
Porozumi jasné napsanym, jednoduse
formulovanym navodtiim tykajicich se néjakého
zatizeni. Vyuziva piekladovych slovnikil pfi ¢teni
nekomplikovanych faktografickych textii. Odhadne
vyznam neznamych slov na zaklad¢ jiz osvojené
slovni zasoby a kontextu.

budou mit pfehled o moZznosti vyuziti pro archivaci
soubort na cloudovych ulozistich

Produktivni Fec¢ové dovednosti

Samostatny Gstni a pisemny projev

O

pomérné plynule zvladne kratkeé, jednoduché
vypravéni nebo popis na témata z oblasti svého
zajmu, zivotniho stylu.

jednoduse napise souvisly text tykajici se okruhu
znamych témat, napise velmi kratké zpravy, které
sdéluji bézné faktografické informace.

Interaktivni fe¢ové dovednosti

O

O

v komunikaci vyuziva Siroky rejstiik jednoduchého
jazyka.

struéné vyjadiuje své myslenky tykajici se
konkrétnich i abstraktnich témat /knihy, hudba.
Zacne, udrzi a uzavie jednoduchy rozhovor tykajici
se béznych témat.

zodpovi bézné dotazy

vyjadii svlij nazor, argumentuje

o upeviuje spravné vyslovnostni a pravopisné
navyky

o bézné pouzivané litogr. znaky, ptizvuk.

o krajové odlisnosti zvukové podoby jazyka

Mluvnice

o slovesa: opakovani pritomnych a minulych tvart;
budouci Cas; pribéhovy Cas, gerundium,
rozkazovaci zpisob, spojovaci zptisob pfitomny,
predminuly cas

podminovaci zptisob

fadové Cislovky

zpodstatiovani prid. jmen

vSeobecny a neurcity podmet

O O O O

Slovni zasoba a témata

o lidské telo a jeho ¢asti, zdravi a nemoci

o osobni hygiena a péce o vzhled

o volnocasove aktivity: pohyb a cviceni, sport(y) a
sportovni zatizeni

o studium, studentsky zivot

Redlie a literatura

o $pandlsky mluvici zemé /Spanélsko, Stiedni a
Jizni Amerika/ — pamatky, zajimava mista;
turistické zajimavosti;

vyznamné a historické osobnosti

historické udalosti

Spanélsko na OH

vzdélavaci systém, moznosti programu Erasmus

O O O O

Komunikativni situace

o souhlas, nesouhlas, zadat informaci, vyjadreni
moznosti, nemoznosti, ptani, rady, vyjadieni
pociti /radost, smutek, pfekvapeni/, nazor,

aspekty multikulturality
(INT)

Zvlastnosti a odlisnosti
sociokulturniho prostiedi

PT: Vychova k mySleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

TO: Vzdélavani v Evropé
a ve svété (INT)
Moznosti studia v EU,
moznosti uplatnéni

V zemich EU, srovnani
vzdel. systému CR x
Spanélsko, vzdélavaci
instituce
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potvrzeni nazoru, instrukce, povinnost, nutnost,
pravdépodobnost
o vyuziti dig. platforem pro studijni zdlezitosti

Roénik: oktava

Téma:

Skolni vystup - Zak:

Ucdivo:

(PT, TO, INT, PRO)

Receptivni Fecové dovednosti

Poslech s porozuménim:

o rozumi hlavnim mys$lenkam autentického projevu na
b&éZné a znamé téma, proneseného spisovné a
zietelné. Odhadne vyznam nezndmych slov na
zaklad€ jiz osvojené sl. zasoby a kontextu

o po poslechu je schopny pomoci zaznamniku
zaznamenat hlavni mySlenku a poté ji porovnat se
spoluzaky

Cteni s porozuménim:

o rozpozna hlavni zavéry v jasn¢ usporadanych
argumentativnich textech, rozpozna vyznamné
myslenky v jednoduchych novinovych ¢lancich
tykajicich se béznych témat, odhadne vyznam
neznamych slov na zékladé¢ kontextu. Vyuziva
riznych druht slovnikii (prekladové a vykladové)
pti cteni nekomplikovanych faktografickych textt

o budou schopni piepracovat digitalni obsah - komiks,
uryvek textu atd.

Produktivni Fecové dovednosti

Samostatny Ustni a pisemny projev

o srozumitelné reprodukuje pieéteny nebo
vyslechnuty mén¢€ narocny autenticky text se slovni
zasobou na bézné téma

o jednoduse vypravi obsah knihy, filmu, popise
udalost, zazitek, napise inzerat

o struéné zdivodni své nazory, své jednani

Interaktivni fe¢ové dovednosti

Jazykové prosti‘edky a funkce

Fonetika, pravopis

o rozumi odli$nostem v latinskoamerické
$panglsting /okruh béznych témat/

Mluvnice

o slovesa: pfedminuly, minuly, predptitomny,

pfitomny cas

vyjadfovani podminovaciho zptisobu, podminkové

véty, souslednost Casova

nepiima fe¢, spojovaci zptisob

vztazné vEty, souveti

trpny rod

predlozkové vazby

O

O O O O

Slovni zasoba a témata

o doprava, cestovni ruch

o uméni, umélecka dila, kultura — divadlo, film,
umeni, literatura, knihy

o sv¢t prace, zaméstnani, pracovni vztahy,
nezaméstnanost-zaméstnanost; média: tisk,
internet, TV

o globalni problémy

Redlie a literatura

o zajimava mista Spanélska a zemi Latinské
Ameriky

o vyznamné udalosti v CR spojené s hispanskou
kulturou

o vyznamné osobnosti Spanélsky mluvicich zemi

PT: Vychova k mySleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

TO: Zijeme v Evropé
(INT)

Evropské kulturni hodnoty
ve Spanélsku, porovnani
kulturniho Zivota. Kulturni
vztahy CR a Spanélsko

PT: Medialni vychova
TO: Medialni produkty a
jejich vyznamy (INT)
Porovnavani ruznych typii
medialniho sdélent,
ziskavani a vyuzivani
informaci; reklama,
inzerat
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o komunikuje Gstné€ i pisemné, s jistou davkou
sebedlvery, pouziva Siroké spektrum osvojenych
gramatickych a lexikalnich prostfedki. Komunikuje
s rodilym mluvéim na znamé a blizké téma

o vyznamna umélecka dila Spanélsky mluvicich
autorti

Komunikaéni situace

o vyjadieni moznosti, pochybnosti, domnénky, rada,
instrukce, preference, ndzor, argumentace, plany,
navrhy a nabidky

Vysvétlivky: PT — pruiezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO - projekt

Vyudovaci pfedmét: Spanélsky jazyk (pro 4 leté studium)
Rocnik: 1. ro¢nik

Téma:

Skolni vystup - Zak:

Ucdivo:

(PT, TO, INT, PRO)

Receptivni fecové dovednosti

Poslech s porozuménim:

o rozumi jednoduchému mluvenému projevu na
bézné téma (viz. ucivo) prednesenému pomalu,
zietelné a spisovné, jednoduchym poslechovym
textim, jednoduchym pokynim a otazkam a reaguje
na né

o umi se pohybovat v online prostiedi, najit rizné
cizojazycné Clanky

Cteni s porozuménim:

o Cte s porozuménim kratké, jednoduché upravené
texty obsahujici slovni zasobu pouzivanou
v kazdodennim zivot¢, vyhleda v ném odpovédi,
rozumi informacnim napisiim a pokyniim

Produktivni Fec¢ové dovednosti

Samostatny stni projev

o jednoduse sd¢li informace o sobé a své roding,
popise své okoli, zajmy a ¢innosti S nimi souvisejici
(viz. ucivo), zapoji se do jednoduchych rozhovori

Samostatny pisemny projev

o vyplni jednoduchy formulat, napise kratky text o

Jazykové prostiredky a funkce

Fonetika

o typické zvukové rysy Span¢lského jazyka
/evropska norma/: intonace, vazani slov, ptizvuk,
hlasky, samohléasky

Pravopis

o porovnani zvukové a pisemné podoby jazyka,
pisemné vyjadieni hlasek, specifické znaky
(ptizvuk, otaznik, vykfic¢nik)

Mluvnice
o Clen ur€ity a neurcity; rod a Cislo podstatnych a
pridavnych jmen

o cCasovani pravidelnych a nepravidelnych sloves
Vv pritomném ¢ase; zvratna slovesa;

o zajmena osobni samostatna; ukazovaci a

ptivlastiiovaci zajmena, shoda v rod¢ a Cisle,

vykani, tykani

tdzaci zajmena

ptivlastiiovaci zdjmena

¢islovky zakladni 0-100

predlozky

véta jednoducha, tvorba otazky a zaporu

O O O O O

PT: Vychova k mySleni

V evropskych a

globalnich souvislostech
TO: Objevujeme Evropu a

svét (INT)
Zivot ve Spanélsky

mluvicich zemich, shody a
rozdily ve srovnani s CR
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sobg, roding a jinych probiranych tématech, reaguje
na jednoduché pisemné sdéleni

o zvladne vytvofit el.dopis, tabulku pouzivajici pro
hry, ptepinat mezi klavesnicemi

o slovni potadek

Slovni z&soba a tematické okruhy

o pozdrav, podékovani, predstavovani; narodnosti,
puvod; osobni data; povolani; popis osob; zajmy;
volnoc€asové aktivity, rodina, ptatelé, ro¢ni
obdobi, pocasi

o pisemny projev: zakladni informace o své osobg, o
roding, formular

o Ustni projev: moje z4jmy, moje rodina;

Realie

o poznavame Spanélsko; véci, mista a lidé
souvisejici se Span€lsky hovoticimi zemémi

o oficialni jazyky Spanélska;

o adresy ve Spanélsku; pifjmeni ve $panélsky
mluvicim svéte

o autonomni oblasti Spanélska

Komunikativni situace

o pozdrav, ptedstaveni se, souhlas, nesouhlas,
odmitnuti, korekce informace, zadost, vyjadfeni
preferenci

Roénik: 2. roénik

Téma:

Skolni vystup - Zak:

Ucdivo:

(PT, TO, INT, PRO)

Receptivni Fecové dovednosti

Poslech s porozuménim:

o rozumi hlavnim my$lenkam mluveného projevu na
bézné téma (viz. ucivo), prednesené¢ho spisovné,
jasné, ne prili§ rychle. Rozlisi jednotlivé mluvci

Cteni s porozuménim:

o Cte s porozuménim nekomplikované faktografické
texty, vyhleda potfebnou informaci i v digitalnim
prostiedi a porozumi ji

o umi pracovat s online texty a vytvofit si online
slovnicek

Jazykové prostiedky a funkce

Fonetika, pravopis

o upevnovani spravnych vyslovnostnich a
pravopisnych navyki

o seznamuje se s odliSnostmi vyslovnosti
latinskoamerické SpanélStiny pomoci ukazek z
internetu

Mluvnice

o vyjadfovani blizké budoucnosti

o vyjadfovani minulosti

o pravidelnd a nepravidelna slovesa

PT: Osobnostni a socidlni
vychova

TO: Kooperace a
kompetice (INT)

PT: Vychova k mySleni

V evropskych a
globalnich souvislostech
TO: Objevujeme Evropu a
svét (INT)

Zivot ve §panélsky
mluvicich zemich, Zivotni

styl

164




Produktivni Fec¢ové dovednosti

Samostatny stni projev

o pomérng plynule a souvisle promluvi na téma
Z oblasti svého zajmu. Stru¢né vylici udalost,
nehodu, vypravi jednoduchy piib¢h. S jistou davkou
sebedlivery formuluje svilj nazor, vyjadii nutnost,
povinnost, ziska a pfida informaci, poskytne

stupniovani ptidavnych jmen
rozkazovaci zptisob
neurcitd zajmena

neosobni vazby

O O O O

Slovni z&soba a tematické okruhy
o volny ¢as, aktivity, misto, program, kazdodenni
aktivity;

PT: Multikulturni
vychova

TO: Multikulturalita
(INT)

Vyznam jazykii pro
dorozumivani,

konkrétni informaci (cestovani) o bydleni, mésto, dopravni porstiedky
o stravovaci navyky
Samostatny pisemny projev o cestovani, udalosti
o NapiSe kratsi, jednoduse Clenény text tykajici se o hodnoceni zazitka
okruhu jeho z4jmu, popise zazitek, jednoduchy
ptibéh (zprava o udalosti, pozdrav z dovolené,
vzkaz)
o vytvori webovou prezentaci o jedné ze $p.mluvici
zemi
Interaktivni fe¢ové dovednosti
o strucné, s jistou davkou sebedivéry formuluje svij
nazor, vyjadii nutnost, povinnost
o zapoji se do jednoduché, pe¢livé vyslovované
konverzace
o ziské a pfida informaci
o poskytne konkrétni informaci (cestovani, bydleni)
Rocnik: 3. ro¢nik
Téma: Skolni vystup - 74k: U¢ivo: (PT, TO, INT, PRO)

Receptivni Fecové dovednosti

Poslech s porozuménim:

o rozumi nekomplikovanym faktografickym
informacim tykajicich se kazdodenniho Zivota,
zachyti specifické informace za ptredpokladu, ze
jsou vysloveny zietelné a spisovné.

Cteni s porozuménim:

Jazykové prostiredky a funkce

Fonetika, pravopis

o Upevnuje spravné vyslovnostni a pravopisné
navyky

o bézné pouzivané litogr. znaky, ptizvuk.

o krajové odlisnosti zvukové podoby jazyka

PT: Multikulturni
vychova

TO: Psychosocialni
aspekty multikulturality
(INT)

Zvlastnosti a odlisnosti
sociokulturniho prostiedi
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¢te s porozuméni nekomplikované faktografické
texty vztahujici se k tématiim jeho z4jmu. Najde
informace v materialech z kazdodenniho Zivota.
Porozumi jasn¢ napsanym, jednoduse
formulovanym navodtiim tykajicich se né¢jakého
zatizeni. Vyuziva ptekladovych slovniki pii ¢teni
nekomplikovanych faktografickych texti. Odhadne
vyznam neznamych slov na zéklad¢ jiz osvojené
slovni zasoby a kontextu.

budou mit pfehled o moznosti vyuziti pro archivaci
souborl na cloudovych ulozistich

Produktivni Fec¢ové dovednosti

Samostatny tistni a pisemny projev

O

pomeérné plynule zvladne kratké, jednoduché
vypravéni nebo popis na témata z oblasti svého
zajmu, zivotniho stylu.

jednoduse napise souvisly text tykajici se okruhu
znamych témat, napiSe velmi kratké zpravy, které
sde€luji bézné faktografické informace.

Interaktivni feCové dovednosti

O

v komunikaci vyuziva Siroky rejstiik jednoduchého
jazyka.

strucné vyjadiuje své myslenky tykajici se
konkrétnich i abstraktnich témat /knihy, hudba.
Zacne, udrzi a uzavie jednoduchy rozhovor tykajici
se béznych témat.

zodpovi bézné dotazy

vyjadii svlj nazor, argumentuje

Mluvnice

o slovesa: opakovani pfitomnych a minulych tvart;
budouci Cas; prubéhovy Cas, gerundium,
rozkazovaci zpisob, spojovaci zptisob pfitomny,
predminuly cas

podminovaci zpiisob

ukazovaci zajmena

radové Cislovky

zpodstatiovani prid. jmen

vSeobecny a neurcity podmeét

O O O O O

Slovni z&soba a témata

o volnocasové aktivity: pohyb a cviceni, sport(y) a
sportovni zafizeni

obchody, a nakupy

obleceni

zvitata a priroda

studium, studentsky zivot

O O O O

Redlie a literatura

o $pandlsky mluvici zemé /Spanélsko, Stiedni a
Jizni Amerika/ — pamatky, zajimava mista;
turistické zajimavosti;

o vyznamné osobnosti

o Spanélsko na OH

o vzdélavaci systém, moznosti programu Erasmus

Komunikativni situace

o souhlas, nesouhlas, zadat informaci, vyjadfeni
moznosti, nemoznosti, ptani, rady, vyjadieni
pociti /radost, smutek, pifekvapeni/, nazor,
potvrzeni nazoru, instrukce, povinnost, nutnost,
pravdépodobnost

PT: Vychova k mySleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

TO: Vzdélavani v Evropé
ave svéte (INT)
Moznosti studia v EU,
moznosti uplatnéni

V zemich EU, srovnani
vzdél. systému CR x
§panélsko, vzdelavaci
instituce

Roénik: 4. roénik

Téma:

| Skolni vystup - 74k:

| Uéivo:

| (PT, TO, INT, PRO)
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Receptivni Fecové dovednosti

Poslech s porozuménim:

o rozumi hlavnim mys$lenkdm autentického projevu na
béZné a znamé téma, proneseného spisovné a
zieteln€é. Odhadne vyznam neznamych slov na
zakladé jiz osvojené sl. zasoby a kontextu

o po poslechu je schopny pomoci zaznamniku
zaznamenat hlavni myslenku a poté ji porovnat se
spoluzaky

Cteni s porozuménim:

o rozpozna hlavni zavéry v jasn¢ usporadanych
argumentativnich textech, rozpozna vyznamné
myslenky v jednoduchych novinovych ¢lancich
tykajicich se béZnych témat, odhadne vyznam
neznamych slov na zaklad¢ kontextu. Vyuziva
ruznych druht slovniki (ptekladové a vykladové)
pti ¢teni nekomplikovanych faktografickych textd

o budou schopni pfepracovat digitalni obsah - komiks,
uryvek textu atd.

Produktivni Fec¢ové dovednosti

Samostatny Ustni a pisemny projev

o srozumitelné reprodukuje precteny nebo
vyslechnuty méné naro¢ny autenticky text se slovni
zasobou na bézné téma

o jednoduse vypravi obsah knihy, filmu, popise
udalost, zazitek, napise inzerat

o strucné zdivodni své nazory, své jednani

Interaktivni fe¢ové dovednosti

o komunikuje ustné i pisemng, s jistou davkou
sebedivéry, pouziva Siroké spektrum osvojenych
gramatickych a lexikalnich prostfedkti. Komunikuje
s rodilym mluvéim na znamé a blizké téma a umi
vyuzit dig. platformy pro komunikaci/i soc. site.

Jazykové prosti‘edky a funkce

Fonetika, pravopis

o upeviiyje spravné fonetické a ortografické navyky,
rozumi odli§nostem v latinskoamerické
$panélsting /okruh béznych témat/

Mluvnice

o slovesa: pfedminuly, minuly, ptedptitomny,
pritomny cas

vyjadfovani podminovaciho zptisobu, podminkové
véty, souslednost Casova

nepiima fec, spojovaci zptisob

vztazné vety, souveéti

trpny rod

predlozkové vazby

Slovni z&soba a témata

o doprava, cestovni ruch

o svatky

o zdravi a zivotni styl

o uméni, umélecka dila, kultura — divadlo, film,
uméni, literatura, knihy

svet prace, zamestnani, pracovni vztahy,
nezaméstnanost-zaméstnanost; média: tisk,
internet, TV

O

o
O
O
o

O

Redlie a literatura

o zajimava mista Spanélska a zemi Latinské
Ameriky

o vyznamné udalosti v CR spojené s hispanskou
kulturou

o vyznamné osobnosti §pané€lsky mluvicich zemi

o vyznamna umélecka dila Spanélsky mluvicich
autor

PT: Vychova k mySleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

TO: Zijeme v Evropé
(INT)

Evropské kulturni hodnoty
ve Spanélsku, porovnani
kulturniho Zivota. Kulturni
vztahy CR a Spanélsko

PT: Medialni vychova
TO: Medialni produkty a
jejich vyznamy (INT)
Porovnavani ruznych typii
medialniho sdélent,
ziskavani a vyuzivani
informaci; reklama,
inzerat
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Komunika¢ni situace

o vyjadieni moznosti, pochybnosti, domnénky, rada,
instrukce, preference, nazor, argumentace, plany,
navrhy a nabidky

Vysvétlivky: PT — prufezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO - projekt
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Vyucovaci predmét: Rusky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét Rusky jazyk vychdzi z obsahu vzdélavaciho oblasti Jazyk a jazykova komunikace a vznikl rozpracovanim vzdéldvaciho oboru Dalsi cizi
jazyk z RVP GV.

Rusky jazyk navazuje na urovenn Al (Spole¢ny evropsky referenéni ramec pro jazyky). V piipad¢, ze vyuka nebude navazovat na tuto uroven, bude

V nekterém z vysSich ro¢nikd doplnéna volitelnym seminafem v ruském jazyce. Vzde€lavaci obsah pro Ctyfleté gymnazium a vyssi stupen osmiletého gymnazia
je shodny. Ve druhém jazyce je Zadouci dosazeni jazykovych znalosti a komunikacnich dovednosti odpovidajicim trovni B1 (podle Spolec¢ného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky).

Cilem vyucovaciho pfedmétu je osvojovani si jazykovych prostiedki a funkci, rozsifovani slovni zasoby a rozvijeni schopnosti Zakli dorozumét se timto
jazykem v béznych situacich. Dalsi cizi jazyk ptispiva k chapani a objevovani skute¢nosti, které presahuji oblast zkuSenosti zprosttedkovanych matefskym
jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zakti v ramcei integrované Evropy a svéta. Osvojovani cizich jazyki pomaha snizovat
jazykové bariéry, a pfispiva ke zvyseni mobility jednotlivct jak v jejich osobnim zivoté, tak v dal§im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.

Umozituje poznavat odliSnosti ve zplisobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zdvaznosti vzdjemného mezinarodniho
porozuméni a tolerance a vytvari podminky pro spolupraci $kol na mezinarodnich projektech.

Casové vymezeni predmétu:

Tydenni ¢asova dotace:

» l.ro¢.kvinta: 3 hodiny
» 2.roé.sexta: 3 hodiny
» 3.roé.,septima: 3 hodiny
» 4.roc.oktava: 3 hodiny

Organizacni vymezeni predmétu:
Rusky jazyk se vyucuje ve skupinach do 15 zaku.

Vyuka probiha nejlépe ve tfidé uréené pro vyuku cizich jazykd s moznosti vyuziti dataprojektoru a audiovizualni techniky.
Vyuka v nékterém z vysSich ro¢nikt miize byt doplnéna volitelnym predmétem Seminaf z ruského jazyka.
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Zaclenéni priifezovych témat:

Do pfedmétu jsou integrovana tato prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova OSV
» Rozvoj schopnosti poznévani
Sebepoznani a sebepojeti
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
> Kooperace a kompetice
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech VMEGS
> Objevujeme Evropu a svét
Multikulturni vychova MKV
> Lidské vztahy
Medialni vychova MDV
» Tvorba medialniho sdéleni
Environmentalni vychova EMV
» Zakladni podminky Zivota
» Vztah ¢lovéka k prostiedi.

YV V V V

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Jsou zaméfené na rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci :

Kompetence k uceni:
Ucitel vede zaky
>k pevnému osvojeni zdkladii mluvené i psané podoby jazyka umoziujicim dorozuméni v béznych situacich kazdodenniho Zivota
k orientaci v obsahu jednoduchého textu
k osvojeni spravnych vyslovnostnich navyka
k vytvoteni spravné vazby mezi zvukovou a grafickou podobou jazyka
k osvojeni efektivniho zptsobu studia rustiny s jistou mirou autokorekce
k osvojeni riznych uéebnich strategii, pfedevsim s ohledem na cizojazy¢né uceni.

YV V VYV
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Kompetence k feseni problémi:
Ucitel vede zéky k tomu, aby
> se snazili myslet v rusting
se svédomité pripravovali na vyuku
umeli obhajit svlij nazor
pracovali s chybou jako s pfilezitosti, jak najit cestu ke spradvnému feseni
diskutovali v cizim jazyce
vyhledavali informace v referencnich zdrojich (pfedev§im dvojjazycny slovnik a internet)
v dil¢ich aktivitach -napf. pfi praci s textem odhadovali vyznam nezndmych slov.

VV VYV VY

Kompetence komunikativni:
Ucitel vede zaky k tomu, aby
> komunikovali v cizim jazyce na dané téma na odpovidajici urovni
> si soustavné rozsitovali slovni zasobu
> si osvojovali struktury pro spravnou stavbu véty
Ucitel vede zaky
> k postupnému piechodu na mysleni v cizim jazyce
> Kk soustavnému roz§ifovani slovni zasoby jako zakladu pro komunikace
> kdialogu a ke komunikaci
> k prezentaci textil, obrazovych materiald

Kompetence obCanské:
Ucitel vede Zzéky k tomu, aby
> respektovali nazory ostatnich
> se zodpoveédné pripravovali na hodiny
> pracovali dle svych moznosti a plnili zadané ukoly
Ucitel vede zaky
> ktoleranci
> na zaklad¢ jasnych kritérii k hodnoceni prace své i svych spoluzakt

Kompetence socialni a personalni:
Ucitel vede zaky, aby
> spolupracovali ( ve dvojicich, ve skupin¢)
> se podileli na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu
> v pripadé€ potfeby si poskytli pomoc nebo o ni pozadali
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> pii skupinové praci vSichni spolupracovali dle svych moznosti k toleranci a zdvoftilosti

Kompetence pracovni:

Ucitel vede zaky k tomu, aby
» si pod dohledem ovétovali vysledky své prace
» plnili v terminu zadané ukoly

Ucitel vede zaky

» k ovétovani vysledki své ¢innosti
» k dodrZovani terminti pro splnéni daného ukolu

Kompetence digitalni:

Ucitel vede zaky

» k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze posoudit divéryhodnost cizojazyéného informaéniho zdroje
k dalsimu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych informaci a vytvareni digitdlniho obsahu, pfipadn¢ bez opory o jiné
zdroje (napf. vlastni video nebo prezentace vlastnich fotografii)
k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku uvadeét bibliografické zdroje pfi Siteni informaci jinych autort

k vyuzivani odpovidajicich ¢tenafskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci (Cteni) v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani radku,
stranek) a k dalsi praci s textem a informacemi

>
>
» kpraci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napt. vyuzivani online slovniki
>
>

k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadieni riznymi formami

Vyucovaci predmét: Rusky jazyk
Rocnik: 1. rocnik, kvinta

Téma: Skolni vystup - Zak: Ucivo: (PT, TO, INT, PRO)
Receptivni Fecové dovednosti: Jazykové prostiedky a funkce: MDYV — Medialni
o Cte nahlas, plynule a foneticky spravné, ¢te i slozit&jsi Fonetika produkty a jejich

text, kterému nerozumi zcela ptesné

o rozlisi hlavni a doplnujici informace, pochopi hlavni
myslenku

o V souvislém projevu rodilého mluvciho pochopi jeho
zamér a nazor

o pfi praci s textem pouziva slovnik a online slovnik,
vyhleda potiebné informace Vv literatufe nebo na
internetovych strankéach a pracuje s nimi

o opakovani vyslovnosti jednotlivych hlasek a
intonacnich konstrukei vét

Pravopis

o upevinovani ruského pravopisu na nové slovni
zasobé

Gramatika

o podstatna jména

o ptidavna jména

o hodina, datum, letopocet

vyznam

MDYV - Uzivatelé

MDYV - Uéinky medialni
produkce a vliv médii
OSV - Poznavani a
rozvoj vlastni osobnosti
OSV - Seberegulace,
organiza¢ni dovednosti a
efektivni feseni

172




Produktivni fecové dovednosti:

o popiSe misto, cestu, véc, osobu, d¢j, souvisle vypravi a
popise své zazitky, pocity a reakce, vyjadii svlij ndzor a
stanovisko bez gramatickych chyb

o reprodukuje méné naro¢ny autenticky text

o napiSe osobni dopis v pozadovaném rozsahu a obsahu

o vyjadrti svlij nazor, vlastni myslenky, svou zadost,
vyjadfuje se plynule a spontanné

o pfi zpracovani pisemného projevu vyuziva slovnik

o uci se pracovat s ruskou klavesnici

Interaktivni fecové dovednosti:

o domluvi se v béznych kazdodennich situacich, vyzada si
a overi potiebné informace, pozada o radu, o pomoc,
vyjadii a obhaji svlij nazor, pocity

o gramaticky spravné vyjadfi svlij nazor a diskutuje na
zadané téma

o jednoduché slovesné Casy

o slovesné vazby odlisné od Cestiny
o vyjadfovani modality

o otazka a zapor

o zékladni ptedlozkové vazby

Komunikativni funkce jazyka a typy texti:

o vyjadrovani postoje, nazoru a stanoviska,
souhlasu a nesouhlasu

o rezervace a objednavani

O popis, vypravovani

o stru¢né zaznamenani cteného a slySeného textu

o vyjadfovani zadosti, ptani

o vyjadrovani rozdilt

o jednoduchy navod

o informace z médii

Tematické okruhy a komunikacéni situace:

o osobnost ¢lovéka, vlastnosti, charakter

o rezim dne, denni doba

o svatky a tradice

o meésto, orientace ve mésté

o doprava, méstska

Redlie zemi studovaného jazyka:

o zékladni geografické, ekonomické, kulturni a
historické realie Ruska a srovnani s realiemi
Ceské republiky

o zékladni informace o zivoté v Rusku a porovnani
s CR

o vztahy s CR

o vyznamné osobnosti, jejich dila a Gispéchy

problému

OSV - Socialni
komunikace

OSV - Moralka vsedniho
dne

OSV - Spoluprace a
soutéz

MKYV — Psychosocialni
aspekty interkulturality
MKYV —Vztah

k multilingvni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi
z rizného kulturniho
prostiedi

VMEGS - Zijeme v
Evropé

Ro¢nik: 2. roc¢nik, sexta

Téma: | Skolni vystup - Zak:

| Utivo:

| (PT, TO, INT, PRO)
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Receptivni Fecové dovednosti:

O

O

O

O
O

rozpozna téma, hlavni myslenku, pochopi zamér
mluvciho, orientacni pokyny

Vv souvislém projevu rodilého mluv¢iho rozlisi hlavni
informace

¢te nahlas, plynule a foneticky spravné

vvvvv

pfi praci s textem pouziva slovnik a internet

Produktivni Fec¢ové dovednosti:

O

o
O
O

souvisle vypravi své zazitky, vyjadii svlij nazor a
stanovisko bez gramatickych chyb

reprodukuje méné narocny autenticky text
koncipuje text dle zadanych pozadavku

vyjadii svlij nazor a stanovisko, vyjadii svou zadost,
vyjadfuje se plynule a spontanné

o jednoduse se vyjadii k riznym tématim

O

pii zpracovani pisemného projevu vyuziva piekladové
online slovniky a ruskou klavesnici

Interaktivni Fecové dovednosti:

o domluvi se v béznych kazdodennich situacich, vyzada si
pottebné informace, pozada o radu, o pomoc, vyjadii a

O

O

obhéji svilj nazor

gramaticky spravné vyjadii svlij nazor a diskutuje na
zadané téma, vyjadii sviij souhlasny i opa¢ny postoj
vyjadti, co smi, mtize, umi a ma udélat

Jazykové prostiedky a funkce:

Fonetika

o dalsi rozvoj vyslovnostnich navykd, opakovani
intonacnich konstrukci vét

Pravopis

o upevnovani ruského pravopisu na nové slovni
zasobe

Lexikologie

o slovni zasoba jednotlivych tematickych celkl a
jeji vyuziti v béznych fecovych situacich

Gramatika

o sklofiovani podstatnych jmen

o stupiiovani ptidavnych jmen

o ¢islovky 100-1000, letopocet

o podminovaci a rozkazovaci zptisob

o slovesné vazby odlisné od Cestiny

o neurcita zdjmena a ptislovce

Komunikativni funkce jazyka a typy textu:

o vyjadfovani postoje, ndzoru a stanoviska,
souhlasu a nesouhlasu, emoci a postoju

O popis, vypravovani

o struéné zaznamenani ¢tené¢ho a slySeného textu,
jeho reprodukce

o jednoducha prezentace

o informace z médii

o jednoduchy névod

o recept

Tematické okruhy a komunikaéni situace:
o zdravi a péée o zdravi

o zivotni styl, tradice v porovnani s CR

o moda, oblékani, styly oblékani

o zajmy a zaliby, volny ¢as

o hudba a kultura

MKYV — Vztah

k multilingvni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi
z ruzného kulturniho
prostiedi

OSV — Poznavani a
rozvoj vlastni osobnosti
OSV — Moralka
vSedniho dne

MDV — Medialni
produkty a jejich
vyznam

MDV - Uzivatelé

MDYV - Uéinky medialni
produkce a vliv médii

VMEGS - Zijeme v
Evropé
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o film, televize
o sport

Realie zemi studovaného jazyka:

o zakladni geografické, ekonomické, kulturni a
historické realie Ruska a srovnani s realiemi
Ceské republiky

o zékladni informace o Zivoté v Rusku

o vyznamné osobnosti a jejich dila a uspéchy

o vztahy s CR

Rocnik: 3. rocnik, septima

Téma: Skolni vystup - Zak: Udivo: (PT, TO, INT, PRO)

Receptivni Fecové dovednosti: Jazykové prostiedky a funkce: OSV — Poznavani a

o Cte nahlas, plynule a foneticky spravné, rozlisi zakladni | Fonetika rozvoj vlastni osobnosti
informace o dalsi rozvoj vyslovnostnich navyku, opakovani | OSV — Seberegulace,

o V souvislém projevu rodilého mluvciho rozlisi hlavni i intonacnich konstrukei vét (ptizvuk slovni i organiza¢ni dovednosti a
specifické informace vétny, rytmus, intonace a melodie) efektivni feSeni

o dokaze vyhledat zakladni informace v literatuie nebo na | Pravopis problému
internetovych strankach a pracuje s nimi o upevinovani ruského pravopisu na nové slovni OSV — Socialni

o Cte i slozitejsi text, kterému nerozumi zcela piesné zasobé komunikace

o pfi ¢teni dokaze, podle obsahu, rozlisit typ textu a el | o zvladani slozitéjSich struktur a textovych typa, OSV — Moralka
Cteni grafickd tprava dokumentti (dotaznik, aiedni vSedniho dne

o pfi praci s textem pouziva slovnik a internet dopis) OSV - Spoluprace a

Produktivni Fecové dovednosti:

O

O
@)

souvisle vypravi své zazitky, vyjadii svllj nazor a
stanovisko bez gramatickych chyb

reprodukuje méné¢ narocny autenticky text
koncipuje text dle zadanych pozadavkl

o jednoduse se pisemné vyjadii k riznym tématim (referat

e}

zpracovany na pc)
pfi zpracovani pisemného projevu vyuziva piekladové
online slovniky a ruskou klavesnici

Lexikologie

o tvofeni slov, synonyma, antonyma, homonyma
o ustalena slovni spojeni

Gramatika

o frazova slovesa

o rozsifeni slovni zasoby praci s textem

o Casovani dalSich nepravidelnych sloves

o prechodniky, pficesti a ptidavna jména slovesna

Komunikativni funkce jazyka a typy textu:
o podrobny zivotopis, popis, uvaha

soutéz

MDYV — Medialni
produkty a jejich
vyznam

MDYV - Uzivatelé

MDV - Uginky medialni
produkce a vliv médii
OSV - Poznavani a
rozvoj vlastni osobnosti
OSV - Seberegulace,
organiza¢ni dovednosti a
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Interaktivni fecové dovednosti:

o domluvi se v béznych kazdodennich situacich, vyzada si
pottebné informace, pozada o radu, o pomoc, vyjadii a
obhaji svilj nazor

o gramaticky spravné vyjadii svlij nazor a diskutuje na
zadané téma, vyjadii svlij souhlasny i opacny postoj
obhéji svilj nazor

o bez problémi se zapoji do komunikace v hodinach

o sjistou mirou sebedivéry dokaze reagovat v béznych
situacich

o jednoducha prezentace

o informace z médii

o formalni 1 neformalni rozhovor, diskuse,
korespondence, strukturovany pohovor

Tematické okruhy a komunikacéni situace:
o partnerstvi a vztahy

o prace a povolani

o plany do budoucna

o pfiroda a ekologie

Reilie zemi studovaného jazyka:

o Ceska republika

o zakladni geografické, ekonomické, kulturni a
historické realie Ruska a srovnani s realiemi
Ceské republiky

o zékladni informace o Zivoté v Rusku

o vyznamné osobnosti a jejich dila a aspéchy

o vztahy s CR

efektivni feSeni
problémi

VMEGS — Globalni
problémy, jejich piiciny
a dasledky

EMYV — Vztah ¢loveka k
prostiedi

VMEGS - Zijeme

V Evropé

MKV — Vztah

k multilingvni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi
z rizného kulturniho
prostiedi

Rocnik: 4. rocnik, oktava

Téma: Skolni vystup - Zak: U¢ivo: (PT, TO, INT, PRO)
Receptivni Fecové dovednosti: Jazykové prostiedky a funkce: OSV — Poznavani a
o Cte nahlas, plynule a foneticky spravné naro¢néjsi text, | Fonetika rozvoj vlastni osobnosti

rozlisi zékladni informace, postihne specifické
informace

o V souvislém projevu rodilého mluvciho rozlisi hlavni
informace, porozumi vystavbé textu

o dokaze vyhledat zakladni informace v literatufe nebo na
internetovych strankach a pracuje s nimi

o pfi ¢teni dokaze, podle obsahu rozlisit typ textu a ticel
¢teni

O pfi praci s textem pouziva online slovnik a internet

Produktivni Fecové dovednosti:

o dalsi rozvoj vyslovnostnich navyki, opakovani
intonacnich konstrukci vét (pfizvuk slovni i
vétny, rytmus, intonace a melodie)

Pravopis

o upevinovani ruského pravopisu na nové slovni
zasobég

Lexikologie
graficka Gprava dokumenti (dotaznik, Gfedni
dopis)

o rozsifeni slovni zasoby praci s textem

Gramatika

OSV - Seberegulace,
organiza¢ni dovednosti a
efektivni feSeni
problému

OSV - Socialni
komunikace

OSV — Morilka
vSedniho dne

OSV - Spoluprace a
soutéz

MDYV — Medialni
produkty a jejich
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o souvisle vypravi své zazitky, vyjadii sviij nazor a o jmenné tvary piidavnych jmen vyznam
stanovisko bez gramatickych chyb o zapornd zajmena MDYV — Uzivatelé

o reprodukuje obsah textu nebo promluvy v hlavnich o slovesné vazby odli$né od ¢estiny MDYV - Uéinky medialni
bodech o vidové dvojice produkce a vliv médii

o sestavi a prednese referat na dané téma, vysvétli o vétny a ¢lensky zapor VMEGS - Zijeme
problém a navrhne jeho feSeni o dalsi typy infinitivnich vét V Evropé

o preda ziskané informace z textu, promluvy (nahravka)

o pfii zpracovani pisemného projevu vyuziva prekladové | Komunikativni funkce jazyka a typy textu: VMEGS - Vzdélavani
online slovniky a ruskou klavesnici o podrobny zivotopis, popis, uvaha V Evrop¢ a ve svéte

o stru¢né zaznamenani cteného a slySeného textu
Interaktivni Fecové dovednosti: o jednoducha prezentace

o domluvi se v béznych kazdodennich situacich, vyzada si | o informace z médii
pottebné informace, pozada o radu, o pomoc, vyjadii a

obh4ji svilj nazor Tematické okruhy a komunikacéni situace:
o gramaticky spravné vyjadii svlij nazor a diskutuje na o medialni svét

zadané téma, vyjadii sviij souhlasny i opaény postoj o ¢lovek a spolecnost

obhaji svlij nazor
o bez problémi se zapoji do komunikace v hodinach, Realie zemi studovaného jazyka:

Evropa

Ceska republika a Evropa
Ruska federace

ruska kultura

Rusko

zivot v Rusku

porovna ruzné alternativy, rozvine argumentaci
o Sjistou mirou sebedivéry dokaze reagovat v béznych

o

o
situacich o
o
o
o

Vysvétlivky: PT — prufezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO - projekt
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Vyucovaci piredmét: Matematika
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét se jmenuje Matematika. Patii do vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace v RVP GV, kde vzdélavaci oblast je soucasné vzdéldvacim
oborem. Matematika se na gymnaziu vyucéuje po celou dobu studia.

Vyuka matematiky na gymnaziu rozviji a prohlubuje pochopeni kvantitativnich a prostorovych vztahti realného svéta, utvaii kvantitativni gramotnost zaka a
schopnost geometrického vhledu. Ovladnuti pozadovaného matematického aparatu, elementy matematického mysleni, vytvareni hypotéz a deduktivni avahy
jsou prostfedkem pro nové, hlubsi poznani a predpokladem dalsiho studia.

Matematické vzdélavani napomaha rozvoji abstraktniho a analytického mysleni, rozviji logické usuzovani, uc¢i srozumitelné a vécné argumentaci s cilem najit
objektivni pravdu. T¢€zisté vyuky spociva v osvojeni schopnosti formulace problému a strategie jeho feSeni, v aktivnim ovladnuti matematickych nastroji a
dovednosti, v péstovani schopnosti aplikace. Matematika ptispiva k tomu, aby zaci byli schopni hodnotit spravnost postupu pii odvozovani tvrzeni a odhalovat
klamné zaveéry. Béhem studia zaci objevuji, ze matematika nachazi uplatnéni v mnoha oborech lidské ¢innosti a Ze moderni technologie jsou uziteCnym
pomocnikem matematiky. Zaci poznavaji, ze matematika je sou¢asti nasi kultury a je vysledkem sloZitého multikulturniho historického vyvoje spojeného s
mnoha vyznamnymi osobnostmi lidskych de¢jin.

Casové vymezeni predmétu:

Tydenni ¢asova dotace:

» 1. 10¢., kvinta: 4 hodiny
» 2.10C., sexta: 4 hodiny
» 3.r1oc., septima: 4 hodiny
» 4.10¢., oktava: 4 hodiny

Organizacni vymezeni predmétu:

Na povinnou vyuku navazuji ve 3. a 4. rocniku volitelné pfedméty Seminaf z matematiky, Matematika pro technické vzdélavani. Vyuka probihd zpravidla
v kmenovych ucebnéch, dle aktualni potfeby jsou n€které hodiny vyucovany v pocitacové ucebne.
Béhem studia $kola zakim nabizi tyto aktivity:

» Matematicka olympiada, Logicka olympiada a dalsi soutéze

» Matematicky klokan, Pythagoriada
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» Koresponden¢ni seminate

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci ucitelé vyuzivaji tyto metody, postupy a formy prace:

Kompetence k uceni

Ucitel:

vytvari takové problémové situace, pii nichZ zaci o problémech premysleji a fesi je pomoci vhodného matematického postupu

do vyuky zatazuje rizné metody prace-rozhovor, skupinova prace, samostatna prace, fizena diskuse tak, aby zaci pod jeho vedenim dokazali feSeni
ptikladu vysvétlit ostatnim zakim

zadava motivacni ulohy a tlohy z praxe, aby zaci pouzivali matematiku jako nastroj pro feSeni realnych situaci

vyzaduje, aby zaci feSeni piikladl zapisovali pomoci vhodné mnozinové symboliky

zadéava samostatné prace, v nichz si zaci sami hledaji pfipadné chyby a navrhuji postupy pro jejich odstranéni

vyzaduje, aby geometrické ulohy zaci zakreslovali ve volném rovnobézném promitani a pomoci nacrtd a dokazali je slovné popsat

VVVY VY

Kompetence k feseni problému

Ucitel:
» pomoci vhodné formulovanych otazek vyzaduje po zacich analyzu problémové situace a nalezeni nejvhodnéjsiho matematického postupu
» zadava priklady, pfi nichZ zaci odhaduji a nasledné vyhodnocuji spravnost vysledku vzhledem k zadanym podminkam fesenych piikladi
» zadava problémové otazky a tkoly, pfi nichZ zaci nalézaji riizné zplsoby feseni téhoz piikladu

Kompetence komunikativni
Ucitel:
» pii prezentaci ptikladu vyzaduje, aby zaci slovné preformulovali ptiklad do matematického problému, pouzili vhodnou matematickou symboliku a
terminologii a dokazali interpretovat vysledek
» pozaduje logické argumenty pii obhajovani postupu feseni prikladt

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
» vybizi zaky k aktivni diskusi, obhajob¢ svého stanoviska a sebekritice
» zadava skupinové prace, v nichz zaci projevuji svoji individualitu, vyjadfi sviij nazor a vyslechnou nazor ostatnich

Kompetence obCanské

Ucitel:
» zadavanim vhodnych prikladt poukazuje na uplatnéni matematiky v riznych oborech lidské ¢innosti
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>

zadava domaci ukoly a kontroluje jejich plnéni

Kompetence digitalni

Ucitel:
>

>

>

seznamuje zaky s potfebnou sadou digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, které zaci vyuzivaji pfi Skolni praci i pti domaci ptiprave; digitalni
technologie a zpiisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se méni potieby zaki pii feSeni tloh

pti feSeni uloh vyzaduje, aby Zaci prostfednictvim digitalnich technologii hledali takova feSeni, ktera jim pomohou vylepsit ¢i usnadnit postupy, nebo
pomoci nich kontrolovali sva feseni ¢i postupy;

dohlizi a vede zaky k tomu, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jednali eticky, s ohleduplnosti a respektem k
druhym.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim,
7e vede zéka k:

VVVVVVVY VVVYY

\ 74

osvojovani zakladnich matematickych pojmu a vztahd postupnou abstrakci a zobecnovanim na zakladé pozndvani jejich charakteristickych vlastnosti;
urcovani, zafazovani a vyuzivani pojmu, k analyze a zobecniovani jejich vlastnosti;

vytvateni zasoby matematickych pojmd, vztaht, algoritmi a metod feseni tloh a k vyuzivani osvojeného matematického aparatu;

analyzovani problému a vytvareni planu feseni, k volbé spravného postupu pii feSeni tloh a problémt, k vyhodnocovani spravnosti vysledku
vzhledem k zadanym podminkam;

praci s matematickymi modely, k védomi, Ze k vysledku lze dospét riznymi zpasoby;

rozvoji logického mysleni a usudku, vytvareni hypotéz na zakladé zkuSenosti nebo pokusu, k jejich ovéfovani nebo vyvraceni pomoci protiptikladu;
pochopeni vzajemnych vztahl a vazeb mezi okruhy uciva a k aplikaci matematickych poznatkl v dalSich vzdélavacich oblastech;

presnému vyjadfovani a zdokonalovani grafického projevu, k porozuméni matematickym terminiim, symbolice a matematickému textu;
zdivodinovani matematickych postupt, k obhajob¢ vlastniho postupu;

rozvijeni dovednosti pracovat s riiznymi reprezentacemi;

uzivani kalkulatoru a dalSich digitalnich technologii k modelovani matematickych situaci, efektivnimu feSeni loh a prezentaci vysledku;

rozvijeni zkusenosti s matematickym modelovanim (k ¢innostem, kterymi se uci poznavat a nalézat situace, v nichz se mtize orientovat
prostfednictvim matematického popisu), k vyhodnocovani matematickych modelil, k poznavani mezi jejich pouziti, k védomi, Ze realita je slozité;si
nez jeji matematicky model, ze dany model mtize byt vhodny pro vice situaci a jedna situace mize byt vyjadfena riznymi modely;

rozvijeni geometrického vidéni a prostorové predstavivosti;

pochopeni matematiky jako soucasti kulturniho dédictvi a nezaménitelného zpiisobu uchopovani svéta.
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Vyudovaci predmét: Matematika

Rocénik: 1. ro¢nik, kvinta

Téma:

Skolni vystup - Zak:

Ucdivo:

(PT, TO, INT, PRO)

ARGUMENTACE A o Cte a zapisuje tvrzeni v symbolickém jazyce o vyrokova logika: vyrok a jeho negace,
OVEROVANI matematiky definice, véta, ditkaz
o uziva spravné logické spojky a kvantifikatory |o mnoZiny: mnozina a prvek mnoziny, inkluze
o rozlisi definici a vétu, a rovnost mnozin, mnozinové operace
o operuje s intervaly
CISLO A PROMENNA |o Uziva vlastnosti délitelnosti pfirozenych &isel | o &iselné obory — p¥irozend, cela, racionalni a
o aplikuje geometricky vyznam absolutni hodnoty realna Cisla
o provadi operace s mocninami a odmocninami, |o mMocniny —mocniny s pfirozenym a celym
upravuje ¢iselné vyrazy exponentem, odmocniny
o odhaduje vysledky numerickych vypocti a o vyrazy s proménnymi — mnohocleny, lomené
efektivné je provadi, G¢elné vyuziva kalkulator vyrazy, vyrazy S mocninami
o upravuje efektivné vyrazy s proménnymi,
urcuje defini¢ni obor vyrazu
o rozkldda mnohocleny na soucin vytykanim a
uzitim vzorcd, aplikuje tuto dovednost pii
feSeni rovnic a nerovnic
ROVNICE A o ftesi linearni a kvadratické rovnice a nerovnice, |o linedrni rovnice, nerovnice a jejich soustavy,
NEROVNICE fesi soustavy rovnic, v jednodussich piipadech |o kvadraticka rovnice (diskriminant, vztahy
diskutuje fesitelnost nebo pocet feseni mezi kofeny a koeficienty),
o rozliSuje ekvivalentni a neekvivalentni Gpravy | o rovnice a nerovnice v souc¢inovém a
o geometricky interpretuje Ciselné, algebraické a podilovém tvaru,
funk¢ni vztahy, graficky znazoruje fesSeni o rovnice a nerovnice s absolutni hodnotou,
rovnic, nerovnic a jejich soustav o rovnice s neznamou ve jmenovateli
o analyzuje a fesi problémy, v nichz aplikuje
feSeni linearnich a kvadratickych rovnic a jejich
soustav
GEOMETRIE V o pouziva geometrické pojmy, zdivodnuje a o rovinné Utvary (pfimka a jeji ¢asti, thel,
ROVINE vyuziva vlastnosti geometrickych utvart, na dvojice uhld, trojuhelnik, shodnost a
zaklad¢ vlastnosti tfidi utvary, vyuziva nacrt pii podobnost trojuhelnikti, mnohothelniky),
feSeni problému o kruznice, kruh a jeho ¢asti, uhly v kruznici
o Vulohéach pocetni geometrie aplikuje funkéni o Pythagorova véta a véty Euklidovy;

vztahy, pracuje s proménnymi a iracionalnimi

o obvody a obsahy rovinnych utvarg;
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Cisly
fesi planimetrické problémy motivované praxi
urcuje vzajemnou polohu ttvard, vzdalenosti,

odchylky

Ro¢nik: 2. ro¢nik, sexta

Téma:

Skolni vystup - Zak:

Uc¢ivo:

(PT, TO, INT, PRO)

GEOMETRIE V o pouziva geometrické pojmy, zdlvodiuje a o konstrukéni tilohy
ROVINE vyuziva vlastnosti geometrickych tutvard, o shodna zobrazeni (osova a stiedova
vyuZziva nacrt pii feSeni problému soumeérnost, posunuti, otoc¢eni);
o urluje vzajemnou polohu utvarQ, vzdalenosti, |o stejnolehlost;
odchylky
o tesi polohové a nepolohové konstrukéni ulohy
uzitim vsech bodi dané vlastnosti, pomoci
shodnych zobrazeni a pomoci konstrukce na
zaklad¢ vypoctu
o fesi planimetrické problémy motivované praxi
FUNKCE A ROVNICE |o nacrtne grafy pozadovanych funkci (zadanych | o obecné poznatky o funkcich — pojem funkce,
jednoduchym funkénim predpisem) a urci defini¢ni obor a obor hodnot, graf funkce,
o jejich vlastnosti vlastnosti funkci
o formuluje a zdivodiuje vlastnosti studovanych | o funkce — linearni funkce, kvadraticka funkce,
funkci funkce absolutni hodnota, linearni lomena
o vyuZziva poznatky o funkcich pfi feSeni rovnic a funkce, mocninné funkce, funkce druha
nerovnic, pfi ur¢ovani kvantitativnich vztaht odmocnina, exponencialni, logaritmické a
o aplikuje vztahy mezi hodnotami goniometrické funkce, vztahy mezi
exponencialnich, logaritmickych a goniometrickymi funkcemi
goniometrickych funkei a vztahy mezi témito o vyrazy s mocninami a odmocninami
funkcemi o mocniny s racionalnim exponentem
o modeluje zavislosti realnych dé&jii pomoci o rovnice s neznamou pod odmocninou,
znamych funkci o logaritmické, exponencialni a goniometrické
o tesi aplikacni Glohy s vyuzitim poznatkii o rovnice
funkcich
o vyuziva vhodné digitalni prostfedky pro tvorbu
grafii funkci
TRIGONOMETRE o v ulohach pocetni geometrie aplikuje o Sinova véta, kosinova véta, trigonometrie

trigonometrii

pravouhlého a obecného trojuhelniku
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o na zakladé trigonometrie fesi ulohy z redln¢ho
Zivota
Rocénik: 3. ro¢nik, o) o
septima
Téma: Skolni vystup - Zak: Utivo: (PT, TO, INT, PRO)
GEOMETRIE V o vyuziva nacrt pfi feseni rovinného nebo o polohové a metrické vlastnosti;
PROSTORU prostorového problému o zakladni télesa, povrchy a objemy,
o v ulohach pocetni geometrie aplikuje funkéni o volné rovnobézné promitani
vztahy
o zobrazi ve volné rovnobézné projekei hranol a
jehlan,
o sestroji a zobrazi rovinny fez téchto téles
o fesi stereometrické problémy motivované praxi
ANALYTICKA o uziva rizné zpisoby analytického vyjadreni o vektory a operace s nimi;
GEOMETRIE V piimky v roviné (geometricky vyznam o analyticka vyjadieni ptimky v roving;
ROVINE koeficientit) o kuzelosecky (kruznice, elipsa, parabola a
o fesi analyticky polohové a metrické ulohy o hyperbola)
linedrnich Gtvarech v roviné
o vyuziva charakteristické vlastnosti kuzelosecek
k urCeni analytického vyjadieni
o zanalytického vyjadteni (z osové nebo
vrcholové rovnice) ur¢i zakladni udaje o
kuzelosecce
o ftesi analyticky tlohy na vz4jemnou polohu
primky a kuzelosecky
POSLOUPNOSTI o formuluje a zdiivodiuje vlastnosti studovanych | o urceni a vlastnosti posloupnosti,
posloupnosti o aritmeticka a geometrickd posloupnost
o ftesi aplikacni Glohy s vyuzitim poznatkl o
posloupnostech
o interpretuje z funkéniho hlediska slozené
urokovani, aplikuje exponencidlni funkci a
geometrickou posloupnost ve finan¢ni
matematice
Ro¢nik: 4. ro¢nik, o

oktava
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Téma: Skolni vystup - Zak: Utivo: (PT, TO, INT, PRO)
KOMBINATORIKA, o fesi realné problémy s kombinatorickym o kombinatorika — elementarni kombinatorické
PRAVDEPODOBNOST podtextem (charakterizuje mozné ptipady, ulohy, variace, permutace a kombinace (bez

vytvaii model pomoci kombinatorickych skupin opakovani),

a urcuje jejich pocet) o binomicka véta, Pascallv trojuhelnik

o vyuziva kombinatorické postupy pii vypoctu o pravdépodobnost — ndhodny jev a jeho
pravdépodobnosti, upravuje vyrazy s faktorialy pravdépodobnost, pravdépodobnost
a kombinacnimi Cisly sjednoceni a priniku jevil, nezavislost jevil

PRACE S DATY o diskutuje a kriticky zhodnoti statistické o analyza a zpracovani dat v riznych
informace a dana statisticka sdéleni reprezentacich,

o voli a uziva vhodné statistické¢ metody k o statisticky soubor a jeho charakteristiky
analyze a zpracovani dat (vyuziva digitalni (vazeny aritmeticky primér, median, modus,
vypocetni nastroje) percentil, kvartil, smérodatné odchylka,

o reprezentuje graficky soubory dat, ¢te a mezikvartilova odchylka)
interpretuje tabulky, diagramy a grafy, rozlisuje
rozdily v zobrazeni obdobnych soubort
vzhledem k jejich odlisSnym charakteristikam

o vyuziva digitalni aplikace pro tvorbu grafii a
vypocty

ARGUMENTACE A o rozlisi definici a vétu, rozlisi pfedpoklad a zavér | o logika, prace s vyroky, isudky, mnozinami a
OVEROVANI vty Vennovymi diagramy

o rozlisi spravny a nespravny usudek

o vytvaii hypotézy, zdivodiuje jejich pravdivost
a nepravdivost, vyvraci nespravna tvrzeni

o zduvodnuje sviij postup a ovéfuje spravnost

feSeni problému

Vysvétlivky: PT — prufezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO - projekt
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Vyucdovaci predmét: Fyzika
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:
Vyulovaci predmét Fyzika vychazi ze vzdélavaciho oboru Fyzika, ktery je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda v RVP GV. Integruje &ast priifezového
tématu Environmentalni vychova z RVP GV.

Cilem vyuky vyucovaciho pfedmétu Fyzika je osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmut a zakonitosti, rozvijeni pfirozené touhy po poznani svéta, ve kterém
Zijeme, pochopeni nejobecnéjsich zdkont ptirodovedy, které jsou zadkladem ptirodnich, technickych a 1ékatskych véd.

Casové vymezeni predmétu:

Tydenni ¢asova dotace:

» l.ro¢., kvinta: 3 hodiny
» 2.ro¢., sexta: 3 hodiny
» 3.ro¢., septima: 3 hodiny

Organizacni vymezeni pfedmétu:

Fyzika je realizovana jako povinny pfedmét pro zaky 1. — 3. ro¢niku (kvinty — septimy)
Pro zéky s vét§im zajmem o fyziku, pfedevsim pro ty, kteti cht&ji z Fyziky slozit maturitni zkousku, je urcen ve tfetim a ctvrtém rocniku a v septime a oktave
volitelny pfedmét Seminar z fyziky v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné.
Predmét Fyzika je prevazné vyu€ovan v ucebné fyziky. Vyuka je dopliiovana odbornymi exkurzemi a prednaskami. Béhem studia se mohou zaci kazdoro¢né
zlcCastnit téchto soutézi:

» fyzikalni olympiada

» korespondencni seminare

» odborné soutéze

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Pro utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci vyuzivaji u€itelé nasledujici metody a formy prace:
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Kompetence k uceni
Ucitel:
» zadava ukoly a referaty tak, aby zaci vyuzivali rizné druhy studijnich materialti (uCebnice, ¢asopisy, internet, sbirky pfikladl) a ziskané informace
dokazali roztridit a kriticky zhodnotit
zatazuje do vyuky pozorovani fyzikalnich objektil, demonstracni a frontalni pokusy a vyzaduje jejich vyhodnoceni
pii feSeni ptikladi dba na spravny a piehledny zapis
zafazuje motivacni Ulohy a realné ptiklady z praxe
ukazuje na souvislost fyziky a ostatnich ptirodnich véd

YV VYV

Kompetence Kk feseni problému

Ucitel:

podnécuje zaky k odhadovani vysledku a ke zhodnoceni, zda dosazeny vysledek je realny

vyzaduje fyzikalni rozbor situace a zdtivodnéni zvoleného postupu

podporuje zaky v hledani riznych cest k vyfeseni problému

uci zaky rozlisit fyzikalni model od reality a posoudit, kdy lze vyuzitim modelu danou situaci zjednodusit
vyuziva chyb zakl k odstranéni nespravnych postupti

VVYVYYVY

Kompetence komunikativni

Ucitel:
» dba, aby zaci jasné a srozumitelné formulovali své myslenky v ustnim i pisemném projevu
» podnécuje zaky, aby se nebali zeptat a vyslovit svilj nazor
» zadava ukoly, které vyzaduji riizné zdroje informaci, vyuziti tabulek a grafi

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:
» zatazuje do vyuky praci ve dvojicich a malych skupinach
» ve cvicenich sleduje a hodnoti vzajemnou spolupraci zakt ve skupiné
» vyzaduje dodrzovani stanovenych pravidel a zasad bezpe¢nosti prace

Kompetence obcanské

Ucitel:

dasledné kontroluje plnéni ulozenych ukolu

vyuziva domdci pfipravu zaka ve vyucovacich hodinach

kladnym hodnocenim a povzbuzovanim podporuje snahu zaki
orienta¢nim zkouSenim a testy ovétuje soustavnou pripravu zakl na vyuku

YV VYV
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» zadava referaty a projekty, tykajici se aktualniho déni ve svété, ekologie a ochrany Zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni
Ucitel:

» dba na dodrzovani vymezenych pravidel pfi pouzivani skolnich pomicek a elektrickych ptistrojit
» pti kazdé praktické ¢innosti zakli vyZaduje dodrzovani predepsanych postupti

Kompetence digitalni
Ucitel:

YV VVVYV

k druhym.

vede zaky k ovladani pottebné sady digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb a k jejich vyuzivani pii zkouméani a propojovani fyzikalnich jeva
vede zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich méticich piistrojii a podporuje vyuzivani digitalnich technologii pfi zpracovani namétenych dat
zatazuje do vyuky sbér, tfidéni a kritické posuzovani dat z otevienych zdrojt, tvorbu prezentaci
pti feSeni uloh vyzaduje, aby z4ci prostfednictvim digitalnich technologii hledali takova feseni, kterd jim pomohou vylepsit ¢i usnadnit postupy
nebo pomoci nich sva feSeni kontrolovat;
dohlizi a vede Zaky k tomu, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jednali eticky, s ohleduplnosti a respektem

Vyuéovaci predmét: Fyzika

Rocnik: 1. rocnik, kvinta

Téma: Skolni vystup - Zak: Ucdivo: (PT, TO, INT, PRO)
FYZIKALNI o pouziva fyzikalni pojmy, veli¢iny, jednotkya |0 Fyzikalni veli¢iny a jejich jednotky
VELICINY jejich znacky o Mezinarodni soustava jednotek SI
AJEJICH MERENI |o méf vybrané fyzikalni veli¢iny vhodnymi o Mgéieni fyzikalnich veli¢in
metodami o Absolutni a relativni odchylka méfeni
o zpracuje a vyhodnoti vysledky méfeni o Skalarni a vektorové fyzikalni veli¢iny
s vyuzitim digitalnich technologii o Operace s vektory

rozlisi skalarni veli¢iny od vektorovych a
vyuziva je pfi feseni fyzikalnich probléma a
uloh

POHYB TELES A o
JEJICH

VZAJEMNE o
PUSOBENI
KINEMATIKA

O

rozpoznd, jaky druh pohybu kona téleso
vzhledem k jinému télesu

uziva zakladni kinematické vztahy pfi feseni
problému a Gloh o pohybech rovnomérnych a
rovnomérné zrychlenych (zpomalenych)
sestroji grafy zavislosti drahy, rychlosti,

Vztazna soustava.

Poloha a zména polohy télesa

Rychlost a zrychleni télesa

Rovnomérny ptimocary pohyb
Rovnomérné zrychleny piimocary pohyb
Prace s pocitacovou simulaci v digitalnich

O 0 O O O O
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zrychleni na ¢ase pro pohyby rovnomérné a

vzdélavacich zdrojich

rovnomérné zrychlené (zpomalené) ptimo o Rovnomérny pohyb po kruznici
graficky nebo s vyuzitim vhodného
pocitacového programu
DYNAMIKA urci v konkrétnich situacich sily pisobici na o Sila jako fyzikalni veliina
téleso o Skladani a rozklad sil
sestroji vyslednici sil o Newtonovy pohybové zakony
rozlozi silu na slozky o Inercialni vztazna soustava
vyuziva Newtonovy pohybové zakony pii feSeni | o Hybnost a jeji zména
uloh a k ptedvidani pohybu téles o Tteci sila
vyuziva zakon zachovani hybnosti pii fesSeni
uloh
posoudi vliv tfecich sil na pohyb télesa
PRACE. VYKON. v konkrétnich p¥ipadech uréi praci vykonanou |[o Mechanicka prace
MECHANICKA konstantni silou a z ni zménu energie télesa o Kineticka a potencialni energie
ENERGIE vyuziva zakon zachovani mechanické energie o Souvislost zmény mechanické energie s praci
pfi feSeni problému a tloh o Zakony zachovani energie, hmotnosti a
v konkrétnich ptipadech vypocita vykon a hybnosti
ucinnost zafizeni o Vykon a G¢innost
GRAVITACNI uvede konkrétni priklady gravitacniho piisobeni | o Newtoniiv gravitacni zékon PT: Environmentalni
POLE téles o Centralni a homogenni gravitacni pole vychova
uréi, ve kterych pripadech lze povazovat o Gravita¢ni a tihova sila TO: Clovék a zivotni
gravitacni pole za homogenni o Kosmické rychlosti prostiedi (INT)
objasni (kvalitativn¢) pohyb téles v gravitacnim |o Keplerovy zakony (Energie, zdroje energie)
poli Zem¢ a pohyb planet v gravita¢nim poli
Slunce s vyuzitim dat a animaci z otevienych
zdrojl
MECHANIKA rozlisi posuvny a otacivy pohyb tuhého télesa o Posuvny a otacivy pohyb tuhého télesa
TUHEHO TELESA uréi v konkrétnich situacich momenty sil o Moment sily vzhledem k ose otaceni
pusobicich na téleso a vypocita vysledny o Téziste tuhého telesa
moment sily o Rovnovazna poloha tuhého télesa
uréi experimentalné téziste nekterych téles
MECHANIKA uvede spolec¢né a rozdilné vlastnosti kapalin a o Vlastnosti kapalin a plyni
TEKUTIN plynt o Tlak v tekutinach. Pascaltiv zakon
vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku o Hydraulicka zatizeni
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O

v klidnych tekutinach pfi feseni praktickych
uloh

objasni chovani télesa v klidné tekuting z
analyzy sil pisobicich na téleso

vyuziva rovnici kontinuity pfi feSeni uloh

o Archiméduv zakon
o Proudéni tekutin
o Rovnice spojitosti toku

Rocénik: 2. ro¢nik, sexta

Téma:

Skolni vystup - Zak:

Ucdivo:

(PT, TO, INT, PRO)

STAVBA A
VLASTNOSTI
LATEK
KINETICKA
TEORIE LATEK

O

objasni souvislost mezi vlastnostmi latek
riznych skupenstvi a jejich vnitini strukturou
vysvétli pomoci digitdlnich modelt vnitiniho
pohybu ¢astic latky jejich makroskopické
projevy a vlastnosti

o Pohyb a vzajemné plsobeni ¢astic
o Modely struktur latek rizného skupenstvi

TERMODYNAMIKA | o pievadi Celsiovu teplotu na termodynamickou a | o Celsiova a termodynamicka teplota
naopak o Vnitini energie a jeji zména
o uvede konkrétni piiklady zmény vnitini energie | o Prvni termodynamicky zakon
konéanim prace a tepelnou vyménou o Teplo. Kalorimetricka rovnice
o urci v konkrétnich ptipadech teplo pfijaté ¢i o Méma tepelna kapacita
odevzdan¢ pfi tepelné vyméné o Rizné zplsoby ptfenosu vnitini energie
VLASTNOSTI o vyuziva stavovou rovnici idedlniho plynu stdlé | o Stavova rovnice idealniho plynu PT: Environmentalni
PLYNU hmotnosti pfi predvidani stavovych zmén plynu | o Jednoduché déje s idealnim plynem stalé vychova
PRACE PLYNU o uvede konkrétni piiklady vyuziti prace plynu hmotnosti TO: Clovék a zivotni
o zhodnoti vliv spalovacich motort na Zivotni o Préace plynu. prostiedi (INT)
prostiedi o Druhy termodynamicky zakon (Spalovaci motory)
o Tepelné motory
STAVBA A o uvede konkrétni ptiklady krystalickych a o Latky krystalické a amorfni
VLASTNOSTI amorfnich latek o Druhy deformace
LATEK o analyzuje vznik a priabéh procesu pruzné o Normalové napéti. Hookiv zakon
deformace pevnych téles o Délkova a objemova roztaznost pevnych latek
o vysvétli, pro¢ se povrch kapaliny chova jako o Povrchova vrstva kapaliny.
tenka pruzna blana o Povrchové napéti Kapilarni jevy
o porovna zakonitosti teplotni roztaznosti pevnych | o Objemova teplotni roztaznost kapalin
teles a kapalin a vyuziva je k feseni praktickych |o Zmeény skupenstvi
problému o Skupenské a mérné skupenské teplo

porovna tani krystalickych a amorfnich latek
uvede faktory, které ovliviuji vyparovani a
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teplotu varu a tani

o zhodnoti vyznam anomalie vody v pfirodé
ELEKTROMAGNE- |o uvede vlastnosti elektrického naboje o Elektricky naboj a jeho zachovani
TICKE JEVY o predvede rizné zpasoby elektrovani téles o Intenzita elektrického pole
ELEKTRICKE o porovna centralni a homogenni elektrické pole | o Elektrické napéti
POLE o porovna ucinky elektrického pole na vodic a o Kondenzator

izolant

ELEKTRICKY o sestavi spravné podle schématu elektricky o Elektricky proud jako d¢j a jako veli¢ina
PROUD obvod o Meieni elektrického proudu a napéti

V LATKACH

zméti elektricky proud a elektrické napéti
vyuziva Ohmiv zakon pii feseni jednoduchych i
rozvétvenych elektrickych obvodl

o Ohmuv zakon pro ¢ast obvodu a uzavieny
obvod
o Elektricky odpor. Spojovani rezistora

o rozlisuje elektromotorické a svorkové napéti o Elektricka energie a vykon stejnosmérného
o Fidi se zasadami bezpe¢ného zachazeni s proudu
elektrickymi spotiebici o Elektricky proud v polovodi¢ich
o vypocita proud a napéti v jednotlivych ¢astech | o Vlastni a piimésova vodivost.
obvodu o Polovodicova dioda
o porovna ucinky elektrického proudu v kovech, |o Elektricky proud v kapalinach
kapalinach, plynech a polovodi¢ich o Elektrolyticka disociace. Elektrolyza
o objasni funkci nékterych polovodi¢ovych o Chemické zdroje napéti
soucastek o Elektricky proud v plynech
o aplikuje poznatky o mechanismech vedeni o Ruzné typy vyboju v plynech
elektrického proudu v kovech, polovodigich,
kapalinach a plynech pfi analyze chovani téles
z téchto latek v elektrickych obvodech
o Kk popisu jevil vyuziva animace a modely
z otevienych dat a digitalnich vzdélavacich
zdrojli
Ro¢nik: 3. ro¢nik, septima
Téma: Skolni vystup - Z4k: Ucdivo: (PT, TO, INT, PRO)
MECHANICKE o uvede ptiklady mechanickych oscilatorti o Mechanicky oscilator. Perioda a frekvence PT: Environmentalni
KMITANI A o popise a charakterizuje kmitavy pohyb z o Casovy diagram harmonického kmitani vychova
VLNENI hlediska kinematiky o Rovnice okamzité vychylky TO: Clovék a zivotni
o popise pfemény energie v mechanickém o Pfemény energie v mechanickém oscilatoru prostiedi (INT)
oscilatoru o Tlumené kmiténi (Ochrana pred
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o objasni vznik postupné a stojaté viny v fade¢ o Mechanické vinéni. nadmérnym hlukem)
bodt o Vlnova délka a fazova rychlost
o porovna moznosti Sifeni mechanického vinéni o Sifeni vInéni v prostoru
Vv riiznych prostiedich o Interference vinéni
o objasni pojmy odraz a interference o Stojaté vinéni
mechanického vinéni o Odraz, lom a ohyb vInéni v izotropnim prostredi
o uvede zakladni charakteristiky zvuku o Zvuk. Zdroje zvuku. Sifeni zvuku
o vysvétli jevy ozvéna a dozvuk o Vyska ténu, barva zvuku. Hlasitost a intenzita
zvuku. Ochrana pired hlukem
MAGNETICKE o urci zdroje magnetického pole o Magneticka sila, magnetické pole
POLE o znazorni magnetické pole magnetl a vodict o Magnetické indukéni cary
s proudem o Silové pusobeni magnetického pole na vodic
o analyzuje vlivy magnetického pole na elektricky s proudem
nabité Castice a uvede moznosti praktického o Castice s nabojem v magnetickém poli
vyuziti o Elektromagneticka indukce
o vyuziva zakon elektromagnetické indukce pfi
urcovani indukovaného napéti
STRIDAVY PROUD |0 objasni vznik stfidavého proudu o Stiidavé napéti a proud. PT: Environmentalni
o znazorni ¢asovy pribéh stiidavého proudu a o Rovnice harmonického stiidavého napéti a vychova
napéti i s vyuzitim digitalnich méticich zafizeni proudu a ¢asové diagramy TO: Clovék
(osciloskop, pocitacovy software) o Efektivni hodnoty stfidavého proudu a napéti a zivotni prostiedi
o rozli$i okamzité, maximalni a efektivni hodnoty | o Alternator, elektromotor a transformator (Druhy elektrdren,
stiidavého proudu a napéti o Elektrarna. Pfenosova soustava energetiky jejich vliv na
o vysvétli funkei generatoru stfidavého proudu, Zivotni prostredi)
elektromotoru a transformatoru
ELEKTROMAGNE- |o popiSe zakladni vlastnosti elektromagnetického |o Elektromagneticka vina
TICKE ZARENi A zafeni o Spektrum elektromagnetického zareni
OPTIKA o porovna §ifeni riznych druhii o Rychlost sifeni elektromagnetického vinéni
elektromagnetického vinéni v riznych o Svétlo jako elektromagnetické vinéni
prostfedich o Frekvence a vinova délka svétla
o uvede rozdily mezi mechanickym a o Sifeni svétla v optickém prostiedi
elektromagnetickym vinénim o Rychlost svétla, svételny paprsek
o vyuziva zakona odrazu a lomu pfi feSeni uloh o Odraz a lom svétla
o popise zakladni vinové vlastnosti svétla o Zakon odrazu a zakon lomu.
o objasni kvalitativné ohyb svétla a jeho o Disperze svétla. Interference a ohyb svétla
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interferenci na tenké vrstve o Opticka soustava a optické zobrazeni
rozlisi skuteény a zdanlivy obraz vytvofeny o Vlastnosti obrazu
optickou soustavou o Zobrazeni odrazem na rovinném a kulovém
aplikuje poznatky o odrazu svétla ke grafickému zrcadle
ur¢ovani polohy a vlastnosti obrazu vytvofeného | ©  Zobrazovaci rovnice a pti¢né zvétseni kulového
rovinnym a kulovym zrcadlem zrcadla
aplikuje poznatky o lomu svétla ke grafickému | o Zobrazeni tenkou ¢ockou
ur¢ovani polohy a vlastnosti obrazu vytvofeného | o Zobrazovaci rovnice a pfi¢né zvétSeni CoCky
cockou o Oko jako opticka soustava
vyuziva zobrazovaci rovnici a vztahy pro piiéné |o Vady oka. Lupa
zvétSentd
FYZIKA vyuziva poznatkid o kvantovych vlastnostech o Fotoelektricky jev. Foton a jeho vlastnosti PT: Environmentalni
MIKROSVETA zateni k objasnéni riznych projevt interakce o VlInové vlastnosti ¢astic vychova
zateni s latkou o Korpuskularni a vinové povaha ¢astic a zateni | TO: Clovék
vypocita energii fotonu o Jadro a elektronovy obal atomu a zivotni prostiedi
objasni podstatu jednotlivych typii o Slozeni atomového jadra. Jaderné sily
radioaktivnich pfemén o Stabilita jader. Radioaktivita.
uvede moznosti vyuziti radioizotopt o Typy radioaktivnich premén
popise jadernou syntézu a $tépeni tézkych jader | o Vyuziti radionuklidi
a posoudi jejich vyuziti o Jaderné reakce
navrhne moZné zptisoby ochrany ¢lovéka pied |o Stépeni a syntéza jader
nebezpeénymi druhy zareni o Jaderny reaktor a jaderna elektrarna
o Ochrana pfed skodlivymi ucinky jadern¢ho
zateni
o Jaderna bezpecnost

Vysvétlivky: PT — prufezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO — projekt
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Vyucovaci predmét: Chemie
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyuéovaci pfedmét se jmenuje Chemie a zahrnuje cely vzdélavaci obsah oboru Chemie ze vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda z RVP GV.

Pfi studiu na vys$sim stupni gymndazia vedeme zaky k hlubSimu poznavani chovani latek, k logickému vyvozovani zavért o chovani latek, pfedevsim o jejich
preménach. Cilem vyuky je pfipravit zaky na vysokoskolské studium chemie a obord, které vyuzivaji poznatkd z chemie (medicina, pfirodni védy, chemickeé,
zemédelske a lesnické obory atd.).

V ramci vyu¢ovaciho pfedmétu jsou realizovany tematické okruhy - Problematika vztahti organismu a prostiedi a Clovék a Zivotni prostiedi z prifezového
tématu Environmentalni vychova z RVP GV.

Casové vymezeni predmétu:

Tydenni ¢asova dotace:

» 1. roc., kvinta: 3 hodiny (z toho 1 hod. cviceni z chemie)
» 2.710¢., sexta: 3 hodiny (ztoho 1 hod. cvigeni z chemie)
» 3.r1oC., septima: 2,5 hodiny (z toho 0,5 hod. cvigeni z chemie)

Organizacni vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét Chemie je vyu€ovan pfevazné v pracovné chemie a cviceni z chemie, které jsou pravidelnou soucésti ve vSech ro¢nicich realizovany
v chemické laboratofi.

Zaci se béhem celého &tyiletého studia na vy$sim gymnaziu mohou zagastnit kazdoroéné $kolnich kol chemickych olympiad ve viech kategoriich a Zaci
s nejlepsimi vysledky ze Skolnich kol se zacastiuji krajskych kol chemickych olympiad.

Vyuka je dopliiovana exkurzemi a dal§imi formami soutéZi na urovni $koly.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uc¢eni
Ucitel
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» zadava analogické tikoly pfi frontalnich pokusech, které zaci musi samostatné zpracovat zapisem zavéri protokolt, zapsat chemickou rovnici nebo
schématem prubéh déje a svilj zapis zdivodnit, uvést chemické vlastnosti latek, které se v déji uplatnily

Kompetence k feseni problémi
Ucitel
» po rozboru vlastnosti latek zadava teoretické problémy prubéhi chemickych reakei, vyZaduje teoreticky piedpoklad vysledku reakce a jeho
zdivodnéni
» vyzaduje logické zdtivodnéni chemickych zmén
» kazdoro¢né seznamuje zaky s piiklady chemické olympiady a zajisti zdroje informaci (elektronické u¢ebnice, doporucena literatura), vyiesi s nimi
Skolni kolo a provede praktickou ¢ast domaciho kola, provede spole¢né zhodnoceni tkolti domaciho kola
» analogické tkoly zadava soutézni formou, vyuziva k tomu i nasténky, pfipadn¢ internetu.

Kompetence socialni a personalni
Ucitel
» zadava ukoly nejen jednotlivé, ale i po skupinach , zadava tzv. chemické rozcvicky, ve kterych skupina zakl zadava procvi¢ovaci tkoly ostatnim
zaktim a tito zaci samy hodnoti vysledky
» v ramci laboratornich cviéeni sleduje a hodnoti dodrzovani zasad bezpecnosti prace a vzajemnou spolupraci zakt ve skuping
» po skonceni laboratorniho cvi¢eni zhodnoti kazda skupina sviij vysledek a srovna jej s ostatnimi, vede zaky k samostatnému rozboru chyb a
zdivodnéni netspechu

Kompetence obcanské

Ucitel

vyzaduje pti exkurzich respektovani ptirody a hledani zptisobli napravy poskozeni piirody lidskou ¢innosti

vyzaduje dodrzovani zasad laboratorniho fadu, dodrzovani bezpe¢nostnich pozadavkul pti chemickych pokusech

vyzaduje domaci ptipravu na laboratorni cvi¢eni a samostatné zpracovani laboratorniho protokolu, véetné nakrest, chemickych rovnic a chemickych
vypocti

v prvnich hodinach seznamuje zaky se zasadami prvni pomoci a jejich uplatnéni v rizikovych situacich

provadi se zaky s vyuzitim internetovych stranek chemickych podnikt a firem exkurze s rozborem vyznamu a rizik danych vyrob

YV VYVYV

Kompetence pracovni
Ucitel
» vyzaduje pti kazdé praktické ¢innosti dodrzovani predepsanych postupt, na kterych zak nesmi bez dovoleni nic ménit, ptedevsim z divodu
bezpecnosti
» vyzaduje pfedem zpracovani nebo vyhledavani pracovnich postupt pii pokusech, znalost H-a P-vét u latek, se kterymi se provadi pokus a spole¢né se

N4
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Kompetence digitalni
Ucitel

» vyzaduje vyuzivani prostiedki modernich digitalnich technologii v prubéhu ptirodovédné poznavaci ¢innosti zpisobem, ktery podporuje aktivni
¢innost zaku a pfispiva k porozuméni piirodovédnym jeviim a problémum v souvislostech

Y V V

s vyuzivanim pievzatych zdroji.

vede zaky ke kritické praci s informacemi, efektivni komunikaci a vzajemné spolupraci v digitdlnim prostiedi
vede Zaky k tvorb¢ a ipravam digitalniho obsahu v riznych formatech a jeho sdileni
seznamuje zaky s principy bezpecného chovani na internetu a vede je k tomu, aby pfi praci s informacemi uplatnovali pravni a etické normy spojené

Vyucovaci predmét: Chemie

Rocnik: 1. rocnik, kvinta

Téma: Skolni vystup - Zak: Ucéivo: (PT, TO, INT, PRO)
OBECNA CHEMIE |o na zakladé pravidel pro uréovani oxida¢nich o Zasady chemického nazvoslovi anorganickych

Cisel zapisuje vzorce a nazvy sloucenin (binarni sloucenin.

slouceniny, kyseliny, hydroxidy a soli, v€etn€é |o Soustavy latek a jejich slozeni:

podvojnych sloucenin a hydratd), rozlisuje latky, chemicka individua a smési latek,

prvky a slouceniny podle symbolickych zapist homogenni a heterogenni smési, zptsoby déleni

o vyuziva odbornou terminologii pii popisu latek smeési.

a vysvétlovani chemickych déji o Chemicky d¢&j, typy chemickych d&jt podle

o vysvétli pribéh reakce ze zapisu chemické rtznych hledisek. Zapis chemickych dé&ju
rovnice a naopak zapise chemicky déj pomoci chemickymi rovnicemi a uréovani
chemické rovnice, upravi chemickou rovnici s stechiometrickych koeficienti.
pochopenim zakona zachovani hmotnosti o Veli¢iny a vypocty v chemii:

o vyjadfuje sloZeni latek nejen symboly, ale i latkové mnoZstvi, molarni hmotnost, Avogadriv
kvantitativné pomoci stechiometrickych zakon pro plyny. Stechiometrické vypocty ze
vypocti z chemickych vzorci a rovnic vzorcl. Hmotnostni zlomek a jeho uziti k

o pouziva k vypocétim s latkami latkové vyjadieni sloZeni latek.
mnozstvi, hmotnostni zlomek, molarni o Stavba atomu:
hmotnost, relativni atomovou a molekulovou historie vyvoje nazort na stavbu latek, Bohriv
hmotnost, molarni objem; k vypoctim mutze model a kvantové mechanicky model atomu.
pouzit s porozuménim troj¢lenku Elementarni ¢astice, orbital, jeho popis

o zapiSe pocty Castic v jadie a obalu atomu i iontu kvantovymi Cisly. Elektronova konfigurace,
podle protonového ¢isla a velikosti nédboje vystavbovy princip, Pauliho princip, Hundovo

o zapiSe elektronovou konfiguraci pomoci pravidlo.
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vzacného plynu, celkovou konfiguraci (u prvki
s menSim protonovym ¢islem) a predevsim
elektronovou konfiguraci valen¢nich elektront
objasni vznik chemické vazby s vyuzitim zapisu
elektronovych konfiguraci valen¢nich
elektront, rozliSuje typy chemickych vazeb
podle vzniku, polarity a prostorového
usporadani, zapiSe pomoci vaznosti strukturni
vzorce vybranych molekul i se tfemi atomy
ptedpovida pomoci typii chemickych vazeb ve
slouceninach nekteré vlastnosti latek (fyzikalni
a chemické).

Chemicka vazba a vlastnosti latek:

vznik chemické vazby a typy vazeb (kovalentni a
iontova, koordina¢n¢ kovalentni, polarita vazeb).
Vazebna a disociaCni energie, délka chemické
vazby, jednotky.

ANORGANICKA
CHEMIE

predvida vlastnosti prvki a jejich chovani

v chemickych procesech na zakladé poznatki

o periodické soustave prvki;

charakterizuje jednotlivé podskupiny
periodického systému podle umisténi

v periodické soustave prvki

vyuziva nazvoslovi anorganické chemie pii
popisu sloucenin; zdivodni typicka oxidacni
¢isla prvku podle elektronové konfigurace

a elektronegativity

uvede nebezpecné vlastnosti latek, které plynou
z H- a P- vét, nebezpecnost latky pro ¢lovéka

a zivotni prostfedi vitbec

charakterizuje vyznamné zastupce s- a p- prvki
a jejich slouceniny, zhodnoti jejich surovinové
zdroje, vyuziti v praxi a vliv na Zivotni
prostiedi

zapise chemickou rovnici a vysvétli podle
zapisu rovnice chemické vlastnosti vyznamnych
prvki hlavnich podskupin; pfedvida pribéh
typickych reakci anorganickych sloucenin
uvede nejvetsi zdroje a vyroby vyznamnych
prvki i jejich sloucenin

Periodicka soustava prvk:

Periodicky zakon, jeho uziti pro charakteristiky
prvki a podskupin.

Vodik a jeho slouc¢eniny:

zdroje, vlastnosti, vyuziti v praxi, vyznamné
slou¢eniny - voda a peroxid vodiku.

Nekovy (p - prvky) a jejich slouceniny:

vyskyt v pfirod€, charakteristika podle postaveni
v periodickém systému, vyznamné fyzikalni a
chemické vlastnosti, zplisoby laboratorni
pripravy a priimyslové vyroby.

Kyslik a jeho vysadni postaveni mezi prvky.
Halogeny, chalkogeny se zaméfenim na siru.
Dusik a fosfor a jejich nejznaméjsi slouceniny.
Uhlik a kiemik a jejich nejznaméjsi slouceniny.
Zakladni technologie v anorganické chemii.
Surovinova zakladna anorganické chemie.

PT: Environmentalni

vychova
TO: Clovek a Zivotni
prosttedi (INT)
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Ro¢nik: 2. roc¢nik, sexta

Téma:

Skolni vystup - Zak:

Ucdivo:

(PT, TO, INT, PRO)

ANORGANICKA o
CHEMIE

charakterizuje vyznamné zastupce d- prvki a
jejich sloucenin, zhodnoti jejich surovinové
zdroje, vyuZiti v praxi a vliv na Zivotni
prostiedi

o

Kovy - kovova vazba, vyskyt kovl a nejcastéjsi
zpusoby jejich vyroby, vyznamna redukéni
¢inidla pro vyrobu kovi, elektrolyza.

Fyzikalni vlastnosti kovli, chemické vlastnosti

PT: Environmentalni
vychova

TO: Clovék a zivotni
prostiedi

O pouziva spravné principy nazvoslovi s vyuzitim fady kovi.
koordinac¢nich sloucenin o Kowy (s - prvky a jejich slouceniny):
o uvede piiklady nejvyznamnéjSich komplexnich alkalické kovy a kovy II.A podskupiny se
sloucenin. zaméfenim na hoi¢ik a vapnik. Kovy (p - prvky a
OBECNA CHEMIE |o pouziva pn k hodnoceni kyselosti roztokd, jejich slouceniny) hlinik, olovo a cin. Kovy
prakticky provadi jeho méfeni s uzitim pn vedlejsich podskupin: zelezo, mangan, chrom,
papirki (pfipadné pn-metrti rucnich), urcuje meéd’, zinek a strucné charakteristika jejich
kyselost a zasaditost zakladnimi indikatory podskupin.
(methyloranz, fenolftalein, lakmus) o Vypocty z chemickych rovnic, vypocet a uziti pn,
o provadi vypocty pH u silnych uplné ionizace latek, disociace v roztoku.
disociovanych kyselin a hydroxidii o Rychlost chemickeé reakce a faktory, které ji
o popise kinetiku chemického déje, zaméii se na ovliviuji, vyznam katalyzatort v praxi.
moznosti ovlivnéni rychlosti chemické reakce, |o Tepelné zmény pti chemickych reakcich:
rozlisi exotermni a endotermni d¢j zaklady termochemie, exotermické a
endotermické déje.
ORGANICKA o zhodnoti vlastnosti atomu uhliku vyznamné pro | o Uhlovodiky a jejich klasifikace: nazvoslovi, typy
CHEMIE strukturu organickych sloucenin vzorcl. [somerie. Typy reakei v organické
o vyuziva isomerii a zdivodni vyznam chemii.
racionalnich a strukturnich vzorci pro o Zdroje uhlovodiki - ropa, zemni plyn,
predpovidani vlastnosti organickych latek cernouhelny dehet a jejich zakladni zpracovani.
o uplatiuyje pravidla systematického nazvoslovi | o Alkany - pribéh a podminky substituce,
organické chemie pfi popisu organickych eliminace. Zastupci alkant a jejich vyuziti.
sloucenin, pouziva v n¢kterych pripadech také Alkeny - vyroba, adice, prub¢h a podminky.
trivialni nebo dvouslozkové nazvy Zastupci alkent - ethen, propen. Markovnikovo
o charakterizuje zakladni skupiny organickych pravidlo, polymerace vinylovych sloucenin.
sloucenin a jejich vyznamné zastupce Alkadieny a jejich vyznam. Alkyny - vyroba,
o zhodnoti jejich surovinové zdroje, vyuziti adice. Acetylén jako nejvyznamnéjsi alkyn.
v praxi a vliv na zivotni prosttedi Areny - aromaticky charakter, substituce a adice,
o vyvozuje typické reakce pro uhlovodiky podle podminky pro tyto reakce, srovnani. Zastupci
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jejich struktury

arend a jejich vyuziti (benzen, toluen, naftalen).

o zapisuje dané reakce schématem a v fad¢ o Derivaty uhlovodiki a jejich klasifikace:
ptipadi také chemickou rovnici halogenderivaty — vyroba, vlastnosti a vyznam
o urci z vysledkii chemické analyzy a s vyuzitim zastupci - freony, chloroform, tetrachlormethan,
relativnich hmotnosti stechiometricky vinylchlorid.
a molekulovy vzorec slouc¢eniny o Dusikaté derivaty — nitroslouceniny a aminy
o charakterizuje zakladni derivaty organickych vyroba (nitrace, nitracni smeés) zastupci a jejich
sloucenin, jejich vyskyt v ptirodé a vyroby vyznam - nitrobenzen, trinitrotoluen jako ptiklad
o predpovi ze struktury chemické chovani vybusniny, aminy - zasadité slouceniny, zdkladni
derivata vlastnosti, anilin.
o zapiSe schématy nebo rovnicemi zakladni
reakce derivatl
Ro¢nik: 3. roc¢nik, septima
Téma: Skolni vystup - Zak: Ucéivo: (PT, TO, INT, PRO)
ORGANICKA o charakterizuje zakladni derivaty organickych o Kyslikaté derivaty uhlovodiku - alkoholy PT: Environmentalni
CHEMIE sloucenin, jejich vyskyt v ptirodé a vyroby a fenoly, srovnani, vyznamni zastupci (methanol, | vychova
o piedpovi ze struktury chemické chovani ethanol, ethandiol, glycerol, fenol) TO: Clovék a Zivotni
derivati o aldehydy a ketony - srovnani, ptiprava oxidaci | prostiedi (INT)
o zapiSe schématy nebo rovnicemi zakladni alkoholti, formaldehyd a acetaldehyd, aceton PT: Environmentalni
reakce derivati (zdlraznit bezpec¢nostni hledisko) vychova
o charakterizuje heterocyklicke slouceniny, uvede | o Karboxylové kyseliny a jejich derivaty - typy TO: Clovék a Zivotni
a zhodnoti vyznam nejdilezitéjsich kyselin: podle poctu karboxylovych skupin a prostiedi (INT)
heterocyklickych sloucenin, jejich vyznam typu uhlovodikového zbytku, zastupci -
v zivych organismech mravenci, octova, maselna, stavelova, benzoova.
o uvede nejvyznamngjsi makromolekularni latky | o Substituéni derivaty - mlé¢éna, pyrohroznova,
pfirodni a syntetické citronova, aminokyseliny a jejich biologicky
o zapiSe schéma polymerace a polykondenzace vyznam, funkéni derivaty - estery a esterifikace,
o zhodnoti vyznam léCiv a srovna jejich pouziti se halogenidy.
zneuzivanim latek jako drog. o Heterocyklické slouceniny - charakteristika,
zastupci: pyrrol, pyridin, furan, pyran, pyrimidin,
purin, jejich vyznamné derivaty (od porfinu,
1éky, aminokyseliny, dusikaté baze, alkaloidy).
o Syntetické makromolekularni latky:

pojem polymer a polymerace, zapis polymerace
na polyethylen. Vyznam polymeri pro praxi a
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problémy pro Zivotni prostiedi. Problematika
odpadi - plasty, recyklace.

BIOCHEMIE

vysvétli zaklad struktur lipidd, sacharidd a
bilkovin, nukleovych kyselin

zapise vzorci a nazvy vychozi latky téchto
struktur, uvede ndzvy vyznamnych vazeb

v téchto strukturach, zapise na zjednoduSeném
modelu vznik téchto vazeb

objasni strukturu a funkci sloucenin nezbytnych
pro diilezité chemické procesy probihajici

v organismech

charakterizuje zakladni metabolické procesy

a jejich vyznam

chape funkci enzymi v lidském organismu

a vyznam hormoni a vitamint pro ¢innost
enzymil

Lipidy, vznik lipida esterifikaci, ptiklad a
vyznam slozitych lipidi, hydrolyza a vyznam
lipas v zivém organismu.

Sacharidy, rozdéleni sacharidi, ptiklady
monosacharidl (glukosa, fruktosa, ribosa,
deoxyribosa), disacharidy (maltosa, laktosa,
sacharosa), polysacharidy (Skrob a celulosa).
Biochemické vyznamy sacharidd, vyuziti
sacharidi v pramyslu. Hydrolyza sacharidi,
fotosyntéza, glykolyza (stru¢ny popis déje).
Proteiny - proteinogenni aminokyseliny, sloZeni,
zpusoby zapisu vzorcem, nazvem,
tiipismenkovym symbolem, zastupci (glycin,
lysin, kyselina asparagova, alanin). Peptidicka
vazba, jeji vznik a hydrolyza. Vyznamné
peptidasy (pepsin, trypsin).

Nukleové kyseliny - typy, sloZzeni a vyznam.
Enzymy, vitaminy a hormony - sloZeni,
vyznamni zastupci, vyznam pro metabolismus.

Vysvétlivky: PT — priifezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace,

PRO — projekt
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Vyucovaci predmét: Biologie
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Piedmét Biologie obsahuje vzd&lavaci obsah oboru Biologie ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda z RVP GV a integruje i &asti vzdélavaciho oboru Vychova
ke zdravi. Dale pfredmét Biologie realizuje vybrané tematické okruhy prifezového tématu Environmentalni vychova a Osobnostni a socialni vychova z RVP
GV.

Casové vymezeni predmétu:

Tydenni ¢asova dotace:

» l.ro¢., kvinta: 3 hodiny
» 2.rod., sexta: 3 hodiny
» 3.roc., septima: 2,5 hodiny

Organizacni vymezeni predmétu:

Ve vyuce se pouZzivaji nasledujici formy: vykladové hodiny propojené diskusi, exkurze, projekty, seminaie, cviceni
Pro zéky se zajmem o biologii a piibuzné obory $kola nabizi ve tfetim a ¢tvrtém roce studia moznost vybéru z volitelnych pfedmétti seminai z biologie a
zemepisu a seminaf z biologie

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Pro utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci vyuzivaji ucitelé nasledujici metody a formy prace:

Kompetence k uceni

Ucitel:
» behem vykladu vede zaky k uvadéni vlastnich ptikladt ptirodnin a biologickych problémii, s pomoci uitele posuzuji jejich spravnost
» podnécuje zaky k vyhledavani biologickych informaci v riznych informac¢nich zdrojich (internet, ¢asopisy, knihy, ...)
» na exkurzich, biologickych vychazkach a pii praci na skolni zahradé vede zaky k aplikaci poznatki z vykladu

Kompetence k feseni problému
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Ucitel:

» vede zaky k tomu, aby na pfirodninach vyhledavali spoleéné a rozdilné znaky, zatfazovali pfirodniny do systému a vytvareli si tak vlastni predstavu o
jejich spravném tiidéni
podnécuje zaky k feseni problémovych biologickych témat
db4 na biologickych vychazkach nebo exkurzich, aby zaci prakticky vyuzivali teoretické poznatky k feSeni problémut
podporuje zaky ve vyhledavani tvrzeni z riznych informac¢nich zdrojt s biologickou tematikou, ktera béhem diskuze obhajuji nebo popiraji a posuzuji
jejich pravdivost a kvalitu

Y VYV

Kompetence komunikativni
Ucitel:
» zaky podporuje v komunikativnosti, kterou zaci procvi¢uji béhem svych referatd a Gstniho zkouseni, pfi nichz reaguji na dotazy ucitele poptipadé
ostatnich zaka
» dba o to, aby Zaci seznamovali své spoluzaky s informacemi, které ziskali béhem samostatnych praci s literaturou zabyvajici se biologickou tematikou
» zadava ukoly tak, aby Zaci byli nuceni pouZzivat moderni informacni technologie (prezentace, e-mail) pfi praci v hoding biologie nebo pii komunikaci
s ucitelem

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
» zadava praci zakim tak, aby v hodinach biologie pracovali ve skupinach, kde si sami rozdéluji dil¢i ukoly
» umoznuje zakum vyjadiovat se k otazkam vztahu lidské spole¢nosti k pfirodnimu prostiedi
» dba o to, aby si zaci na zakladé vyuky vytvorili povédomi o zakladnich lidskych hodnotach (zdravi, ¢isté Zivotni prostiedi, ...)

Kompetence obcanské
Ucitel:
» vede zaky, aby na zaklad¢ predlozenych informaci z oblasti biologie ¢lovéka si uvédomili a respektovali biologickou riznorodost lidské populace a
odmitali xenofobni nebo rasistické nazory
» dba, aby si Zaci na zaklad¢ predloZzenych informaci z oblasti ekologie uvédomili environmentalni problémy v globalnim i lokalnim méfitku, ¢astnili
se ekologickych soutézi a aktivit na pidé skoly nebo mimo ni

Kompetence digitalni
Ucitel:
» vyuziva prostiedkti modernich digitalnich technologii v pribéhu biologické poznavaci ¢innosti zptisobem, ktery podporuje aktivni ¢innost zaka a
prispiva k porozumeéni pfirodovédnym jeviim a problémiim v souvislostech;
» predklada zakim potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, které vyuzije pti Skolni praci i pfi zapojeni do vefejného Zivota;
» predstavi zakim moznosti ziskavani, posouzeni a spravy, sdileni a sdélovani dat, informaci a digitalniho obsahu v riznych formatech
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» seznam zaky s tvorbou, vylepSenim a propojenim digitalniho obsahu v riznych formatech, prestavi moZnosti vyjadieni se za pomoci digitalnich

prostiedki

Vyucovaci predmét: Biologie

Ro¢nik: 1. ro¢nik, kvinta

Téma: Skolni vystup - Zak: Udivo: (PT, TO, INT, PRO)
OBECNA o odli$i zivé soustavy od nezivych na zékladé o vznik a vyvoj zivych soustav
BIOLOGIE jejich charakteristickych vlastnosti o evoluce
o porovna vyznamné hypotézy o vzniku a vyvoji | o buika — stavba a funkce
zivych soustav na Zemi
o objasni stavbu a funkci strukturnich slozek a
zivotni projevy prokaryotnich a eukaryotnich
bun¢k
o vysvétli vyznam diferenciace a specializace
bun€k pro mnohobunééné organismy
o odvodi hierarchii recentnich organizmu ze
znalosti o jejich evoluci
BIOLOGIE VIRU o charakterizuje viry jako nebunécné soustavy o stavba a funkce virti
o zhodnoti zplisoby ochrany proti virovym o prehled vyznamnych zastupcii
onemocnénim a metody jejich 1écby
o zhodnoti pozitivni a negativni vyznam virll
BIOLOGIE o charakterizuje bakterie a sinice z ekologického, |o stavba a funkce bakterii a sinic
BAKTERII zdravotnického a hospodarského hlediska o prehled vyznamnych zastupct
o zhodnoti zplisoby ochrany proti bakterialnim
onemocnénim a metody jejich 1écby
BIOLOGIE o charakterizuje protista z ekologického, o stavba a funkce protist
PROTIST zdravotnického a hospodarského hlediska
BIOLOGIE o popise stavbu tél rostlin, stavbu a funkci o morfologie a anatomie rostlin
ROSTLIN rostlinnych organt o fyziologie rostlin
o objasni princip zivotnich cykld a zptisoby o systém a evoluce rostlin
rozmnoZzovani rostlin o rostliny a prostfedi
o porovna spolecné a rozdilné vlastnosti stélkatych
a cévnatych rostlin
O poznd a pojmenuje (s moznym vyuzitim raznych

informacnich zdrojii) vyznamné rostlinné druhy
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a uvede jejich ekologické naroky

o zhodnoti rostliny jako primarni producenty
biomasy a moznosti jejich vyuZziti rostlin
v riznych odvétvich lidské cinnosti
o posoudi vliv zivotnich podminek na stavbu a
funkci rostlinného téla
o zhodnoti problematiku ohrozenych rostlinnych
druhti a moznosti jejich ochrany
BIOLOGIE HUB o vymezi spolecné a rozdilné znaky hub a o stavba a funkce hub
ostatnich organizmu o stavba a funkce liSejniki
o pozna a pojmenuje (s moznym vyuzitim riznych | o piehled vyznamnych zastupct
informacnich zdrojit) vyznamné zastupce hub a
lisejnikd
o posoudi ekologicky, zdravotnicky a hospodatsky

vyznam hub a liSejnikil

Rocnik: 2. rocnik, sext

a

Téma: Skolni vystup - Zak: Ucéivo: (PT, TO, INT, PRO)
BIOLOGIE o charakterizuje hlavni taxonomické jednotky o morfologie a anatomie zivocCichil
ZIVOCICHU zivocichi a jejich vyznamné zastupce o fyziologie zivocichu
o popise evoluci a adaptaci jednotlivych o systém a evoluce zZivocichi
organovych soustav o zivocichové a prostiedi
o objasni principy zakladnich zpisobt o etologie
rozmnozovani a vyvoj zivo¢ichti
O poznd a pojmenuje (s moznym vyuzitim raznych
informacnich zdrojit) vyznamné Zivocisné druhy
a uvede jejich ekologické naroky
o posoudi vyznam zivocichil v pfirodé a v riznych
odvétvich lidské ¢innosti
o charakterizuje pozitivni a negativni pisobeni
zivocisnych druht na lidskou populaci
o charakterizuje zakladni typy chovani Zivocichi
o zhodnoti problematiku ohrozenych zivocisnych
druhti a moznosti jejich ochrany
EKOLOGIE o pouziva spravné zakladni ekologické pojmy o zakladni ekologické pojmy PT — Environmentalni
o objasnuje zékladni ekologické vztahy o podminky Zivota vychova
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o Dbiosféra a jeji ¢lenéni TO - Problematika
vztahtl organismu a
prostiedi (INT)
TO - Zivotni prostiedi
Ceské republiky (INT)
TO - Clovék a Zivotni
prostiedi (INT)
Rocnik: 3. rocnik, septima
Téma: Skolni vystup - Zak: U¢ivo: (PT, TO, INT, PRO)
BIOLOGIE o podle predlozen¢ho schématu popiSe a vysvétli | o opé€rnd a pohybova soustava PT — Osobnostni a
CLOVEKA evoluci ¢loveka o soustavy latkové pfemény socialni vychova
o vyuziva znalosti o organovych soustavach pro o soustavy regulacni TO — Poznavani a rozvoj
pochopeni vztahli mezi procesy probihajicimi v |o soustavy rozmnozovaci vlastni osobnosti (INT)
lidském téle PT — Environmentalni
o charakterizuje individualni vyvoj ¢lovéka a vychova
posoudi faktory ovliviyjici ho v pozitivnim a TO — Clovek a Zivotni
negativnim sméru prostiedi (INT)
GENETIKA o vyuziva znalosti o genetickych zakonitostech pro | o molekularni zédklady dédi¢nosti
pochopeni rozmanitosti organisma o deédicnost a proménlivost
o analyzuje moznosti vyuziti znalosti z oblasti o genetika ¢loveka
genetiky v b&ézném zivoté o genetika populaci
ZDRAVY ZPUSOB |o usiluje o pozitivni zmény ve svém Zivotg, o vliv Zivotnich a pracovnich podminek a Vychova ke zdravi
ZIVOTA A PECE O souvisejici s vlastnim zdravim a zdravim zivotniho stylu na zdravi v rodin¢, Skole, obci (INT)
ZDRAVI druhych o zdrava vyziva — specifické potfeby vyzivy podle
o podle konkrétni situace zasdhne pfi zavaznych veku, zdravotniho stavu a profese
poranénich a Zivot ohroZujicich stavech o hygiena pohlavniho styku, hygiena v t€hotenstvi
o zafazuje do denniho rezimu osvojené zptsoby o prvni pomoc pfi Grazech a nahlych zdravotnich
relaxace, v zatézovych situacich uplatiuje ptihodach
osvojené zpusoby regenerace o psychohygiena — ptedchazeni stresim
v mezilidskych vztazich, zvladani stresovych
situaci, efektivni komunikace, hledani pomoci
ZMENY V ZIVOTE |o uplatiiuje odpovédné a etické piistupy o péce o reprodukeni zdravi — faktory ovliviiujici | Vychova ke zdravi

CLOVEKA A
JEJICH REFLEXE

k sexualité, rozhoduje se s védomim moznych
disledka
orientuje se v problematice reprodukéniho zdravi

plodnost; preventivni prohlidky; osvéta spojena
s ablizem nikotinu, alkoholu, drog a sexudlné
pfenosnymi chorobami

(INT)
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z hlediska odpovédnosti k budoucimu
rodi¢ovstvi

zna prava kazdého jedince v oblasti sexuality a
reprodukce

metody asistované reprodukce, jeji biologické,
etické, psychosocialni a pravni aspekty

modely vzajemného chovani souvisejici

s etickymi a psychosocialnimi aspekty
partnerského a sexudlniho Zivota — odpovédnost,
sebeticta, respekt, rozhodovani

RIZIKA
OHROZUJICi
ZDRAVI

projevuje odolnost vici vyzvam
k sebeposkozujicimu chovani a rizikovému
zivotnimu stylu

civiliza¢ni choroby, poruchy pfijmu potravy,
choroby pfenosné pohlavnim stykem,
HIV/AIDS, hepatitidy

rizika v oblasti sexualniho a reprodukéniho
zdravi - promiskuita, pred¢asné ukonceni
téhotenstvi

Vychova ke zdravi
(INT)

Vysvétlivky: PT — prufezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO - projekt

205




Vyucdovaci predmét: Zemépis
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:
Piedmét Zemépis je soudasti vzdélavacich oblasti Clovék a ptiroda a Clovék a spole¢nost z RVP GV. Zahrnuje obsah vzd&lavaciho oboru Geografie, integruje
obsah vzdélavaciho oboru Geologie a ¢ast oboru Clovek a svét prace. Rovnéz integruje tematické okruhy prufezovych témat Environmentalni vychova,

Multikulturni vychova a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech z RVP GV. Predmét ma celou fadu mezipredmétovych vztahi
K ostatnim oborim vyucovanych na $kole (matematika, fyzika, biologie, d&jepis, zaklady spolecenskych véd).

Casové vymezeni predmétu:

Tydenni ¢asova dotace:

» l.ro¢., kvinta: 2 hodiny
» 2.roc., sexta: 2 hodiny
» 3.roc., septima: 2 hodiny

Organizacni vymezeni pfedmétu:

Vyuka Zemépisu probiha nedélené v u¢ebné zemépisu, multimedialni u¢ebné nebo z organiza¢nich divodu i v jinych, zejména kmenovych u¢ebnach.

Ve ¢tvrtém ro¢niku je podle zajmu zatazen vybérovy seminaf urceny pro maturanty s dotaci 2 hodiny tydné. V pribchu 3. ro¢niku je zatazena Geograficko-
geologicka exkurze.

Soucasti vyuky jsou napt. zemépisné vychazky, besedy, vyukové potady a zemépisna exkurze realizované i mimo budovu Skoly.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Vyucujici zemépisu pouzivaji ve vyuce postupy, metody a formy vyuky, které vedou k utvareni klicovych kompetenci zaku.
Kompetence k uceni:
ucitel:
» nabizi zakim ulohy, referaty nebo anotace, pfi jejichz feSeni nebo tvorbé zaci vyhledavaji, zpracovavaji, tiidi a hodnoti informace z Sirich
informacnich zdroju jako napi. map, tabulek, graf, obrazkd, knih, filmt, ¢asopisd, internetu, denniho tisku, televize
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» motivuje zaky k prezentaci kratkych aktualit nebo referati, ve kterych propojuji ziskané poznatky se znalostmi z ostatnich vzdélavacich oblasti
s diirazem na aktudlni doméci i mezinarodni déni

Kompetence k feseni problémi:
ucitel:
» vytvari s zaky na zaklad€ pozorovani, osvojenych znalosti a dosavadnich zkusSenosti ptedpoklady pro feseni zadavanych problémovych zemépisnych
témat zadavanych vyucujicim v podob¢ tikold nebo formou projektt
» na zemépisné vychazce nebo exkurzi predklada zaktim tikoly a otazky, které propojuji teoretické poznatky s praxi

Kompetence komunikativni:
ucitel:
» vytvari prostor pro interpretaci poznatkil a nazorti zakli na zemépisna témata, vede nebo moderuje diskuzi s zaky
» umoznuje zakam piedkladat zpracované prace nebo tlohy v elektronické podobé, Zaci je mohou posilat e-mailem nebo takto mohou komunikovat
V ramci vyuzivani modernich informacnich technologii i s ucitelem

Kompetence socialni a personalni
ucitel:
» navrhuje tlohy nebo projekty, které vyzaduji spolupraci zakl v rizn€ velkych skupinach

Kompetence obcanské
ucitel:
» predklada informace z oblasti demografie a aktualniho déni, na jejichz zaklad¢ si zak uvédomuje a respektuje kulturni, socialni a ndboZenskou
ruznorodost lidské populace a odmita xenofobni nebo rasistické ndzory
» zapojuje zaky do ekologickych soutézi nebo aktivit na pudé skoly nebo mimo ni, které podporuji uvédomeéni si environmentalnich problému
Vv globalnim i lokalnim métitku
» piedklada informace a seznamuje zaky s formami pomoci, piipadné organizuje tuto pomoc pro lidi v oblastech postizenych ptirodnimi katastrofami,
vale¢nymi konflikty nebo jinou tiZivou situaci v takové mife, aby u zaku prohloubil empatii a ochotu pomoci t€émto lidem
» Vv politické geografii a souvisejicim ucivu zdlraznuje principy demokracie a jejich piednosti oproti jinym formam vlady

Kompetence digitalni
ucitel:
» vyuziva prostiedkti modernich digitalnich technologii v pribéhu geografické poznavaci ¢innosti zptisobem, ktery podporuje aktivni ¢innost zaki a
prispiva k porozumeéni pfirodovédnym a spolecenskym jeviim a problémiim v souvislostech;
» predklada zakam potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, které vyuZije pti Skolni praci i pfi zapojeni do vefejného zivota;
» predstavi zakim moznosti ziskavani, posouzeni a spravy, sdileni a sdélovani dat, informaci a digitalniho obsahu v riznych formatech
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» seznam zaky s tvorbou, vylepSenim a propojenim digitalniho obsahu v riznych formatech, piestavi moznosti vyjadieni se za pomoci digitalnich

prostiedki

Vyucovaci predmét: Zemépis
Ro¢nik: 1. ro¢nik, kvinta

Téma: Skolni vystup - Zak: Ucdivo: (PT, TO, INT, PRO)
PRIRODNI o porovna postaveni Zemé ve vesmiru a podstatné Zemeg jako vesmirné téleso
PROSTREDI vlastnosti Zem¢ s ostatnimi télesy slunecni o tvar a pohyby Zemé¢, disledky pohybu Zemé¢
soustavy pro zivot lidi a organismd, stiidani dne a
noci, stfidani ro¢nich obdobi, ¢asova pasma
na Zemi, kalendar
GEOGRAFICKE o pouziva dostupné kartografické produkty a dalsi geograficka kartografie a topografie
INFORMACE A geografické zdroje dat a informaci v tiSténé i o praktické aplikace s kartografickymi
TERENNI digitalni podobé pro feseni geografickych produkty, GIS
VYUCOVANI problému geograficky a kartograficky vyjadrovaci jazyk
o seorientuje s pomoci map v krajiné o obecné pouzivané pojmy, symboly, zkratky,
o umi vyuzit a rozumi navigacnim systémtim smluvené znacky, vysvetlivky, statisticka
o pouziva s porozuménim vybranou geografickou, data
topografickou a kartografickou terminologii o informaéni, komunika¢ni a dokumentaéni
zdroje dat pro geografii ve webovych
aplikacich
PRIRODNI o rozlisi slozky a prvky fyzickogeografické sféry a | fyzickogeograficka sféra
PROSTREDI rozpozna vztahy mezi nimi o slozky, vzajemné vazby a souvislosti,
dasledky pro Zivotni prostiedi
systém fyzickogeografické sféry na planetarni a
na regionalni Grovni
o zonalita, azondlni jevy
SLOZENI A o porovna sloZeni a strukturu jednotlivych zemskych |Zemé jako geologické t&leso GEOLOGIE (INT)
STRUKTURA ZEME sfér a objasni jejich vzajemné vztahy o zakladni geobiocykly

o vyuziva vybrané metody identifikace mineralt

zemské sféry

o chemické, mineralogické a petrologické
slozeni Zemé

mineraly

o jejich vznik a loziska; krystaly a jejich
vnitini stavba; fyzikalni a chemické
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vlastnosti mineralt

geologicka historie Zemé

o geologicka obdobi vyvoje Zemég; zmény
polohy kontinentti;

o evoluce bioty a prostiedi

PRIRODNI o porovna na ptikladech mechanismy ptsobeni litosféra PT: Environmentalni
PROSTREDI endogennich (princip deskové tektoniky) a o litosférické desky, pevniny a oceany, zemska | vychova
exogennich procest a jejich vliv na utvareni kira TO: Clovek a zivotni
zemského povrchu a na zivot lidi o georeliéf, vnitini a vnéjsi geomorfologické | prostiedi (INT)
sily
GEOLOGICKE o analyzuje energetickou bilanci Zem¢ a pticiny magmaticky proces GEOLOGIE (INT)
PROCESY vnitinich a vnéjsich geologickych procest o vznik magmatu a jeho tuhnuti; krystalizace | PT: Environmentalni
V LITOSFERE o urci nerostné sloZeni a rozpozna strukturu béznych mineralti z magmatu vychova
magmatickych, sedimentdrnich a metamorfovanych | zvétravani a sedimentacni proces TO: Clovék a zivotni
hornin o mechanické a chemické zvétravani, srazeni, |prostiedi (INT)
o analyzuje rizné druhy poruch v litosféie sedimentace
o vyuziva geologickou mapu CR k objasnéni metamorfni procesy
geologického vyvoje regioni o jejich typy; kontaktni a regionalni
metamorfoza

deformace litosféry

o kiehka a plasticka deformace geologickych
objektd, vyvoj stavby pevnin a oceant;

o mechanismus deskové tektoniky;
zemétieseni a vulkanismus, tvary zemského

povrchu
CLOVEK A o posuzuje geologickou ¢innost ¢loveéka z hlediska | antropogenni vlivy na litosféru GEOLOGIE (INT)
ANORGANICKA moznych negativnich dopadt na Zivotni prosttedi | o antropogenni tvary relié¢fu PT: Environmentalni
PRIRODA interakce mezi ptirodou a spole¢nosti vychova
o pristupy environmentalni geologie, TO: Clovek a zivotni
o rekultivace a revitalizace krajiny prostiedi (INT)
o Objasni mechanismy globalni cirkulace atmosféry a | atmosféra PT: Environmentalni
jeji dasledky pro vytvareni klimatickych past o sloZeni, pocasi, podnebi, podnebné pasy, vychova
vlivy ¢lovéka na atmosféru TO: Clovek a zivotni
prostiedi (INT)
o objasni velky a maly ob&h vody a rozlisi jednotlivé | o hydrosféra PT: Environmentalni
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slozky hydrosféry a jejich funkci v krajiné

o ob¢h vody na Zemi, rozlozeni vody na Zemi,
slozky hydrosféry a jejich charakteristiky

vychova
TO: Clovek a zivotni
prostiedi (INT)

VODA zhodnoti vyuzitelnost riznych druhti vod a navrhne | povrchové vody GEOLOGIE (INT)
mozné zpusoby efektivniho hospodaieni vodou o jejich rozlozeni na Zemi; chemické slozeni, |PT: Environmentalni
V ptislusném regionu pH; hydrologicky cyklus vychova
podzemni vody TO: Clovék a Zivotni
o propustnost hornin; hydrologické systémy; | prostiedi (INT)
chemické slozeni podzemnich vod; ochrana
podzemnich vod
CLOVEK A urci zakladni vlastnosti vzorku ptidniho profilua | Pedosféra GEOLOGIE (INT)
ANORGANICKA navrhne vyuZitelnost a zptisob efektivniho o sloZeni pud, vyznam a vznik pid, rozmisténi, | PT: Environmentalni
PRIRODA hospodateni s piidou v daném regionu pudni typy a druhy vychova
o zvétravani a sedimentacni proces TO: Clovék a zivotni
o mechanické a chemické zvétravani, srazeni, | prostiedi (INT)
sedimentace
o vznik a vyvoj pud
PRIRODNI rozlisi hlavni biomy svéta biosféra PT: Environmentalni
PROSTREDI vytvoii prezentaci vybraného biomu o organismy na Zemi a jejich rozmisténi, vychova
zékladni ekologické pojmy, geobiomy, vliv | TO: Clovék a Zivotni
¢lovéka na biosféru, prostiedi (INT)
o postup a pravidla pti tvorb¢ a piedstavovani
prezentaci
ZIVOTNI zhodnoti na ptikladech krajiny jako systém krajina
PROSTREDI pevninské Casti krajinné sféry se specifickymi o prirodni prostfedi, spolecenské prostredi,

znaky, ur¢itymi slozkami, strukturou, okolim a
funkcemi

analyzuje na konkrétnich ptikladech ptirodni a
kulturni krajinné slozky a prvky krajiny

environmentalistika, krajinna (geograficka)
ekologie, slozky a typy krajiny, krajinny
potencial

zhodnoti néktera rizika plsobeni pfirodnich a
spole¢enskych faktorti na Zivotni prostiedi

interakce pfiroda — spolecnost

o trvale udrzitelny rozvoj (zivot), limity
prirodniho prostiedi, globalni problémy
lidstva, vychovné, hospodatské a pravni
nastroje ochrany piirody a Zivotniho

PT: Environmentalni
vychova

TO: Clovék a Zivotni
prostiedi (INT)
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prostiedi

CLOVEK A
ANQRGANICKA
PRIRODA

O

O

hodnoti ekologickou inosnost t€zby a
zpracovatelskych technologii v daném regionu
vyhodnoti bezpecnost ukladani odpadi a efektivitu
vyuzivani druhotnych surovin v daném regionu

dopady tézby na Zivotni prostiedi
odpadové hospodafstvi a recyklace

GEOLOGIE (INT)

o Rocénik: 2. ro¢nik, sexta

Téma: o Skolni vystup - Zak: Uc¢ivo: (PT, TO, INT, PRO)
SOCIALNI o zhodnoti na ptikladech svétové hospodaistvi jako | svétové hospodaistvi PT: Vychova k mySleni
PROSTREDI otevieny dynamicky systém s ur¢itymi slozkami, o lokaliza¢ni faktory a struktura, vyvoj, Vv evropskych a
strukturou a funkcemi a zohledni faktory uzemniho jédrové a periferni oblasti, globalnich
rozmisténi hospodatskych aktivit, vymezi jadrové a socialnégeografické systémy souvislostech
periferni oblasti svéta o geografické aspekty bohatstvi a chudoby TO: Globaliza¢ni a
rozvojové procesy
(INT)
TO: Globalni problémy,
jejich priciny a dasledky
(INT)
o rozlisi typy zemédelské vyroby a lokalizuje hlavni | zemé&délstvi
produkeni oblasti vyznamnych plodin a o typy zemédé€lské vyroby, rostlinna a
hospodaiskych zvirat zivo€i$na vyroba, vliv zemédélstvi na zivotni
prostiedi
o zhodnoti bilanci svétovych surovinovych a pramysl
energetickych zdroju o odvétvova struktura, nerostné suroviny, PT: Vychova k mySleni
o rozliSuje praimyslova odvétvi a jejich prostorovou energetika, primyslova odvétvi a jejich V evropskych a
lokalizaci lokalizace globalnich
souvislostech
TO: Globaliza¢ni a
rozvojové procesy
(INT)
TO: Globalni problémy,
jejich priciny a dasledky
(INT)
CLOVEK A o posuzuje geologickou ¢innost ¢lovéka z hlediska | antropogenni vlivy na litosféru GEOLOGIE (INT)
ANORGANICKA moznych negativnich dopadti na Zivotni prostiedi |o antropogenni tvary reliéfu PT: Environmentalni
PRIRODA interakce mezi ptirodou a spole¢nosti vychova
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o pfistupy environmentalni geologie,
o rekultivace a revitalizace krajiny

TO: Clovek a Zivotni
prostiedi (INT)

SOCIALNI
PROSTREDI

zhodnoti svétovy dopravni systém, vliv
jednotlivych druhti dopravy na zivotni prostredi

doprava
o vyznam a typy dopravy

PT: Vychova k mySleni
V evropskych a
globalnich
souvislostech

TO: Globaliza¢ni a
rozvojové procesy
(INT)

vyhled4 na mapéch hlavni svétové oblasti
cestovniho ruchu, porovna jejich lokalizacni
faktory a potencial

cestovni ruch a sluzby
o typy a hlavni svétové oblasti cestovniho
ruchu

PT: Vychova k mySleni
V evropskych a
globalnich
souvislostech

TO: Globaliza¢ni a
rozvojové procesy
(INT)

orientuje se v zakladnich pojmech mezinarodniho
obchodu
zhodnoti pozitivni a negativni aspekty globalizace

obchod, mezinarodni hospodaiské organizace,
globalizace

zhodnoti na ptikladech dynamiku vyvoje
obyvatelstva na Zemi, geografické, demografické a
hospodarské aspekty plsobici na chovani, pohyb,
rozmisténi a zaméstnanost obyvatelstva

obyvatelstvo
o zakladni geografické, demografické a
hospodaiské charakteristiky

analyzuje hlavni rasova, etnicka, jazykova,
nabozenska, kulturni a politicka specifika

S ohledem na zptisob Zivota a zivotni Groven
Vv kulturnich regionech svéta

kulturni a politické prostredi
o struktura obyvatelstva — rasy, jazyky, narody,
naboZenstvi, pohyb

identifikuje obecné zékladni geografické znaky
sidel a aktualni tendence ve vyvoji osidleni

sidla a osidleni
o sidelni struktura

PT: Vychova k mySleni
V evropskych a
globalnich
souvislostech

TO: Globaliza¢ni a
rozvojové procesy
(INT)

TO: Globalni problémy,
jejich priciny a dasledky
(INT)

PT: Multikulturni
vychova

TO: Zakladni problémy
sociokulturnich rozdilt
(INT)
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TRH PRACE A o posoudi profesni poptavku na Eeském i evropském |o mezinarodni trh prace — nabidka a poptavka |CLOVEK A SVET
PROFESNI trhu prace a pruzné na ni reaguje dals$im vzdelavani po pracovnich mistech, informacni, PRACE (INT)
VOLBA poradenské a zprostfedkovatelské sluzby,

pracovni trh v EU, globalizace pracovniho

trhu, profesni mobilita, rekvalifikace,

celozivotni vzdélavan
REGIONY o rozlisi a porovnava staty svéta a jejich mezindrodni | kulturni a politické prostiedi PT: Multikulturni

integracni uskupeni a organizace podle kritérii
vzajemné podobnosti a odliSnosti

lokalizuje na politické mapé svéta hlavni aktudlni
geopolitické zmény s prihlédnutim k historickému
vyvoji

O

statni zfizeni, geopolitické procesy, politické
a vojenské organizace, hlavni svétova
ohniska napéti

vychova

TO: Zékladni problémy
sociokulturnich rozdila
(INT)

o lokalizuje na mapach makroregiony svéta, vymezi | makroregiony svéta
jejich hranice, zhodnoti jejich ptirodni, kulturni, o jadra, periferie, modelovy region — modelové
politické a hospodaiské poméry a jednotlivé problémy
makroregiony vzajemné porovna o regiony svéta
o vyhledava a tfidi data z jednotlivych regiont, o regionalizace v ramci kontinentd (kromé
rozumi principu a pouzivani dezinformaci Evropy)
V soucasném sveéte o vyhledavani a tfidéni zemépisnych dat ve
webovém prostiedi
Ro¢nik: 3. ro¢nik, septima
Téma: Skolni vystup - Zak: U¢ivo: (PT, TO, INT, PRO)
REGIONY o objasni vyvoj evropské integrace a principy Evropa PT: Vychova k mysleni
Evropské unie o integrace, EU Vv evropskych a
o porovna a charakterizuje jednotlivé regiony Evropy | o regionalizace globalnich
o vytvoii prezentaci na vybrany region Evropy o vyhledavani a t¥idéni zemé&pisnych dat ve souvislostech
webovém prostiedi TO: Zijeme v Evropé
o postup a pravidla pfi tvorbé a predstavovani | (INT)
prezentaci
o zhodnoti polohu, ptirodnich poméry a zdroje Ceska republika GEOLOGIE (INT)
Ceské republiky o hospodatské a politické postaveni Ceské PT: Environmentalni

lokalizuje na mapach hlavni rozvojova jadra a
periferni oblasti Ceské republiky

republiky v Evropé a ve svéte, struény
historicky vyvoj, pfirodni prostiedi,
charakteristiky obyvatelstva a sidel,
transformacni ekonomické procesy, struktura

vychova
TO: Zivotni prostredi
Ceské republiky (INT)
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hospodafistvi, regiony

GEOLOGICKE

vyuZiva geologickou mapu CR k objasnéni

o geologie CR

o GEOLOGIE (INT)
PROCESY V geologického vyvoje regioni o geologicka mapa CR
LITOSFERE o geologicky vyvoj CR
REGIONY o rozliSuje na konkrétnich uzemnich piikladech mistni region
mikroregionalni, regionalni, statni, o moznosti rozvoje mikroregionu, strategické
makroregionalni a globalni geografickou dimenzi a tzemni planovani
o vymezi mistni region (podle bydlisté, Skoly) na
mapé podle zvolenych kritérii, zhodnoti pfirodni,
hospodaiské a kulturni poméry mikroregionu a
jeho vazby k vy$§im tzemnim celkiim a regiontim
TERENNI o se orientuje s pomoci map v krajiné terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace Béhem 1. az 3. ro¢niku
VYUCOVANI o vyuziva navigacni systémy o geografické exkurze a terénni cviceni, bude zatazena
o pracuje a orientuje se v terénu pomoci digitalni prakticka topografie, orientace, bezpe¢nost | geograficka a
mapy a naviga¢niho systému pohybu a pobytu v terénu, postupy pfi geologicka exkurze
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny | integrace GEOLOGIE
o prace s digitalni mapou a navigaci
CLOVEK A o 1identifikuje vybrané horniny a mineraly o préce v terénu a geologicka exkurze GEOLOGIE (INT)
ANORGANICKA o pozna tvary reliéfu
PRIRODA o orientuje se v problematice t€zby daného regionu

Vysvétlivky: PT — prifezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO - projekt
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Vyucdovaci predmét: Spolecenské védy
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyuéovaci piedmét Spoledenské védy vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost vzdélavaciho oboru Obéansky a spoleéenskovédni zaklad z RVP
GV.

V pribchu vzdélavani jsou zaclenéna prurezova témata RVP GV (Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova, Medialni vychova). Do vyucovaciho predmétu Spolecenské védy je integrovana ¢ast vzdélavaciho oboru Vychova ke
zdravi vymezeného RVP GV z oblasti Clovék a zdravi. Souéasti vyuovaciho piedmétu je &ast obsahu vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace ze
vzdélavaci oblasti téhoz nazvu vymezené¢ho v RVP GV, zde vyuzivame spoluprace s kvalifikovanym profesnim poradcem, coz smysluplné propojuje teorii
S praxi.

V prubé¢hu studia zak rozsituje jiz nabyté znalosti a ziskava nové védomosti o podstaté lidské psychiky, o spole¢nosti, posiluje své pravni védomi, v déjinach
filozofie hleda nazory blizké své prirozenosti, v ideologiich pak odhaluje podstatu svého svétonazoru.

Uc¢i se klast otazky, pochybovat a pfirozené tak podporovat nazorovou pluralitu v kontextu Evropa, svét.

Prostiednictvim historickych danosti kriticky hodnoti stav spole¢nosti a hleda odpovédi, pro¢ jde vyvoj spolecnosti prave timto smérem a zda je to jedina
mozna cesta. Takto ziskané poznatky se uc¢i aplikovat smérem do Zivota ve spoleCenstvi, postupné také pii volbé své profesni orientace. Cilem predmétu je
zaroven naplnit predstavu zakl o obsahu jednotlivych spole¢enskovédnich disciplin.

Casové vymezeni predmétu:

Tydenni ¢asova dotace:

» l.ro€., kvinta: 1 hodina
» 2.ro¢., sexta: 2 hodiny
» 3 roc., septima: 2 hodiny
» 4.roc., oktava: 2 hodiny

Organizacni vymezeni:

Vyuka je organizovana ve tfidach, vefejnych mistech mimo $kolu, v prostorach uréenych pro prednasky.
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Jedna se ptedevs§im o obecni a krajsky ufad, knihovny, muzea, galerie, soudy. Je pIn¢ vyuzito frontalniho vyucovani, vykladu, debaty, diskuze. Text je
prezentovan za pomoci videa, ¢etbou a pomoci online prostiedi. Dilezitou metodou je fizena diskuze postavena na individudlnim nazoru zaka a esej, téma
zadéava ucitel, rozsah prokonzultuje se zZdkem.

Kvartalni roénikové projekty a roénikové prace jsou vyuzivany az ve vyssich roénicich. Zaci se angazuji v klubovych formach, obsah

je upraven aktudlné a je vysledkem konsensu mezi ucitelem, zaky, nabidkou riznych organizaci. Jedna se o rizné charitativni a humanitarni organizace.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
» zaktm jsou nabizena spoleCenskovédni témata, ktera zpracuji individualné formou seminarnich praci, nasledné obhajobou a diskuzi s ostatnimi. Zak
pracuje s odbornou literaturou, ¢imz posiluje kompetence k u¢eni. Ui se spravné citovat, parafrazovat, je veden

» 7aci jsou vedeni k uvédomeéni si svych schopnosti argumentovat. Pod vedenim ucitele Zaci analyzuji odborné filozofické a politologické texty,
vyvozuji z nich zavéry.

Kompetence k feseni problému
» ucitel zakiim pomaha s vytvafenim, zpfesiovani hypotéz, dava jim pfilezitost k prezentaci vlastnich nazort.. Formou debaty, soutéze, her, tyto
kompetence posiluje. Ucitel motivuje zaky k tivahdm o spolecenskovédnich problémech, jevech a procesech, podnécuje je k hledani analogii mezi
riznymi socialnimi jevy, zZak zdokonaluje svoji schopnost vnimat problémy v SirSich souvislostech. Pomaha zakitim pfi interpretaci nove ziskanych
informaci. Zak dostane prostor predstavit svoji hypotézu pted skupinou. Uéitel navozuje situace pomoci psychosocialnich her analyzovat své
osobnostni a pracovni vlastnosti, coz mu pomaha v orientaci na trhu vzdélani a prace a pomaha pfi rozhodovani o své budoucnosti.

Kompetence komunikativni
» ucitel vede Zaky ke kladeni jasnych, srozumitelnych dotazi, k obhajob¢ vlastniho nazoru, k hledani argumentd a protiargumenti. Sméiuje zaka
k vytvafeni uceleného vykladu k zadanym ¢i vybranym témattim, ty pak ve skupiné spole¢né analyzuji, konfrontuji, hledaji spole¢na feseni.
» ucitel vytvorii prostor pro modelové situace, v ramci nichz zak nacvicuje vhodné zplisoby chovani. Zde spole¢né vyuzivaji rizné zpisoby komunikace
(obraz, text, fe¢ t€la, moderni komunikaéni technologie).
» Soucasti je vyuzivani digitalni technologie a dostupné prostiedky komunikace, verbalni i neverbalni, véetné symbolickych a grafickych vyjadreni
informaci rtizného typu.

Kompetence socialni a personalni
> ucitel uplatiiuje tymovou praci, skupinové projekty a spoleéné prezentace vysledkil prace zaki. Zak je tak motivovan pfijimat jedine¢nosti a
zvlastnosti spolecenskych skupin.
» ucitel seznamuje zaky s riznymi zpusoby sebereflexe, sebepoznani, podpofi jejich osobnostni rozvoj a sebevédomi. Podporuje jejich pfirozenou
touhu vyniknout ve skupiné, a ptfitom posilovat vztah k sobé€ i ostatnim. Takto nabyté zkuSenosti ziroci na trhu prace.
» vytvari pozitivni postoje k potfebam spolecnosti a zaroven vyuziva dig. technologii k celozivotnimu vzd€lavani.
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>

poznava pravni aspekty prace s informacemi, respektuje dusevni vlastnictvi, spravné cituje autorska dila.

Kompetence obcanské

>

motivace ke sledovani aktualni situace v oblasti politické, ekologické, socialni nebo ekonomické, nabizi zakim prilezitost k diskuzi. Ucitel tak
podnécuje zaky k zapojeni do obcanského zivota napiiklad ucasti na charitativnich, spoleenskych ¢i kulturnich akcich. Na modelovych situacich
seznamuje zaky se zdkladnimi principy demokratické spolecnosti, poskytuje jim prostor pro uvédomeni si svého obcCanstvi. Zprostiedkovava setkani
zakl s vyznamnymi osobnostmi politického, kulturniho a spolecenského zivota.

Kompetence k podnikavosti

>
>
>

rozviji sviij osobni i odborny potencial
ziskava a kriticky vyhodnocuje informace o vzdélavacich a pracovnich piilezitostech
posuzuje a kriticky hodnoti rizika souvisejici s rozhodovanim v redlnych zivotnich situacich

Kompetence digitalni

>

YV V VY VWV VYVYV

vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem prace, pracovnimi ¢innostmi, vybérem budouciho povolani a
vzdélavaci drahy

motivujeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii a digitalnich zdroji k u¢eni, osobnostnimu rozvoji, spolupraci a komunikaci v tymu
prakticky seznamujeme zaky s moznostmi tvorby vlastniho digitalniho obsahu pii realizaci a prezentaci projektl a (tymovych) tkola

pomahame zakim utvaret profesni orientace a vedeme je k pouzivani digitalnich technologii a digitalnich vzdélavacich zdroji pti volbé budouciho
povolani a profesni ptipravy

motivujeme zaky ke komunikaci v tymu pii spole¢nych tkolech prostiednictvim riznych digitalnich technologii, k vyuzivani online konferenci a
sdileného virtualniho pracovniho prostoru

zafazujeme do vyuky aktivity, které motivuji zaky k uzivani digitalnich technologii tviiréim a inovativnim zpiisobem, k nalézani, porovnavani a
vyhodnocovani riiznych variant feSeni a k prezentovani a sdileni zamért, postupli a vysledkd samostatné i skupinové prace

vedeme zaky k zdmérnému a promys$lenému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii k samostatné praci i praci v tymech pfi pracovnich
¢innostech, laboratornich pracich a projektech, motivujeme je k vyuzivani a tvorbé videonavoda

vedeme zaky k védomému utvaieni digitalni identity vzhledem k budoucimu uplatnéni na trhu prace, u¢ime je vnimat, ze kazdou svou akci v
digitalnim prostfedi zanechavaji stopu
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Vyucovaci predmét: Spolecenské védy
Ro¢nik: 1. ro¢nik, kvinta

Téma: Skolni vystup - Zak: Ucdivo: (PT, TO, INT, PRO)
UVOD DO o objasni zakladni rozdily v pfistupech, jak chdpat | 0 Humanitni védy
SPOLECENSKYCH svét o Piirodni védy
VED o zaujme postoj k mytu, nabozenskému o Filozofie a védy specialni
presvédcéeni, uméni, filosofii a véde o Struktura spole¢enskych véd
o posoudi obsah a vyznam spoleCenskych véd
CLOVEK JAKO o objasni pojmy prozivani a chovani o Obecna psychologie Vychova ke zdravi
JEDINEC o popise faze lidské ontogeneze o Etapizace vyvoje lidského jedince (INT)
o vysvétli vztah mezi vékem a vyvojovymi o Spolecenské zmény obdobi adolescence - Zmény v zivoteé
zménami poznavacich procest o Zpusoby sebereflexe a kontroly emoci Clovéka a jejich reflexe
o vyuZije nabyté védomosti k sebepoznani o Psychologie osobnosti Psychologicky test nebo
o popise zkuSenosti, pocity pii poznavani sebe o Poznej sam sebe dotaznik
sama a druhych lidi/ i prostfednictvim online o Vybrana psychologicka uceni, Freud, Jung PT: Osobnostni a
prostiedi o Typologie osobnosti socialni vychova
o objasni proc a jak se lidé odlisuji o Zmény v zivote ¢loveka TO: Poznavani a rozvoj
o popise mozné situace, které vyvstavaji o Rizika ohrozujici psychické i fyzické zdravi vlastni osobnosti (INT)
z odlisnosti o Psychické poruchy, stres, frustrace Vychova ke zdravi
o uplatiiuje vhodné zplsoby vyrovnavani se o Zdravotni a psychosocidlni rizika (INT)
S naro¢nymi situacemi o DuSevni hygiena v dlouhodobych zatézovych |- Rizika ohrozujici
o projevuje odolnost k vyzvam k rizikovému situacich/ bezpe¢nost online svéta zdravi PRO
Zivotnimu stylu a formam soc. — patol. o Socialni dovednosti v rizikové situaci PT: Osobnostni a
chovani/zavislosti na internetu, pocitaci o Zdravotni a psychosocidlni rizika socialni vychova
o uplatfiuje naucené modely chovani v rizikové o Skryté formy a stupné individualniho TO: Seberegulace,
situaci, pfi vlastnim ohrozeni ¢i ohrozenim nasili/kybersikana organizacni dovednosti,
cizim o Sexualné motivovana kriminalita efektivni feSeni
o jedna adekvatné situaci v piipad€ ohrozeni, o Psychologie v kazdodennim zivoté problému
které ptichazi z ciziho prostiedi o Teorie uceni - prakticka cviceni
o uplatiiuje zasady psychohygieny pii praci a o Profesni volba k tématu uceni (INT)
uceni a jiz také pfi praci v digit.svete - déla o Struktura poradenskych sluzeb v rozsahu kraje
rohodnuti o tom, jak ma byt aktivni
o stanovuje si priority pro Cas stravena na
pocitaci/ soc.sitich
o projevuje zajem o celoZivotni uceni a
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O

sebevychovu

porovnava metody uceni a vyhodnocuje jejich
ucinnost pro své studium

ziskané poznatky o svych vlastnostech,
dispozicich a schopnostech vyuzije pfi volbé
profesni orientace

vyuziva systém poradenskych sluzeb

Ro¢nik: 2. ro¢nik, sexta

Téma: Skolni vystup - Zak: Uc¢ivo: (PT, TO, INT, PRO)
CLOVEK VE o respektuje kulturni odli$nosti a rozdily o Spolecenska podstata ¢loveka PT: Osobnostni a
SPOLECNOSTI Vv projevu ptislusnikt riznych socialnich skupin, | o Proces socializace socialni vychova
na prikladech ukaze mozné disledky o Problémy v mezilidskych vztazich TO: socialni komunikace
o popise vyznam zaclenéni jedince do spolec¢nosti |0 Mezilidska komunikace (INT)
o posoudi ulohu socialnich zmén v individudlnim |o Masmédia PT: Mediélni vychova
1 spoleCenském vyvoji o Digitalni prostfedi TO: Média a medialni
o uplatfiuje spolecensky vhodné zptisoby produkce (INT)
komunikace TO: Uginky medialni
O porovnava své nazory s nazory jinych lidi, produkce a vliv médii
vrstevnikil, médii (INT)
o
o popise socialni strukturu spolecnosti, posoudi o Socialni struktura spolecnosti PT: Multikulturni
vyznam zac¢lenéni jedince do skupiny o Socialni atvary vychova
oV problematice socialnich odli$nosti a zmén o Statusarole TO: Vztah
rozlisi konstruktivni a destruktivni zmény o Socialni nerovnost K multilingvni situaci a
o posoudi vyznam mobility ve spojitosti s trhem |o Socidlni mobilita ke spolupraci mezi lidmi
prace a globalizaci pracovniho trhu o Profesni mobilita z ruzného kul. prostiedi
o Nabidka a poptavka po PS (INT)
PT: Vychova k mysleni
Vv evropskych a
globalnich souvislostech
TO: Zijeme v Evropé
(INT)
o objasni podstatu nékterych socidlnich problémii | o Socialni fenomény a procesy PT: Osobnostni a
soucasnosti a popise mozné dopady socialné o Socialni deviace socialni vychova
patologického chovani na jedince a spoleénost | o Sociélni problémy TO: Moralka v§edniho
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o ze svého pohledu objasni, jak mohou soc.-patol. | o Nezaméstnanost dne (INT)
jevy ovlivnit moralku jedince a jaky dopad maji |o Kriminalita
na spole¢nost o Sexualn¢ motivovana kriminalita
o
TRH PRACE o reflektuje vyznam prace pro psychické zdravi o osobni management — planovani osobni prace, | Clovék a svét prace
A PROFESNI Cloveka, vytvoti si vyvazeny pracovni rozvrh s time management, zaméstnani a mezilidské (INT)
VOLBA ohledem na své osobni vztahy vztahy, zaméstnani a rodina, workoholismus
o
OBCAN APRAVO o objasni, v ¢em spociva odliSnost mezi o Pravo jako minimum moralky
moralnimi a pravnimi normami, poznava je o Druhy pravnich norem
V historickém vyvoji o Kofeny prava
o odavodni ucel sankci pti poruseni pravnich o Pravni sila a pravni fad
norem o Pravni tad CR
o uvede, které statni organy vydavaji predpisy o Fyzicka a pravnicka osoba
o popise tvorbu zakont o Pravo vetejné a soukromé
o rozlisi subjekty prava o Obsah jednotlivych pravnich odvétvi
o rozezna, jaké piipady se fesi v obcanském o Statni zastupitelstvi, soustava soudd,
soudnim fizeni a jaké v trestnim fizeni ombudsman, pravnické profese
o rozliSuje dilezita pravni odvétvi o Digitalni bezpecnost
o rozliSuje napli ¢innosti organti pravni ochrany, |o
vybere ptiklady problému, se kterymi se nané¢ |o
mize obratit
o pochopi pojem digitalni bezpecnost (ochrana
pred zneuzitim v digitdlnim svéte)
PRAVO o orientuje se v ob¢anském a rodinném pravu o Obcansky zakonik, Zakon o rodiné
V KAZDODENNIM |0 rozpozna rizikovy Zivotni styl, projevuje o Vybrané problémy z ob¢. a rod. prava
ZIVOTE odolnost vii¢i tomuto stylu o Informacni etika, Legislativa
o vyuziva informaéni a komunikacni sluzby o Ochrana osobnich udaju a soukromi
v souladu s etickymi a legislativnimi pozadavky | o Digitalni well-being
o pfijima pravni podminky dané pracovnim o Digitalni technologie a participace
procesem o)
o bude schopen pouzivat digitalni technologii a

digitalni kanaly pro zapojeni se do spolecnosti,
k feSeni problému a ke konéni dobra ve
fyzickych i digitalnich komunitach
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o rozliSuje trestny ¢in a prestupek, vymezi o Pravo a spravedlnost Témata reaguji na
podminky trestni postizitelnosti obéanti a uvede | o Smysl a Gcel prava socioproblematiku doby
ptiklady postihil trestné cinnosti o Ptestupek a trestny ¢in

o uvede dusledky porusovani paragraft trestniho
zéakona souvisejicich s vyrobou a drzenim
navykovych latek, uvede sankce sexualné
motivovanych trestnych ¢inll

PRACOVNEPRAVNI |0 uvede postup, jak uzaviit pracovni smlouvu a o pracovni pravo — pravni podminky vzniku, Clovék a svét prace
VZTAHY podat vypovéd zmény a zaniku pracovniho poméru (pracovni | (INT)

o uvede sva pracovni prava a vyzaduje jejich smlouva, zkuSebni doba, vypovéd’, odstupné);
respektovani od ostatnich, respektuje své prava a povinnosti uc¢astnikli pracovnépravnich
pracovni povinnosti vztahti (pracovni doba, pracovni neschopnost,

o objasni funkci odbort mzda, minimalni mzda, odmény), odbory

o voli bezpe¢né pracovni postupy Setrné k o bezpeénost prace — zasady bezpeénosti prace,
zivotnimu prostiedi, pouziva adekvatni pracovni ekologicka hlediska prace, pracovni traz a
pomucky odskodnéni

o chova se poucen¢ a adekvatné situaci v ptipade
pracovniho urazu

Rocnik: 3. ro¢nik, septima

Téma: Skolni vystup - Zak: Udivo: (PT, TO, INT, PRO)
UVOD DO o objasni odlisnost pohledu specialnich véd, o Podstata filozofie

FILOZOFIE nabozenstvi a filozofie na ¢loveka o Zakladni filozofické otazky

o popise vznik filozofie a podstatu filozofického |o Vztah k mytu, ndbozenstvi, védé, uméni PT: Vychova k mysleni
tazani o Filozofie v d&jinach Vv evropskych a

o vymezi vztah mezi filozofii, védou a uménim o Problematika ontologie, gnoseologie, fil. globalnich souvislostech

o porovna vychodiska mytu, naboZenstvi a antropologie, etika, estetika TO: Zijeme v Evropé
filosofie o Zdgjin filozofie (INT)

o popise, ¢im se zabyvaji jednotlivé filosofické o Ptedsokratovské skoly, Sokrates, Platon,
discipliny Aristoteles, helénismus, patristika, scholastika,

o porozumi zakladnim filozofickym pojmim renesance, reformace, empirismus,

o na ptikladech rozlisi, jak se ménilo filozofické racionalismus, NKF, pozitivismus, filozofie
mysleni v prubéhu déjin zivota, fenomenologie, existencialismus,

o na konkrétnich ptikladech rozlisi zakladni postmoderna

filozoficka paradigmata — antika, sttedovek,
novovek, 20. stoleti

o Osobnosti ¢eské filosofie
o digitélni slovniky/ seznamy
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o rozpozna logicky spravnou argumentaci o Teorie argumentace Vychova ke zdravi
o kriticky, rozvazné pfistupuje k argumentim o Podstata a G¢el argumentace (INT)
druhych lidi o Znaky klamavé a manipulativni argumentace - Vztahy mezi lidmi a
o pozna manipulativni strategie v komunikaci o Marketing, druh reklama formy souziti
o analyzuje skryté obsahy reklamy o Reklama jako prosttedek manipulace Clovék a svét prace
o kriticky posuzuje obchodni strategie o Diavéryhodnost a nestrannost zdroje informace | (INT)
0 o Teorie eristiky ( Aristoteles, Schopenhauer) - Trzni ekonomika
o uvede vyznam a kritéria védeckého poznani o Védecké poznani
o zhodnoti vyznam védy pro zZivot o Jazyk védy
o upozornéni na mozna rizika zneuziti techniky o FEtika védy
o zhodnoti smysl moralky pro zivot cloveka a o Etika jako prakticka filozofie Analyza o obhajoba
ETIKA fungovani spolecnosti o Krizové situace ve vztazich vybranych problémut
o posoudi hodnoty, které¢ mladym lidem usnadni | o Modely socialniho chovani ve vztazich soucasné etiky
vstup do samostatného zivota o Vychova ke zdravi
o citlivé fesi problémy mezilidskych vztaht o Podstata moralky a mravnosti (INT)
o uvede hlavni zdroje a historické kofeny o Etika v d&jinach, paradigmata jednotlivych - Vztahy mezi lidmi a
zakladnich etickych pojmt a norem obdobi se zamétfenim na etiku kiestanskou, formy souziti
o uvede, v ¢em spocivaji zakladni soudobé hedonistickou a utilitaristickou PT: Osobnostni a
principy moralky a mravnosti o Etika v praktickém zivoté socialni vychova
o nariznych Zivotnich situacich rozli§i moralnia |o Etika a ekonomika TO: Moralka vsedniho
nemoralni z hlediska obecné uznavanych o Etika a politika dne (INT)
principd moralky o Etické kodexy vybranych profesi PT: Medialni vychova
o objasni funkci viry a ndboZenstvi v Zivoté o Virav lidském zivoté TO: Uginky medialni
cloveka o Podoby viry produkce a vliv médii
o na konkrétnich ptikladech rozlisi hlavni svétova | o Velka svétova nabozenstvi (INT)
naboZenstvi o Nabozensky fundamentalismus, pfi¢iny, PT: Multikulturni
o rozpozna a uvede piiklady toho, jak rizna podoby vychova
naboZenstvi ovliviiuji zivotni styl a osobni o Sekty a nova nabozenska hnuti TO: Zakladni problémy
identitu o Projevy naboZenské a nazorové nesnaSenlivosti | sociokulturnich rozdila
o popise socialné patologické jevy spojené o Digitalni etiketa se zaméfenim na
S nabozenstvim nabozenstvi (INT)
o pripomene si pravidla chovani pii pouzivani

technologii a sbéru a vyhodnoceni dat
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Ro¢nik: 4. ro¢nik, oktava

Téma: Skolni vystup - Zak: Utivo: (PT, TO, INT, PRO)
OBCAN VE STATE |0 rozlisi a porovna historické a sou¢asné typy o Teorie statu PT: Vychova k mysleni
o stath, formy vlady z hlediska historického o Atributy statu Vv evropskych a
vyvoje o Historicky vyvoj statu globalnich souvislostech
o vyloZi podstatu demokracie, popise ji o Demokracie TO: Zijeme v Evropé
V historickém sledu o Principy demokracie, cesta k demokracii (INT)
o popise vyvoj tstavnosti v ¢eskych zemich o Vyvoj ceské ustavnosti

v kontextu Evropa, svét

USTAVNI PORADEK

o objasni podstatu a vyznam politického o Politicky zivot ve stateé
pluralismu o Ustava jako nejvyssi zakon statu
o vylozi funkci Gstavy o Ustava CR
o rozlisi slozky statni moci o Zékonodarna, vykonnd, soudni moc- nezavislé
o porovna ukoly organu statni moci slozky statni moci
o obhajuje sva lidska prava o Lidska prava v dokumentech
o respektuje lidska prava druhych o Piehled vybranych ideologii
o objasni, v em spociva nebezpeci ideologii o Politické doktriny, jejich znaky a funkce
POLITIKA o porovna programy vybranych politickych stran |o Pojem politika, politické vztahy PT: Mediélni vychova
o objasni funkci politické koalice a opozice o Politicky program TO: Role médii
o uvede ptiklady prostfedkt k vyjadieni pol. o Politicka koalice a opozice v modernich déjinach
nazord ob¢ant o Problém politické svobody (INT)
o vysvétli vyznam referenda o Média, nezavisly tisk
o objasni, jakou funkci plni vefejnopravni média |o Digitalni gramotnost
o umi vyhledat na polit. portalech rizné nazory,
poté je zvladne zpracovat a vyhodnotit
o
OBCANSKA o vysvétli tlohu zajmovych organizaci o Projevy obcanské spolecnosti
SPOLECNOST o popise ulohu ob¢anskych hnuti v politickém o Formy participace obCant v politickém Zivoté
zivote o Bezpeény pohyb v online prostiedi
o pochopi rozmezi digitalniho prava (prava a
povinnosti kazdého ob¢ana v digitalnim svéte)
VOLBY A VOLEBNI |o objasni funkci voleb na tirovni obci, kraju, statu, Parlamentni, krajské, komunalni volby
SYSTEMY EU Volby do EP

na ptikladech vysvétli rozdily mezi volebnimi
systémy

O O O O

Pomémy a vétSinovy systém
Prace s online strdnkami pro aktivniho obcana
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TRZNI o objasni principy fungovani trzni ekonomiky a o Zakladni ekonomické pojmy Clovék a svét prace
EKONOMIKA jeji dopad na zmény zivotni urovné obyvatel o Ekonomické zakony (INT)
o vysvétli mechanismy fungovani trhu o Ekonomické parametry a determinanty ristu
NARODNI O popise a srovna Zivotni Uroven s vyuzitim o Hospodarska politika
HOSPODARSTVI A nastroji hospodarské politiky o Nastroje hospodafskeé politiky
ULOHA STATU V o objasni zdkladni principy fungovani systému o Monetarni politika, mzdy, ceny
EKONOMICE prijmt a vydaji statni ekonomiky o Soustava vetejnych rozpocti
o popise danovy systém o Zakon o danich
o posoudi vyhody a nevyhody podnikani, o Zivnostensky zakon
o popise rozdily podnikatel, zaméstnanec o Druhy organizaci a pravnich forem podnikéni
MEZINARODNI o objasni divody evropské integrace o Evropska integrace, historie vzniku PT: Vychova k mysleni
VZTAHY o rozliSuje funkci organtt EU o EU, NATO, OSN, struktura a napli ¢innosti v evropskych a
O O
o o

orientuje se v mezinarodnich institucich
posoudi vliv za¢lenéni CR do EU

Rada Evropy, OECD
Vzdélani v Evropé, ve svété

globalnich souvislostech
TO: Humanitarni pomoc
a mezinarodni rozvojova
spoluprace (INT)

TO: Vzdélavani

V Evropé¢ a ve svété
(INT)

GLOBALIZACE

O

uvede piiklady globalnich problémi

popise ucinnost ekonomiky pfi feseni téchto
problému

uvédomi si dopad digitalnich technologii a
jejich vyuzivani na Zivotni prostiedi

O

Proces globalizace, pfi¢iny, projevy, dusledky
Globalni otazky soucasnosti, mozna feseni ve
vazbé¢ na ekonomické moznosti

ochrana Ziv. prostredi

Aktualizace v daném
obdobi

Vysvétlivky: PT — prifezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO - projekt
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Vyucovaci predmét: Déjepis
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyudovaci pfedmét D&jepis vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Dé&jepis ve vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost z RVP GV.

Do predmétu jsou zaclenéné tematické okruhy prufezovych témat — Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech a Medialni vychova.

Vyuka d&jepisu je z vétsi Casti zaloZena na praci s prameny, zaci jsou vedeni k tomu, jak je uchopit, jak jim rozumét a jak z nich vyvozovat zavéry. Vyrazné
omezena je frontalni vyuka, jsou pouzivany metody tzv. badatelského déjepisu. Duraz je kladen na samostatnost v praci i uvazovani zakt. V hodinach se
pracuje s aplikaci wordwall, learning apps, unikovymi hrami. Tam, kde je to tematicky vhodné, jsou zaktim zadavany k vypracovani ukoly s pouZitim PC
(prezentace, referaty), pii zpracovavani kol vyhledavaji odpovédi na internetu, porovnavaji rizné zdroje a hodnoti jejich spolehlivost.

Casové vymezeni predmétu:

Tydenni ¢asova dotace:

» Llroc¢. kvinta: 2 hodiny
» 2.roC.,sexta: 2 hodiny
» 3.roé.,septima. 2 hodiny

Organizacni vymezeni pfedmétu:

Do vyuky jsou ve vét§i mife zafazovany formy kooperativni vyuky, zvétSuje se podil samostatné prace s informacemi.
Ve tetim a ¢tvrtém ro¢niku studia je pro zdjemce z fad zaki pripravena nabidka volitelného predmétu Seminat z déjepisu.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitelé realizuji nasledujici vychovné a vzdélavaci strategie k naplnéni klicovych kompetenci zak :
Kompetence k u¢eni
» pfirealizaci zaméru vede ucitel zaka k vyuZzivani riznych informacnich zdroja dle jeho nabidky ( encyklopedie, specifické prostfedi — muzeum,
internet, odborné publikace a ¢asopisy)
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» ucitel vede Zaka k ucasti na riznych formach poznavani, napf. besedy, prednasky, navstévy odbornych pofadi
» ucitel zadava zakiim referaty na dané téma
» ucitel vede Zaky ke sledovani novych vyzkumi a soucasnych trendi

Kompetence k feSeni problému
» ucitel vyuziva individualni schopnosti jednotlivych zakd a vede je k originalnimu feseni problémi
» ucitel vede zaky k hledani meziptedmétovych vztaht
» ucitel vede zaky k vlastni prezentaci svych praci
» ucitel vede Zaky k vytvoreni vlastni zavéra ve forme¢ zaveérecné ¢i seminarni prace

Kompetence komunikativni
» ucitel vede Zaky k vlastni prezentaci svych praci
» ucitel vede Zaky k uzivani odborného pojmoslovi pfi prezentaci vlastni prace
» ucitel pripravuje podminky pro praci ve skupinach

Kompetence obcanské
» ucitel vytvari podminky pro vetejné prezentace (DOD)
» ucitel vede zaky k navstéve kulturnich i odbornych potadi

Kompetence socialni a personalni
» ucitel zaclenuje zaky do skupin, v nichz podporuje komunikaci a kooperaci
» ucitel vede Zaky k odpovédnosti za svoji praci ve skupiné
» ucitel vede zZaky hodnoceni vlastni prace i prace ostatnich

Kompetence digitalni
> vedeme zaky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi planovani, realizaci a hodnoceni ¢innosti s digitalnimi historickymi
zdroji, prameny a programy;
> seznamujeme ZaKy s riznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace s digitalizovanymi historickymi realiemi prostifednictvim
ruznych digitalnich technologii a nastroji pro komunikaci a sdilent;
> klademe diiraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zaki, u¢ime je odpovédnému chovani a jednani v digitalnim prostredi

Vyucovaci piredmét: Déjepis
Ro¢nik: 1. roé¢nik, kvinta

Téma: | Skolni vystup - 74k: | Uéivo: | (PT, TO, INT, PRO)
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UVOD DO STUDIA

charakterizuje smysl historického poznani jako

o Vyznam historického poznani pro soucasnost

HISTORIE poznani neuzavieného a promeénlivého o Prameny
rozliSuje rizné zdroje historickych informaci, o Periodizace dgjin
zpusob jejich ziskavani a uskali jejich
interpretace
vysvétli pojem pramen a piifadi jejich typologii
uvédomuje si nerovnomérnost a nekompletnost
mnozstvi prament k jednotlivym historickym
etapam, riznorodost pohledi na jednu a tutéz
udalost, nespolehlivost neékterych pramenti,
uvazuje o tom, co pramen odhali, ale i to, co o
dé€jinéch fici nedokaze — uci se historicky myslet
ur¢i hlavni mezniky dé&jin
PRAVEK vyjadii zasadni zlom ve vyvoji v disledku Neoliticka revoluce jako vyznamny dé&jinny
cilevédomé zemédélské a femesIné ¢innosti milnik, jeji dopady na Zivot ¢lovéka
STAROVEK PT: Multikulturni
uvede vyznamné osobnosti starovékych déjin Starovéké Recko a jeho odkaz pro soudasnou vychova
vysvétli zidovskou otazku, jeji vztah ke evropskou civilizaci: kultura, naboZenstvi, TO: Zékladni problémy
kiestanstvi spolecnost, mentalita, polticky koncept, sociokulturnich rozdilt
vysvétli a ilustruje piinos staroveékych statl pro obcanstvi (INT)
rozvoj evropské civilizace Anticky Rim a jeho promény — pouze zakladni
zna odkazy védy a kultury starovekych civilizaci milniky jako ilustrace rozvoje statu a promen
jeho organizace a fizeni, vyznam pro dalsi
déjiny Evropy
Nase zemée v dobé fimské
Kiestanstvi jako vyznamny odkaz starovékého
svéta a jeho vztah k judaismu
STREDOVEK ilustruje vliv cirkve a jeji vzajemny vztah se Stehovani narodd: romanizace a christianizace
svétskou moci barbarti
RANY zna zakladni prvky stavebnich slohd, vzdélanosti Klasterni kultura, romanské uméni architektura,
STREDOVEK a kultury vytvarné uméni, literatura.

islam a jeho Sifeni
vysvétli pocatky formovani ¢eského statu od

Arabska fiSe a jeji vliv na formovani kiestanské
Evropy
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ptichodu Slovanti o Stredoveké zeme&delstvi, rozvoj femesel a
obchodu
o Rané stfedoveéka spolecnost : proces utvaieni
feudalnich statt v Anglii, francké isi, sv. fisi
fimské, na Rusi a ve stfedni Evropé
o Samova fiSe , Velkomoravska fiSe, obdobi
prvnich Pfemyslovct - prehled
o Spory mezi svétskou a duchovni moci
Roc¢nik: 2. rocnik, sexta
Téma: Skolni vystup - Zak: Ucéivo: (PT, TO, INT, PRO)
VRCHOLNY o definuje promény hospodaiského a politického | o Rytifska kultura, kiizové vypravy
STREDOVEK uspotadani stfedoveéké spolecnosti 11.-15.stol. a | o Kolonizace, méstska spole¢nost
jeho specifické projevy v jednotlivych zemich o Zidé a kiestanska spole¢nost
o vymezi zdkladni znaky vzniku stfedoveékych o Vrcholné stredovéka spole€nost: promeény
mést z hlediska regionalniho, narodniho a statu a socialni struktury v Anglii, Francii, sv.
evropského 1i8i fimské, na Rusi a ve stfedni Evropé
o zafadi narodni dé€jiny do evropskych udalosti o Cesky stat za poslednich Piemyslovci
o vysvétli krizi feudalismu a nastup husitského o Lucemburkové na ¢eském triing, husitstvi
hnuti z regionalniho hlediska i v kontextu v Ceskych zemich
evropském o Univerzitni vzdélanost, vek katedral, gotické
o zna hlavni rysy gotického obdobi, vyjmenuje umeéni : architektura, vytvarné umeéni, literatura.
hlavni osobnosti uméni Obraz svéta v umeéni a teologii
o S pouzitim pfedchozich znalosti objasni vyznam |o Mongolska a turecka expanze
tatarskych a tureckych najezda pro vyvoj Evropy
POZDNI o vysvétli nové filozofické a védecké myslenky, o Renesanéni obraz svéta v uméni, filozofii a PT: Osobnostni
STREDOVEK, které byly zformulovany ve 14.-17.stol., teologii vychova
POCATKY zhodnoti jejich prakticky dopad o Zamoftské plavby. Pocatky kolonialismu TO: Moralka vSedniho
NOVOVEKU o vysvétli pfic¢ina, pribeh i nasledky zamoiskych |o Konfesijni spory v Anglii, Francii, svaté fisi dne (INT)
objevii a zmény v Evropé i v Americe fimské, na Rusi a ve stfedni Evropé, jejich odraz
o popise zakladni rysy reformace a protireformace, ve spolecnosti a kultufe
vysvétli dasledky pro dalsi vyvoj o Jifi z Podébrad, Jagellonci
o posoudi postaveni ¢eského statu uvnitt o Cesky stat soucasti habsburské monarchie,
habsburského soustati a analyzuje jeho vnitini stavovské povstani
socialni, politické a kulturni poméry o Absolutismus a stavovstvi
o vymezi zékladni znaky stavovstvi a absolutismu, | o Obraz svéta v baroknim uméni : architektura,
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O

uvede konkrétni projevy v jednotlivych zemich a

ptiklady stiet
vybere typické znaky pro dany sloh

vytvarné umeéni, literatura

Téma: Skolni vystup - Zak: Utivo: (PT, TO, INT, PRO)
DLOUHE o vysvétli hlavni mySlenky osvicenstvi a jeho o Osvicenstvi jako kulturni spolecensky zlom.
19.STOLETI projevy ve vyvoji Evropy o Rozvoj vyroba a védy, proména agrarni
o na ptikladech ilustruje zmény v zivotée lidi, zna spole¢nosti ve spole¢nost primyslovou, zmény
vyznamné predstavitele védy a techniky Vv socialni struktuie
o zna pticiny, prub¢h a vysledky revoluci, vysvétli | o Revoluce a reforma (na cesté k obcanské
odkaz Velké francouzské revoluce na formovani spole¢nosti): moderni zmény v Holandsku,
moderni Evropy Anglii, USA, Francii, habsburské monarchii a
o uvede zasadni okamziky napoleonskych valek a v Rusku.
jejich vliv na Evropu veetné Ceskych zemi o Vyznam napoleonskych valek pro Evropu 19.
o objasni a dokéaze odlisit politické ideologie stoleti: nastup nacionalismu, $ifeni myslenek
19.stoleti francouzské revoluce.
o ilustruje rozvijeni narodniho uvédomeéni, znaky, |o Politické ideologie 19. stoleti: konzervatismus,
osobnosti liberalismus, socialismus a nacionalismus
o vysvétli expanzni zaméry velmoci o Ceské narodni obrozeni
o Promény kolonialismu v 18. a 19. stoleti. USA a
jejich vnitini vyvoj do 1.sv,valky
o Evropa v Krizi: pti¢iny, vztahy mezi velmocemi
3.ROCNIK, Skolni vystup - 73k U¢ivo
SEPTIMA
20.STOLETI o charakterizuje pticinu, priabéh svétové valky, o Prvni svétova valka PT: Medialni vychova
dokumentuje socialni, hospodarské a politické o Rozpad habsburské monarchie a jeho disledky | TO: Role médii
disledky o Versaillesky systém a jeho rozpory v modernich déjinach
o vysvétli vznik demokratickych i o Vznik Ceskoslovenska (INT)
nedemokratickych ideologii o Revoluce v Rusku, upeviiovani bolsevické moci
o popise odboj Cechii a vznik republiky i jeji dalsi | o Totalitni ideologie: nacionalismus a
Vyvoj socialismus.. svétova hospodarska krize
o vymezi zakladni znaky totalitnich ideologii a o Moderni svét : nabozenstvi, kultura, spole¢nost,
dovede je srovnat se zdsadami demokracie mentalita.
o vysvétli nastup fasismu, disledky mnichovské o Nastup fasismu v Némecku i CSR, Mnichov
konference pro CSR o Druha svétova valka
o vysvétli souvislosti mezi svétovou hospodaiskou | o Protektorat Cechy a Morava
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krizi a vyhrocenim politickych problémi
o pojmenuje pfic¢iny, dokumentuje socialni
,hospodaiské a politické dasledky
o vysvétli pojem holocaust, zhodnoti
protifasisticky odboj v CSR
o zna osobnosti , pfifadi dilezité valecné udalosti,
zna bojiste valky
o vysvetli pfi¢iny vzniku dvou mocenskych blokii | o Evropa a svét po valce. Totalitni spole¢nost: PT: Vychova k mysleni
o charakterizuje nabozenstvi, kultura, spolecnost, mentalita. Vv evropskych a
o urci dilezité mezniky vyvoje o Vyvoj v CSR po roce 1945 globalnich
o objasni hlavni problémy vyvoje postkolonialnich | o Dekolonizace a , tfeti svét™ souvislostech
rozvojovych zemi o Vyrovnani se s totalitni minulosti, TO: Globalni problémy,
o srovnd vyvoj v demokratickych i totalitnich postkomunisticka transformace. jejich priciny a dasledky
zemich o Postmoderni svét: spole¢nost: nabozenstvi, (INT)
o posoudi vyvoj v Ceskoslovensku v letech 1968 a kultura, mentalita.
1989 o Ceskoslovensko v roce 1989
o zna soucasné vyvojové trendy svéta a Evropy o Problémy evropského a svétového vyvoje
o orientuje se v konfliktech 2.1/2 20.st. o Konflikty 2.1/2 20.stoleti (arabsko-izraelské
valky, korejska valka, vietnamska valka, rozpad
Jugoslavie)

Vysvétlivky: PT — priifezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO — projekt
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Vyucovaci predmét: Télesna vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyuéovaci piedmét Télesna vychova (TV) vychéazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a vzdélavaciho oboru Télesna vychova z RVP GV, do kterého je
integrovan tematicky okruh vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi (obsah: Rizika ohroZujici zdravi - realizace jako souc¢ast projektu prevence Spolu
zvladneme vSe aneb snadné vykroceni do studia - seznamka 1. ro¢nik a kvinta a Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti (realizace ve 3. ro¢niku a septimé
na sportovné-turistickém kurzu).
Vyucovaci predmét spolu s tématy Vychovy ke zdravi (VkZ) vede Zaky k upevinovani hygienickych a zdravotné preventivnich navyki, k pfedchazeni Girazim
a rozviji dovednost odmitat Skodlivé latky. TV usiluje o optimalni rozvoj t€lesné, dusevni a socialni zdatnosti. Vychazi z motivujici atmosféry, zdjmu zakt a
jejich individudlnich predpokladd.
Cilem je na zédklad¢ radosti z pohybu si osvojovat pohybové dovednosti, uvédomovat si vyznam zdravi, rozvijet schopnosti komunikace, navazovat dobré
vztahy a vytvofit trvaly vztah k pohybovym ¢innostem .Vede k poznani vlastnich pohybovych mozZnosti, zajmi a umoziiuje poznat t¢inky pohybovych
¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu
Soucasti pfedmétu je i zdravotni TV (ZTV), kdy specialni vyrovnavaci cvi¢eni jsou podle potieby preventivn€ vyuzivana v hodinach TV pro vSechny zéky
nebo jsou zadavana zakiim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti kontraindikovanych jejich oslabeni.
Podle zajmu zaku Skola nabizi také nepovinny piedmét pod nazvem Sportovni hry (SH): pro divky 2 hod. a pro hochy 2 hod. v bloku.
V pfedmétu jsou zafazena tato prufezova témata:

» Osobnostni a socialni vychova

» Medialni vychova

» Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Casové vymezeni predmétu:

Tydenni ¢asova dotace:

» l.ro¢. kvinta: 2 hodiny
» 2.roc.sexta: 2 hodiny
» 3.ro¢.,septima: 2 hodiny
» 4.roc.,oktava: 2 hodiny

Organizacni vymezeni predmétu:
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V béznych hodinach vyuka probiha odd€lené pro divky a hochy. Lyzafského kurzu, programu v lanovém centru a sportovné-turistického kurzu se zucastni
cela tfida.

Dalsi nabizené napln¢ ¢innosti:

1. ro¢nik studia - soucasti vyuky je tydenni lyzaisky kurz a projekt Snowboard’akem za 5 dnti (realizovany na LK)

2. roénik studia - projekt Z vysky mame leps$i rozhled-lezeni (jednodenni program v lan. centru)

3. roénik studia - soucasti vyuky je tydenni sportovné-turisticky kurz

4. ro¢nik studia — je zaméfen na micové hry —divky (volejbal, basketbal, florbal, badminton, hazena ), hosi (hazena, fotbal, florbal, basketbal, badminton,
volejbal)

Dalsi realizované projekty:

»Pojd’me si zaskotacit“-12 hod. projekt otevieny pro studenty 1.ro¢., kvinta - 3.ro¢., septima. Jeho naplni je pfiprava a tvorba pohybové skladby, jeji realizace
a medializace. Realizace v dob¢ konani projektovych dnti v zavéru $kolniho roku.

Formy realizace pfedmétu: vyucovaci hodina, projekt, beseda, diskuze, prozitkova lekce, zavod, soutéz, turnaj, kurz.

Mista realizace: té€locvicna, sokolovna, venkovni htisté a atleticky oval s doskocistém, bazén, ptirodni prostiedi, rybnik.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence K uéeni:
Ucitelé TV budou:
» vést zaky k samostatnému ziskavani poznatku o télesné fyziologii (fungovani) na zakladé ovéfovani ucinnosti kondi¢nich programii pro rozvoj
zdravotné orientované zdatnosti (ZOZ)-sledovani, zaznamenavani , vyhodnocovani
umoznovat zazit ispéch kazdému zakovi v ramci tymu i samostatné
motivovat zaky vyhodami, které skyta v Zivoté pékna postava, zdravy zivotni styl a moznost kdykoliv se bez problémi zapojit do skupiny lidi
hrajicich volejbal (fotbal, basketbal, petanque...) ve volném ¢ase s moznosti navazani novych kontakti a uvadénim piiklada z oblasti sportu
umoziovat zakim organizovat a Fidit vlastni u¢eni novym pohybovym dovednostem a rozvoj pohybovych schopnosti podle jejich piedpokladi
zapojovat zaky do obsahové a org. ptipravy pohyb. ¢innosti ve vyuce, na akcich Skoly a obce
hodnotit zaky dasledné podle individualniho zlepsSeni
povzbuzovat zaky ke sledovani sportovnich soutézi a utkani, k jejich porovnavani a hodnoceni, ke sledovani prace rozhodciho
upozoriovat na informacni zdroje (internet, televize, knihy, ¢asopisy) souvisejici se zdravim a pohybem
umoziovat diskuzi o té€chto informacich (nasténky, web)
usmérnovat zaky ke kladné reakci na kritiku, hodnoceni a dobfe minéné rady
piedkladat Zakiim dostatek zpétnych informaci o jejich ¢innosti a vykonech (i pomoci videa), umoziovat vzajemné hodnoceni zaki a sebehodnoceni
vést k dovednosti porovnat vykony v ramci skupiny a nizsich sport. soutézi
vytvaret dostatek ptileZitosti pro osvojeni a praktické vyuziti vyrovnévacich cvi€eni (ve skole i mimo $kolu)
Formy vzdélavani: vyucovaci hodina, soutéze, turnaje, diskuze, testy, samostatné a skupinové prace, vymeénné sport. pobyty

VVVVVVVVVYVY VY
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Kompetence k feSeni problému:
Ucitelé TV budou:

>

>

VYV VVV

podporovat zaky ke kreativité pti utvareni pohybovych skladeb (samostatné nebo ve skupinkach), volnych gymnastickych sestav, pii organizaci
turnajl a soutézi (ve skupinkach)

pomahat zakiim pochopit souvislosti mezi jednotlivymi obory (t€lesnou vychovou, vychovou ke zdravi, biologii, ekologii, fyzikou, fyziologii), hledat

pric¢iny problému a smétovat k jejich feSeni nekolika zptisoby

zapojovat zaky do soutézi, turnajii, prezentaci a organizace sport. akci

vést zaky k ziskdvani informaci o vhodné sport. vyzbroji a vystroji, o zdsadach hygieny pfi a po sportovani

vytvaret ptedstavu o spravném slozeni vyucovaci jednotky TV pro vyuziti pii pohybové ¢innosti ve volném Case a poskytovat moznost sestaveni a
vedeni ¢asti hodiny

rozvijet schopnost odhalovat vlastni chyby, pouzivat odborné nazvoslovi, gesta, signaly a jednoduse zakreslit cviceni

povzbuzovat k zavadéni alternativnich feSeni ve vybéru nacini, losovani, zahajeni a ukoncovani sestav, délky hraci doby, Gpravy pravidel podle
aktualnich podminek

Formy vzdélavani: vyucovaci hodina, projekty, kurzy, soutéze

Kompetence komunikativni:
Ucitelé TV budou:

>

A\

\ 4

\ A%

zapojovat zaky do prezentace poznatkil, zazitka a vysledka ziskanych pii sledovani sport. utkani v médiich , pti Skolnich soutézich a pfi
vyhodnocovani svych vykonu (nasténky, Litovelské noviny, webové stranky , video, facebook)

smétovat zaky k vyuzivani dostupnych prostiedkt komunikace (internet, televize, knihy, ¢sp...) k vyhledavani novinek ve sport. odvétvich (nova
pravidla...)

vést zaky k pouzivani jasného a stru¢ného vyjadfovani zvlasté v hernich situacich, ke vhodné komunikaci mezi sebou, s rozhod¢im na hiisti a pti
vedeni druzstva

pomahat zaktim pfi rozvijeni vztahil se sportovci z jinych $kol

v ow v

okamzite tesit otazky Sikany, pfistupu osobnimu a Skolnimu majetku

Formy vzdélavani: mimoskolni aktivity, kooperativni formy vyuky, turnaje

Kompetence socialni a personalni:
Ucitelé TV budou:

VVVYY

podporovat u zaki chovani v duchu tolerance, hru fair play a schopnost empatie

informovat o negativech sportu (doping, korupce, prepocitavani vykonnosti na penize)

do hodnotového febticku zakl zatazovat snahu o zdravy zivotni styl s velkou mirou pohybu

vést ke spolupraci pii dosahovani spole¢nych cili ve prospéch skupiny ¢i sportovniho druzstva a k respektovani pravidel soutézi a her
pomahat nachazet vlastni misto ve skupin¢ a odhadovat dusledky vlastniho jednani a chovani
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» staveét zaky pfi sportu do zodpovédnych roli (kapitan, rozhod¢i, organizator, casoméfic, komentator, kameraman...)
» vyzvedavat prednosti kazdého zaka
Formy vzdélavani: projekty sdruzujici zaky z riznych roc¢nikt, tymova prace, vyménné sportovni pobyty

Kompetence ob¢anské:

Ucitelé budou:

» vést zaky ke stanoveni kratkodobych a dlouhodobych cili v ramci ziskavani pohybovych dovednosti a rozvijeni pohyb. schopnosti ve volném Case a
k aktivnimu zapojeni do déni v obci ( pomoc pii organizaci turnaji, budovani sportovist’, soutézi pro mladsi déti...)
» rozvijet dovednost poskytnout prvni pomoc a zachovat se zodpovédné pii mimoiadné udalosti
Formy vzdélavani: grafické zaznamenavani vykonnostniho rtstu (rocnikova prace), kurzy

Kompetence digitalni:

Ucitelé budou:

» umoznovat zakiim vyuzivat prostiedky a technologie vhodné pro télesnou vychovu (mobily, chytré hodinky, fitness ndramky) pro zaznamenavani a
vyhodnocovani pohybového rezimu (krokoméry, sestavovani tabulek dosazenych vykond, video pro korekei chyb....), vykont i kvality pohybu jako
bézné soucasti pohybovych aktivit a péce o zdravi (méfeni tepové frekvence a kontrolu jeji optimalni hodnoty pro zvySovani fyzické kondice a vydej
kalorii, pro planovani tras a navigaci...)

» vést zaky k poznani a vyuzivani diveéryhodnych zdrojt v oblasti pohybovych aktivit a sportu

» pomahat zakiim cilené zatazovat kompenzaéni cvi¢eni do pohybového rezimu pro sniZeni zdravotnich rizik spojenych s pohybovou neaktivitou pfi
pouzivani digitalnich technologii

Formy vzdélavani: vyucovaci hodiny, projekty, kurzy, soutéze, samostatné a skupinové prace

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 1. ro¢nik, kvinta

Téma: Skolni vystup - Zak: U¢ivo: (PT,TO, INT, PRO)
ZDRAVOTNE o podle svych individualnich moznosti rozviji o pohybové schopnosti a jejich rozvoj pozndmka
ORIENTOVANA pohybové schopnosti o ZOZ ajeji slozky (kardiovaskularni a svalova Z0Z-zdravotné
ZDATNOST A JEJI | o ovéii jed. testy Grovenr ZOZ a SN za pomoci zdatnost, pohyblivost, mnozstvi podkozniho orientovana zdatnost,
SLOZKY ucitele tuku) SN-svalova nerovnovaha

o orientuje se v provadénych testech a v o testy ZOZ: béZecka rychlost (100m),

nameétenych hodnotach vytrvalost Realizace (R):testy-
o vede si zdznam o svych vykonech o (12 min., 800m divky, 1000m hosi), vybusna rychlost, vytrvalost a
o vybere a pouzije vyrovnavaci cviceni na sila (hod plnym mi¢em obouru¢, skok do dalky | vybus$na sila na podzim

prevenci a korekci SN a na kompenzaci
jednostranného zatizeni ve spolupraci s ucitelem

Z mista), vytrvalostni sila (sed-leh, vydrz ve
shybu- divky, opakované shyby- hosi), télesna

(jako vstupni) a na jate
(jako vystupni), ostatni
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vy$ka, hmotnost, pohyblivost pateie (hloubka
predklonu), svalova nerovnovaha (spravné
drZeni t€la, posturalni svaly-tendence ke
zkracovani, fazické svaly-tendence

k ochabovani)

vyrovnavaci cviceni zaméfend na prevenci a
korekci SN a na kompenzaci jednostranného
zatizeni

V zimé

pfipravi organismus na pohybovou ¢innost

S ohledem na nésledné ptevazujici pohyb.
zatizeni za pomoci ucitele

organizuje svlj pohybovy rezim po poradé

S ucitelem

zna a dodrzuje hygienické a bezpecnostni
podminky pohyb. ¢innosti a cvi¢ebniho prostiedi

zasady ptipravy org. pted pohyb. ¢innosti a po
ukonceni ¢innosti

stre¢ink, rus$na cviceni, uvolnovaci cviCeni
individualni pohyb. rezim, vhodna cviceni podle
pohyb. ptedpokladti, dostupnosti, zdjmu a zdrav.
potieb

hygiena a bezpecnost pohyb. ¢innosti a
cvi¢ebniho prostiedi

zajisti prvni pomoc

prvni pomoc

R: lyzatsky kurz (LK)

POHYBOVE respektuje vékové, vykonnostni a jiné pohyb. pohybové dovednosti a pohybovy vykon,

DOVEDNOSTI, rozdily-rozumi osvojovanym pojmim pohybové odlisnosti a handicapy-vékové,

VYKON, pohlavni a vykonnostni

ODLISNOSTI A

HANDICAPY

RIZIKA uvede disledky poruSovani paragrafu trestniho vyroba, drzeni a zprostfedkovani nelegalnich Vychova ke zdravi

OHROZUJICI zakona souvisejicich s vyrobou a drzenim navykovych latek, navykové latky a bezpecnost | (INT)

ZDRAVI navykovych latek a s ¢innosti pod jejich vlivem v dopravé R: sou¢ast PRO
prevence SPOLU ...

PRUPRAVNA, podle svych schopnosti a ro¢niho obdobi denni rezim se zafazenim pohybové Cinnosti,

KONDICNI, zafazuje pohybové ¢innosti do svého rezimu ucinky cvikl

KOORDINACNI, vybere za pomoci ucitele vhodna cviceni pro negativni druhy zatéze pii riznych druzich

TVORIVA, urc¢ité podminky (domov, $kola, pracovisté) zameéstnani a pti pretéZovani (nezatéZovani )

ESTETICKA A soustfedi se na cviceni a uvédomuje si jeho svalovych skupin

JINAK ZAMERENA vyznam rychlostné silova cviceni 5-15 s max. intenzitou

CVICENI (anaerobni zéna), vytrvalostni cvi¢eni nad 15

min. mirnou intenzitou, cvi¢eni pro rozvoj
kloubni pohyblivosti, pro spravné drzeni t¢la,
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cviceni pro vyrovnani svalové nerovnovahy,
dechova cviceni

o cviceni na posilovacich strojich

o vztah efektivity cviceni a soustiedénosti na
procvic¢ovanou cast téla

o vyznam cviceni pro zdravy Ziv. styl

ATLETIKA

o

podle svych pfedpokladi zlepsuje vykony,
techniku a taktiku v testovych disciplinach,

V béhu, skoku a hodu

stanovi si osobni cile a snazi se jich dosahnout
rozmé&fi si rozbéh za pomoci uditele
zaznamena vykony

o testy: béh na 50m, 1000m

Béh

o sprint na 100m, Coopertv béh (12 min.), béh
Vv terénu, Stafetova predavka, Stafetovy beéh

Skok

o rozbéh-rozméreni, skok do dalky z rozbéhu,
skok do vysky

Hod

o rozbéh, hod granatem z rozb&hu

R: testy na podzim jako
vstupni, na jafe jako
vystupni

beh Po stopach Jana
Opletala (Stafetovy béh-
8 800m)-nenominovani
se podileji na ptiprave,
organizaci, vyhodnoceni
a medializaci —ptesah
CJL-Publicistika (3.
rod¢.-septima) a ICT-
Zpracovani a prezentace
informaci (1. ro¢.-
kvinta)

zavod-atleticky viceboj
(kvéten)-organizace viz.
beh Po stopach...

PT: Osobnostni a
socialni vychova

TO: Poznavani a rozvoj
vlastni osobnosti (INT)
TO: Spoluprace a soutéz
(INT)

(viz. zdvody, testy)

O

uvédomuje si nutnost vybudovani zdravého
zivotniho stylu

o zdravy Zivotni styl u nas a ve svete, traveni
vikendu

IPT: Vychova k mysSleni
V evropskych a
globalnich souvislostech
TO: Zijeme v Evropé
(INT)
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(viz. diskuze, vystup)

SPORTOVNI HRY |[o zvladne osvojované HCJ Hazena HCJ-herni &innosti
o rozumi zakladnim pravidlim o utkani jednotlivce
o podili se na org. turnajii ve spolupraci s u¢itelem | o HCJ: -uvoliiovani hrade bez mice a s mi¢em, HK-herni kombinace
o jedna pfi hie v duchu fair play vrchni prihravka jednoru¢ z mista, stielba vrchni | HS-herni systémy
o ptizpisobi svoji pohyb. ¢innost dané skladbé jednoru€ ze zemé, obsazovani hrace bez mi¢e a | R:
hraca S micem, trestny hod -turnaje mezittidni a
o zvladne roli hrace a divaka o HK: -uto¢na kombinace zaloZena na pfihravani, | meziskolni (org. viz. béh
o zapomoci ucitele uziva nadzvoslovi, gesta a obranna zaloZena na zajistovani Po stopach...)
signaly o HS: -postupny utok, uzemni obrana 0:6 -venkovni htisté
o sleduje a hodnoti vykony spoluzaku za pomoci | Fotbal (hosi) PT: Osobnostni a
ucitele o utkani socialni vychova
o zvladne zakladni idrzbu nagini a Gpravu hiisté a |o HCJ:-vybér mista (uvoliiovani, nabihani), TO: Spoluprace a soutéz
jeho okoli pfed utkanim a po utkani za pomoci obsazovani prostoru, stahovani a tltumeni mi¢e | (INT) (viz. vystup)
ucitele nohou, vedeni mice, pfihravka vnitinim a R:
o uvédomuje si osvojeni pohyb. dovednosti pro pfimym nartem (po zemi, obloukem) Fotbal, basketbal a
osobni rozvoj o Cinnost brankate:-chytani a vyraZeni stiel, volejbal-venkovni hiisté,
vykopavani z ruky sokolovna, t€locvicna
Basketbal Rozsifujici ucivo (RU):
o spolupracuje a za pomoci ulitele zvladne taktiku | o utkani prihravka ve vyskoku
V situaci soutéze o HCI:-uvoliiovéani bez mi¢e a s mi¢em, dvojtakt a
stielba po dvojtaktu, trestny hod
o HK:-uto¢na kombinace zaloZena na akci ,,hod’ a
beéz*
Volejbal:
o pripravné utkani - ptehazovana
o HCI:-odbiti obouru¢ vrchem, spodem, odbiti
jednoruc¢ (smec), podani
o HK:-kombinace s nahravacem v zoné II1
o HS:-stfedni u sit€ nahravacem
o utkani 2:2, 3:3, 6:6
GYMNASTIKA o podle svych piedpokladii zvladne osvojované o test obratnosti R:
¢innosti Akrobacie pfemet vpted, rondat,
o ptedvede volnou sestavu z 5 prvki (D) o stoj na rukou, kotoul letmo, pfemet stranou, salto vpred
o sko¢i roznozku pres kozu nasit volné sestavy, skoky (niizkovy, Certik, jeleni)- |z trampolinky,
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poskytne zachranu pii roznozce
vySplha na ty¢i nebo na lang
preruckuje bradla

poskytne zachranu

O O O O

divky

Pieskok

o roznozka pfes kozu nasit

o S$plhna ty¢i a na lan¢

Hrazda (po ¢elo)

o presvihy, seskok zaSvihem, sestava - vymyk
odrazem jednonoz, spad do zavésu v podkoleni
a vzepreni zavésem v podkoleni, podmet

Bradla

o ruckovani ve vzporu, komihani ve vzporu,
prednozka, zanozka

Kladina (D)

o chuze, vaha pfedklonmo, jednoduchy seskok,
volné sestavy

Kruhy (dosazné)

o houpani odrazem stfidnonoz

akrobaticka cviceni ve
dvojici a v skupinach
roznozka ptes bednu
nadél, skr¢ka ptes bednu
nadél

Splh bez ptirazu (H)
to¢ vzad zavésem

v podkoleni, jizdmo, to¢
vpied, vzepteni
vzklopmo (H)
houpani-pti ptredhupu
shyb, pti zahupu svis

KONDICNI A
ESTETICKE
FORMY CVICENI

S HUDBOU A RYT.

DOPROVODEM

o ve skuping 2-3 vytvoii sestavu (5 min.) pro step
aerobik nebo aerobik s ¢inkami, s gumou,
$vihadlem, Satkem, kruhem a predvede (D)

o aerobik, aerobik s na¢inim, step aerobik (D)
o zdravotni aspekty aerobniho cvic¢eni

o tvorba jed. pohybovych sestav (D)

o kondi¢ni kulturistika, cvi€eni na gymbalech

PRO: Pojd’'me si
zaskotacit (tvorba
pohybové skladby-15
hod.)-organizace viz.
beh Po stopach...

PT: Medialni vychova
TO: Média a med.
produkce (INT)
(ptiprava vlastnich
materidli-tvorba textu )-
viz. projekt

PT: Osobnostni a
socialni vychova

TO: Seberegulace, org.
dovednosti a efektivni
feseni problému (INT)
-ja v roli vedouciho a
vedeného, sebeovladani,
feSeni problémi(viz.
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projekty)

BRUSLENI

o provede simulovanou zachranu ¢lovéka pti o zpisob zachrany a pfivolani pomoci pfi R: pfi vhodnych
prolomeni ledu a poskytne 1. pomoc prolomeni ledu, 1. pomoc klimatickych
o podle svych predpokladt zvladne osvojované o jizda vpred a vzad, zataCeni prekladanim, podminkach na rybniku
dovednosti prekladani do osmicky, jizda na vytrvalost do pted skolou v 1. -3.
o vytvori a pfedvede volnou jizdu (D) 1 500m, jizda ve dvojici, jednoduchy skok ro¢niku podle vybéru
(kadet), volnd pohybové improvizace vyucujiciho
LYZOVANI o ma ptehled o moderni vyzbroji a vystroji o lyzatska vyzbroj a vystroj, jeji ptiprava a udrzba | R: lyzatsky kurz-
o umi namazat lyze o zakladni techniky sjezdového a bézeckého tydenni pobyt
o zvladne bezpecny pohyb na sjezdovych a lyzovéani RU: historie lyzovani,
bézeckych lyzich o zasady bezpecnosti pii pohybu v terénu a na snowboarding
o Tidi se zasadami bezpeéného pohybu v terénu a sjezdovce PRO: Snowboard’akem
na sjezdovce, respektuje pokyny HS o oSetfeni poranéni v improvizovanych za 5 dna
o dokdaze se pripravit na horskou tiru a informuje podminkéch, zajisténi pfesunu
ubytovatele o zamyslené cesté o zakladni pravidla lyz. disciplin
o zabezpeci misto kolize, oSetfeni a pfesun o obraty na prudSim svahu
zranéného o vystupy jednostrannym a oboustrannym
o zna zakladni pravidla lyz. disciplin odvratem
o umi obrat pfednoZenim a zanozenim
o ujede 10 km Bézecky vycvik: R: zavod na bézeckych
o chize, prodlouzeny skluz, brusleni v terénu, lyzich
zastaveni smykem, béh soupazny jednodoby,
dvoudoby, jizda v bézecké stopé
o jizda ve stfedné narocném terénu do 30 km,
prejizdéni terénnich nerovnosti
o dodrzuje zakaz jizdy mimo sjezdové traté Sjezdovy vycvik: RU: skok ze snéhového
o chape vyznam a zptsob ochrany krajiny pfi o vlnovka, regulace rychlosti jizdy, brzdéni mustku, snozny oblouk
zimnich sportech smykem, snozny oblouk-dlouhy a stiedni kratky
o carvingové lyzovani Carvingové lyzovani
o sjizdéni oblouky v naro¢nych snéhovych a R: zavod ve slalomu na
terénnich podminkach lyzich nebo na
o jizda na vleku, jizda v brankach snowboardu
POHYBOVE HRY A |o jedn4 fair-play o hry: petanque, badminton, stolni tenis, ringo, Vybér ¢innosti podle
NETRADICNI o chépe vyznam her pro navazovani a upeviiovani florbal, nohejbal, softtenis, tenis, kroket, jizda podminek
POHYBOVE mezilidskych vztahii na kolec¢kovych bruslich, frisbee
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CINNOSTI

KOMUNIKACE o uziva s porozuménim nazvoslovi (gesta, signaly) | o vzajemna komunikace a spoluprace pti pohyb. | PT: Osobnostni a
na urovni cvicence ¢innostech (ndzvoslovi, gesta, signdly) socialni vychova
TO: Socialni
komunikace (INT)
( verbalni a neverbalni)
-Viz. vystup
SPORTOVNI o voli s pomoci uitele vhodnou vyzbroj a vystroj |o sportovni vyzbroj a vystroj, jeji pouziti a
VYZBROJ A pro osvojované pohybové ¢innosti a spravné ji osetieni
VYSTROJ odetfuje
PRIPRAVA A o podili se na ptipravé a organizaci sport. akci o priprava a organizace sportovni akce
ORGANIZACE
SPORT. A AKCI
PRAVIDLA o respektuje pravidla osvojovanych sportil o pravidla osvojovanych pohyb. ¢innosti
SPORTOVNI ROLE |o respektuje prava a povinnosti vyplyvajici z role | o sportovni role, prava a povinnosti
hréace a divaka
SLEDOVANI A o sleduje podle pokynti pohybové vykony a sport. | o sledovani a méfeni pohyb. ¢innosti
VYHODNOCOVANI vysledky, zméfi je a zaznamena (foto, video,
POHYB. CINNOSTI krokomér, chytré hodinky)
Ro¢énik: 2. ro¢nik, sexta
Téma: Skolni vystup - Z4k: Ucdivo: (PT, TO, INT, PRO)
ZDRAVOTNE o podle svych individudlnich moznosti rozviji o pohybové schopnosti jejich rozvoj pozndamka
ORIENTOVANA pohybové schopnosti o ZOZ ajeji slozky (kardiovaskularni a svalova Z0Z-zdravotné
ZDATNOST A JEJI | o ovéii jed. testy Grovenn ZOZ a SN ve spolupraci zdatnost, pohyblivost, mnozstvi podkozniho orientovana zdatnost,
SLOZKY S ostatnimi zaky tuku) SN-svalova nerovnovaha
o Vi, pro¢ se testy provadéji a co namétené o testy ZOZ: béZecka rychlost (100m),
hodnoty znamenaji vytrvalost Realizace (R):testy-
o posuzuje a hodnoti testy za pomoci ucitele o (12 min., 800m divky, 1000m hosi), vybusna rychlost, vytrvalost a sila
o vede si zdznam o svych vykonech sila (hod plnym mi¢em obouru¢, skok do dalky [na podzim (jako
o vybere a pouzije vyrovnavaci cviceni na Z mista), vytrvalostni sila (sed-leh, vydrz ve vstupni) a na jafe (jako

prevenci a korekci SN a na kompenzaci
jednostranného zatizeni ve spolupraci
S ostatnimi zaky

shybu- divky, opakované shyby- hosi), télesna
vy$ka, hmotnost, pohyblivost pateie (hloubka
predklonu), svalova nerovnovaha (spravné
drZeni téla, posturalni svaly-tendence ke
zkracovani, fazické svaly-tendence

vystupni), ostatni v zimé
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k ochabovani)

o vyrovnavaci cvi¢eni zaméfena na prevenci a
korekci SN a na kompenzaci jednostranného
zatiZeni
pripravi organismus na pohybovou ¢innost o zasady pfipravy org. pied pohyb. ¢innosti a po
S ohledem na nésledné ptevazujici pohyb. ukonceni ¢innosti
zatizeni ve spoluprici se spoluzaky o stre¢ink, ru$na cviceni, uvoliiovaci cviceni
organizuje svlj pohybovy rezim ve spolupraci se | o individualni pohyb. rezim, vhodna cviceni podle
spoluzaky pohyb. ptedpokladti, dostupnosti, zdjmu a zdrav.
za pomoci ucitele si vybere z nabidky a vhodné potieb
pouzije kondi¢ni program nebo soubor cvikid pro | o kondi¢ni programy monoc¢innostni,
udrzeni ¢i rozvoj ZOZ kombinované
o méfeni fyziologickych parametrd, tprava
pohybové zatéze podle naméienych hodnot
POHYBOVE prizpisobi svou poh. ¢innost dané skladbé o odlisnosti a handicapy-vékové, pohlavni a
DOVEDNOSTI, sportujicich vykonnostni
VYKON,
ODLISNOSTI A
HANDICAPY
PRUPRAVNA, podle svych schopnosti a ro¢niho obdobi o rychlostné silova cviceni 5-15 s max. intenzitou
KONDICNI, zatazuje pravidelné pohybové ¢innosti do svého (anaerobni zona), vytrvalostni cvi¢eni nad 15
KOORDINACNI, rezimu min. mirnou intenzitou, cviceni pro rozvoj
TVORIVA, vybere za pomoci spoluzakt vhodna cviceni pro kloubni pohyblivosti, pro spravné drzeni téla,
ESTETICKA A ur¢ité podminky (domov, $kola, pracoviste) cviceni pro vyrovnani svalové nerovnovahy,
JINAK ZAMERENA dechové cvigeni
CVICENI o spravné drZeni téla ve stoji, v sedu, pii zvedani
bfemen
o cviceni na posilovacich strojich
o cvi€eni na kladiné (D)
ATLETIKA podle svych pfedpoklada zvladne osvojované o testy: béh na 50m, 1000m - testy na podzim jako
¢innosti a zlepSuje vykony, techniku a taktiku o Béh vstupni, na jafe jako
Vv testovych disciplinach, v béhu, skoku a hodu | o sprint na 100m, Coopertiv béh (12 min.), béh  |[vystupni
stanovi si osobni cile a snaZi se jich dosahnout Vv terénu, Stafetovy béh - béh Po stopach Jana
o Skok Opletala (Stafetovy béh-
samostatné si rozméti rozbch o skok do dalky z rozbéhu technikou kroku ,skok {8 800m)-nenominovani
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o skoci do vysky libovolnym zptisobem
o zaznamena vykony a vyhodnoti je za pomoci
ucitele

do vysky technikou nlizky a stredl
o Hod
o hod granitem z rozbéhu

se podileji na pfiprave,
organizaci, vyhodnoceni
a medializaci)-piesah
CJL-Publicistika (3. rog.-
septima) a ICT-
Zpracovani a prezentace
informaci

- (1.ro¢.- —kvinta)

- zavod-atleticky viceboj
(kvéten)-organizace viz.
beh Po stopach. ..

IPT: Osobnostni a
socialni vychova

ITO: Poznavani a rozvoj
vlastni osobnosti (INT)
ITO: Spoluprace a soutez
(INT) (viz. zdvody)

SPORTOVNI HRY

o zvladne osvojované HCJ, HS a HK a dovede je
pouzit pii hie
o rozumi zakladnim pravidlim a dodrzuje je

o pozna chyby v provedeni a doporuci napravu za

pomoci ucitele

o zajisti propagaci turnaje

o jedna pfi hie v duchu fair play

o prizptsobi svoji pohyb. ¢innost dané skladbé
hraci a taktice druzstva

o uziva nazvoslovi, gesta a signaly

o ve dvojici sleduje a hodnoti vykony spoluzakii

o zvladne zékladni idrzbu nacini a upravu hiiste a
jeho okoli pred utkanim a po utkani ve
spolupraci ostatnimi zaky

o Hazena

utkani

o HCI: ptihravka vrchni jednorué za pohybu,
stielba vrchni jednoru¢ z naskoku, trojtakt a
sttelba po trojtaktu, postoj brankéaie, chytani a
vyrazeni stiel

HS: -rychly protiatok

Fotbal (pouze hosi)

utkani

HCJ:- stahovéni a tlumeni mice t&lem
Basketbal

utkani

HCJ:-doskakovani odrazenych mic¢t
HK:-0to¢na kombinace zaloZen4 na clonéni,
obranna kombinace zaloZend na proklouzévani
HS:-rychly protiutok

o Volejbal:

o

O O O O O O O O

o

HCJ-herni &innosti
jednotlivce

HK-herni kombinace
HS-herni systémy

RU: ptihravka hlavou,
stielba hlavou, chytani
stfel ve vyskoku

R:

-turnaje mezittidni a
meziSkolni (org. viz. béh
Po stopach...)
-venkovni hristé

PT: Osobnostni a
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fusvolejbal

HCJ:-odbiti obouru¢ bokem, odbiti jednorug
(uliti), jednoblok, dvojblok

utkani 2:2, 3:3, 6:6

socialni vychova

TO: Spoluprace a soutéz
(INT) - (viz. turnaje)

R:

Fotbal, basketbal a
volejbal-venkovni hiiste,
sokolovna, télocvi¢na
Rozsitujici ucivo (RU):
prihravka ve vyskoku,
podani s rozbéhem,
odbiti vrchem za sebe,
HK s vbihajicim
nahravacem

respektuje odlisné nazory, presné a pozitivné
komunikuje

PT: Osobnostni a
socialni vychova

TO: Socialni
komunikace (INT) -(viz.
vystup)

GYMNASTIKA podle svych piedpokladi zvladne osvojované o test obratnosti
¢innosti o Akrobacie
predvede volnou sestavu z 5 prvka (D) o volné sestavy, kotoul vzad do zasvihu, do stoje
predvede kotoul vzad do zasvihu na rukou (H)
o Preskok
o skrcka pfes bednu nasit, preskok s oddalenym
odrazem
o $plh na ty¢i a na lang¢
zvladne spad do zavésu v podkoleni a vzepieni |o Hrazda (po ¢elo)
o vymyk odrazem snozmo, vymyk tahem na
hrazd¢ doskocné (H)
predvede komihani ve vzporu o Bradla
o prednozka, zanozka
o Kruhy (dosazné)
o houpani odrazem stiidnonoz s obraty, u zahupu
seskok
KONDICNI A ve skupiné 2-3 vytvofii sestavu (5 min.) pro step | o aerobik, aerobik s nacinim, step aerobik (D) PRO: Pojd’'me si
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ESTETICKE
FORMY CVICENI
SHUDBOU A RYT.
DOPROVODEM

aerobik nebo aerobik s ¢inkami, s gumou,
Svihadlem, Satkem, kruhem a pfedvede (D)

o kondicni kulturistika, cvi€eni na gymbalech

zaskotacit (tvorba
pohybové skladby-15
hod.)-organizace viz.
beh Po stopach...

PT: Medialni vychova
TO: Média a med.
produkce (INT)
(ptiprava vlastnich
materiala-tvorba textu )
PT: Osobnostni a
socialni vychova

TO: Seberegulace, org.
dovednosti a efektivni
feseni problému (INT)
- ja v roli vedouciho a
vedeného, sebeovladani,
feSeni problému - viz.
projekty

POHYBOVE HRY A
NETRADICNI
POHYBOVE
CINNOSTI

o

jedna fair-play
hrou navazuje a upeviuje mezilidské vztahy

pouzije zakladni dovednosti pfi organizaci svého

volného ¢asu
spolupracuje s ostatnimi pii feSeni problému a
pomaha jim prekonavat prekazky

hry: petanque, badminton, stolni tenis, ringo,
florbal, nohejbal, softtenis, tenis, kroket, jizda
na bruslich, lezeni na um¢lé sténé, frisbee
zakladni principy pro fizeni a rozhodovani

pohyb. her

Vybér ¢innosti podle
podminek

PRO: Z vysky mame
lepsi rozhled
(jednodenni pobyt

V lanovém centru)-
soucast projektu Spolu
vSe zvladneme Iépe...
Vychova ke zdravi
(INT) (viz. projekt a
vystupy)

UPOLY

predvede obranu proti pfimému tderu a seku
shora

specifika bezpecnosti

Prapravné upoly: sledovani soupete, pohyb
reagujici na pohyb soupete, boj o tnik z drZeni
na zemi, obrana proti pifimému uderu, obrana
proti seku shora

SPORTOVNI ROLE

respektuje prava a povinnosti vyplyvajici z role

sportovni role, prava a povinnosti
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hrace a divaka , rozhod¢iho a organizatora o asertivni jednani, kooperace, empatie, taktika
o spolupracuje pro uspéch tymu
OLYMPISMUS, o napliuje olympijské mysSlenky o jednani fair play, spoluprace ve sportu a pomoc | R: Skolni OH v dobé
HISTORIE A o ma prehled o vyznamnych sport. udalostech a soupeti, pomoc pohybové znevyhodnénym, konani letnich OH
SOUCASNOST sportovcich sport pro kazdého, sport a ochrana ptirody,
SPORTU odmitani podptrnych latek
o uspéchy naseho sportu
Rocnik: 3. roc¢nik, septima
Téma: Skolni vystup - Zak: Ucivo: (PT, TO, INT, PRO)
ZDRAVOTNE o podle svych individualnich moZnosti rozviji o pohybové schopnosti jejich rozvoj pozndmka
ORIENTOVANA pohybové schopnosti o ZOZ ajeji slozky (kardiovaskularni a svalova Z0Z-zdravotné
ZDATNOST A JEJI |o samostatné ovéfi jed. testy uroven ZOZ a SN zdatnost, pohyblivost, mnozstvi podkozniho orientovana zdatnost,
SLOZKY o posuzuje a hodnoti testy tuku) SN-svalova nerovnovaha

o vede si zaznam o svych vykonech o testy ZOZ: bézecka rychlost (100m),

o vybere a pouzije vyrovnavaci cvi¢eni na vytrvalost Realizace (R):testy-
prevenci a korekci SN a na kompenzaci o (12 min., 800m divky, 1000m hosi), vybusna rychlost, vytrvalost a sila
jednostranného zatizeni sila (hod plnym mi¢em obouru¢, skok do dalky |na podzim (jako

Z mista), vytrvalostni sila (sed-leh, vydrz ve vstupni) a na jaie (jako
shybu- divky, opakované shyby- hosi), télesna | vystupni), ostatni v zimé
vy$ka, hmotnost, pohyblivost pateie (hloubka

predklonu), svalova nerovnovaha (spravné

drZeni téla, posturalni svaly-tendence ke

zkracovani, fazické svaly-tendence

k ochabovani)

o samostatné pfipravi organismus na pohybovou |o vyrovnavaci cvi¢eni zaméfena na prevenci a
¢innost s ohledem na nasledné prevazujici korekci SN a na kompenzaci jednostranného
pohyb. zatizeni zatizeni

o organizuje svlij pohybovy rezim o strecink, ru$na cviceni, uvoliiovaci cviceni

o samostatn¢ si vybere z nabidky a vhodné pouzije | o individudlni pohyb. rezim, vhodna cvi¢eni podle
kondi¢ni program nebo soubor cvikti pro udrzeni pohyb. piedpokladti, dostupnosti, zajmu a zdrav.
¢irozvoj ZOZ potieb

o vyuziva vhodna cviceni pro télesnou a duSevni | o kondi¢ni programy mono¢innostni,
relaxaci a zarazuje do svého rezimu kombinované

o meéfeni fyziologickych parametrd, uprava
pohybové zatéze podle namérenych hodnot
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o cviceni pro télesnou a dusevni relaxaci
o psychohygiena-piedchazeni stresim, zvladani
stres. situaci, efektivni komunikace, hledani
pomoci
o poskytne prvni pomoc i v nestandardnich o zavazna porangni a Zivot ohrozujici stavy, prvni | R: na STK viz. vyse
podminkach pomoc v improvizovanych podminkach
o samostatné upravi pohyb. aktivitu pii
nadmérném UV zafeni, chladu, horku a
znecisténém ovzdusi
KONDICNI o zna zasady posilovani o zasady posilovani s vlastnim télem, na
CVICENI o zna zaklady sportovni masaze posilovacich strojich
o cvici podle videa o zaklady sport. masaze
o cviceni podle videa
ATLETIKA o podle svych predpokladti zvladne osvojované o testy: béh na 50m, 1000m - testy na podzim jako
¢innosti a zlepSuje vykony, techniku a taktiku o Béh VStupni, na jafe jako
Vv testovych disciplinach, v béhu, skoku, hodua |o sprint na 100m, Coopertiv béh (12 min.), béh  |[vystupni
vrhu Vv terénu, Stafetovy béh - béh Po stopach Jana
o skoci technikou kroku o Skok Opletala (Stafetovy béh-
o skoci do vysky flopem o skok do dalky technikou kroku ,skok do vysky |8 800m)-nenominovani
o zaznamena vykony , vyhodnoti a prezentuje za flopem se podileji na ptiprave,
vyuziti mobilniho telefonu, chytrych hodinek, o Hod organizaci, vyhodnoceni
fitness naramku, pocitace..... o hod granatem a medializaci —ptesah
o Vrh CJL-Publicistika (1.ro¢.-
o koulafska abeceda, vrh kouli z mista, po sunu  Kvinta) a ICT-Zpracovani
o vrh kouli 4 kg (D), 6kg (H) a prezentace informaci
(1.ro¢.-kvinta)
- zavod-atleticky viceboj
(kvéten)-organizace viz.
béh Po stopach. ..
o stanovi si osobni cile a snazi se jich dosahnout | o IPT: Osobnostni a

socialni vychova
O: Poznavani a rozvoj
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vlastni osobnosti (INT)
ITO: Spoluprace a soutéz
(INT) (viz. vystup,

zavod)
SPORTOVNI HRY |0 zvladne osvojované HCJ, HS a HK adovedeje |0 Hazena HCJ-herni &innosti
pouzit pfi hi'e o utkani jednotlivce

o rozumi zékladnim pravidlim ,dodrzuje je o Fotbal (pouze hosi) HK-herni kombinace

o pozna chyby v provedeni a doporuci napravu o utkani HS-herni systémy

o zajisti vyhodnoceni a medializaci turnaje o HCJ:-chytani stiel ve vyskoku RU: ptihravka hlavou,

o jedna pfi hie v duchu fair play o Basketbal stielba hlavou

o Ve spolupraci se spoluzaky zorganizuje turnaj o utkani R:

o zvlada zakladni postupy rozvoje osvoj. o HS:-o0sobni obranny systém po celém hiisti -turnaje mezittidni a
pohybovych dovednosti a usiluje o své pohyb. o Volejbal: meziSkolni (org. viz. béh
sebezdokonaleni o utkani Po stopach...)

o uZiva s porozuménim nazvoslovi, gesta a signaly | o HCJ:-0dbiti obourué podél sité -venkovni htisté

o sleduje a hodnoti vykony spoluzaki o utkdni 2:2, 3:3, 6:6 PT: Osobnostni a

o zvladne zékladni drzbu nac¢ini a Gpravu hiiS§t¢ a |o HK:-s nahrdvacem v zoné II socialni vychova
jeho okoli pred utkanim a po utkani o HS:-kazdy v zoné Il nahravacem TO: Spoluprace a soutéz

o zvladne roli rozhodéiho a organizatora (INT) - viz. vystup

R:
Fotbal, basketbal a
volejbal-venkovni hfiste,
sokolovna, télocvi¢na
Rozsifujici ucivo (RU):
prihravka ve vyskoku,
podani s rozb&éhem,
odbiti vrchem za sebe,
HK s vbihajicim
nahravaem

GYMNASTIKA o podle svych predpokladt zvladne osvojované o test obratnosti

¢innosti o Akrobacie

o predvede volnou sestavu ze 6 prvku (D) o volné sestavy

o zvladne spad do zavésu v podkoleni a vzepteni |o Preskok

o vysplha na tyci nebo na lan¢ o preskok s oddalenym odrazem

o S$plh na ty¢i a na lané
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predvede vymyk a podmet o Hrazda (po ¢elo)
predvede prednozku o volna sestava
o Bradla
o prednozka, zanozka
piedvede houpani s obraty a seskok o Kruhy (dosazné)
o houpani odrazem stfidnonoz s obraty, u zdhupu
seskok
KONDICNI A samostatné vytvoii sestavu (10 min.) pro step o aerobik, aerobik s na¢inim, step aerobik (D) PRO: Pojd'me si
ESTETICKE aerobik nebo aerobik s ¢inkami, s gumou, o kondi¢ni kulturistika, cvi¢eni na gymbalech zaskotacit (tvorba
FORMY CVICENI $vihadlem, $atkem, kruhem a predvede (D) pohybové skladby-15
S HUDBOU A RYT. sestavu nauci spoluzacky hod.)-organizace viz.
DOPROVODEM beh Po stopach...
PT: Medialni vychova
TO: Média a med.
produkce (INT)
(ptiprava vlastnich
materialt-tvorba textu )
PT: Osobnostni a
socialni vychova
TO: Seberegulace, org.
dovednosti a efektivni
feseni problému (INT)
- ja v roli vedouciho a
vedeného, sebeovladani,
feSeni problémi - viz.
projekt
OCHRANA rozhodne, jak se chovat pii konkrétni o mimofadné udalosti, vyhlaSeni mimotadné R: na sportovné
CLOVEKA ZA mimoiadné udélosti udalosti, turistickém kurzu (STK)
MIMORADNYCH prokaze praktické znalosti a dovednosti o rozhodnost, pohotovost, obétavost, efektivni Vychova ke zdravi
UDALOSTI souvisejici z mimotadnou udalosti komunikace (INT) - Ochrana ¢loveka
za mimotadnych udalosti
TURISTIKA A uvédomuje si, Ze turistika je vhodna celoro¢nia |o orientace v terénu PT: Medialni vychova
POBYT V PRIRODE celozivotni ¢innost o turistické a dopravni zna¢eni, bezpecnost pii viz. vyse

zna turistické a dopravni znacky, dodrzuje
pravidla silni¢niho provozu a pfesunu ve skupiné

pfesunech
Ptiprava tur. akce:

RU: zaklady lezeni
R: (STK)
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o aktivné se podili na ptipravé tur. akce a jeji o planovani trasy, vyhledavani spoji, ubytovani,
realizaci (mobil, pocitac) informaci o zajimavostech v misté pobytu,
o dodrzuje zasady chovani v piirodé ptiprava programu, jizda na kole do 60 km
o nakole ujede 40 km o piiprava a likvidace ohnisté, ochrana ptirody pfi
o ptipravi a zlikviduje ohniste sport. akcich
o dodrzuje zasady jizdy na kole v riznych o zasady jizdy na kole a v terénu
podminkach o ochranné pomiicky
o pouziva ochranné pomtcky o zakladni udrzba kola, ptiprava jednoduchého
o zvladne zakladni udrzbu kola pokrmu
o poskytne prvni pomoc a zajisti transport o prvni pomoc a transport zranéného
zranéného o dokumentace akce
o potidi zaznam z akce a medializuje ji ve Zaklady vodni turistiky:
spolupraci se spoluzaky (mobil, pocitac) o nasedani, vylézani, sezeni v lodi, zdkladni
o dodrzuje zasady jizdy na lodi a zasady zabéry, otaceni, zmény sméru jizdy, pristavani u
bezpecnosti biehu, zasady bezpecné jizdy, zasady jizdy na
lodi, jizda na kénoi po fece
o ochranné pomiicky, udrzba lodi, jizda do 25 km
POHYBOVE HRY A |0 jedn4 fair-play o hry: lakros, petanque, badminton, stolni tenis, Vybér ¢innosti podle
NETRADICNi o samostatné zorganizuje pohybovou hru ringo, florbal, nohejbal, softtenis, tenis, kroket, | podminek
POHYBOVE o upravi pravidla podle podminek jizda na bruslich, lezeni na umélé sténé, frisbee
CINNOSTI o pouzije zakladni dovednosti pfi organizaci svého | o  zakladni principy pro fizeni a rozhodovani
volného ¢asu pohyb. her
KOMUNIKACE o uziva s porozuménim ndzvoslovi (gesta, signaly, | o gesta, signaly, znacky
znacky) na trovni cvicence, rozhodc¢iho,
organizatora
PRIPRAVA A ORG. |o piipravi ve spolupraci s ostat. zaky sport. akci, |o piiprava, propagace, organizace, vyhodnoceni, |PT: Medialni vychova
SPORT. ATUR. zajisti propagaci, zorganizuje ji, zdokumentuje a dokumentace, moZznosti prezentace TO: Média a medidlni
AKCI prezentuje produkce - tvorba textu -
viz. vystup
SLEDOVANI A o sleduje podle pokynil i dlouhodobé pohybové o vyhodnoceni vysledkii
VYHODNOCOVANI vykony, sportovni vysledky, samostatné

POHYB. CINNOSTI

zpracuje nametena data, vyhodnoti je a
prezentuje

Ro¢nik: 4. ro¢nik, oktava
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Téma: Skolni vystup - Zk: U¢ivo: (PT, TO, INT, PRO)
SPORTOVNI HRY o zvladne osvojované HCJ, HS a o Hazena - utkani Poznamka:
HK a dovede je pouzit pii hie o Fotbal (hosi) - utkani Vyuka je zaméfena na
o rozumi zakladnim pravidlim a o Basketbal — utkani micové hry.
dodrzuje je o Volejbal —utkani (2:2, 3:3, 6:6)
o pozna chyby v provedeni a o Florbal — utkani R: vzajemna utkani
doporuéi napravu o Badminton — utkani (1:1, 2:2) Vv télocvicné i venku
o zajisti vyhodnoceni a medializaci
turnaje
o jedna pii hie v duchu fair play
o ve spolupraci se spoluzaky
zorganizuje turnaj
o zvlada zdkladni postupy rozvoje
osvoj. pohybovych dovednosti a
usiluje o své pohyb.
sebezdokonaleni
o uziva s porozuménim nazvoslovi,
gesta a signaly
o sleduje a hodnoti vykony
spoluzakii (mobil, pocitac)
o zvladne zékladni Gdrzbu nacini a
upravu hiisté a jeho okoli pred
utkanim a po utkani
o zvladne roli rozhod¢iho a organizatora
TENIS o podle svych ptedpokladti zvladne osvojované o HCI:-forhend, bekhend, podani, sme¢ R: venkovni htisté
dovednosti o taktika
o znd pravidla o hrall, 2:2

Vysvétlivky: PT — prufezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO - projekt
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Vyucovaci pifedmét: Hudebni vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét je vytvoien na zakladé rozpracovani vzdélavaciho obsahu oboru Hudebni vychova ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura RVP GV
a integrujiciho tématu Umélecka tvorba a komunikace, ktery je v RVP GV povinnym vzdélavacim obsahem pro Hudebni i Vytvarny obor.
V navaznosti na $kolni vzdélavaci plan se v pfedmétu Hudebni vychova realizuje prufezové téma — Medialni vychova (MV).

Spole¢ny projekt ,,Kfizovatky uméni* pro studenty Hudebni i Vytvarné vychovy zpracovavajici integrujici téma Umélecka tvorba a komunikace jim umozni
vnimat uméni a kulturu jako celek a v SirSich historicko-spolecenskych souvislostech. Vytvari prostor pro integraci prufezovych témat — Osobnostni a socialni
vychova a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Hudebni vychova vede zaka prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné—pohybovych, poslechovych a naukovych ¢innosti k porozuméni
hudebnimu uméni, k vytvaieni hodnoticich soudd o znéjici hudbé a umozituje mu projevovat se prostiednictvim riznych hudebnich aktivit.

Hudebni ¢innosti - produkce, recepce a reflexe se tak stavaji obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Obsahem vokalnich ¢innosti (vokalni produkce) je prace s hlasem, pii niz dochazi k rozsitovani hlasového rozsahu, k zakladnimu intona¢nimu vycviku

a k celkové kultivaci péveckého i mluvniho projevu metodou posilovani spravnych péveckych navyki.

Obsahem instrumentalnich ¢innosti (instrumentélni produkce) je hra na hudebni néstroje a tvorba instrumentalnich doprovodu.

Obsahem poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz Zak poznava hudbu ve vSech jejich zanrovych, stylovych i funkénich
podobach, uéi se hudbu analyzovat - tj. vyvozovat nové nebo si ovérovat uplatnéni jiz ziskanych hudebné teoretickych poznatka a také ji dle svych moznosti
interpretovat.

Obsahem hudebné-pohybovych ¢innosti (hudebné-pohybové produkce) je ztvarfiovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.

Obsahem naukovych ¢innosti je osvojovani si hudebné teoretickych poznatkl a poznatki o historickych epochach, hudebnich slozich a jejich reprezentantech.
Zavrsujici a syntetizujici reflexe zahrnuje komplexni interpretaci zné€jiciho hudebniho dila i hudebnich objektti do uméleckych obdobi, styld, uréovani forem a
vytvareni hodnoticich soudu.

Zaclenéni priifezovych témat:

Do pfedmétu jsou integrovana tato prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova OSV

» Rozvoj schopnosti poznavani

» Sebepoznani a sebepojeti
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Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech VMEGS
> Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova MKV
> Lidské vztahy

YV VY

Casové vymezeni predmétu:

Tydenni ¢asova dotace:
» l.ro¢., kvinta: 2 hodiny
» 2.roc., sexta: 2 hodiny

Nadstavbova ¢ast uréena pro zaky s hlubs§im z4djmem o aktivni provozovani vokalnich, instrumentélnich i hudebné—pohybovych a dramatickych cinnosti je
realizovana v nepovinném predmétu Pévecky sbor s ¢asovou dotaci 2 vyucovaci hodiny za tyden.

Organizacni vymezeni predmétu:

Z4ci si povinné voli mezi hudebni a vytvarnou vychovou a pracuji v oddélenych skupinach (zvlast hudebnici a zvlast’ vytvarnici).

Ve druhém ro¢niku absolvuji vSichni studenti v ramci projektovych dnd hodiny vyclenéné na spolecny projekt ,, Ktizovatky uméni zpracovavajici integrujici
téma Umélecka tvorba a komunikace, ktery je povinnym vzdélavacim obsahem pro Hudebni i Vytvarny obor, vychazejici z RVP GV.

Vyuka v n€kterém z vys$sich ro¢nikt miize byt doplnéna volitelnym pfedmétem Seminaf z hudebni vychovy, ktery je nabizen jako pfedmét navazujici na
vyuku HV a slouzi predev§im k prohloubeni poznatki z hudebni teorie a d&jin hudby. Cilem seminaie je piiprava k maturitni zkouSce a studiu na V.

Vyuka povinna i nepovinna bude realizovana formou vyucovacich hodin ve specializované ucebné skoly nebo v jinych prostorach vhodnych pro hudebné—

pohybové aktivity, pro poslechové aktivity a audiovizualni projekce, umoznujici praci s internetem, hudebnimi nastroji a novymi technologiemi v hudbé¢, dale
formou projektti a vychovnych koncerti, realizovanych v koncertnich salech, divadlech ¢i aule Skoly.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
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ucitel nabizi zaktim rizné zplisoby pro osvojovani si uciva, hodnoti jeho Gspésnost a napomaha zakiim v ptipadé neuspéchu hledat vhodné zptisoby,
metody a strategie pro efektivni uc¢eni

postupnym pronikanim do hudebniho oboru vede ucitel zZéka k uvédoméni si vyznamu hudebni vychovy pro jeho Zivot a uvédoméni si moznosti
dalsiho studia a celozivotniho zdokonalovani se

pii zadavani referatl a pii praci s nimi stimuluje ucitel zaky k praci s médii, uci je vyhledavat, tfidit, zpracovavat a ptfedavat informace, uchovavat je a
dale je uplatiovat

pti rozboru hudebniho dila a pfi osvojovani si novych informaci ucitel smefuje zaky k vyuzivani obecné uzivanych termint, stejné jako k aplikovani
jiz diive ziskanych informaci a k jejich propojovani

pti hudebné—pohybovych, vokalnich a instrumentalnich ¢innostech dava ucitel zaktim ptilezitost tvofit, experimentovat, pozorovat i vyvozovat
kritické zavéry

vV Vv VY V VYV

Kompetence Kk feseni problému
» vytvafenim problémovych situaci a upozorniovanim na nesrovnalosti ucitel vede zaky k rozpoznavani problému a nesrovnalosti, upozoriiovani na n¢ k

nalézani jejich pti¢in a zptisobl feSeni, pii praci s problémem rozviji schopnost zakti obhajovat sva feSeni a povzbuzuje je pii pfipadném nezdaru, a to
jak pii hudebnich aktivitach, tak pti osvojovani si nového uciva

Kompetence komunikativni
» ucitel vytvari prostor pro diskusi a obhajobu vlastnich nazor( napf. pii poslechovych ¢innostech a upozoriiuje na nutnost vzajemné tolerance
» ucitel pribézné oveétuje schopnost zakd uzivat zavedené pojmy, vyjadfovat se pisemné i ustné k probiranym tématiim i hudebnim diliim

Kompetence socialni a personalni
» ucitel vytvafi v hodinach hudebni vychovy pfi instrumentalnich, vokalnich i hudebné—pohybovych ¢innostech prostor pro spole¢nou praci, pro praci
Vv tymu, kde si zak hled4 a nachazi své pozice, umi pomoci nebo o pomoc pozadat a tim ovliviiovat kvalitu spolecné prace a soucasn¢ vytvaret a
upeviovat dobré mezilidské vztahy

Kompetence obcanské
» pii vychovnych koncertech a navstévach divadelnich pfedstaveni ucitel uvadi nejen do povédomi zakt, ale dle moznosti i do jejich zivotni praxe
pravidla chovani a spole¢enské etikety
» ucitel vysvétluje zakiim vyznam nasich narodnich tradic a kulturniho a historického dédictvi a zapojuje zaky do kulturniho déni

Kompetence digitalni
» ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny problém pouzit
» ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptisoby a prosttedky, které odpovidaji
konkrétni situaci a tcelu
» vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadifuje se za pomoci digitalnich prostiedki
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vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil

vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika

jejich vyuzivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pti
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Rocnik: 1. rocnik, kvinta

Téma: Skolni vystup - Zak: Ucivo: (PT, TO, INT, PRO)
VOKALNI o uplatiiuje zasady hlasové hygieny v bézném o hlasové ustroji MKY — hudebni zanry,
CINNOSTI Z1vote; o kultivace péveckého a hlasového rozsahu kulturni tolerance, OSV
o vyuziva svého individualniho péveckého o intonacni vycvik — intervaly Cisté a velké, prace |— osobni rozvoj,
potencialu pti zpévu; S opérnymi pisnémi estetické vnimani
o pii mluveném projevu vede svijj hlas znéle a o rytmicky vycvik — rytmické deklamace textu VMGES - Zijeme
ptirozené, spravné artikuluje, logicky frazuje; o so6lovy a sborovy zpév napodobou nebo dle V Evropé
o orientuje se v zapise pfiméfené naro¢nych notového zapisu, orientace v notovém
vokalnich skladeb a dokaze je na zaklad¢ svych (grafickém) zapisu vokalnich kompozic
individualnich hudebnich schopnosti realizovat; | o improvizace jednoduché vokalni kompozice
(predvéti a zaveti, perioda)
INSTRUMENTALNI |0 vyuziva jednoduché a podle vybaveni skoly i o hra a tvorba instrumentalnich doprovodt
CINNOSTI slozit&jsi hudebni nastroje (keyboardy, (klaviatura a enharmonické tony, durové
keyboardy ve spojeni s digitalnimi stupnice, zakladni harmonické funkce)
technologiemi) pfi individualnich &i spoleénych | o rytmicko-melodické doprovody, jednoducha
hudebnich aktivitich a pfiméfené svym aranzma
hudebnim schopnostem a dovednostem o hra a tvorba jednoduchych instrumentalnich
o orientuje se v zapise jednoduchych, ptipadné i kompozic (hudebni véta, mala pisiiova forma,
slozit&jsich vokalnich, instrumentélnich i rondo)
vokalné-instrumentalnich pisni a skladeb; na o orientace v notovém a grafickém zapise
zakladé svych individualnich hudebnich instrumentalnich kompozic, moderni hudebni
schopnosti tyto skladby realizuje nastroje a digitalni technologie
o pouziva hudebni nastroje jako prostiedek

sdélovani hudebnich i nehudebnich myslenek a
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predstav

HUDEBNE reaguje na hudbu pohybem a ztvarnuje ji amérné pamétové uchovani a reprodukce pohybti
POHYBOVE svym hudebnim schopnostem a pohybovym spojeni pohybu s hudbou — pohybové etudy,
CINNOSTI dispozicim; tanec jako zptisob komunikace
pohyb ve spojeni s hudbou vyuziva k vyjadieni
vlastnich pfedstav a pocitti.
POSLECH vydéluje podstatné hudebni znaky z proudu hudba jako organizovany zvuk — hudebni dilo — | PROJEKT:
znéjici hudby, rozpoznava hudebné vyrazové hudebni objekt, hudebné vyrazové prostiedky, |Jednodenni exkurze
prostiedky uzité ve skladbé¢, uvédomuje si hudebni forma, hudebni znak, formalni hudebné vyznamného

hudebni formu dila a k dilu pfistupuje jako k
logicky utvarenému celku

popiSe a na vybranych hudebnich dilech (¢astech
hudebniho dila) ukaze dilezité znaky tvorby a
interpretace, vysvétli, v ¢em tkvi originalni a
nezamenitelny pfinos skladatele a interpreta;
desifruje a interpretuje mozna poselstvi
sdélovana prostfednictvim hudby na zdklade
svych schopnosti, znalosti i ziskanych
zkusenosti

interpretuje hudbu na zakladé védomosti a
individualnich hudebnich schopnosti; vytvari
vlastni soudy a preference, které dokaze obhajit
v diskusi

orientuje se ve vyvoji hudebniho umeéni;
uvédomuje si rozdilnost hudebniho mysleni v
jednotlivych etapach, rozlisuje hudebni slohy
podle charakteristickych hudebnich znakt, na
zaklad¢ historickych, spole¢enskych a
kulturnich kontextl popiSe podminky a
okolnosti vzniku hudebniho dila

odlisi hudbu podle jejiho stylového zatrazeni,
vyznamu a funkce, rozpozna vhodnost ¢i
nevhodnost vyuziti ur€ité hudby v konkrétnich
situacich

uvédomuje si roli hudebniho primyslu v

struktura a sémantika skladby

hudebni nastroje, nové technologie v hudbé,
zaznam hudby, pfima a nepiima komunikace
hudby

hudebni styly a zanry, funkce hudby — hudba a
jeji vyuziti v bézném zivote¢, hudba jako
kulturni statek a jako zbozi, esteticka a
umélecka hodnota hudebniho dila, hudebni
primysl, hudba na objednavku a moznosti
jejiho zneuziti

vznik a vyvoj hudby — hudba vokalni a
instrumentalni, periodizace hudebniho vyvoje
(lidova pisen, ptivod hudby, pravék, starovek,
gregoriansky choral, rany stfedoveky vicehlas,
ars antiqua, svétsky jednohlas, ars nova,
renesance, ¢eska hudba stiedovéka a renesancni,
baroko, ¢eské hudebni baroko) - hledisko
obecné historické, kulturné historické
charakteristické hudebni znaky jednotlivych
sloht, priniky, syntézy, hledani novych cest
hudebni skladatel a interpret, interpretace v
hudbé, umélecky provoz

hudba jako zptisob identifikace, sebeprezentace
a druh generac¢ni vypoveédi

interpretace hudebniho dila — popis hudebniho
dila v rovin€ vyznamu, vyrazu a vystavby,

mista, zamérend na
zmapovani hudebné
vyznamnych a
zajimavych mist.

Je Zadouci v ramci vyuky
navstivit jedno operni
nebo baletni
predstaveni.
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souCasném svéte; popise moznosti vyuziti hudby
v ,,mimohudebni‘ oblasti a je schopen poukézat
na piiklady jejiho zneuzivani

uvédomuje si rozdilnost pfistupt jednotlivych
lidi k hudb¢ a hudebni tvorbé, vnima hudbu jako
zpisob prezentace vlastnich ideji a nazort i
ideji, pocitti a ndzorl ostatnich lidi a na zakladé
toho je schopen se s hudbou ztotoznit ¢i ji
odmitnout

upozorni na ty znaky hudebni tvorby, které s
sebou nesou netoleranci, rasismus a xenofobii, a
dokaze se od takové hudby distancovat

zatrazeni dila do historického a socialniho
kontextu, hudebni dilo jako mozné poselstvi,
vlastni hodnoceni

Rocnik: 2. rocnik, sexta

Téma: Skolni vystup - Zak: Uéivo: (PT, TO, INT, PRO)
VOKALNI o uplatiuje zasady hlasové hygieny v bézném o kultivace péveckého a hlasového rozsahu MKY — hudebni zanry,
CINNOSTI Zivote; o intonaéni vycvik — prace s opérnymi pisnémi kulturni tolerance, OSV
o vyuziva svého individualniho péveckého o rytmicky vycvik — rytmickd deklamace textu — osobni rozvoj,
potencialu pti zpévu; o jednohlasy i vicehlasy zpév metodou napodoby | estetické vnimani
o pii mluveném projevu vede svij hlas znéle a nebo dle notového zapisu VMGES - Zijeme
ptirozene, spravne artikuluje, logicky frazuje; V Evropé
o orientuje se v zapise pfiméfené naro¢nych
vokalnich skladeb a dokaze je na zaklad¢ svych
individualnich hudebnich schopnosti realizovat;
INSTRUMENTALNI |0 vyuziva jednoduché a podle vybaveni skoly i o hra a tvorba instrumentalnich doprovodi
CINNOSTI slozit&j8i hudebni nastroje (keyboardy, (mollové stupnice, tonicky kvintakord,
keyboardy ve spojeni s digitalnimi dominantni septakord)
technologiemi) pfi individualnich ¢i spoleénych | o hra na hudebni nastroje Orffova instrumentare
hudebnich aktivitach a pfimétené svym o vyuziti klasickych a elektronickych hudebnich
hudebnim schopnostem a dovednostem nastroju
o orientuje se v zapise jednoduchych, pfipadn€i | o prace s naro¢néjSim grafickym zdznamem
slozit&jsich vokalnich, instrumentalnich i instrumentélnich kompozic
vokalné-instrumentalnich pisni a skladeb; na o prace s naro¢néj§im grafickym zdznamem
zakladé svych individualnich hudebnich vokalné-instrumentalnich kompozic v roli
schopnosti tyto skladby realizuje interpreta
o pouziva hudebni nastroje jako prostiedek o samostatné vytvareni jednoduchych aranzma,
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sdélovani hudebnich i nehudebnich myslenek a
predstav

improvizace

HUDEBNE reaguje na hudbu pohybem a ztvariiuje ji imérné pamétové uchovani a reprodukce pohybt
POHYBOVE svym hudebnim schopnostem a pohybovym spojeni pohybu s hudbou — pohybové etudy,
CINNOSTI dispozicim; tanec jako zptisob komunikace
pohyb ve spojeni s hudbou vyuziva k vyjadieni
vlastnich ptedstav a pocitti.
POSLECH vydéluje podstatné hudebni znaky z proudu hudebni styly a zanry, funkce hudby —hudbaa |PROJEKT:

zné&jici hudby, rozpoznava hudebné vyrazové
prosttedky uzité ve skladbé, uvédomuje si
hudebni formu dila a k dilu pfistupuje jako k
logicky utvarenému celku

popise a na vybranych hudebnich dilech (¢astech
hudebniho dila) ukaze dilezité znaky tvorby a
interpretace, vysvétli, v ¢em tkvi originalni a
nezaménitelny piinos skladatele a interpreta;
desifruje a interpretuje mozna poselstvi
sd¢lovana prostiednictvim hudby na zaklade
svych schopnosti, znalosti i ziskanych
zkuSenosti

interpretuje hudbu na zakladé védomosti a
individualnich hudebnich schopnosti; vytvari
vlastni soudy a preference, které dokaze obhjjit
v diskusi

orientuje se ve vyvoji hudebniho uméni;
uvédomuje si rozdilnost hudebniho mysleni v
jednotlivych etapach, rozliSuje hudebni slohy
podle charakteristickych hudebnich znakut, na
zaklad¢ historickych, spole¢enskych a
kulturnich kontextl popisSe podminky a
okolnosti vzniku hudebniho dila

odlisi hudbu podle jejiho stylového zatazeni,
vyznamu a funkce, rozpozna vhodnost ¢i
nevhodnost vyuziti ur€ité hudby v konkrétnich
situacich

jeji vyuziti v bézném zivote¢, hudba jako
kulturni statek a jako zbozi, esteticka a
umélecka hodnota hudebniho dila, hudebni
primysl, hudba na objednavku a moznosti
jejiho zneuziti

vznik a vyvoj hudby — hudba vokalni a
instrumentalni, periodizace hudebniho vyvoje
(¢eskd hudebni emigrace, klasicismus,
romantismus, novoromantismus, ¢eska hudba
19. stoleti, ruska hudba 19. stoleti, svétova
hudba 20. stoleti, ¢eska hudba 20. stoleti, USA
jako kolébka jazzu, jazz a swing v ¢eské hudbe,
vyvoj popularni hudby ve svété i u nas) -
hledisko obecné¢ historické, kulturné historické
charakteristické hudebni znaky jednotlivych
sloht, priniky, syntézy, hledani novych cest
hudebni skladatel a interpret, interpretace v
hudbé, umélecky provoz

hudba jako zptsob identifikace, sebeprezentace
a druh generacni vypovédi

interpretace hudebniho dila — popis hudebniho
dila v rovin€ vyznamu, vyrazu a vystavby,
zatazeni dila do historického a socidlniho
kontextu, hudebni dilo jako mozné poselstvi,
vlastni hodnoceni

‘

., Krizovatky umeéni
Jedno az dvoudenni
projekt s exkurzi mista,
které dokumentuje
charakter uméleckého
smeru a obdobi, které je
V ramci projektu
nazirano z riznych uhlu
pohledu. Projekt
zpracovadvd integrujici
tema Umélecka tvorba a
komunikace.
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o uveédomuje si roli hudebniho pramyslu v
soucasném sveéte; popise moznosti vyuziti hudby
v ,,mimohudebni‘ oblasti a je schopen poukézat
na ptiklady jejiho zneuzivani

o uveédomuje si rozdilnost pfistupt jednotlivych
lidi k hudb¢ a hudebni tvorbé€, vnima hudbu jako
zpusob prezentace vlastnich ideji a nazort i
ideji, pocitti a ndzorl ostatnich lidi a na zakladé
toho je schopen se s hudbou ztotoznit ¢i ji
odmitnout

o upozorni na ty znaky hudebni tvorby, které s
sebou nesou netoleranci, rasismus a xenofobii, a
dokaze se od takové hudby distancovat

Vysvétlivky: PT — prifezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO - projekt
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Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Povinny vyucovaci predmét je vytvofen na zakladé rozpracovani vzdélavaciho obsahu Vytvarného oboru ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura z RVP GV.
Zé4ci si voli mezi Hudebni a Vytvarnou vychovou.

Vytvarna vychova je vyrazné zameéfena na tvirci ¢innosti, prostiednictvim kterych se realizuje ucivo 1.1 2. okruhu (Obrazové znakové systémy, Znakové
systémy vytvarného umeéni) a integrujici téma obort (Hudebni, Vytvarny) Umélecka tvorba a komunikace.

V tviiréich &innostech je velmi tzce provazana vlastni tvorba s vnimanim vizualné obraznych vyjadieni vlastni i umélecké produkce. Zak ma moznost
uvédomit si, které prostiedky mu vyhovuji a které by chtél dale rozvijet. Nabizena je Siroka Skala aktivit - kresba, malba, grafické techniky, prostorova tvorba,
prace v grafickych editorech, v ramci mozZnosti se studenti seznamuji s technologiemi a postupy v souc¢asném vytvarném umeéni. Diraz je kladen na
provazanost vnimani a tvorby s interpretaci.

Pti naplnovani vyucovaciho obsahu Vytvarné vychovy jsou zaroven realizovana nasledujici prufezova témata:
Osobnostni a socialni vychova - TO: Sociadlni komunikace

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - TO: Zijeme v Evropé

Multikulturni vychova — TO: Multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani riznych etnik
Medialni vychova — TO: Medialni produkty a jejich vyznamy

YV VYV

Casové vymezeni predmétu:
Tydenni ¢asova dotace:

» 1l.ro¢.kvinta: 2 hodiny
» 2.ro¢.,sexta: 2 hodiny

Organizacni vymezeni predmétu:
Zéaci si povinné voli mezi hudebni a vytvarnou vychovou a pracuji v oddélenych skupinach (zvlast hudebnici a zvI4st vytvarnici).

Ve druhém ro¢niku absolvuji vSichni studenti hodiny vyclenéné na spolecny projekt ,, Ktizovatky uméni, v ramci projektovych dnt, zpracovavajici integrujici
téma Um¢élecka tvorba a komunikace, ktery je povinnym vzdélavacim obsahem pro Hudebni i Vytvarny obor, vychazejici z RVP GV.
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Vyuka v nékterém z vysSich ro¢nikt mtize byt doplnéna volitelnym predmétem Seminaf z vytvarné vychovy, ktery je nabizen jako pfedmét navazujici na
vyuku Vv a slouzi piedevsim k prohloubeni poznatki z d&jin vytvarné kultury. Cilem seminéie je piiprava k maturitni zkousce a studiu na VS.

Vyuka probihd v délenych skupinach, toto déleni na skupiny umoziuje lepsi podminky pro praci, umoznuje individualni ptistup k zakiim v prabehu
vyucovaciho procesu.

Forma realizace vyuky: vyucovaci hodiny, projekty, exkurze, G€ast na vyznamnych kulturnich akcich, vlastni pravidelné prezentace

Misto realizace vyuky: specializovana ucebna $koly, poc¢itacova ucebna, exteriér, galerie, muzea

Nadstavbova Cast: v dalsich ro¢nicich se vytvarny obor miize objevit v nabidce volitelnych predméta

Spole¢ny projekt ,,K¥izovatky uméni* pro studenty Hudebni i Vytvarné vychovy zpracovavajici integrujici téma Umélecka tvorba a komunikace jim umozni
vnimat uméni a kulturu jako celek a v SirSich historicko-spolecenskych souvislostech. Vytvaii prostor pro integraci prufezovych témat — Osobnostni a socialni
vychova a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Jsou zamétené na rozvijeni klicovych kompetenci.
Kompetence k uéeni

>

>

>

pfi realizaci svych zaméri vedeme Zaka k ziskavani informaci a vyuzivani riiznych zdroji (internet, odborné publikace a asopisy, specifické prostiedi
— galerie, muzeum) a ma piilezitost aplikovat je v praxi

vyuzivame nabidky eduka¢nich programii vzdélavacich a kulturnich instituci (systematicka spoluprace s muzei a galeriemi, besedy, exkurze, vytvarné
dilny)

vedeme zaka k tomu, aby se seznamoval a orientoval v kulturnim déni a cilené sledoval, zaznamenaval a akceptoval nové trendy v uméni (informaéni

zdroje, besedy, vystavy, exkurze)

Kompetence Kk feseni problému

>

>
>

ucitel vede zaka k vyuziti jeho individualnich schopnosti a nalézani originalnich zptisobil feSeni s vyuzitim vlastnich zkuSenosti, prozitkt, ziskanych
védomosti, fantazie, predstavivosti a intuice

zaci jsou vedeni k vyuzivani mezipfedmeétovych vztahli a provazanosti jednotlivych druh uméni

zaci dostéavaji ptilezitost samostatné fesit svlij tviir¢i zameér s vyuzitim i netradi¢nich postupi

Kompetence komunikativni

>

>
>

prostiednictvim riznorodych vizualné obraznych vyjadreni je zék seznamovan se specifickym zptisobem komunikace (neverbalni komunikace,
vizualni, obrazova), uvédomuje si tento specificky komunikacni vyznam, uplatituje a ovétuje si tento komunikaéni princip i pfi své tvorbé
podle svych schopnosti a dovednosti vedeme zaka k uzivani jazyka uméni jako specifického jazyka a prostfedku komunikace a poznani

pro interpretaci uméleckych dél je veden k pouzivani odborného pojmoslovi, které mu pomaha v orientaci ve svém oboru a ke komunikaci
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Kompetence obcanské
» interakci s riiznymi typy vizualn€ obraznych vyjadieni vedeme Zaka ke vnimani a uvédomovani si kulturnich a duchovnich hodnot, vyznamu
kulturniho dédictvi; je schopen tolerantniho pfistupu k riiznorodym kulturnim hodnotam
vytvaiime piilezitosti k prezentaci na vetejnosti (prezentace projekti, vystavy, web. stranky)
vedeme zéka aktivné se zapojovat do kulturniho déni
pii kulturnich akcich (vystavy, vernisdze) je veden k dodrzovani spolecenskych norem.

Y VYV

Kompetence socialni a personalni

zaci jsou vedeni k zodpovédnosti za svoji praci ve skuping, respektovani individuality i spolecenstvi
Vv tvotivych ¢innostech podporujeme samostatnou i tymovou praci, zadk ma moznost obohacovat praci skupiny
prostfednictvim tvorby, tvofivych aktivit a komunikace s uméleckym dilem je zak veden k uvédomovani si sebe sama

VVVYY

Kompetence k podnikavosti
» zak uplatiiuje vlastni iniciativu a tvorivost
» 7zak si pocina si zodpoveédné; prubézné reviduje svou praci, usiluje o jeji dokonceni a dosazeni nejlepsiho vysledku

Kompetence digitalni

zak ovlada pottebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuziva je pii tvlrci praci

pfi vlastni tvorbé vedeme zaky k tviir¢cimu vyuziti digitalnich technologii (digitalni editory, kreslici programy,...), u¢ime zaky vytvaret a upravovat
digitalni obsah, vedeme zaka k nalézani efektivnich, ale i neobvyklych postupti a riznych variant feSeni

vedeme zaky k sdileni a prezentaci tvlir¢iho zaméru, témat a vysledk tvirci prace s vyuzitim digitalnich technologii

vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdroji, uméleckych dél i bézné produkce

pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

VVV VYV

zaclenéni skupinové prace do vyuky podporuje komunikaci a kooperaci mezi zaky, kdy zaci vyuzivaji své zkuSenosti, tviir¢i schopnosti a dovednosti.
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Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Rocénik: 1. ro¢nik, kvinta

Téma: Skolni vystup - Zak: Ucdivo: (PT, TO, INT, PRO)
ZNAKOVE A o porovnava rizné znakové systémy a rozpoznava | o integrujici téma: Umélecka tvorba a Presahy a vazby:
VIZUALNE specifi¢nosti riznych znakovych a vizualné komunikace literatura, hudba,
OBRAZNE obraznych znakovych systému, vyuZziva je pfi o tvaroslovi uméleckého vyjadfovani, specificnost | déjepis, film, divadlo
ZNAKOVE vlastni tvofivé ¢innosti jednotlivych znakovych systému (hudba, PT: Osobnostni a soc.
SYSTEMY mluvené a psané slovo, divadlo), ume¢lecka a vych.
mimoumelecka znakovost, umélecky proces, TO: Socialni
vznik estetické normy, chapani vkusu komunikace (INT)
PT: Medialni vychova
TO: Medialni produkty a
jejich vyznamy (INT)
VLASTNI TVURCI |0 nakonkrétnich piikladech vizualng obraznych o typy VOV v plose i prostoru, charakteristické Vytvarné umeni:
CINNOSTI A vyjadieni (VOV) vlastni i umélecké tvorby vyrazové prostiedky jednotlivych typti VOV; priklady ukazek
VYTVARNA identifikuje pro n¢ charakteristické prostredky vyrazové prosttedky VOV klasické postupy, uméleckych del
KULTURA o objasni roli autora, pfijemce a interpreta pfi nove prostfedky - nova média, digitalni Vyuzivani animacnich
utvafeni obsahu a komunika¢niho Géinku VOV technologie programii galerii a
o o integrujici téma: Umélecka tvorba a muzel
komunikace
o interakce s VOV v roli autora, piijemce a
interpreta
o rozliSuje a porovnava typy a uziti jednotlivych | o porovnavani jednotlivych prostiedkd VOV,

prostfedkli VOV, jejich vnimani podle urcitych
kritérii

ucinky vnimani VOV (smyslové, subjektivni,
socialni), interpretace a recepce um. dila
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VYTVARNA na ptikladech uvadi pficiny vzniku a promén umélecké smeéry a slohy I (pocatky PRO:

KULTURA uméleckych smért a objasni §irsi spolecenské a uméni > 18. stoleti) Jednodenni projekt,
filozofické okolnosti vzniku uméleckého dila; Umeéni v praveku, starovéké kultury — Egypt, dopliuje ziskané
vysvétli jak um. VOV plisobi v roving€ smyslove, Mezopotamie; anticka kultura-Recko, Rim; znalosti, vyuzivani
subjektivni i socialni predromanské a romanské uméni, gotika, animacnich programii
vytvafi si pfehled umeéleckych vizualné renesance, manyrismus, baroko, rokoko galerii a muzei. Zaci
obraznych vyjadfeni (VOV) podle samostatné osobnosti vytvarného uméni, umélecka dila, poznaji vyznamné
zvolenych kritérii z uvedeného obdobi architektonické pamatky
na prikladech objasni vliv procesu komunikace sledovani promény VOV, promény znaku, a mista s kulturni
na piijeti a interpretaci VOV forem — ¢as, prostor) hodnotou.
vyhledava informace a vyuziva je pro potieby integrujici téma: Umélecka tvorba a PT: Vychova k mysleni
vlastniho vzdélavani komunikace Vv evropskych a
vyuziva nabidku informacnich a vzdelavacich svétonazorové, nabozenské, filozofické a globalnich souvislostech
portald, encyklopedii védeckotechnické zazemi historickych slohi TO: Zijeme v Evropé

evropského kulturniho okruhu (= 18. stoleti) (INT)
databaze informaci, slohti a smért podle PT: Multikulturni
zvolenych kritérif vychova
integrujici téma: Umélecka tvorba a TO: Multikulturalita
komunikace jako prostiedek
fe¢ umeéni; komunikace; role publika, iCast na | vzdjemnéhoobohacovani
uméleckém procesu; formy prezentace VOV riznych etnik (INT)
postaveni uméni ve spolecnosti, subjektivni
chapani uméleckych hodnot

TVURCI CINNOSTI pro uskute¢iiovani svych projektd naléza, vybira vlastni tvorba VOV

a uplatnuje odpovidajici prostiedky, pii vlastni
tvorbé uplatiiuje osobni prozitky, zkuSenosti a
znalosti

charakterizuje obsahové souvislosti vlastnich
VOV a konkrétnich uméleckych dél a porovnava
vybér a zptisob uziti prostiedkil

vyuziva pti vlastni tvofivé ¢innosti nejenom
klasickych prostredki

vyuziva pti vlastni tvofivé ¢innosti i dostupnych
digitalnich technologii (PC, foto, video)

prosttedky, typy (VOV) - plosné a prostorové
vyjadfovan; tradi¢ni tviiréi techniky - kresba,
malba, grafické techniky, prostorova tvorba —
objekty z tradi¢nich i netradi¢nich materiald,
kombinované techniky, experimenty

S materialy, nova média — digitalni technologie
(PC, digitalni fotografie, video, animace)
vlastni interpretace a realizace vlastni tvorby,
prostor pro subjektivni vyjadfovani; vytvarné
vyjadieni zkusSenosti, pocitil, vjemu, prozitkd,
interpretace myslenek; inspirace uméleckymi
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VOV

o praces VOV

o bod, linie, stopa;

o tvar, stylizace tvaru, objemu a struktury;

o plocha, prostor, perspektivni zobrazovani;
objem, kontrast (svétlo, barva); barva a barevna
symbolika; kompozice

o figurativni a nefigurativni tvorba

o material, technika

o pii vlastni tvorbé uplatituje osobni prozitky, o inspirace pro vlastni tvorbu — umélecké smery | Vytvarné umeéni:
poznatky, inspiruje se uméleckym dilem 20. stoleti priklady ukazek

o telo, pohyb a gesta v proudu tvorby (akéni uméleckych del
uméni, body-art)

o chapani vztahi pfedmétd a tvard v prostoru,
iluze prostoru,...

o proménlivost obrazu v Case, tvaru

Rocnik: 2. rocnik, sexta
Téma: Skolni vystup - Z4k: U¢ivo: (PT, TO, INT, PRO)
ZNAKOVE A o porovnava rizné znakové systémy (mluvenya |o integrujici téma: Umeélecka tvorba a Presahy a vazby:
VIZUALNE psany jazyk, hudba, dramatické umeéni) a komunikace literatura, hudba, film,
OBRAZNE rozpoznava specificnosti riznych vizualné o umélecké vyjadiovani, specificnost, analyza divadlo, déjepis
ZNAKOVE obraznych znakovych systémi ruznych znakovych systémi, umélecka a PT: Osobnostni a soc.
SYSTEMY o veédomé uplatiuje prostiedky ruznych vizualné mimoumeélecka znakovost, presahy um. obord | vychova

obraznych znakovych systému k vytvareni o prace s vizualné obraz. vyjadfenimi (VOV) TO: Socialni

obsahu pfi vlastni tvorbé¢ a interpretaci o interakce s VOV; role autora, piijemce komunikace (INT)

o objasni roli autora, pfijemce a interpreta pii o umeéni v proménach Casu, historické promény, | Vytvarné uméni:
utvareni obsahu a komunika¢niho u¢inku tradice, zvyky, ritualy, odraz v uméni priklady ukazek
vizualné obraznych vyjadieni (VOV) o prostfedky vizualné obraz. vyjadieni (VOV), uméleckych dél

oV konkrétnich ptikladech vizualn¢ obraz. tradi¢ni 1 nové vyrazové prostfedky a postupy,
vyjadieni (VOV) vlastni a umélecké tvorby, experiment, nova média — digitalni technologie
identifikuje pro n¢ charakteristické prostredky (digitalni fotografie, video, PC, animace,..)

VYTVARNA o rozlisuje umélecké slohy a sméry, uvadi pfi¢iny |o integrujici téma: Umélecka tvorba a PRO: , Krizovatky
KULTURA vzniku a promén uméleckych smért a objasni komunikace umeéni
Sirsi spoleCenské a filozofické okolnosti vzniku | o umélecké slohy a sméry 11 Jedno az dvoudenni
o vyhledava informace a vyuziva je pro potieby o (18.— 20. stoleti) projekt s exkurzi mista,
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vlastniho vzdé€lavani; vyuziva nabidku o klasicismus, romantismus, realismus, které dokumentuje
informacnich a vzdélavacich portala architektura 19. stoleti, impresionismus, charakter uméleckého
vytvafi si pfehled uméleckych VOV postimpresionismus, secese, avantgardni smeru a obdobi, na které
uvédomuje si kulturni hodnoty a jejich vyznam umélecké sméry, dada, surrealismus, je v rdamci projektu
architektura 20. stoleti, umélecké smery 2. pol. | nazirano z riznych uhlii
20. stoleti pohledu. Projekt
o promény hodnot v ¢ase, zmena historickych, zpracovavda integrujict
spoleCenskych a filozofickych souvislosti tema Umélecka tvorba a
o znalost podstaty tradi¢nich a modernich smért, | komunikace.
prace s umeleckym dilem, osobni zkuSenost PT: Vychova k mysleni
o databaze informaci, dokumentace slohti a sméra | v evropskych a
podle zvolenych kritérii globalnich souvislostech
TO: Zijeme v Evropé
na konkrétnich prikladech VOV objasni, zdaa |o integrujici téma: Umélecka tvorba a
jak se umélecké vyjadiovaci prostiedky komunikace
promitaji do aktudlniho obrazové komunikace o prace s VOV, specifickd fe¢ uméni
TVURCI CINNOSTI védomeé uplatnuje odpovidajici prostredky pro o vlastni tvorba VOV
své projekty, experimentuje s riiznymi o prostfedky pro vyjadieni: typy vizualné
vyjadfovacimi prostiedky obrazného vyjadfeni (VOV) — plos$né a
vyuziva pti vlastni tvofivé ¢innosti nejenom prostorové vyjadiovani, kresba, malba,
klasickych prostiedkd, ale i dostupnych prostorova tvorba — objekty z tradi¢nich i
digitalnich technologii (foto, video) netradi¢nich materiald, kombinované techniky,
pojmenuje ucinky VOV na smyslové vnimani, grafické techniky, experimenty s materialy,
védomé s nimi pracuje pii vlastni tvorbé za nova média — digitalni technologie (PC,
ucelem rozsifeni citlivosti svého smyslového digitalni fotografie, video, animace)
vnimani
pfi vlastni tvorb€ uplatiiuje osobni prozitky i o praces VOV
zkusenosti a znalosti o tvar, linie, bod, stopa;
charakterizuje obsahové souvislosti vlastnich o plocha, prostor; kontrast, struktura, textura,
VOV a konkrétnich uméleckych dél do vztahu rytmus, kompozice (svétlo, barva);
(historie-soucasnost) o barva, barevna symbolika; exprese
o asociace, stylizace
o figurativni a nefigurativni tvorba
o material, technika
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vlastni interpretace, subjektivni vyjadieni
nazord, myslenek, volny piepis skutecnosti,
fantazijni prace, inspirace uméleckymi VOV,
hledani kontextu, seberealizace, reflexe
inspira¢ni zdroj pro vlastni tvorbu: slohy a
sméry 20. stoleti a souc¢asné vytvarné tendence,
sledovani promény znaku

stopy cloveéka v krajiné

vztahy s neevropskymi kulturami

relativita barevného vidéni (impresionismus,
postimpresionismus, .)

umeéni novych médii

Vysvétlivky: PT — prufezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO - projekt

266




Vyucovaci predmét: Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Predmét informatika dava moznost vSem zakiim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim,
optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kodovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni Cinnosti
a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémi ¢i projektovou ¢innosti. Pomahé porozumét svétu, jehoz nedilnou soucésti digitalni technologie
jsou. Zak ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby. VyuZiva je pii uéeni a poznava, které technologie pro jakou &innost &i feseny problém
pouZzit.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zZakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dal§imi. Praktickou ¢innost s tvorbou
jednotlivych typt dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje data
rizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola je zaméfena na informatiku a rozvoj zakd v technickych oblastech. Proto jsou do vyuky zafazeny také zaklady robotiky a 3D tisku jako aplikovana
oblast, ktera propojuje informatiku a programovani s technikou. Robotika a 3D tisk umoznuje fesit praktické lohy, podporuje tvorivost a projektovou ¢innost
a rozviji tak informatické mysleni.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti i v ostatnich piedmétech, k tomu piispivéa informatika svym specifickym dilem.

Obsahové vymezeni predmétu:
V fadé &innosti preferujeme praci zaka ve dvojicich, poptipadé trojicich u jednoho poéitage, aby dochazelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo skupina pracuje

individualnim tempem. Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zadkem, ktery objevuje, experimentuje, ovétuje své hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi
problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani.

Casové vymezeni predmétu:

Tydenni ¢asova dotace:

> 1A, kvinta: 2 hodiny
> 2A, sexta: 1 hodina
> 4A, oktava 1 hodina

Organizacni vymezeni predmétu:
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Vyuka probiha na pocitacich v PC uc¢ebné¢, v niz jsou pocitace s pfipojenim k internetu. Nektera témata probihaji bez pocitace.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Nasledujici vychovné a vzdélavaci strategie vedou k naplnéni kli¢ovych kompetenci zaku:
Kompetence k uceni:
74k
» vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpuisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu
studiu a celozivotnimu uceni
» vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni
» samostatné experimentuje, ziskané vysledky porovnava a kriticky posuzuje

Kompetence Kk feseni problémui:
74k
» je veden zadavanim uloh a projektd k tvofivému piistupu pii jejich feSeni, chape, Ze v zivoté pii praci s informaéni technologii se bude ¢asto setkavat
s problémy, které budou mit vice zptisobt feseni
» vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuZziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani
ruznych variant feSeni, nenecha se odradit ptipadnym nezdarem a vytrvale hled4 kone¢né feseni problému

» ovefuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédéené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni
pokrok pfti zdolavani problémi

Kompetence komunikativni:
74k
» formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné
» vyuziva pro komunikaci na dalku vhodné technologie — nékteré prace odevzdava prostrednictvim elektronické posty a skolniho informaéniho systému

Kompetence socialni a personalni
Zak
» chape vyznam tymové prace a postaveni samostatné prace, rozdéluje a naplanuje si praci, hlida ¢asovy harmonogram

» hodnoti praci nejen svou, ale i praci ostatnich, pii vzajemné komunikaci je zak veden k ohleduplnosti a taktu, chape, ze kazdy ¢lovek je rizn€ zruény a
chéapavy

Kompetence obCanské:
Zak
» Setrnym a ohleduplnym zachazenim s vypocetni technikou u¢i zodpovédnosti za svéfeny majetek

268



» prfi zpracovani informaci kriticky mysli nad obsahy sdéleni, ke kterym se mize dostat prostiednictvim internetu

Kompetence pracovni:
74k
» nachazi zplsoby, jak vyuZzivat znalosti informatiky ziskané ve skole i mimo ni pro sviij dalsi rozvoj
» chéape funkei vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani ptirodnich a socialnich jevi a procesi

Kompetence digitalni:
74k

» ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny
problém pouzit
ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zpiisoby a prostfedky, které¢ odpovidaji
konkrétni situaci a Gcelu
vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostiedka
vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil
vysledky své prace
zak implementuje ziskané znalosti a dovednosti do kazdodenniho Zivota
predchazi situacim ohrozujicim bezpe¢nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pii
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

VV VYV V

Vyucovaci predmét: Informatika
Ro¢nik: 1. ro¢nik, kvinta

Téma: Skolni vystup - Zak: Udivo: (PT, TO, INT, PRO)
DIGITALNI o na zakladé¢ znalosti fungovani pocitace vysvétli | o hardware pocitace a jeho parametry Clovék a svét prace
TECHNOLOGIE funkci a vyznam opera¢niho systému a ukaze o zpracovani dat v pocitaci (INT) - Finance
rozdily v ovladani aktualné nejpouzivanéjSich | o software — opera¢ni systém
systému o lokélni pocitacové sité a internet web a cloudové

o nakresli strukturu LAN a Internetu, vysvétli sluzby bezpecné vyuzivani cloudu
paketovy prenos dat a popise komunikaci bezpecnost pocitacovych zatizeni a dat
zafizeni z lokalni sité do Internetu véetné WiFi bezpectné digitalni prostredi
a GSM siti vysvétli, jak jsou digitalizovana data uméla inteligence
rtizného typu zlomové udalosti vyvoje pocitacli nové

o popise fungovani webu a cloudovych sluzeb, pocitacové technologie a kryptomény
vysvétli vzdalené ukladani dat z principu
fungovani siti a cloudu vyvodi bezpe¢nostni

O O O O
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rizika jejich vyuzivani, popiSe nejcastéjsi
zpusoby utokl a s vyuzitim systémového
pristupu navrhne feSeni zabezpeceni pocitace a
dat

identifikuje a fesi hardwarové a softwarové
problémy vznikajici pfi praci s digitdlnimi
zafizenimi

popise védomou a nevédomou digitalni stopu a
jejich dusledky na soukromi

ALGORITMIZACE Na zéklad¢ analyzy problému sestavi algoritmus | o pojem algoritmus, programovaci jazyky
A k jeho feSeni o vystup dat
PROGRAMOVANI zapise program pro vyteseni konkrétniho o vstup dat
problému o syntaktické, béhové a logické chyby
pouziva proménné vhodnych datovych typt o proménné, datové typy
vyuziva rizné vstupy a vystupy o navaznost piikazl a dat
pouziva vétveni programu a cyklus se slozenou |o podprogramy bez parametrd a s parametry
podminkou pro jeho ukonéeni o cyklus s pevnym poctem opakovani
ovetuje spravné fungovani vytvarenych o nahodny prvek ze seznamu
programu o podminky
nalezne chybu ve svém i cizim programu a o vétveni programu a vnofené vétveni
opravi ji o ladéni programu
optimalizuje program - ¢iteln&jsi kod, rychlejsi, | o rozdéleni problému na ¢asti
bez duplicitnich ¢innosti
upravi hotovy program podle dodatecnych
pozadavki
zobecni program pro §irs§i mnozinu vstupnich
dat
DATA, porovna zpravy podle mnozstvi obsazené o prenos dat, kodovani a dekodovani zpravy,
INFORMACE A informace o komunika¢ni kanal
MODELOVANI sestavuje dotazovaci a rozhodovaci stromy, o pojem informace
hodnoti jejich tspornost o data ajejich vyznam
na zakladé dat vyslovuje tvrzeni, posuzuje jejich | o ziskavani, vyhledavani a ukladani dat obecné a
spravnost v pocitaci
formuluje dotazy s odpovédi ano nebo ne tak, o kodovani dat v pocitacich obecné
aby odpovédi poskytly co nejvice informaci o Dbinarni soustava, bity a bajty
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o spocita, kolik moznosti 1ze rozlisit pomoci o kodovani cisel
daného poctu otazek a naopak o vztah poctu bitli a poctu rozliSovanych
o pouziva bit, byte a nasobné jednotky k o hodnot
odhadovani potiebnych datovych a ptenosovych | o  kddovani texti
kapacit o kédovani obrazu, zvuku, videa
o podle potieby a kontextu rozlisi data od o principy bezeztratové a ztratové komprese
informaci o kontrolni soucty
o porovnava razné zpisoby reprezentace Cisel, o Interpretace dat
textu, obrazu i zvuku, vhodné voli formaty o modelovani
soubort
o pouziva rizné metody komprese dat
Ro¢énik: 2. ro¢nik, sexta
Téma: Skolni vystup - Zak: Udivo: (PT, TO, INT, PRO)
3D TISK A o vysvétli rozdil mezi aditivnim a substraktivnim | o 3D tiskarny

MODELOVANIi vyrobnim procesem o 3D modelovani
o ovlada nastaveni 3D tiskarny, dokaze rozeznat
rizné materialy pro tisk
o rozpozn a vyfesi problémy pfi tisku, navrhne
jejich feSeni
o pouziva posuvné méfitko k vytvateni 2D
modelt
o navrhne a vytvori prototyp 3D modelu podle 2D
zadani, otestuje jeho funkcnost.
o modifikuje jiz vytvoteny 3D model podle
vlastnich pozadavka
3D TISK A o vymysli u¢ebni pomicku do vybraného o 3D tiskarny
MODELOVANI - predmétu o 3D modelovani
PROJEKT o posoudi jeji vyuzitelnost v u¢ebnim procesu
o navrhne 3D model a vytiskne jej na 3D tiskarné.
Tento model dale upravuje, diskutuje s
vyucujicimi a pfijima jejich navrhy a
doporuceni
o vytiskne model v pozadovaném poctu kust a
navrhne metodiku pro praci s danym modelem
o prezentuje svij model pred tiidou
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Ro¢nik: 4. ro¢nik, oktava

Téma: Skolni vystup - Zak: Ucivo: (PT, TO, INT, PRO)
ALGORITMIZACE |o vytvofi program pro desku, nahraje jej a otestuje | o vyvoj programu, nahrani programu do
A funk¢nost Micro:bitu, testovani programu
PROGRAMOVANI, |o najde chybu v programu a opravi ji o ladéni programu
INFORMACNI o ovlada svételné a zvukové vystupy o programové konstrukce - cykly, podminky
SYSTEMY o vytvofi program, ktery zpracuje informace z o grafické vystupy
okolniho svéta (teplota, osvétleni, magnetické | o zvukové vystupy
pole, azimut) o reakce na podnéty od uzivatele
o pouzije proménné pro uchovani a zpracovani o reakce na podnéty od okolniho prostiedi
dat ze senzoru
o vyftesi problém vytvofenim programu,
zpracovavajiciho data ze senzorii k vystuptim
INFORMACNI o rozpoznd informac¢ni toky v systémech; o informacni systémy
SYSTEMY A analyzuje a hodnoti informacni systémy z o hromadné zpracovani dat
DATABAZE riznych hledisek; zvazuje i nepiimé a o vyvoj informacniho systému
nezamyslené dopady IS na rtizné skupiny
o uréi cilovou skupinu, formuluje problém,
validuje potteby, ur¢i a prioritizuje pozadavky
na feSeni
o urci jednotlivé uzivatelské role, specifikuje
jejich ¢innosti, navrhne, otestuje a pfizptisobi
rozhrani uzivatelim
o navrhne a vytvofi strukturu vzajemného
propojeni tabulek; navrhne procesy zpracovani
dat
o nastavuje UCelné zobrazeni dat, filtruje a fadi
data upravou databazového dotazu
o otestuje spravnost a pouZitelnost svého feSeni,

navrhne a realizuje potfebna vylepseni; béhem
provozu informacniho systému rozpozna
funkéné ¢i vécné nespravny stav, zjisti jeho
pric¢inu a navrhne zpisob jeho odstranéni

Vysvétlivky: PT — prifezové téma, TO — tematické okruhy, INT — integrace, PRO - projekt
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7. Hodnoceni vysledkii vzdélavani zaka

7.1. Zpisoby hodnoceni Zaki

Hodnoceni zakll vychazi ze stanovenych cilii a kritérii, jimiz lze ¢innost méfit. Na tomto
zakladé muze také zak sam hodnotit svou praci. Soustfedime se na co nejcetnéjsi zpétnou vazbu.
Hodnoceni zaka postihuje predevsim ocekavané vystupy v jednotlivych vzdélavacich oborech,
respektive ve vyu€ovacich predmétech. A zarovei se vztahuje ik utvareni klicovych kompetenci.

Hodnoceni zdka bude provadéno klasifikaci, pfi¢emz chovani je hodnoceno oddélené od
vyucovacich predméta.

Jednou z doplikovych moznosti hodnoceni prace zaku je vytvoteni ,,zakovského portfolia.*
Jedné se o shromazdéni riiznych podkladi (materialt), které podchycuje dovednosti a védomosti zaka.
S védomim a souhlasem Zaka se takto shromazd'uji jen ty prace, ze kterych je ziejmé uplné ¢i castecné
zvladnuti tématu, tkolu aj. Zaci mohou toto portfolio obohacovat i o osobni poznatky, p¥ipadné o
uspésnou mimoskolni ¢innost.

Zvlasté vyznamné je vytvoreni tohoto portfolia u téch zakt, u kterych chybi vnitini motivace
K uceni.

7.2. Pravidla pro hodnoceni vysledki vzdélavani zaki

Hodnoceni vysledki vzdélavani v jednotlivych predmétech je provadéno klasifikaci ve stupnich

prospéchu :

1 — vyborny

2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostateny
5 — nedostate¢ny

Chovani Zaka se hodnoti stupni :
1 — velmi dobré

2 — uspokojivé

3 — neuspokojivé

Celkové hodnoceni se na vysvédceni vyjadfuje stupni :
- prospél s vyznamenanim
( neni-li v zadném povinném pifedmétu horsi stupeii nez 2 a pramérny prospéch z povinnych
predmétii neni horsi nez 1,50, chovani je velmi dobré)
- prospél
( neni-li v povinném ptredmétu klasifikovan stupném 5)
- neprospél
( je-li klasifikovan v povinném predmétu stupném 5)

Kritéria hodnoceni

P1i klasifikaci ve vyucovacich pfedmétech se v souladu s pozadavky uc¢ebnich osnov hodnoti :
- kvalita a rozsah ziskanych kompetenci

- pfesnost, ucelenost a trvalost osvojenych pozadovanych pojmi, fakt, definic a zdkonitosti

- schopnost samostatné uplatiiovat osvojené poznatky, samostatné studovat vhodné texty

- pohotovost pfi vykonavani pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti

- pfesnd jazykova a odborna spravnost tstniho i pisemného projevu

- vztah zaka k vykonavanym ¢innostem

- osvojeni potiebnych ¢innosti a jejich tvotfiva aplikace
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Hodnoceni vzdélavani je provadéno pribézné v prvnim a tietim ctvrtleti Skolniho roku.
Kazdé pololeti se vydava zakim vysveédceni (za prvni pololeti 1ze vydat tzv. vypis z vysvédceni).
Pravidla pro hodnoceni vysledktl vzdélavani zaka jsou soucésti skolniho fadu.

7.3. Vlastni hodnoceni §koly

7.3.1 Metody autoevaluace
Hodnoceni Zaki bude provadéno pomoci téchto nastroji :

= formou externiho a interniho testovani zakt
Pficemz pro externi testy bude vyuzito nabidek firem, které se zabyvaji tvorbou
profesionalnich testovych baterii (napf. Scio, Projekt Vektor, CERMAT, maturita
nanegisto, Kalibro, CSI aj.)

= formou analyz prospéchu zakl pravidelné Ctyfikrat roéné (v souladu s klasifika¢nim
obdobim)

= formou samostatné prace zakl, tj. koncepce roc¢nikovych nebo absolventskych praci
s ustni obhajobou v ur¢enych vyucovacich predmétech

= hodnoceni vykonu Zakd v jinych neZ v€domostnich oblastech (napt. profesni testy),
vysledky soutézi

= dotaznikové Setfeni

7.3.2. Oblasti autoevaluace

= pribéh vzdélavani - vlastni vyuka (metody, naro¢nost, rozvijeni kli¢ovych kompetenci)
= vysledky vzdélavani (umisténi absolventt aj.)

* fizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita dalSiho vzdélavani ucitelt

* podminky ke vzdélavani - materialni, technické, hygienické a ekonomické podminky

= spoluprace s rodici, Skolskou radou, verejnosti, klima skoly (Sikana, ditvéra, respekt)

= Groven vysledkl prace Skoly - vzdélavaci potieby zaka, ekonomické zdroje

7.3.3. Cile a indikatory autoevaluace

Zhodnoceni stavu je cilem vlastniho hodnoceni se zp&tnovazebnim efektem. Skola si stanovila na
nejblizsi obdobi tyto dil¢i cile:
= zaméfit se na zmeénu zplUsobu vyuky, aby vyuka odpovidala vzdélavacim potiebam zakd,
aby byla dostatecné stimulujici, aby se dostatecné rozvijely oborové dovednosti a klicové
kompetence, aby byla vyuZzivana pestra $kala metod a zptisobd vyuky apod.)
= zlepSit materialnich, technickych, hygienickych a ekonomickych podminek skoly
= podporovat dalsi vzd€lavani ucitelt v oblasti metodiky prace
* podporovat vznik tzv. spolupracujicich skupin ucitelt, kteti si navzajem poskytuji zpétnou
vazbu, konzultuji, hospituji)”
= zvysit zdjem rodict o chod Skoly zvySenim jejich GiCasti a zapojenim i do Skolnich akei
Indikatory kvality skoly:
= vysoké procento zakl pokrac¢ujicich ve studiu
= uplatnéni absolventd na trhu prace v CR i v zemich EU
» klima skoly
* moznosti dal§iho vzdélavani ucitelti
= spokojenost rodi¢i a vefejnosti
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