
Lyžařský kurz - Bílá 2017 

12. 2. odjelo 49 žáků 1. A a kvinty do Beskyd naučit se či zdokonalit sjezdové a běžecké 

lyžování nebo snowboardování. Žáci se seznámili s lyžařským střediskem Bílá a vyzkoušeli 

všechny jeho sjezdovky. Kromě lyžování a snowboardování absolvovali též sněžnou 

architekturu, přednášky o metodice lyžování, bezpečnosti pohybu po horách, první pomoci, 

výzbroji a výstroji a o mazání lyží. Závěr kurzu byl věnován závodům, kde žáci ukázali, jak na 

sobě celý týden pracovali. 

Nejrychlejší na lyžích byli Ondřej Solovský a Julie Rožková, na snowboardu se nejvíce dařilo 

Vojtěchu Cetkovskému a Nikole Koutné. V nepříznivém počasí nejlépe zvládli běžecký okruh 

Vojta Cetkovský a Ivana Mazáková. 
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